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Cumbhuriyet Doneminde Kurumsallagan
Bir Temel Saglik Hizmet Alani: Hemsirelik

Institutionalization of Nursing Care in
Republic Period as a Primary Health-Care Area:
Review

OZET Kurumsallagmaya 19. yiizyilda baglayan hemsirelik, zaman iginde koruyucu ve tedavi edici
saglik hizmetinde saglik ekibinin en 6nemli unsurlarindan biri haline gelmistir. Hemsireligin énder-
sembol ismi olan Florence Nightingale, 1854 Kirim Harbi'nde Tiirkiye’ye gelmis, uzun siireli 6zve-
rili hizmetleri olmustur. Ancak iilkemizde bu tarihlerde hemsirelik kurumu olugsmamisti. Bu
konudaki ilk ¢caligma 1912 yilinda Hilal-i Ahmer Cemiyeti'nin “hemsire okulu agma karar1” ile bag-
lad1. Fakat, Balkan Savaginin ¢ikmasi sebebiyle bu karar uygulanamadi. O tarihlerde Istanbul’da
Kadirga Ebe Okulu yaninda 6 ay siireli goniillii hastabakici kurslar yiiriitiilityordu. Birinci Diinya
Savasinda, savas hekimliginin zorlamasi ile Alman egitici hemsireler Istanbul’a gelmis, Zeynep
Kamil Hastanesi’'nde hem ¢aligmig hem de hastabakici hanimlari egitmislerdi. Cumhuriyetin kuru-
lusunu takiben hiikiimet, saglik hizmetlerindeki 6nemli eksiklikleri hizla ele almis ve 1924 yilinda
Istanbul’da toplanan Kizilay Kongresi'nde modern bir hemsire okulunun agilmasina karar vermis-
tir. Bu karar i¢in Dr. Besim Omer, Ziya Nuri, Eczac1 Ethem Pertev’den olusan bir komisyon kurul-
mus, okul miidiirliigiine Gureba Hastanesi Bashekimi Dr. Omer Liitfi Efendi getirilmistir. Bylece
ilk hemsirelik okulumuz 21 $ubat 1925 tarihinde Kizilay Ozel Hemsire Okulu ismiyle agilmistir. Ul-
kemizdeki saglik tegkilatlanmas: gelistikce, artan hemsire ihtiyacim kargilamak tizere 1925-1949
yillar arasinda degisik illerde 3 hemsire okulu daha agilmistir. Béylece 1923 yilinda egitimli hem-
sire yokken, 1940 yilinda iilke genelinde hemsire sayis1 405’e ulagmistir

Anahtar Kelimeler: Saglik hizmetleri; hemsirelik; tip tarihi

ABSTRACT The nursing, which has began to institutionalization in 19th century, became a most
important component of preventive and therapeutic health-care services over time. The leader-
symbol name of the nursing, Florence Nightingale, have arrived to Turkey at the time of Kirim
War in 1854 and worked unselfishly for a long time. However, the were no nursing institution in
our country at that time. In this regard the first attempt was by Hilal-i Ahmer Union in 1912 with
deciding to “open a nursing school”, but it was not put into effect because of Balkan War. In addi-
tion to the Kadirga Midwifery School, 6-months length voluntary almoner training courses have
been carried out in Istanbul at that time. At the time of 1st World War, German educator nurses
have came to Istanbul by the enforcement of the doctors and they have both worked at Zeynep
Kamil Hospital and trained the almoner women. After the declaration of republic, the governance
has immediately addressed the major deficiency in health-care services and it was decided to open
a modern nursing school in 1924 Kizilay Congress in Istanbul. For this purpose, a commission was
appointed which included Dr. Besim Omer, Ziya Nuri and Pharmacist Ethem Pertev, and the di-
rector was the head doctor of Gureba Hospital, Dr. Omer Liitfi. Thus, the first nursing school in our
country was opened in 21 February 1925 with the name of Kizilay Private Nursing School. With
the improvements recorded in the organizational structure of the health, 3 additional nursing
schools were opened in distinct cities between the years 1925-1949 to satisfy the increasing nurse
need. Then, while there were no educated nurses in the year 1923, the number of nurses through-
out the country reached to 405 in the year 1940.

Key Words: Health-care services; nursing; history of medicine
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- nsan; hassas, duygusal, daima cevresinden ilgi,
I giiler yiiz, tath soz bekleyen, alingan egilimli
bir yapiya sahiptir. Insanin bu hali hastalik,
dziintd, sitkint1 ve yaglilik ddnemlerinde daha da
artar. Nitekim anonim bir sairin dilinden hasta su

musralar ile:

“Hastanin halinden ne bilir saglar,

Yatak meliil, mahzun yastik kan aglar.”

Umitsizligini, karamsarligini, bezginligini,
sitem dolu sozlerle dile getirmeye calisiyor. Hasta
hastaliktan ziyade halinin anlagilmamasindan sika-
yetci, belki de bekledigi ilgiyi cevresinden gore-
medi, zamaninin yoklugu ve gorevi nedeniyle
bekledigi ilgiyi doktordan da géremedi.

Iste o {imitsiz ve caresiz hastaya ancak, mesle-
ginin 6zl olmasi nedeniyle kalbinde yardim etmis
olmanin zevkini ve huzurunu duyan, 6ziin isleviyle
de hastanin 1zdirap ve iiziintiisiinii paylagmasini bi-
lenler yardim edebilir. Onlar da hasta ve hasta ya-
kini ile en iyi iletisim i¢inde olan hemsireler ya da
hekimler olsa gerektir. flerde detaylariyla anlatila-
cak olan Hemgsire Florence Nightingale’in diinyaca
meshur olmasi, isminin saygiyla anilmasi, adina
hastaneler, okullar, miizeler agilmasi, kendisiyle
gortsiilebilmenin “seref” kabul edilmesinin sebebi,
1854 yilinda Istanbul’da, Kirim Savaginda Tirk, in-
giliz, Fransiz yaralilara ayrim yapmadan gosterdigi
sefkat, merhamet ve fedakarliktir. Bu donemdeki
cabasi, Florence Nightingale’in isminin abideles-
mesine sebep olmus bu da hemsirelik mesleginin
stiratle gelismesini saglamigtir. Bu sekilde Florence
Nightingale biitiin diinyada modern hemsireligin
kurucusu kabul edilmistir.!

I HEMSIRELIK TARIHI

Insanligin, sefkatli ve maharetli ellerden bekledigi
“hasta bakimi1”, tipki hekimlik gibi ¢ok uzun bir
gecmise sahiptir. {1k caglarda kabile bagkanlari, ka-
bile veya koy sihirbazlari, rahipler gibi 6nemli ki-
siler, hasta bakim ve iyilestirme islerini de
iistlenmislerdi. Tababete ait ilk uygulama kayatla-
rinin, milattan yiizlerce yil 6nce eski Misir’da, Eski
Yunan ve Hint uygarliklarinda tutuldugu, bu uy-
garliklarda hasta bakimi icin hastanelerin kurula-
rak igletildigi bildirilmektedir.??

Turkiye Klinikleri ] Med Ethics 2013;21(2)

Tiirklerde ise Orta Cag’in baglangicindan iti-
baren hastalara hastanelerde bakildig: bilinmekte-
dir. Saglik konusuna, belki de o yillar i¢in tiim
diinyada bilinen en biiyiik 6nemin Sel¢uklular ta-
rafindan verildigi kabul edilir. Sel¢uklu Sultani ve
aile cevresi, hayirsever zenginler, toplum saglig
icin hastaneler, sifahaneler kurmusglardir. Sadece
Kayseri’de Sultan egleri tarafindan kurulmus orga-
nize caligan, mesleki ve bilimsel anlamda ilk tibbi
kuruluslar kabul edilebilecek iki adet sifahane var-
dir. Yine Selcuklular toplumsal yapida agirhikli yeri
olan gocer hayat nedeniyle develerle seyyar hasta-
neler teskil ederek hasta tedavisini yerlesik olma-
yanlara da yani tiim topluma ulastirmaya gayret
etmiglerdir. Bu sifahaneler ile bakim evlerinde
kadin ve erkek personel birlikte ¢aligmiglardir. Per-
sonelin egitimi ve istihdami usta-cirak iliskisi sek-

linde olmugtur.?

ey

RESIM 1: 1900'lii yillarin baglarinda Hamidiye Eftal Hastanesi'nden cesitli
gérintdler:

A. Cocuk hasta klinigi 6ni, B. Gocuk kogusu ici.

(Fotograflar “Altintas A. Tirkiye'de Hemsireligin Baslangici. Ed.: Hatemi H, Altinbas A.
Trk Tip Egitiminin Onemli Adimlart. istanbul: CSA Global Publishing, 2006:167-173"den
alinmigtir).
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. l}:- \ ;
RESIM 2: 1900'Iii yillarda iki ameliyat gorintist:
A. Haydarpasa Hastanesi'nde Dr. Cemil Topuzlu ve ekibi ameliyata hazir-
laniyor. B. Eftal Hastanesi’ nde Dr. Ahmet Nurettin Bey bir kadin hastaliklari
ameliyatina baslarken ekibi ile birlikte, Hemsireler fotograflarda ok ile gos-
terilmistir. Hemsirelerden basi acik olanlar Alman, kapali olanlar Tiirk
hemsirelerdir.
(A isaretli fotograf “Tirk Tibbinin Kahramanlari. istanbul: Organon ilaglan AS, 2002”
den, Bisaretli fotograf “Altintas A. Tlrkiye’de Hemsireligin Baslangici. Ed.: Hatemi H, Al-
tinbag A. Tiirk Tip Egitiminin Onemli Adimlari. istanbul: CSA Global Publishing, 2006:
167-173'den alinmistir)

Osmanli Devleti'nde de saglik hizmetleri, he-
kimbagilik yonetiminde kii¢iimsenmeyecek bir is-
lerlige sahipti. Daha II. Bayezid doneminde,
Enderun Mektebi sifahanesinde ¢alisan ve kendi-
lerine “Ana” diye hitap edilen kadin hastabakici-
larin ve hasta bakiciligi kurumunun var oldugunu
biliyoruz.* Osmanlh Sarayi'nda hassa hekimlere
yardimci olarak calisan kadin hasta bakicilar ol-
dugu belirlenmistir.> Ayten Altintag'in yaptif
arastirmaya gore, Osmanli Devleti'nde sivil ve as-
keri hastanelerde 1800’li yillarda kadin hastaba-
kicilarin gorev yaptiklari, hastanelerin yillik
salnamelerinden ve giinliik tutulan cetvellerinden
anlagilmaktadir. Bu salname ve cetvellerde gorevli
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kadin hastabakicilarin isimleri, gorevleri, aldiklar:
iicretler, goreve giris ve ¢ikis tarihleri yazilmakta-
dir.> O yillarda Istanbul’da kurulan ve halen hiz-
mete devam eden en oOnemli iki hastaneden
Gureba (garipler) Hastanesi ve Zeynep Kamil Has-
tanesi kayitlarinda, hastalara kadin hastabakicila-
rin  bakim vyaptiklari ¢ok acik sekilde

goriilmektedir (Resim 1-4).

1843 yilinda Tibbiye’ye bagh “Ebe Okulu” Is-
tanbul’da kurulmus, bu okul ilk mezunlarin1 1846
yilinda vermis ve goriilen egitim eksikliklerini gi-
dermistir.® Bu egitimler Dr. Besim Omer Pasa (Aka-
lin) tarafindan ¢ok daha yogunlastirilmigtir.”

Kuskusuz bu dénemlerde kadinlar tarafindan veri-

[N

RESIM 3: 1900'lii yillarin basinda Dr. Cemil Topuzlu ameliyatta
(Tiirk Tibbinin Kahramanlar. istanbul: Organon llaglar AS, 2002'den alinmistir).

RESIM 4: 17 Mayis 1907 Giilhane Askeri Hastanesi doktor ve hemsireleri.
Daire icinde gbsterilenler Aiman hemsirelerdir.

(Fotograf “Tiirk Tibbinin Kahramanlari. istanbul: Organon ilaglari AS, 2002'den alin-
mistir).

Turkiye Klinikleri ] Med Ethics 2013;21(2)
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len hasta hizmetleri bugiinki anlamda “hemgire-
lik” olarak degerlendirilemez ancak, bu gelismeler
“hemsirelik kurumu” i¢in bir gereksinimin gelisme
stireci olarak degerlendirilmelidir. Hemsire tanimi
ilk kez 19. ytizyilin ortalarina dogru ifade edilmeye
baglanmistir. Onceki hastabakicilik ve ebelik calig-
malar1 bu tanim i¢indeki gérevleri tam olarak kap-
samasa da, bir kurum olarak hemsirelik olmadig:
icin de hasta bakim hizmetlerini bu iki grup ver-
mistir. Giintimiizde modern anlamda hemsirelik
kurumsallastig i¢in hastabakicilik ve ebelik de ayr1
tanim ve islevlere sahip olmustur.

Avrupa’da hemsireligin gelisme siireci de ben-
zer bir seyir gosterir. Tiirkiye'de ve Diinya’da hasta
hizmetleri seyrinin bugiinkii anlamda “hemgirelik
kurumu”na dogru sekillenmesi 19. yiizyil'in ikinci
yarisina dogru olmustur.

| MODERN HEMSIRELIGIN BASLANGICI VE
GELISMESI

Modern hemsireligin kurucusu kabul edilen Flo-
rence Nightingale Ingiliz vatandas1 olup, 1820-
1910 yillar: arasinda yasamistir. O, parlak zekas:
olan, zengin, ailesi ve gii¢lii insanlardan meydana
gelen cevresinin etkisi ile iyi yetismis ve daima
insan haklarini savunan biri olarak bilinir. O’'nun
yasam felsefesi; “daha yasanilas: bir diinya gereki-
yor, bu diinya bize bagislanmaz, biz ¢aligma ve gay-
retimiz ile onu degistirelim” dir."® Florence
Nightingale, hasta bakiminin bagarili olabilmesi ve
6lumlerin azaltilabilmesi i¢in hastabakicilardan
farkl olarak kurumsal egitim almig ve iyi yetisti-
rilmis hemsirelerin hastanelerde yaygin olarak
gorev yapmalar: gerektigini ileri siirerek, vatandasi
oldugu Ingiliz kamuoyunda giderek bilinen bir is
yapmaya baglamistir.

Florence Nightingale’i esas meshur eden olay,
1853’te baglayan Kirim Savasr’dir. Bu savasta Os-
manl Devleti miittefikleri olan Ingiltere ve Fransa
ile birlikte Rusya’ya karsi savagmistir. Savasta ya-
ralananlar igin Istanbul’da Selimiye, Maltepe ve
Davutpasa Kiglalar1 hastane olarak tahsis edilmis-
tir. Fransiz yaralilara daha iyi bakildigi, Ingil-
tere’nin bu konuda yetersiz olduguna dair basin
haberleri iizerine ingiltere Hiikiimeti hemen hare-

Turkiye Klinikleri ] Med Ethics 2013;21(2)

kete gecer. Hemsirelik hususundaki tartismalar:
baglatarak ayr: bir meslek dalini olusturmaya cali-
san, bu nedenle {inii kismen yayilmis olan Florence
Nightingale’i, Ingiliz Hiikiimeti biitiin Ingiliz Has-
taneleri Kadin Hastabakicilar1 Genel Miidirliigi ne
atar ve emrine rahibeler ve sivil hastanelerden se-
¢ilen iyi yetigsmis 38 hastabakic1 vererek 1854 yili
Ekim ayinda Istanbul’a génderir. Bu ekip, Uskiidar
Selimiye Kiglasi'nda goreve baglar.? Florence Nigh-
tingale ilk kez tanimlamaya ¢alistig1 hemsirelik
hizmetinin uygulamalarini bu sirada baglatir. Hem-
sireler sartlarin zor olmasina ragmen fedakarca ¢a-
Ozellikle
demeden biitiin hastaneleri dolasir ve Ingiliz-Tiirk

Lisirlar. Nightingale, gece giindiiz
ayirt etmeden tiim yarali ve hasta askerlerle ilgile-
nir. Agirhikh olarak yara enfeksiyonlar: bakimi, ko-
lera, tifiis, sitma ve dizanteri ile savagirlar. Onun ve
ekibinin gayretleri sonras: yarali askerler arasin-
daki 6liim orani %42’den %20’ye dramatik bir bi-
¢imde diiser."® Artik Florence Nightingale’in 1srarla

One stirdigi tezler dogrulanmigtir.

Florence Nightingale 1856’da savas bitince In-
giltere’ye donmiis ve caligmalarini orada siirdiirm-
istiir. O’'nun ¢ok arzu ettigi hemsirelik okulu,
1860’da “Florence Nightingale Hemsire Okulu”
adiyla acilir. Bu ¢ok arzuladig: giizel giinden sonra
uzun yillar daha yasar, mesleginin daha da gelis-
mesi i¢in ¢abalarini siirdiiriir ve 1910 yilinda, 90
yasinda hayata veda eder. O’nun hatirasina biitiin
diinyada, modern hemsireligin baglangici olarak
“Kirim Savasi’nin basladig: tarih olan 1854 yili”
kabul edilmektedir.">?

1868 yilinda Osmanli Imparatorlugu iginde,
“hepimiz kardesiz” slogani ile devletin ilgi alam
icindeki tiim insanlara saglik hizmeti sunmak {izere
Hilal-i Ahmer Cemiyeti kurulmustur. Cemiyetin
50 tiyesinden 10’u esit sartlarda iiye olan kadinlar-
dan olusmustur. 93 Harbi olarak da bilinen Os-
manli-Rus Savag: (1877-1878) sirasinda yeniden
organize edilerek giiclendirilmeye ¢alisilan cemi-
yet, savas sonuna kadar 9 mobil hastane ve Istan-
bul’da 4 yardim istasyonu ile bir yilda 25 000 hasta
ya da yaraliya hizmet vermistir. Bu dénemde ce-
miyet icinde gonillii gorev yapan ¢ok sayida kadin
hastabakici1 vardi.!
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Amerika Birlegik Devletleri'nde de hemsirelik
tartigmalar: 19. yiizyilin ii¢lincii ceyreginde yo-
gunlasir. New York’da hastabakici olarak calisan
Louisa Schyler ve arkadaglar1 hemsirelik kavramini
ve gerekliligini tartismaya agarak 1872 yilinda bir
“hasta yardim dernegi” kurarlar. Bu grup, 1873 y1-
linda topladiklar: yardimlarla Bellevue Hemsirelik
Okulu’nu agar. Ancak, Birlesik Devletler’inde dii-
zenli ve yaygin hemsirelik egitimi 1893 yilindan
itibaren baglar.!

¥ TURKIVEDE MODERN HEMSIRELIK
OSMANLI DEVLETi DONEMI

Tiirkiye’de modern hemsireligin kurucusu biiyiik
hekim Besim Omer Pasa (Akalin)dir.

1862-1940 yillar1 arasinda yasayan Dr. Besim
Omer Pasa, 1907 yilinda Londra’da toplanan Ulus-
lararas: Kizilha¢ Konferansi’na Hilal-i Ahmer Der-
negi adina katilmis ve o toplantida seref konugu
olarak bulunan Florence Nightingale ile tanigmis-
tir. Kongre boyunca, Dr. Besim Omer Pasa ile Flo-
rence Nightingale’in sohbet ve tartigmalar1 Paga’ya
modern hemsirelik konusunda 6nemli fikirler ver-
misg, konu hakkinda ufkunu agmigtir. Dr. Besim
Omer Pasa Tiirkiye'ye déndiikten hemen sonra,
modern Avrupa iilkelerinin hemsirelige verdigi
6nemi ve Osmanli Devleti'nin bu alandaki eksik-
liklerini anlatmaya, bu kavramu ilgililere tanitmaya
baglamastir.

Osmanli Devleti’nin émriiniin sonuna yaklag-
t181 yillarda 1911 yilinda Trablusgarp, 1912 yilinda
Balkan Savaglar1 sirasinda savas yaralilar1 ya da as-
kerlerde salgin hastaliklarin bityiik kirimlara yol
acmasi, hasta bakim hizmetleri ve dolayisiyla hem-
sirelik hizmetlerinin ne denli gerekli oldugunu or-
taya koymustur.

Dr. Besim Omer Pasa, daha sonra Dr. Nihat
Resat Bey ile birlikte 1911 yilinda Kizilha¢’'in Was-
hington’da tertip ettigi kongreye katilir. Bu kongre
sirasinda da zaten ilgi duydugu hemsirelik mesle-
gindeki gelismeleri daha da genis bir sekilde ince-
leme firsati bulur. Dr. Besim Omer Pasa,
Tiirkiye’ye dondiikten sonra Hilal-i Ahmer Cemi-
yeti'ne resmen miiracaat ederek iilkemizde bir
hemsirelik okulunun cemiyet igerisinde agilmasini
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onerir."'? Hilal-i Ahmer Cemiyeti bu istegi olumlu
kargilar.

Besim Omer Paga, Nazif Pasa, Esat Bey, Akil
Mubhtar Bey, Ali Galip Bey, Genel Miifettis Ali Bey
ve Bas Katip Remzi Bey’den olusan bir komisyon 5
Agustos 1911°de toplanarak 6nemli kararlar alirlar.
Bu kararlar dogrultusunda 1912 yilinda Hilal-i
Ahmer Cemiyeti biinyesinde “Kadinlar I¢in Hilal-
i Ahmer Merkezi” kurulur. Bu merkez esas olarak
hasta ve diigkiin kadinlara hizmet verecektir. Hiz-
met veren kadinlar; hasta, yarali bakim hizmeti ve-
recek ayrica; gé¢menlere, esirlere, diiskiinlere de
yardim ve saglik hizmeti verecektir. Calisanlarin
egitimi Cemiyet tarafindan diizenlenen kurslarla
saglanacaktir.! Istanbul’da Kadirga Semtinde 6 ay
stireli goniilli hemsirelik kurslar: agilir.? Kurslarda
egitim ¢ok ciddiye alinir, Yahya Hastanesi Baghe-
kimi Dr. Ali Dervis Bey’in esi Madam Antoniette
bu kurslarin egitim sorumlulugunu tstlenir."" Bu
kurslarda yetisen hemsireler, Balkan Savaglarinda
kurulan hastanelerde ¢ok 6zverili ve yararh hiz-
metler vermisglerdir (Resim 5).

Modern anlamda hemsireligin Tiirkiye’deki
baslangicini 1912 yili olarak kabul edebiliriz. Daha
once verilen bilgilerden de anlagilacag: tizere, egi-
timli, erkek ve kadin ayirimi yapmadan hastabakici
ve ebe hizmetleri ¢ok dncelere 1800111 yillarin ba-
sina kadar uzaniyordu. Kurumsal anlamda hemsi-
relik hizmetlerinin baglangici 1854 yili kabul
edilebilir. Egitim belgeli ilk Tiirk Hemgirelerin hiz-

RESIM 5: Balkan Savagr'nda Tirk Hemsireler gorev basinda. Hemsireler
Hilal-i Ahmer Cemiyeti'ne mensup goniilliilerdi; kollarindaki ay isaretine dikkat
ediniz.

(Fotograflar “Saglik Hizmetlerinde 50.Y1l. Ankara: Saglik ve Sosyal Yardim Bakanligi
Yayinlari, 1982 den alinmigtir).

Turkiye Klinikleri ] Med Ethics 2013;21(2)
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met vermesi ise 1912 yilina uzanir. Bu nedenle iil-
kemizde modern anlamda hemsireligin kurumsal-
lagmas: ve iglev kazanmas1 1912 yili olarak kabul
edilebilir. “Hemsire” taniminin tilkemizde kulla-
nilmaya baglanmasini, Ayten Altintag 1910°Iu yil-
lara dayandirir.> 1900’Iu yillarda Giilhane Seririyat
Mektebi ve Eftal Hastanesi'ne Almanya’dan gelen
“svester’ler, ¢ok iyi hasta bakim ve tedavi hizmeti
verirler. Hastalar, hekimler ve halk onlari ¢ok
sever. Zamanla “svester” teriminin Tiirkce kargilig
olan “hemgsire” deyimi, bu gorevi yapanlar i¢in kul-
lanilmaya baglanir. Ondan 6nce ayni isi yapanlara
“hastabakic1” ad1 veriliyordu.®

Dr. Besim Omer Paga'nin gayretleri ile 1913-
1914 yillarinda Dariilfiinun’da 5 aylik hemsirelik
kurslar1 acilmig ve bu kurslar: bitiren 300 kadar
hemgire 1. Diinya Savaginda gorev yapmustir.'?
Bunlardan Miinire fsmail, Kerime Salahur, Safiye
Hiiseyin Elbi Hanimlar Balkan Savaglarinda Al-
manya’ya giden bir gemideki Tifiislii hastalarin te-
davilerindeki gayret ve basarilar1 dolayisiyla,
Hilal-i Ahmer Cemiyeti tarafindan tesis edilmis
olan Onur Madalyasiyla o6diillendirilmislerdir
(Resim 6).12

SAFIYE HUSEYIN ELBI

Safiye Hiiseyin Elbi Hanim, son yillarda derlenen
bilgilerden anlasildig: tizere ilk modern Tiirk Hem-
siresi olarak kabul edilir. Safiye Hiiseyin Elbi, In-
giltere’de Deniz Atagesi olarak hizmet yapmis
Ahmet Paga'nin kizidir. Ogrenimini Avrupa’da
gbrmiis, bat1 kiiltiirii ile yetismistir. O yillarda In-
giltere’deki hemsirelik hizmeti tartismalarindan et-
kilenerek, meslegi ve yasam tercihini bu y6nde
yapmustir. Ulkemize déndiikten sonra Kadinlar I¢in
Hilal-i Ahmer Merkezi'nde gorev yapmaya bagla-
y1p, kurslara katilmistir. Diplomas: olan ilk Tiirk
Hemsire olarak tarihe ge¢mistir.”® Balkan Sava-
sr'nda goniillid hastabakici, Canakkale Savas: sira-
sinda Istanbul’daki hastanelere yarali tagryan Resit
Pasa Hastane Gemisi'nde Bag Hastabakici olarak ¢a-
hsip, askerler arasinda ismi efsane olmustur. I.
Diinya Savasi sonrasi hasta bakimi, hemsirelik egi-
timi ve halk egitimi konusunda biiyiik hizmetler
vermistir. Safiye Hiiseyin Elbi, hizmetleri nedeni
ile Fransiz Kizil Hac¢1 Bagkan1 Monsieur de Clousie
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tarafindan Flerence Nightingale Madalyas: ile
onurlandirilir. Safiye Hiiseyin Elbi, bu madalya ile
yabanci iilkelerden madalya kazanmaisg ilk Tiirk Ka-
din1 olarak da tarihe ge¢mistir. Temmuz 1964’de,
83 yasinda iken meslektaglarinin kollarinda hayata
gozlerini yumar.' Safiye Hiiseyin Elbi, Atatiirk ta-
rafindan da bir takdirname ile onurlandirilmig
olup, halen ismi Giilhane Askeri Tip Akademisi
Hemsgirelik Yiiksek Okulu'nun bir egitim amfisinde
yasatilmaktadir (Resim 7).

Birinci Diinya Savas1 ve sonrasinda Hilal-i Ah-
merli kadinlar zihniyet ve sosyal olarak da ¢aginin
Otesine gecmislerdi. O siralarda kadinlar erkekler
kadar akilli ve giiclii sayilmadiklar i¢in erkek em-
rinde hizmet islerinde ¢aligmalar: ya da ev iglerine
bakmalar1 beklenirdi. Ama Hilal-i Ahmer i¢indeki
kadinlar bu goriisti agsmis hem kendi inisiyatifleri
ile calisabiliyor, kararlar verebiliyor, organizas-
yonlar kurabiliyor hem de erkek-kadin birlikte ¢a-
erkekler kadin hasta

hsip kadinlar erkek,

fotografi.
(Ahmet Yurttakal'dan alinmistir).

RESIM 7: Askerlerin kurtarici melegi, modern anlamda egitimli meslekten ilk
Tiirk Hemsiresi Safiye Hiiseyin Elbi: A. Madalyalari ile, B. Dr. Besim Omer
Pasa ile gérev basinda.

(Fotograflar Ahmet Yurttakal (A) ve “Tiirk Tibbinin Kahramanlari. Istanbul: Organon
ilaglan AS, 2002” (B) den alinmistrr.
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bakabiliyorlardi. Bu Tiirk sosyal hayati i¢in ¢ok
onemliydi. Ornegin, Van Valisi Tahsin Uzel'in esi
Mediha Hanimin gayretleri ile Van’da bir Hilal-i
Ahmer Hastanesi acilmisti. Mediha Hanim, o has-
tanede I. Diinya Savas:t Dogu Cephesi savas yarali-
lar1 i¢in gontlli hasta bakici olarak caligmisti. Ayni
tarihlerde Haydarpasa Hastanesi’'ndeki hizmetleri
nedeniyle sorumlu hemgsire Hatice Ceker Hanim,
Padisah tarafindan “bronz hizmet madalyas1” ile
onurlandirilmigti.!!

Birinci Diinya Savagi sirasinda Alman Impa-
ratoru 5 Alman, 2 Avusturyali hemsireyi gérev
yapmak iizere Istanbul’a gondermis ve bunlar
goniilli Tirk hanimlarini egitmis ve Zeynep
Kamil Hastanesi'nde birlikte hasta bakimi yapmais-
lardir.®

Birinci Diinya Savagi’'ndan sonra Milli Miica-
dele ile birlikte Tiirkiye’de modern anlamda hem-
sireligi olusturacak organizasyonlarin basladigim
goriiyoruz.

Yurdumuzda ilk 6zel hemgire okulu 1920 y1-
linda Amerikalilar tarafindan Amiral Bristol Has-
tanesi'ne bagli olarak Amerikalilara hizmet vermek
amaciyla agilmistir. Egitim siiresi 2 yil alt1 ay olarak
belirlenmis, daha sonra 3 yila ¢ikarilmistir. Egitim
stiresi 1957 yilinda 4 yila ¢ikarilarak koleje cevril-
mistir. Bu okul halen egitimini devam ettirmekte-
dir 9%

CUMHURIYET DONEMPNDE
HEMSIRELIK KURUMU

Cumbhuriyetin kurulusunu takiben diger pek ¢ok
alanda oldugu gibi, saglik alaninda ve onun bir par-
cas1 olan hemsirelik alaninda da artik kurumsal ge-
lisim hem hiz kazanmis, hem gergek niteligine
ulagmistir. 1924 yilindan itibaren hemsire, hasta-
bakici ve ebe kavramlar: tamamen birbirinden ay-
rilir, ozellikle de egitim sistemleri farklilasir
(Resim 8).

Saglik Bakanligi, 1923 yilinda tiim tilkede 554
hekim, 60 eczaci, 560 saglik memuru ve 136 ebe ile
hizmete baglamistir. 1935 yilinda hekim sayis:
1625’e, ebe sayis1 400’e, saglik memuru sayisi
1365’ ulagmis ve baslangicta hi¢ kayd: olmayan
202 hemsire kayda girmistir. Gelisme siireci o kadar
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RESIM 8: 1925 yilinda Haseki Hastanesinde Asistan Dr. Stiheyl Unver ve
mesai arkadas! hemsireler.
(Fotograf “Tirk Tibbinin Kahramanlari. istanbul: Organon ilaglan AS, 2002” den alin-

migtir).

hizlidir ki disaridan getirilenler dahil 1940 yilinda
hekim sayis1 2378’e (1923’e gore 17 yilda 4 misli)

hemsire sayis1 405’e ulagmigtir.>!

KIZILAY HEMSIRE OKULU

Istiklal Savaginda yurdumuzda hemsire yoklugu-
nun sikintisini yagayan Prof. Dr. Besim Omer Aka-
lin, Prof. Dr. Akil Muhtar Ozden, Ord. Prof. Dr.
Tevfik Saglam, Ziya Nuri Pasa ve Haydar Key-
men’in olusturdugu bir kurul 1924 yilinda Istan-
bul’da yapilan Kizilay Kongresi'nde, Kizilay
tarafindan “hemsire okulu” agilmasina karar verir.
21 Subat 1925 tarihinde Kizilay Hemsire Okulu ag1-
hir miidiirliigiine de Gureba Hastanesi Bastabibi Dr.
Omer Liitfii Eti getirilir.'®

Dr. Omer Liitfii Eti, 6grencilerin staj yapa-
caklar1 bolgeleri dikkate alarak Gureba, Haseki ve
Cerrahpasa Hastanelerine yakin Aksaray Sinekli
Bakkal Sokaginda bulunan Kazasker Ali Bey ko-
nagini okul haline getirir. 25 Subat 1925’te okul
hemen faaliyete gecirilir. Okul talimatnamesinin
dikkat ceken 6nemli maddeleri sunlardir:'” “Tah-
sil parasizdir, mektebin biitiin masraflar1 Kizilay
Cemiyeti tarafindan 6denir, 6grencilere miinasip
miktarda harglik verilir, tahsil stiresi 2 y1l 3 aydar.”

Okuldaki ilk @i¢ ay1 ve hastanelerde gecen de-
neme donemini basari ile bitirenlerin kesin kayat-
lar1  yapilip, dersleri uygulama yaptiklar

hastanelerin uzman hekimleri tarafindan verili-
yordu. Hemsirelik teknigi dersleri ise Gureba Has-

Turkiye Klinikleri ] Med Ethics 2013;21(2)
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tanesi Alman kokenli bagshemsiresi tarafindan ve-
riliyordu.'?

1929 yilinda Kizilay Genel Bagkan1 Refik Say-
dam Rockefeller Vakfina bagvurarak hemsirelik ko-
nusunda bir danigman gonderilmesini istemistir.
Danigman olarak gelen Miss Cravell, Kizilay Hem-
sirelik Okulu'nda gerekli incelemeleri yaptiktan
sonra bir rapor hazirlayarak Kizilay yonetimine
sunmustur. Raporda, okulun orgiit ve idarecilik y6-
niinden mitkemmel oldugu belirtilmis ve su tavsi-

yelerde bulunmustur:!>1516

1. Hemgire adaylarinin en az ortaokul mezunu
olmasi,

2. Egitim stiresinin iki y1l alt1 aya ¢ikarilmasi,

3. Alt1 aylik hazirlik devresinde matematik,
tarih, cografya, ev idaresi ve yurt bilgisi derslerinin
okutulmasi.

1929 yilinda okulda bir program degisikligi ya-
pilmis ve ders programi su sekilde diizenlenmistir:'?

® Deneme Sinifi: tarih, cografya, matematik,
yurt bilgisi ve ev idaresi,

® Birinci Sinif: Anatomi, fizyoloji, fizik, kimya,
bakteriyoloji, hijyen, hemsire teknigi

® [kinci Simf: I¢ hastaliklari, salgin hastalik-
lar, dig hastaliklar, ameliyathane teknigi, cocuk ba-
kimi, dogum farmakolojisi, diyet.

1936 yilinda Omer Liitfii Eti miidiirliikkten ay-
rilmig, midirliige Amerikali Miss Hazel Avis Goff
getirilmistir. Bu dénemde okulun 6grenim ve idari
islerinde bazi degisiklikler yapilmistir; 6grenim sii-
resi di¢ yila ¢ikarilmig, ortaokul mezuniyeti mec-
buriyeti getirilmis ve okul formalar1 degistirilerek
kep ilave edilmigtir."°

1937 yilindan itibaren mezuniyet sinavlari
devlet sinavi adini almig ve mezuniyet torenleri ya-
pilmaya baglanmistir.”> Okulda egitim siiresi 1974
senesinde 4 yila ¢ikarilarak okul kolej haline geti-
rilmistir.

DIGER HEMSIRELIK OKULLARI

1939 yilinda Milli Savunma Bakanligina bagh Giil-
hane Askeri Tip Akademisi biinyesinde bir askeri
hemsirelik okulu ag¢ilmigtir.

Turkiye Klinikleri ] Med Ethics 2013;21(2)

Verem Savas Dernegi 1943 yilinda Istanbul
Erenkdy’de tiiberkiiloz hemsiresi yetistirmek
amact ile bir hemsirelik okulu a¢mis, bunu
1946’da Saglik Bakanligi'nin Haydarpasa Numune
Hastanesi'nde ac¢ilan hemsire okulu izlemistir. 1949
tarihinde Ankara’da da bir hemsire okulu a¢ilmig-
tir. Daha sonra 1952’de Saglik Bakanlig tarafindan
Izmir, Erzurum, Samsun, Trabzon ve Sivas’ta Hem-
sire okullar1 agilmigtir.'® 1957 yilinda Saglik Ba-
kanligina bagli Ankara Cebeci Ebe, Hemsire ve
Laborant okulu acilmigtir. 1958’den itibaren Orta
Okul sonrasi, egitim siiresi ti¢ y1l olan Hemsire
okullar1 4 yila ¢ikarilmis ve kolej haline getirilmis-

tir.2

UNIVERSITE DUZEYINDE HEMSIRE EGITiMi

Modern anlamda hemsireligin kurucusu kabul edi-
len Florence Nightingale, uzun yillar “hemsirelik
kavrami”n1 kabul ettirmek icin c¢aba sarf etmis,
onun giiclii ¢abalar1 belki de bugiinlere kadar bu
kavramin taginmasini saglamigtir.

Giintimiizde tiniversite diizeyindeki hemsire-
lik egitimi, hemsirelik kavraminda ve islevinde
biiyiik bir degisime neden olmustur. Egitim hasta-
neleri hari¢ diger tiim birimlerde ve hastanelerde
yillardir mevcut olan hemsireyi edilgen konumda
tutan anlayisa bagli mesleki uygulama sekli bugiin
kismen devam etse de hemsirelik kavrami, mes-
lekte bilimsel uygulamalarin artmasina paralel ola-
rak eski dar ve edilgen kaliplarini kirip, olmasi
gereken yone dogru hizli bir déntisiim icgine gir-
mistir. Kuskusuz bu doéniisimde hemsirelik egiti-
minin {iniversite diizeyine ulastirilmas1 esas
belirleyici olmustur.

Ulkemizde, ilk kez 1955 yilinda, Ege Univer-
sitesi biilnyesinde Hemygire Yiiksek Okulu a¢ilmis-
tir. Bu okul, Tiirkiye’de oldugu kadar, Avrupa’da
da ilk agilan hemsgirelik yiiksek okulu olmasi ne-
deniyle oldukca 6nem arz etmektedir. Bu tarihten
ancak on yil sonra 1965 yilinda, Ingiltere’de hem-
sirelik egitimini tiniversite diizeyine ¢ikaracak Sag-
Iik Yiiksek Okulu agilabilmistir.” 1961 yilinda
Ankara’da Hacettepe, Istanbul’da Florence Nigh-
tingale Hemsirelik Yiiksek Okullari, 1982 yilinda
Atatiirk Universitesi ve Cumhuriyet Universitesi
Hemsirelik Yiiksek Okullar1 agilmigtir. 1985 yi-
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linda da Giilhane Askeri Tip Akademisi biinyesinde
Hemsirelik Yiiksek Okulu agilmigtir.?

Universitelerdeki bu yiiksek okullar kisa siire
icinde, 1968 yilindan itibaren hemsirelik yiiksek li-
sans ve doktora programlar da diizenlemistir. Ul-
kemizde 2002 yihi itibariyle Hemsirelik Yiiksek
Okullarr’nda 135 6gretim tiyesi, 3089 yiiksek okul
Ogrencisi hemsire aday1 mevcuttur. Bu okullar,
1992-2002 y1llar: arasinda 5605 lisans, 461 yiiksek
lisans, 148 doktora 6grencisi mezun etmistir. 2005
yiliitibariyle tilkemizde 70 bin hemsire gorev yap-
makta olup, Devlet Planlama Tegkilat1 tarafindan
2005 yilinda yayinlanan VIII. Bes Yillik Kalkinma
Planina gore olmasi gereken hemsire sayis1 212 bin
olarak 6n gorilmektedir.3202!

TURK HEMSIRELER DERNEG

Tiirk Hemsireler Dernegi, 23 Agustos 1933 tari-
hinde Istanbul’da “Tiirk Hastabakicilar Cemiyeti”
adi1 ile Dr. Besim Omer Akalin (Pasa)’in énerisi
tizerine hastabakici diplomasina sahip Safiye Hii-
seyin Elbi, Kerime Salahor, Seniha Rauf, Zeliha
Osman tarafindan kurulmustur. Safiye Hiiseyin
Elbi bagkan, Dr. Besim Omer Akalin fahri bagkan
olmugtur. 1949 yilinda Dernek bagkani Esma De-
niz’in ¢abalari ile Uluslararas1 Hemsirelik Konseyi
(ICN) tyesi olmugtur. Ttrk Hitkiimeti 1967 yilinda
“Hemsirelik Egitim ve Ogretimi'ne Dair Avrupa
S6zlesmesi’ni imzalamistar.

[ SONUG

Ulkemizde hemsirelik mesleginin benimsenmesi,
gelismesi ve yayginlagmas: kolay olmamigtir. Hem-
sirelik kavramina uygun hizmetin baslamasina ya-
banci bir hemsgire 6rnek olmustur. Hemsire-
hastabakici iglevlerinin, Osmanli toplumunda ya-
sanan uzun bir modernlesme dénemi sirasinda Bat1
etkisi ve bazen yonlendirmesi ile yasanan donii-
stimlerle olusturulmaya c¢alisildig1 bilinmektedir.
Ciddi zorluklara ragmen Osmanli Devleti'nin son
yillarinda yetistirilen az sayida hemsire Birinci
Diinya Savasi’'nda fedakarca gérev yapmis ve ken-
dilerine olan giiveni bosa ¢ikarmamiglardir. Hem-
sirelik mesleginin kurumsallagmas: ve hemsire
sayisinin ihtiya¢ nedeni ile hizla artmaya baslamas:
Cumhuriyet déneminde olmustur.

21 Aralik 1925 tarihinde acgilan ilk hemsirelik
okulu olan “Kizilay Hemsire Okulu”, tilkemizde
hemsirelik meslegi i¢in bir dontim noktas: olmusg-
tur. Avrupa’da da ilk érnek olan Ege Universitesi
Hemsirelik Meslek Yiiksekokulu'nun 1955 yilinda
acilmasi ile birlikte hemsirelik egitimi tiniversite
seviyesine ¢ikarilmistir. Giiniimiizde hizla yaygin-
lagan tiniversite diizeyindeki hemsirelik egitimi bu
meslegin akademik-bilimsel ortamlarda yapisini
giiclendirmekte ve daha dogru bir bigimde sekil-
lenmesine neden olmaktadir.
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