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OZET Adli psikolojinin en énemli uygulama alanlarindan biri adli psiko-
lojik degerlendirmedir. Adli psikolojik degerlendirme yapan psikologlar,
hangi testleri kullanacaklarini bilmek durumundadir, ayrica belirli adli de-
gerlendirme tiirleri i¢in hangi testlerin uygun oldugunu bilmeleri de 6nem-
lidir. Adli degerlendirme araglari genis bir kategori olup tani, belirti ve klinik
popiilasyonlarla miidahale planlamasinda kullanilmak iizere gelistirilmis
standart psikolojik testleri ifade etmektedir. Rotter Climle Tamamlama Testi,
Tematik Algt Testi ve Rorschach Miirekkep Lekeleri Testi bu alanda en sik
kullanilan projektif tekniklerdir. Rorschach Miirekkep Lekeleri Testi, adli
psikolojik degerlendirmede yaygin olarak kullanilan ve en sik talep edilen
testlerden biridir. Rorschach Miirekkep Lekeleri Testi kisiyi biitiinciil bir bi-
¢imde ele alarak, ruhsal isleyisi degerlendiren ve olast patolojileri arastiran
bir 6lgme aracidir. Fakat testin 6zellikle adli degerlendirmelerde kullanil-
masi son 30 yildir ¢esitli elestirilere maruz kalmistir. Bu derlemede, Rorsc-
hach Miirekkep Lekeleri Testi’nin yurt digindaki adli psikolojik
degerlendirmede kullanimina yénelik 2000 yilindan sonrasi i¢in alanyazin
taramasi yapilmis ve testin adli psikolojik degerlendirmedeki yeri, 6nemi,
olumlu ve olumsuz yénleri ele alinmistir. Bu baglamda, éncelikle adli psi-
kolojik degerlendirme ve bu degerlendirmede kullanilan gesitli 6lgme arag-
lar1 hakkinda ¢aligmalara yer verilmistir. Daha sonra da projektif teknikler
ve Rorschach Miirekkep Lekeleri Testi ile adli alanlarda yapilan ¢alismalar
tizerine odaklanilmistir. Son olarak da Tiirkiye’de Rorschach Miirekkep Le-
keleri Testi’nin kullanim alanlar1 tizerinde durulmustur.

Anahtar Kelimeler: Rorschach Miirekkep Lekeleri Testi;
adli psikoloji; psikolojik testler

ABSTRACT One of the most important application areas of forensic psy-
chology is forensic psychological evaluation. Forensic psychologists need
to know which tests to use, and it is also important that they know which
tests are appropriate for certain types of forensic psychological evaluation.
Forensic assessment tools are a broad category and refer to standard psy-
chological tests developed for use in diagnosis, symptom, and intervention
planning with clinical populations. The Rotter Sentence Completion Test,
Thematic Apperception Test and Rorschach Inkblot Test are projective tech-
niques that are common in the field. Rorschach Inkblot Test is widely used
and most frequently requested test in forensic psychological evaluation. The
Rorschach Inkblot Test is a measurement tool that evaluates the mental func-
tioning by taking the person a holistic approach and investigates possible
pathologies. However, the use of the test, especially in forensic psycholog-
ical evaluations, has been subjected to various criticisms for the last thirty
years. In this review, the literature was reviewed after 2000 for the use of the
Rorschach Inkblot Test in forensic psychological evaluation and it was
aimed to critically display the position, importance, positive and negative as-
pects of the test in forensic psychological evaluation. In this context, firstly,
various tools and studies on forensic psychological evaluation are included.
Later, studies on forensic fields using projective techniques, especially the
Rorschach Inkblot Test was focused. Finally, the usage areas of the
Rorschach Inkblot Test in Turkey were discussed.

Keywords: Rorschach Inkblot Test; forensic psychology;
psychological tests

Adli psikoloji, psikolojinin diinyada hizla bii-
yliyen ve gelisen alt uzmanlik alanlarindan birisi-
dir. Genel
koloji bilgisinin uygulamaya gegilmesi olarak kabul

anlamda hukuki alanlarda psi-

edilmektedir.! Adli psikoloji; psikolojik arastirma,

kuram, uygulama, geleneksel ve 6zgiil yontem-
lerin (6rnegin goriisme, psikolojik test, adli deger-
lendirme ve adli tipla ilgili araglar) hukuk sis-
temi i¢inde uygulanmasi olarak tanimlanmakta-
dir.?
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Adli psikolojinin en 6nemli uygulama alanlarin-
dan biri adli psikolojik degerlendirmedir. Bu deger-
hakkinda bilgi
toplamakla kalmamakta, ceza alip almama durumunu

lendirme, Kkisinin olas1 tanisi
da belirlemektedir.’* Geleneksel uzman bilirkisiligi
saglayan psikiyatristler de dahil olmak iizere ruh sag-
1g1 uzmanlar1 genellikle goriislerini yalnizca bir da-
vali veya davaci ile yaptiklar1i goriismelere ve
yardimci kaynaklara (diger ilgili taraflarin kayitlari
ve gorlismelerine) dayandirirlar. Psikolojik testler ise
psikologlara 3. bir bilgi kaynag1 saglar ve fikirlerini
dayandiracaklar1 bu 3 kaynakla bilirkisi beyanlari
daha istikrarli ve gegerli bir temele sahip olur.* Bu
yazinin amact, adli psikoloji uygulamalarinda Rorsc-
hach Miirekkep Lekeleri Testi basta olmak iizere pro-
jektif tekniklerin kullanimina yénelik alanyazindaki
tartismalarin gdzden gecirilmesidir.

Degerlendirme teknikleri ve yaklasimi, psikolo-
gun insan davranisi ve psikopatoloji konusundaki bil-
gisine ve uzmanligina dayansa da psikologun
degerlendirdigi ve tarif ettigi sey aslinda kanunla ta-
mimlanmaktadir. Ornegin bir samgin yargilanma ye-
terliliginin  degerlendirilmesi, davalinin yasal
islemleri anlamasi gibi durumlar var olan ruhsal bo-
zukluktan veya iliskili olabilecek diger faktorlerden
etkilenebilecegi i¢in zihinsel durumlar1 degerlen-
dirme teknikleri psikolog tarafindan belirlenir.’ Or-
negin Tiirk Ceza Kanunu’nun 32. maddesine gore
akil hastalig1 ya da zayiflig1 olmasi halinde ceza so-
rumlulugu etkilenmektedir.® Ceza davalarinda, sani-
gin zihinsel ve duygusal durumu cezai sorumluluk,
suclamalar1 anlama veya kendini savunmasini etkile-
mektedir. Benzer sekilde bir davacinin zihinsel ve
psikolojik durumu yaralanma, ¢ekismeli velayet, va-
siyet ve vesayet dahil olmak {izere ¢esitli hukuk da-
valarinda da sorun haline gelebilir.’> Adli psikolojik
degerlendirme yapan psikologlarin, belirli adli de-
gerlendirme tiirleri icin hangi testlerin uygun oldu-
gunu bilmeleri 6nemlidir. Bu sorularin yanit1 sadece
uygulama kararlarina rehberlik etmekle kalmayip,
ayn1 zamanda durusmada bilirkiginin yetkinliginin
kabul edilebilir olup olmadigina karar vermede
onemli bir unsurdur.* Genel olarak adli psikolojik test
uygulamast, klinik pratikte gerekli olandan daha yiik-
sek bir uygulama standardi gerektirir.”” Adli psiko-
lojik degerlendirmelerde sorulan sorular, standart
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klinik veya terap6tik degerlendirmelerde sorulan so-
rulardan farklidir. Ayrica son 20 yilda yasal konularla
dogrudan ilgili davraniglar degerlendiren ¢ok sayida
adli psikolojik degerlendirme araci standartlastirilmis
ve yontemler olusturulmustur.'® Bu adli psikolojik de-
gerlendirme araglari genellikle yargiclar ve avukatlar
tarafindan az bilinmektedir ve bircogu yiiksek dii-
zeyde giivenirlik ve gecerlige sahip olmasina ragmen
bu araglarin bilirkisi uygulamalarinda kabul goérme-
sinde giicliik ortaya ¢ikmaktadir. Mahkemelerde ge-
leneksel dlgme araglariin ya da yeni gelistirilmis
olanlarin kanit olarak kabul edilip edilmemesi gerek-
tigine dair bilgiler giincel caligmalardan elde edil-
mektedir.*

Derlemenin bundan sonraki kisminda, kisaca
adli psikolojik degerlendirme araglar1 hakkinda bilgi
verildikten sonra projektif teknikler ve Rorschach
Miirekkep Lekeleri Testi’nin kullanimina yo6nelik tar-
tismalar ele alinacaktir.

I ADLI PSIKOLOJIK DEGERLENDIRME
ARAGLARI

Adli psikolojik degerlendirme araglar1 genis bir ka-
tegori olup tani, belirti ve klinik popiilasyonlarda mii-
dahale planlamasinda kullanilmak iizere gelistirilmis
standart psikolojik testleri ifade etmektedir.!! Bu tiir
araglar, gelistirildikleri tilkenin ulusal normlarina ve
dis gecerligine titizlikle dikkat edilerek olusturul-
mugtur. Klinik araglar, ruhsal bozukluk diizeyi ve is-
levsellik hakkinda degerli veriler saglar. Klinikte
kullanilan dlgme araglari ne kadar gegerli ve giiveni-
lir ise elde edilen Slgtimler de o kadar anlamli ve dog-
rudur. Bununla birlikte bu tiir bulgularn belirli yasal
standartlara uyarlanabilirligi kolay degildir.' Son y1l-
larda gesitli adli/yasal gruplarda ya da ortamlarda ¢a-
lisan ruh sagligi uzmanlarn ile “psikolojik test
kullanim1” {izerine anket ¢alismalar1 yapilmistir. Adli
psikolojik degerlendirme; yaralanma, zihinsel yeter-
lilik, sugun yeniden islenmesi riskinin degerlendiril-
mesi, velayet, psikopati, ¢ocuk istismari ve temaruz
gibi genis bir alan1 kapsamaktadir. Bu nedenle bir
alanda gegerli bulunan bir 6lgme araci baska bir alan
icin gegersiz olabilir. Ayrica belirli bir amag i¢in kul-
lanilan 6lgme araglarinin sonuglari, testi uygulayan
uzmanin profesyonel kimligine veya duruma gore de
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degisebilir.!””? Amerika Birlesik Devletleri hukukunda
Miranda haklari olarak ifade edilen susma ya da ko-
nusmama hakki temel olarak “Higbir siipheli veya
sanik, konugsmaya veya kendini su¢ altina sokmaya
zorlanamaz” ilkesinden ileri gelmektedir. Lally, sug
sirasindaki ruhsal durum, gelecekteki siddet riski, ge-
lecekteki cinsel siddet riski, mahkemeye ¢ikma ye-
terliligi, susma hakki ve temaruz olmak tizere 6 adli
alan1 igeren bir anket ¢alismas1 yapmustir.* Bu alanda
calisan katilimcilardan bir dizi testi adli psikolojik de-
gerlendirmede kullanimlari agisindan kabul edilebilir
olup olmadigina dair derecelendirmeleri istenmistir.
Caligmada, adli psikolojik degerlendirme yapan uz-
manlar degerlendirme tiirleri arasinda sadece Mine-
sota Cok Yonli Kisilik Envanteri-2 [Minnesota
Multiphasic Personality Inventory-2 (MMPI-2)]
Wechsler Yetigkinler i¢in Zeka Testi-III"ii [Wechsler
Adult Intelligence Scale (WAIS-III)] esit sekilde
onemli olarak puanlamis, bunu daha az kabul edile-
bilir olarak gordiikleri Kisilik Degerlendirme Anketi
[Personal Assesment Inventory (PAI)] takip etmistir.
Geleneksel noropsikolojik bataryalar olan Luria-Neb-
raska ve Halstead-Reitan bataryalart ve Stanford-
Binet-Go6zden Gegirilmis Zeka Testi sug sirasinda
ruhsal durum, mahkemeye ¢ikma yeterliligi ve susma
hakki degerlendirmelerinde kullanilan ve yararl ola-
rak goriilen 6lgme araclar1 olarak derecelendirilmig-
tir. Ek olarak, Halstead-Reitan bataryasi temaruzu
degerlendirmede kabul edilebilir olarak puanlanirken,
Millon Cok Yonlii Klinik Envanteri-III gibi baz1 ob-
jektif kisilik testlerinin adli psikolojik degerlendirme-
ler i¢in uygun olmadig1 gerekcesiyle daha az tercih
edildigi sonucuna varilmustir. Projektif teknikler aras-
tirmaya katilanlarin ¢ogunlugu tarafindan adli psiko-
lojik degerlendirmeler i¢in uygun goriilmemis,
ozellikle projektif ¢izimler katilimcilarin %81-95°1 ta-
rafindan kabul edilemez olarak degerlendirilmistir. Te-
matik Alg1 Testi (TAT) ve climle tamamlama testleri de
katilimeilarin gogunlugu tarafindan farkli degerlen-
dirme tiirleri arasinda kabul edilemez olarak bildirilir-
ken; Rorschach Miirekkep Lekeleri Testi diger
projektif teknikler kadar olumsuz olarak goriilmese de
katilimeilari ¢ogunlugu tarafindan (6 degerlendirme
alanindan 5’inde) adli psikolojik degerlendirmeler i¢in
uygun olmadig1 yoniinde puanlanmustir.*
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Archer ve ark.nin ¢alismasinda da adli psikolo-
jik degerlendirmelerde MMPI-2 ve Wechsler dlgek-
leri (WAIS-R, WAIS-III, WAIS, Wechsler Bellek
Olgegi) dahil olmak iizere geleneksel klinik deger-
lendirme araclarinin kullaniminin yayginlhigindan soz
etmislerdir.”* Ayrica bu ¢alisma, PAI gibi nispeten
yeni gelistirilmis bir dizi degerlendirme 6l¢me araci-
nin ¢ok Olcekli envanterler arasinda yaygin olarak
kabul gérmeye basladigini ve yine nispeten yeni olan
Ebeveynlik Stres Anketi gibi ebeveyn 6z bildirim 6l-
ceklerinin ¢cocuk degerlendirme alaninda daha eski
olanlarla birlikte kullanildigini géstermistir. Son ola-
rak Archer ve ark.nin anket sonuglari, sugun yeniden
islenmesi riskinin degerlendirilmesi kategorisinde
Gecgmis ve Klinik Risk-20 ve Siddet Riski Degerlen-
dirme Rehberi; cinsel sug isleme riskinin degerlendi-
rilmesinde STATIC-99 ve zihinsel
degerlendirmelerinde MacArthur Yeterlilik Deger-
lendirme Araci-Cezai Karar Verme ve Zihinsel En-

yeterlilik

gelli Saniklar i¢in Ceza Ehliyeti Degerlendirmesi gibi
adli degerlendirme araglarinin daha yaygin bir bi-
¢imde kullanildigini gostermektedir.

Benzer sekilde Piotrowski, adli tip uzmanlari ta-
rafindan yapilan 4 ¢alismay1 incelemis ve adli psiko-
lojik degerlendirmede kullanilan MMPI-2 ve WAIS
disinda kalan 6lgme araglar1 arasinda yiiksek dere-
cede degiskenlik oldugunu ve bazi testlerin yalnizca
bir ¢alismada yer aldigimi1 bildirmistir.'”” Piot-
rowski’nin verilerine gore adli psikolojide degerlen-
dirme yapan uzmanin egitimi, bireyin ne amagla
degerlendirilmeye gonderildigi gibi durumlar kulla-
nilacak 6lgme araci se¢iminde énemli rol oynamak-
tadir.

Goriildiigi gibi adli psikoloji alani, psikolojinin
diger uygulama alanlar ile kiyaslandiginda oldukga
cesitlidir. Bu nedenle hangi 6l¢gme aracinin kullanila-
cagia ya da kabul edilebilirligine adli psikolojik de-
gerlendirmenin tiirline gore karar verilmelidir.

I ADLI PSIKOLOJi UYGULAMALARINDA
PROJEKTIF TEKNIKLER VE RORSCHACH
MUREKKEP LEKELERI TESTI

Projektif tekniklerin temeli kisiligi organize etme ve
yasam alanini yapilandirma siireci oldugunu iddia
eden dinamik kisilik anlayisina dayanir.'* Insan isle-
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yisinin ¢cogu kez celisen ihtiyaclarin, gilidiilerin ve ca-
tigmalarin uzlagmasini igeren bir siire¢ olarak anla-
silmasi, gercekligin algilanmasi ve Orgiitlenmesi
kisiligi etkilemektedir. Klasik anlayista projeksiyon
insanlarin kendilerinin kabul edemedikleri diisiince-
lerini, ihtiyaclarini ve duygularini bir sekilde baska-
larina yansitan bir savunma mekanizmas: olarak
kabul edilir.'* Projektif teknikler, 6l¢me aracinda su-
nulan uyaranin maskelenmesi yontemini kullanir.
Projektif degerlendirme yapilan kisiler teste verdik-
leri ifadelerinin psikolojik olarak ne anlama geldigi-
nin farkinda olmazlar. Boylelikle kisi kendisi
hakkinda bilgi verirken inkar, mantiga biiriime ve
bastirma gibi ¢esitli savunma mekanizmalarini dev-
reye sokmadan kendini oldugu gibi ortaya koymak-
tadir. Projektif tekniklerin bir diger 6zelligi kisiligin
bilingaltinda ve gizli olan yonlerine “es zamanli” eri-
sim saglamasidir. Testi alan bireyler projektif teknik-
lerin yardimiyla diinyay:1 nasil diizenlediklerini ve
kendi 6z bilgilerini yansitabilir.'*

Bir 6lgme aracini segerken taniya yardimci ol-
masi agisindan olas1 alternatiflerden hangisinin en ya-
rarl1 olacagi diisiiniilmelidir. Projektif tekniklerin
siniflandirilmasinda ¢esitli kategoriler kullanilir ve
her biri yontem seg¢imi agisindan 6nemli bilgiler verir.
Bir yontem segerken psikologun kendi yeteneklerini
ve kapasitesini hesaba katmasi gerekse de psikolojik
degerlendirmeye giren kisinin kaygi ve motivasyon
seviyesi daha biiylik 6nem tagimaktadir.'* Alanda
yaygin olarak kullanilan 3 projektif teknik Rotter
Ciimle Tamamlama Testi, TAT ve Rorschach Miirek-
kep Lekeleri Testi’dir. Bu derlemede, adli psikolojik
degerlendirmede projektif yontemlerin kullanilmasi
sorunsali tartigilirken Rorschach Miirekkep Lekeleri
Testi hakkindaki gorgiil alanyazina bagvurulacaktir.
Ozellikle Rorschach Miirekkep Lekeleri Testi’nin
kabul edilebilirligine yonelik olumlu ve olumsuz ¢e-
sitli goriisler tartisilmaktadir ve Rorschach Miirekkep
Lekeleri Testi’ni elestirenler tarafindan {izerinde du-
rulan konularin diger psikolojik 6lgme araglari i¢in
de ayn1 sekilde uygulanabilir olacag1 diisiiniilmekte-
dir.li-l‘)

Herman Rorschach tarafindan 1911-1921 yillart
arasinda gelistirilmis olan Rorschach Miirekkep Le-
keleri Testi miirekkep lekelerinden meydana gelen 10
karttan olugmaktadir. Yedi-yetmis yas arasi konusa-
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bilen herkese uygulanabilen Rorschach Miirekkep
Lekeleri Testi’nde zaman sinirlamasi yoktur. Her kart
kendi igerisinde bigim, renk ve gdlge icermektedir.
Kartlar bir eksen etrafinda olusmakta ve simetrik bir
sekil icermektedir. 1, 4, 5, 6 ve 7 no.lu kartlar siyah
ve beyaz, 2 ve 3 no.lu kartlar siyah ve kirmizi renk-
lerden olusmaktadir. Buna karsilik 8, 9 ve 10 no.lu
kartlar renklidir.* Rorschach Miirekkep Lekeleri
Testi kisiyi biitlinciil bir bigimde ele alarak, ruhsal is-
leyisi degerlendiren ve olasi patolojileri arastiran bir
6lgme aracidir. Kisiligin ¢ok yonli degerlendirilme-
sine imkan saglayarak ruhsal gelisim diizeyi, psiko-
lojik kaynaklari, giiglii ve giigsiiz yonleri hakkinda
klinisyenin bilgi sahibi olmasim kolaylastirir.'> Ay-
rica adli psikoloji pratiginde de en yaygin kullanilan
testlerden biridir.!?'*>Rorschach Miirekkep Lekeleri
Testi 6nceleri 6znel ve sahte bilim seklinde birtakim
elestirilere maruz kalmis, daha sonra Rorschach Bii-
tiinleyici Sistem (RBS) adiyla yeniden yapilandiril-
mistir ve giiniimiizde daha ¢ok algisal ve biligsel bir
problem ¢6zme gorevi olarak kabul edilmektedir.*2
RBS adli psikolojik uygulamalarda, 6zellikle mah-
keme tarafindan yonlendirilen degerlendirmelerde
yaygin olarak kullanilmaktadir.?>?® Bununla birlikte
RBS’nin adli psikolojik degerlendirmelerde kullanil-
masi da elestirilmistir, ¢iinkii isin dogas1 geregi adli
ortamlardaki psikolojik degerlendirme, geleneksel
klinik degerlendirme ortamlarina gore daha yiiksek
dogruluk seviyesi ve standart gerektirmektedir.?’-?*
RBS’ye yonelik elestiriler normlar, giivenirlik ve ge-
cerlik konusunda olmustur.'”'* Ancak yapilan calig-
malarda, Rorschach Miirekkep Lekeleri Testi’nin
degerlendiriciler arasi ve test-tekrar test giivenirlik
verilerinin oldukga iyi ve diger psikolojik testlerle
karsilagtirilabilir diizeyde oldugu gésterilmistir.?’-!
Benzer sekilde, Rorschach Miirekkep Lekeleri Tes-
ti’nin hem genel hem de 6zgiil alanlarda gegerliginin
oldugu da bulunmustur.>*

Psikometrik araclar, belirli bir baglam i¢inde ve
makul bir sekilde ifade edilebilecek ve savunulabile-
cek bir amag igin se¢ilir ve kullanilirlar.** Rorschach
Miirekkep Lekeleri Testi’nin yararl olup olmadigina
iligskin karardan daha 6nemlisi hangi aracin kullani-
lacagina karar vermektir.>> Bu baglamda s6z konusu
diger bir konu taniya yardimc1 bir arag olarak Rorsc-
hach Mirekkep Lekeleri Testi’nin etkililigidir.>>*
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Rorschach Miirekkep Lekeleri Testi incelenen siireg-
lerin bir klinik sendrom veya egilimle iliskili oldugu
olgiide tan1 hakkinda bilgi vermektedir.'® Ornegin
DSM-5 Ruhsal Bozukluklarin Tanisal ve Sayimsal El
Kitabi’nda major depresyon tanisi dl¢iitlerini kargi-
lamak i¢in 6znel lizlintli, zayif konsantrasyon veya
intihar diisiincesi gibi davranisla ilgili en az 5 semp-
tomun bulunmasi gerekir.’” Oysa Rorschach Miirek-
kep Lekeleri Testi semptomlarin veya davraniglarin
sayisal varligindan ¢ok standart bir uyarici setine
nasil tepki verdigini gozleyerek ve uygun yorumlama
stratejileri kullanarak bir bireyin kisiligi hakkinda ¢1-
karimlar yapmay1 amaglamaktadir.’® Son olarak, ara-
cin kendi dogasiyla ilgili bazi elestiriler s6z
konusudur. “Zihnin rontgeni” veya “projektif bir test”
olarak cesitli sekillerde kullanilan adlandirmalar
Rorschach Miirekkep Lekeleri Testi degerlendirme-
sini fazlasiyla basitlestirmektedir. Rorschach Miirek-
kep Lekeleri Testi, uygulayicinin sinirl bir klinik ve
kisiler aras1 baglam i¢inde bir bireyin algilama, basa
¢tkma ve iletisim siireglerini gozlemledigi, degerlen-
dirdigi ve 6l¢tiigii bir problem ¢dzme goérevidir.>®

Yukarida da bahsedildigi gibi hem klinik hem de
adli psikolojik ortamlardaki olumlu statiisiine, giive-
nirligini ve gegerligini dogrulayan énemli bir alan-
yazina ragmen Rorschach Miirekkep Lekeleri Testi
elestirilmektedir. Weiner’e gore Rorschach Miirekkep
Lekeleri Testi’ne yonelik elestiriler biiyiik 6lgiide tar-
tigmal1 olup klinik ve adli tip uygulamalaria dayali
gorgiil caligmalardaki yontemsel hatalara dayanmak-
tadir.*” Rorschach Miirekkep Lekeleri Testi egitimi
almig psikologlar Rorschach Miirekkep Lekeleri Tes-
ti’'nden tani, 6z bildirim ve goériismeden edilenlerin
oOtesinde bireyin algisi, diisiince yapisi, basa ¢ikma
tarzi1 ve kisiler arasi iletisim siiregleri gibi daha de-
tayli bilgiler elde etmektedir. Daha genis bir pers-
pektiften bakildiginda, Rorschach Miirekkep Lekeleri
Testi psikolojik, biyolojik, ¢evresel ve davranigsal
alanlar arasindaki karmasik etkilesimi tanimlama-
miza yardimci olur ve adli psikolojik degerlendirme-
lerde siklikla giivenilir bir 6lgme aracidir.'®

Meloy, Rorschach Miirekkep Lekeleri Testi kul-
laniminda bir puanlama sisteminin egitimi ve kulla-
niminin dogru puanlamanin, sonuglar1 dogrulamak
i¢in arastirma bilgisinin, uygun veri yorumunun, bul-
gulari agiklarken psikolojik jargondan kaginmanin ve
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adli tip icin gerekli olan psikolojik testlerin ve dl¢ek-
lerin giivenligini etik olarak koruma ihtiyacinin 6ne-
mini vurgulamigtir.?! Kagit-kalem testlerinin ya da
dogru ve yanlis secenekleri olan dlgeklerin aksine,
Rorschach Miirekkep Lekeleri Testi uygulama ve pu-
anlamada uzmanlagmak i¢in kapsamli ve siiperviz-
yonlu uygulama egitimi gerektirmektedir.

McCann, Rorschach Miirekkep Lekeleri Tes-
ti’'nin mahkemede kabul edilebilirligini hem yasal
hem de mesleki standartlar1 kullanarak analiz etmis,
2 temel kabul edis kaynagi olan uzman ifadesi ve psi-
kometrik kanit kullanarak 6lgme aracini sistematik
olarak degerlendirmistir.'” Bu degerlendirme, Rorsc-
hach Miirekkep Lekeleri Testi’nin kabul edilebilirligi
icin psikometrik kanitlarin ve uzman ifadesinin pro-
fesyonel ve yasal standartlar1 karsiladigini ortaya
koymustur. Bu sonug, Exner’in RBS’si igin var olan
genis bir alanyazin temeline dayanmaktadir, ¢ilinki
bu uygulama ve puanlama yontemi standartlastiril-
mis, psikometrik dzellikleri belgelenmis ve son 20
yildir Rorschach Miirekkep Lekeleri Testi aragtirma-
larinin ana konusu olmustur. Yasal olarak kabul edi-
lebilirlik, profesyonel toplulugun iiyelerinin tatmin
olacagi sekilde tiim bilimsel sorunlarin tamamen ¢6-
ziilmesini gerektirmemektedir. Adli psikolojik deger-
lendirmeler, genel olarak kabul edilen, test edilebilir,
standartlastirilmus, ilgili ve yardimer olan metodolo-
jiye dayanmalidir. McCann’a gore tiim bu agilardan
Rorschach Miirekkep Lekeleri Testi adli psikolojik
degerlendirmede kullanmak icin uygun bir yontem-
dir.

Weizmann-Henelius ve ark., RBS’nin adli or-
tamlarda kullanimini bir adli psikiyatri uzmani ve 34
psikolog tarafindan degerlendirilen 1 vaka ile incele-
misler ve RBS’nin adli psikolojik degerlendirmelerde
kullanimini destekleyen sonuglara ulagmislardir.!” Bu
calismanin bulgulari ile Meyer ve ark. tarafindan ya-
pilan ¢alismanin sonuglart uyumludur.* Psikologlarin
RBS puanlarinin yorumlanmasini inceleyen Meyer
ve ark. RBS’nin yorumlayic1 giivenirligi lizerine ca-
lisma yapmuslardir.*® Arastirmacilar 3-8 klinisyen
tarafindan yorumlanan 55 RBS protokolii ile 4 veri
seti iizerinde ¢caligmislar ve bulgular deneyimli kli-
nisyenlerin Rorschach Miirekkep Lekeleri Testi
protokollerinden benzer sonuglar ¢ikardiklarini gos-
termistir. Weizmann-Henelius ve ark.nin elde ettigi
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sonuclar RBS’nin stresi kontrol ve tolerans kapasi-
tesi, diirtii ve duygularin kontrolii ile ilgili sinirlama-
lar1 belirlemek igin iyi bir potansiyele sahip oldugunu
gostermektedir.!” Suglunun davraniginin sonuglaria
iliskin goriistiniin yetersiz ya da smirl olmadigi ko-
nusunda ¢alismaya katilan psikologlarin psikiyatristle
ayni fikirde olduklar1 saptanmistir. Ayrica psikiyat-
rist ile psikologlarin da ¢ogu sug¢lunun temaruz (si-
miilasyon) yapmadigini gozlemlemistir. Bu da
RBS’nin temaruzun saptanmasinda bilgi verdigine
dair 6nceki bulgular1 desteklemektedir.*!+?

Uzman ifadesinde Rorschach Miirekkep Leke-
leri Testi’nin kullanimu ile ilgili olarak Weiner ve ark.
4.000’den fazla ceza, 3.000’den fazla gozalt1 ve 858
kisisel yaralanma davasinda ifade veren adli psiko-
loglardan alinan 93 anket yanitin1 incelemislerdir.?®
Bu vakalarin sadece 6’sinda testin biitiinliigiine itiraz
edildigini ve sadece bir vakada psikologun ifadesinin
kabul edilemez olduguna dair karar verildigini bil-
dirmislerdir.

Yukarida s6zii edilen makalelerin aksine, Lally
tarafindan yapilmis bir caligma, Rorschach Miirek-
kep Lekeleri Testi’nin adli psikologlar tarafindan
yaygin olarak kullanilmadigimi one siirmektedir.*
Katilimcilarin ¢ogunlugu tarafindan sug sirasindaki
ruhsal durum, siddet riski, cinsel siddet riski, yargi-
lanma yeterliligi, susma hakki yeterliligi ve temaruz
olmak iizere 6 uygulama alanindan 5’inde Rorschach
Miirekkep Lekeleri Testi uygulanmasi kabul edile-
mez olarak derecelendirilmistir.

Young ve ark. cinsel suglularin Rorschach Mii-
rekkep Lekeleri Testi’nin depresyon veya psikoz in-
deksleri ile gosterilen psikolojik islev bozukluguna
sahip olacag hipotezi ise ¢alismalarini yiiriitmiisler-
dir.** Fakat cinsel suglular depresyon, psikoz veya
duygusal rahatsizlik gdosterenlerden istatistiksel
olarak anlamli bigimde farkli Rorschach tepkileri
gostermemislerdir. Wood ve ark.da psikopatlari, psi-
kopat olmayanlardan ayirt etmek i¢in Rorschach Mii-
rekkep Lekeleri Testi’ni kullanmislar ve Rorschach
puanlart ve psikopati arasindaki iligski acisindan
biiyiik 6l¢iide olumsuz sonuglara ulasmiglardir.**
Calismaya gore Rorschach Miirekkep Lekeleri Testi
puanlarinin, psikopatiyle olan iligkisi zayif goriin-
mektedir. Genel olarak ¢alismanin bulgulari, Rorsc-
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hach Miirekkep Lekeleri Testi’nin adli ortamlarda
psikopatlar1 psikopat olmayanlardan ayirt etmede kli-
nik olarak yararli bir ara¢ oldugu gorisiiyle celis-
mektedir.

Rorschach Miirekkep Lekeleri Testi’ne yonelik
elestiriler laboratuvardaki giivenirlik ve gegerligin
alandaki uygulayicilar tarafindan kullanilan “alan”
giivenirligi ve gecerliginden farkli oldugu sonucunu
gostermektedir. Bu yorumun ardindan Weiner alan
gecerliginin bazi bilgiler ekledigini 6ne stirmektedir.”
Rorschach Miirekkep Lekeleri Testi, elde edilen pu-
anlar ve oranlara ek olarak, ilk defa karsilagtig1 yeni
ve karmagik uyaranlara yanit veren bireylerin davra-
nisinin goézlenmesine de olanak tanimaktadir. Bu
Rorschach Miirekkep Lekeleri Testi’nin kagit-kalem
testlerine gore avantajli yanidir, ¢iinkil yiiz yiize go-
rliisme bir¢ok adli psikolojik degerlendirme igin ge-
rekli olup davramigsal ve kisisel bilgilerle test
bulgularini sentezlemeye imkéan tanir.

Adli psikolojik degerlendirme yapan psikologun
Rorschach Miirekkep Lekeleri Testi degiskenlerini
degerlendirmeye dahil etmek i¢in sistematik bir stra-
teji gelistirmesi de onemlidir. Oncelikle mevcut hu-
kuki sorunla ilgili bir Rorschach degiskeni olup
olmadig1 gozden gegirilmelidir. Rorschach Miirekkep
Lekeleri Testi tek basina, yeterlilik degerlendirme-
sinde oldugu gibi birinin ceza ehliyetinin olup olma-
dig1 sorusuna dogrudan cevap veremez. Ote yandan,
hukuki veya adli bir konunun dogrudan karsilig1 ol-
masa da mahkemede bireyin ruh sagligi s6z konusu
oldugunda Rorschach Miirekkep Lekeleri Testi ol-
dukc¢a 6nemli veriler sunabilir. Ornegin Rorschach
Miirekkep Lekeleri Testi bir bireyin diisiinme ve algi
bozuklugunun altta yatan psikotik bir siirecin goster-
gesi olup olmadig1 hakkinda 6nemli bilgiler saglaya-
bilir. Mevcut hukuki sorunla ilgili bir Rorschach
degiskeni olup olmadig1 gozden gegirildikten ve
Rorschach degiskenlerinin sorunla dogrudan iliskili
oldugu kanaatine varildiktan sonra, hedef adli po-
piilasyon iizerinde norm ve yap1 gecerlik arastir-
malarinin varlig1 da incelenmelidir. Ugiincii olarak
Rorschach degiskenlerinin hukuki sorunla dogrudan
ilgili olmadig1 durumlarda ise ilgili kisilik 6zellikleri
ve davranis egilimleri hakkinda bilgilenmek i¢in ye-
terli gecerlige sahip RBS degiskenlerinin varlig: sor-
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gulanmalidir. Ornegin ebeveynin 6fke kontroliinde
zorluk yasadig1 iddia edilen bir velayet davasinda
duygu diizenleme, 6fke ve saldirganlik iceren RBS
degiskenleri ve bunlarin zaman i¢indeki degisimi dik-
kate alinmalidir.'® Sonug olarak, Rorschach Miirek-
kep Lekeleri Testi kisinin duygusal ve psikolojik
zorluklarini diger yontemlerden daha fazla ortaya ¢1-
karabilen bir 6l¢me aracidir.*® Khadivi ve Evans’a
gore Rorschach yardimci veriler ve diger degerlen-
dirme yontemleri ile desteklenebilen bir hipotez olus-
turma araci olarak kullanilmali ve ge¢misinde
psikolojik sorunlari olan bireylerin adli psikolojik de-
gerlendirmesinde dikkatli olunmalidir.*

Adli psikolojik uygulamalarda, kisilik siiregleri-
nin gozlemlenmesini ve 6l¢iilmesini saglamak i¢in
bilingalt1 ve biling dis1 siiregleri ortaya ¢ikarma kap-
asitesi onemli 6l¢tide Rorschach Miirekkep Lekeleri
Testi’ni degerli kilmakta ve elde edilen sonuglarin
klinik gecerligi hakkinda bilgiler ortaya ¢ikarmakta-
dir. Ne yazik ki sik olarak Rorschach Miirekkep Le-
keleri Testi projektif veya 6znel bir tan1 testi olarak
kétiitye de kullanilmaktadir. Bu tiir 6znel kullanimlar,
karar vermeye calisan klinisyenlerin yararlanabile-
cegi Rorschach uygulamalarinin kapsamini sinirlan-
dirmaktadir. Cogunlukla karmasik bireysel egilimleri
ortaya ¢ikarmak icin adli psikolojik degerlendirme is-
tenir; bu tiir degerlendirmelerde adli tip hastasinin ki-
sisel 6zgiirliigii halkin giivenligi ve ¢ikar ile karsi
karstya kalabilir. Bu nedenle, aracin ¢esitli kullanim-
lart ile ilgili ek arastirmalar gerekli olsa da Rorschach
Miirekkep Lekeleri Testi kullanimini golgeleyen
“sozde tartigma” yerine klinik uygulamalara odakla-
nilmalhidir.** “Rorschach protokoliindeki bir yansima
tepkisi narsisistik kisilik bozuklugunu gosterir” 6rne-
ginde oldugu gibi bazi elestiriler test degiskenlerinin
ve Ol¢timlerinin yorumlanmasini ve uygulanmasin
somut ve basit bir sekilde ele almaktadir. Klinik bir hi-
potez olugturma, test etme ve karar verme i¢in bu tiir
asir1 basitlestirilmis yorumlamalar klinik olarak uygun,
temsili, ilgili veya anlamli degildir.*” Benzer sekilde,
birgok elestirmen tarafindan yiiriitiilen gorgiil incele-
meler sinirli sayida arastirmaya dayanip biitiinlesik
ve kapsamli bir anlayistan yoksun olabilmektedir. Ci-
karilan sonuglar, ¢eliskili arastirmalarla desteklenmis
ve gelecekteki degerlendirme uygulamalari igin
olumsuz Oneriler sunabilmektedir. Buna karsilik, bu
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elestirilere yonelik birkac¢ ¢alisma sorumlu psikolo-
jik degerlendirme siireci ve gorgiil alanyazinin kap-
samli incelenmesi baglaminda Rorschach’in adli
yarari tartigilmistir.*®

Sonug olarak, adli psikologlar adli psikolojik de-
gerlendirmede gerekli gelisimsel, klinik ve baglamsal
degiskenleri degerlendirmek i¢in 6z bildirim dlgek-
leri, klinik ve yapilandirilmig goriismeler ve yardime:
diger yontemlerle birlikte Rorschach Miirekkep Leke-
leri Testi’nin gerekli oldugu gergeginin farkindadir.*’
Bununla birlikte, yontemine gore uygulandiginda, pu-
anlandiginda ve yorumlandiginda Rorschach Miirek-
kep Lekeleri Testi uygulayicinin donanimina katkida
bulunan 6nemli bir psikolojik 6lgme aracidir. Yakin
zamanda Rorschach Miirekkep Lekeleri Testi’ne y6-
nelik elestirilerin yeniden ortaya ¢ikmasina ragmen
yapilan aragtirmalar, Rorschach’in klinik ve adli tip
caligmalarinda yaygin olarak kullanilmaya devam

edecegini gostermektedir.'®

Bu derlemede, yurt disindaki adli psikolojik uy-
gulamalarda Rorschach Miirekkep Lekeleri Testi’nin
kullanimina yonelik alanyazin gézden gegirilmistir.
Ulkemizde bu konudaki ¢alismalar oldukca sinirli-
dir. Isbakan, cana ve mala yonelik sug islemis birey-
lerin kigilik 6zeliklerini Rorschach Miirekkep
Lekeleri Testi kullanarak karsilastirmis ve bazi kisi-
lik 6zellikleri disinda cana ve mala yonelik sug isle-
mis bireyler arasindaki farki betimleyecek kesin ve
belirleyici unsurlara ulasamamistir.® Duman, hak-
kinda denetimli serbestlik karar1 verilmis olan uyus-
turucu madde kullanan hiikiimliilerde psikosomatik
diisiince bi¢imini Rorschach Miirekkep Lekeleri
Testi ile incelemis ve madde kullanan grup ile kont-
rol grubu arasinda anlamli farklar elde etmistir.”!
Duman ve Oral, esrar kullananlar ve kontrol grubu
arasinda duygulanim, bilissel siirecler ve sosyal
uyum diizeyleri arasinda bir farklilagma olup olma-
digimi degerlendirmek amaciyla Rorschach Miirek-
kep Lekeleri Testi’ni kullanmistir.?> Yapilan
degerlendirmeler sonucunda 2 grup arasinda yanit
sayis1, duygulanim siirecleri ve sosyal uyum diizey-
leri arasinda anlamli fark bulunmustur. Tiirkiye’de
adli psikolojik degerlendirmelerde, Rorschach Mii-
rekkep Lekeleri Testi kullanima ile ilgili kisith alan-
yazinin gozden gecirilmesi testin genellikle madde
bagimlilig1 ile ilgili calismalarda kullanildigina dik-
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kat gekmistir. Ulkemizde ileride adli psikoloji ve sug
alaninda da Rorschach Miirekkep Lekeleri Testi ¢a-
lismalarinin yapilmasi ile Rorschach Miirekkep Le-
keleri Testi’nin adli psikolojik uygulamalarina
yonelik kiiltiiriimiize 6zgii degerlendirme yapma im-
kani dogabilecektir.

Finansal Kaynak

Bu ¢alisma sirasinda, yapilan arastirma konusu ile ilgili dogru-
dan baglantisi bulunan herhangi bir ilag firmasindan, tibbi alet,

gereg ve malzeme saglayan ve/veya iireten bir firma veya herhangi

bir ticari firmadan, ¢alismanin degerlendirme siirecinde, ¢alisma
ile ilgili verilecek karart olumsuz etkileyebilecek maddi ve/veya

manevi herhangi bir destek alinmamgtir.

Cikar Catismast

Bu ¢aligma ile ilgili olarak yazarlarin ve/veya aile bireylerinin
¢tkar ¢atismast potansiyeli olabilecek bilimsel ve tibbi komite iiye-
ligi veya tiyeleri ile iligkisi, danismanlik, bilirkisilik, herhangi bir

firmada ¢calisma durumu, hissedarlik ve benzer durumlart yoktur.
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