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OZET Amag: Bu arastirmanin amact, koronaviriis hastaligi-2019 [co-
ronavirus disease-2019 (COVID-19)] pandemisinde hemsirelik mesle-
gine iliskin gazete haberlerinin retrospektif olarak incelenmesidir.
Gereg¢ ve Yontemler: Arastirmanin evrenini, Tiirkiye’deki 35 ulusal
gazete, aragtirmanin orneklemini baski sayisi en yiiksek ilk 3 gazete
olan Hiirriyet, Sabah ve Sozcii gazeteleri olusturdu (Gazete tirajlarini
belirlemede http://gazetetirajlari.com/ Ocak 2021 tarihli verileri esas
alind1). Bu gazetelerin, Mart 2020-Ocak 2021 tarihleri arasinda ya-
yimlanan haberlerinde “hemsire”, “hemsirelik” anahtar kelimeleri ile
tarama yapildi. Arastirmanin 6rneklemini, hemsirelik ile dogrudan il-
gili olan 267 haber olusturdu. Haberler; “COVID-19 ile ilgili hemsire-
nin bireysel olarak yasadigi durumlar”, “COVID-19 ile ilgili hemsirenin
mesleki olarak yasadigi durumlar”, “COVID-19 disinda hemsirenin
mesleki olarak yasadigi durumlar” ve “kisisel konular” olmak tizere
toplam 4 tema altinda gruplandirildi. Nicel verilerin analizi SPSS 18
programinda, frekans ve yiizdelik degerleri hesaplandi. Bulgular: Ha-
berler temalar halinde incelendiginde; %33’iiniin “COVID-19 ile ilgili
hemsirenin bireysel olarak yasadig1 durumlar”, %29,6’smin “COVID-
19 disinda hemsirenin mesleki olarak yasadigi durumlar”, %19,9 unun
“COVID-19 ile ilgili hemsirenin mesleki olarak yasadig: durumlar” ve
%17,6’smin “kisisel konular” igeren haberler oldugu goriildii. Sonug:
Sonug olarak, COVID-19 pandemisinde yazili basinda hemsirelere yer
verildigi, yapilan hemsirelik haberlerinin ¢ogunun hemsirelerin
COVID-19 olmasy/atlatmasi ve COVID-19 pandemisinde zorlu ¢alisma
kosullar1 haberleri oldugu goriildii. Hemsirelerin olumlu bakim uygu-
lamalarma daha az yer verildigi gorildi.

Anahtar Kelimeler: Gazeteler giindemi; hemsireler; COVID-19

ABSTRACT Objective: This study aimed to retrospectively examine
newspaper reports on nursing in the coronavirus disease-2019 (COVID-
19) pandemic. Material and Methods: The universe of the study con-
sisted of 35 national newspapers in Tirkiye. The research sample
consisted of Hiirriyet, Sabah and S6zcii newspapers, which are the top 3
newspapers with the highest print numbers (The data of http://gazeteti-
rajlari.com/ January 2021 were taken as basis in determining the news-
paper circulation). The news of these newspapers published between
March 2020 and January 2021 were examined with the keywords “nurse”
and “nursing”. The sample of the study consisted of 267 news articles
directly related to nursing. News; they were grouped under 4 themes:
“Situations experienced by a nurse individually related to COVID-19”,
“occupational situations of a nurse related to COVID-19”, “occupational
situations experienced by a nurse other than COVID-19” and “personal
issues”. SPSS 18 program was used in the analysis of quantitative data.
Frequency and percentage values were calculated. Results: When the
news is analyzed in terms of themes, 33% of them are “the situations that
the nurse has experienced individually related to COVID-19”, 29.6%
“the situations where the nurse has experienced professionally other than
COVID-197, 19.9% of the cases with COVID-19 “occupational situa-
tions experienced by the relevant nurse” and 17.6% of them were “per-
sonal issues”. Conclusion: In this study, in the COVID-19 pandemic, it
was seen that nurses were featured in the print media, and most of the
nursing news was about the nurses’ being/surviving COVID-19 and the
difficult working conditions in the COVID-19 pandemic. It was observed
that there was less emphasis on positive care practices of nurses.

Keywords: Newspapers as topic; nurses; COVID-19

Aralik 2019 yilinda Cin’in Hubey eyaletine bagl
Wuhan kentinde goriilen ve tiim diinya genelinde ya-
yilan koronaviriis hastaligi-2019 [coronavirus di-
sease-2019 (COVID-19)] viriisii kiiresel boyutta, pek
cok kisiyi etkilemis ve belirli risk grubundaki kisiler

basta olmak {izere bir¢ok insanin hayatini kaybet-
mesine yol agmigtir.'* Saglik Bakanliginin 5 Ocak
2022 tarihli verilerine gore lilkemizde toplam vaka
sayisinin 9.720.861 kisi oldugu ve toplam vefat sa-
yisinin 83.075 kisi oldugu gorilmektedir.! COVID-
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19 pandemisi ile {ilkelerin saglik sistemleri de olum-
suz etkilenmistir. Kisa siirede ¢ok sayida hastanin
COVID-19’a yakalanmasi, 6zellikle yogun bakim ge-
reksinimlerinin ortaya ¢ikmasi, hemsireligin temel
fonksiyonu olan “bakim” kavraminin énemini ortaya
cikarmigtir. COVID-19 pandemisi en ¢ok saglik sek-
tortinii etkilemistir ve bu konuda en 6n cephede sava-
san meslek grubu olan hemsireler 6n plana ¢ikmigtir.*

COVID-19 salgimi sadece saglik alaninda degil
sosyal, siyasal, ekonomi gibi bir¢ok alanda da olum-
suz etkileri olmus ve COVID-19 salgimi diinya giin-
demine oturmustur. Bundan dolay1 gazeteler gibi
kitle iletisim araglar1 da bu giindemin olusturulmasi
ve takip edilmesi konusunda énemli bir rol {stlen-
mistir.> Gazete haberleri toplumu bilgilendirme, bi-
linglendirme ve yonlendirme agisindan énemli bir
kitle iletisim aracidir.%’ Iginde bulundugumuz dénem,
kitle iletisim ¢ag1 olarak adlandirilmakta ve gazete-
ler 6nemli yazili bilgi kaynaklari olarak kabul edil-
mektedir.®’ Kitle iletisim araglar1 saghkla ilgili
ozellikle COVID-19 déneminde, pandemi ile ilgili
bilgileri topluma aktararak giindem olusturmakta ve
farkindalik yaratmaktadir. Boylece toplumun saglik
anlayisini gelistirmekte ve davraniglarin degigme-
sinde etkin olmaktadir.>® Tim diinyay1 etkileyen bu
stirecte, lilkemizde hemsireler ile ilgili gazete haber-
lerinin incelenmesi hemsireler agisindan neler ya-
yimlandigi konusunda okuyuculara bilgi verecektir.
Bu ¢aligmada, COVID-19 pandemisinde hemsirelik
meslegine iliskin gazete haberlerinin incelenmesi
amaclanmaktadir.

I GEREC VE YONTEMLER

ARASTIRMANIN TURU

COVID-19 pandemisinde, hemsirelik meslegine ilis-
kin gazete haberlerinin incelenmesi amaciyla yapilan
bu caligma retrospektif tanimlayici tipte bir arastir-
madir.

ARASTIRMANIN EVRENi VE ORNEKLEMI

Arastirmanin evrenini, Tiirkiye’deki 35 ulusal gazete
olusturdu. Aragtirmanin 6rneklemini tiraji en yiiksek
ilk 3 gazete olan Hiirriyet, Sabah ve Sozcii gazeteleri
olusturdu. Gazete tirajlarini belirlemede http://gaze-
tetirajlari.com/ Ocak 2021 tarihli verileri esas alindu.
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VERILERIN TOPLANMASI

Orneklem kapsamina alinan gazetelerin cevrim ici ar-
sivleri taranarak Mart 2020-Ocak 2021 tarihleri ara-
sinda yayimlanan haberleri incelendi. Gazetelerin
cevrim i¢i argivlerinden “hemsire” ve “hemsgirelik”
anahtar kelimeleri ile tarama yapildi. Arama sonug-
larinda, tarih araliklar1 yazilmaksizin ¢ikan tiim so-
nuclar alindi (¢evrim igi arsivde tarih araligi
se¢ilememektedir). Tarama sonucunda, Hiirriyet ga-
zetesi i¢in 6.578 haber, Sabah gazetesi igin 9.208
haber ve Sozcii gazetesi i¢in 6.540 haber olmak iizere
toplam 22.326 habere ulasildi. Bu haberler arasinda
Mart 2020-Ocak 2021 tarihleri arasindaki hemsirelik
haberlerinin sayis1 her 3 gazete i¢in toplam 987 dir.
Bu haberler tek tek incelendiginde, igeriginde “hem-
sire” gecen 418 habere ulasildi. Yinelenen haberler
dikkate alinmadi. Arastirmanin 6rneklemini hem-
sire/hemsirelik ile dogrudan ilgili olan 267 haber
olusturdu. Arastirmaya dahil edilen haberlerin se¢imi
Sekil 1’de 6zetlenmektedir.

Incelenen haberler, istatistik analiz programinda
kodlandi. Veriler kodlanirken haberlerin hangi gaze-
tede yayimlandigi, hangi haber tipinde oldugu (giin-
cel haber/roportaj/kose yazisi gibi), COVID-19 ile
iliskili olup olmadigi, haber igeriginin olumlu ya da
olumsuz oldugu, haber kaynaginin yurt i¢i ya da
yurt dist kaynakli oldugu kaydedildi. Calisma, Hel-
sinki Deklarasyonu Prensipleri’ne uygun olarak ya-
pild1.

VERILERIN DEGERLENDIRILMESI

Incelenen haberler igerik analizi yapilarak degerlen-
dirildi. Tiim haberler belirlenen temalar altinda top-
lanarak tematik analizi yapildi. Haberler igeriklerine
gore “COVID-19 ile ilgili hemsirenin bireysel olarak
yasadig1 durumlar”, “COVID-19 ile ilgili hemsirenin
mesleki olarak yasadigi durumlar”, “COVID-19 di-
sinda hemsirenin mesleki olarak yasadigi durumlar”
ve “kisisel konular” olmak iizere toplam 4 tema al-
tinda gruplandirildi. Her bir temada yer verilen ha-
berlerin frekans ve yiizdelik hesaplamasi yapildi.
Nicel verilerin analizinde IBM SPSS Statistics 25.0
(IBM SPSS Statistics for Windows, Version 25.0. Ar-
monk, NY: IBM Corp.) paket programindan yararla-
nildr.


http://gazetetirajlari.com/
http://gazetetirajlari.com/

Arzu ASLAN BASLI ve ark.

Turkiye Klinikleri J Nurs Sci. 2022;14(2):445-53

Tiraji en yliksek ilk 3 gazetenin secilmesi:
Hurriyet, Sabah, Sozci gazeteleri

i

L

“Hemsire” ve “hemsirelik” anahtar kelimeleri ile yapilan
tarama sonucu ulagilan toplam haber sayisi: 22.326 haber
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Mart 2020 tarihinden 6nceki haber sayisi:

N

Tiraji en ylksek 3 gazetenin Mart 2020-Ocak 2021 tarihleri
arasindaki gevrimici arsivlerinin taranmasi: 987 haber
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igeriginde “hemgire” gegen haber sayisi toplam: 418 haber
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21.339 haber hemsirelik ile ilgili degildi.
Arastirma kapsamina dahil edilmedi

Tekrar eden haberilerin gikariimasi:

Hemsirelikle ilgili olan haber sayisi toplam: 267

151 haber

SEKIL 1: Arastirmaya dahil edilen haberlerin segimi.

I BULGULAR

Caligma kapsamina aragtirma Kriterlerine uyan top-
lam 267 haber dahil edildi.

Bu haberlerin; %41,9’u (n=112) Hiirriyet gaze-
tesi, %36’s1 (n=96) Sabah gazetesi, %22,1’1 (n=59)
Sozcii gazetesine aitti. Haberlerin %96,6’s1 (n=258)
giincel haber, %2,2’si (n=6) kdse yazisi, %1,1’1 ropor-
taj tiiriindeydi. incelenen haberlerin %62.2’si (n=166)
COVID-19 ile ilgili iken %37,8’i (n=101) COVID-19
ile iligkili degildi. Caligma kapsamina alman haberlerin
%90,3’1 (n=241) yurt i¢i haber olup, haberlerin
%43,4’1 (n=116) olumsuz, %35,6’s1 (n=95) yansiz,
%21°1 (n=56) olumlu icerikli haberdi (Tablo 1).

Incelenen haberlerin ¢ogu (%33) COVID-19 ile
ilgili hemsirenin bireysel olarak yasadigi durumlarla
ilgili iken, en az oranda (%17,5) hemsirenin kigisel
konularini igceren haberlerdi (Tablo 2).

1. Hemsirelerin COVID-19 ile ilgili bireysel
olarak yasadigi durumlar

Hemsirenin COVID-19 olmasy/atlatmasi, hemsi-
renin COVID-19 asis1 olmasi ve hemsirenin COVID-
19 nedeniyle vefat1 bu tema altina toplandi. Bu tema
altinda incelenen haberlerin %42’si (n=37) hemsirenin
COVID-19 olmasimu iceren haberlerdi (Tablo 3).

447

TABLO 1: Gazete ve haber igeriklerine iliskin 6zellikler.

n %

Gazeteler

Huirriyet 112 41,9

Sabah 96 36,0

Sozcl 59 221

Haber tipi

Giincel haber 258 96,7

Kose yazisi 6 2,2

Roportaj 3 11

Haberlerin COVID-19 ile ilgili olma durumu

COVID-19 ile ilgili haber 166 62,2

COVID-19 ile ilgili olmayan haberler 101 37,8

Haber kaynagi

Yurt ici 241 90,3

Yurt disi 26 97

Haber igerigi

Olumsuz 16 434

Yansiz 95 35,6

Olumlu 56 21,0

Toplam 267 100,0

“Hastalardan kaptigi koronaviriisii yenen Biisra
hemgire, miicadeleye geri dondii.” (Hirriyet, 8 Eyliil
2020)
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TABLO 2: Hemsirelik haberlerinin temalara gore dagilimi.

Haber temalari n %

COVID-19 ile ilgili hemsirenin bireysel olarak yasadigi durumlar 88 33,0
COVID-19 disinda hemsirenin mesleki olarak yasadigi durumlar 79 29,6
COVID-19 ile ilgili hemsirenin mesleki olarak yasadigi durumlar 53 19,9
Kisisel konular 47 175
Toplam 267 100,0

“Koronaviriisii yenen Nurdan hemgire: Nefes
almak ¢ok biiyiik nimet.” (Sabah, 8 Eyliil 2020)

“Koronaviriisii yenen hemsire: Maskesiz dola-

sanlar keske pandemi servisini gérse.” (Hirriyet, 22
Aralik 2020)

Bu tema altinda incelenen haberlerin %40,9’u
(n=36) hemsirenin COVID-19 nedeniyle vefatini ice-
ren haberlerdi.

“20 yulik hemgire korona viriise yenik diistii.”
(Sabah, 25 Aralik 2020)

“2 aydwr koronaviriis tedavisi géren hemgire ha-
yatini kaybetti.” (Sabah, 30 Aralik 2020)

“Koronaya yenilen hemgire defnedildi.” (Sabah,
1 Ocak 2021)

Bu tema altinda incelenen diger bir alt baglik ise
hemsirenin COVID-19 asis1 olmasiydi (n=15, %17).
Hemgsirelerin COVID-19 agis1 olmast ile ilgili haber-
lerin ¢ogu yurt dis1 kaynakli haberdi.

“Pfizer-Biontech asis1 olan Tiirk hemgire ko-
nugtu.” (Hirriyet, 21 Aralik 2020)

“Giiney Amerika’da ilk koronaviriis agsist ya-
pildr.” (Hirriyet, 25 Aralik 2020)

“Almanya’da ilk asi olanlardan biri Zeynep
hemgire.” (Hirriyet, 29 Aralik 2020)

2. Hemsirelerin COVID-19 ile ilgili mesleki
olarak yasadig1 sorunlar

Bu tema altinda belirlenen basliklar; COVID-19
donemi zor ¢alisma sartlart, COVID-19 dénemi hem-
sirenin olumlu bakim uygulamalari, COVID-19’a yo-
nelik halki uyarma/bilgilendirme, COVID-19 dénemi
hemsirenin olumsuz bakim uygulamalar1 ve egitimdir.
Bu temada, en fazla haber yapilan alt baglik “COVID-
19 donemi zor galisma sartlari”dir (n=33, %62,3)
(Tablo 3).
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“Hemgirelerden ekipmanlarimiz yetersiz ¢ag-
rist.” (S6zcii, 4 Nisan 2020)

“24 saat maske ve gozliikle hastalara bakti, yii-
ziinde yaralar olustu.” (Sabah, 28 Eylil 2020)

“Covid servisi hemgiresi Akyol: Her giin “viriis
kaptik mi?’ endisesiyle ¢calistyoruz.” (Hirriyet, 2 Ara-
lik 2020)

“Dinlenme liikstimiiz yok sorumlulugumuz
biiyiik.” (Hiirriyet, 5 Aralik 2020)

COVID-19 doneminde, zor ¢alisma kosullarina
ragmen hemsirelerin olumlu bakim uygulamalar1 da
gazete haberlerinde yer aldi (n=7, %13,2).

“Koronaviriis hastasina, hemgirelerden dogum
giinii stirprizi.” (Hiirriyet, 2 Ocak 2021)

“Korona viriise yakalanan yeni dogmus bebeklere
hemgirelerden anne sefkati.” (Hiirriyet, 8 Ocak 2021)

TABLO 3: Hemsirelik haberlerinin temalara ve
alt bagliklara gére dagilimi.

Haber temalar n %
1-COVID-19 ile ilgili hemsirenin bireysel olarak yasadi§i durumlar
Hemsirenin COVID-19 olmasi/atlatmasi 37 421
Hemsirenin COVID-19 nedeniyle vefati 36 409
Hemsirenin COVID-19 asisi olmasi 15 17,0
2-COVID-19 ile ilgili hemsirenin mesleki olarak yasadigi durumlar
COVID-19 donemi zor galisma sartlari 33 623
COVID-19 yonelik halki uyarma/bilgilendirme 8 151
COVID-19 dénemi hemgirenin olumlu bakim uygulamalari 7 13,2
COVID-19 dénemi hemsirenin olumsuz bakim uygulamalari 3 56
Egitim 2 38
3-COVID-19 disinda hemsirenin mesleki olarak yasadigi durumlar
Fiziksel siddet 18 228
Atama 12 152
Hemsirenin COVID-19 diginda olumlu bakim uygulamalari 1 139
Odiillendirme kutlama 10 127
Psikolojik siddet 9 114
Hemsirenin 6zliik haklari 6 7.6
Sosyokiiltiirel etkinlik 6 76
Kaza 4 51
COVID-19 disinda zor calisma kosullari 3 37
4-Kisisel konular
Alilevi konular 271 574
Oliim 10 213
Diger (hirsizlik, kaza, yaralanma, saglik sorunu) 10 213
Toplam 267 100,0
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COVID-19 déneminde miicadelede pandemiye
yonelik halki bilgilendirme ve uyarma konusunda ga-
zete haberlerinde hemsirelere de yer verildi (n=8,
%15,1).

“‘Bana bir gey olmaz’ diyen genglere uyar.”
(Sabah, 22 Kasim 2020)

“Saghk ¢aliganlar: tedbir ¢agrist yapti: Artik
size yalvariyoruz.” (Hirriyet, 9 Aralik 2020)

“Yeni yili yogun bakimda karsilayan saglik ¢ali-
sanlarimdan uyar1.” (Sabah, 1 Ocak 2021)

3. Hemsirelerin COVID-19 disinda mesleki
olarak yasadigi sorunlar

Bu tema altina alinan alt basliklar; hemsirenin
COVID-19 dist
COVID-19 disinda zor ¢alisma kosullari, psikolojik
siddet, fiziksel siddet, atama, 6diillendirme kutlama,
hemsirenin 6zliik haklari, kaza, sosyokiiltiirel etkin-

olumlu bakim uygulamalari,

liklerdi. Bu boliimde, en fazla hemsireye yonelik fi-
ziksel siddet haberleri yer aldi1 (n=18, %22,8) (Tablo
3).

“Cinli hasta, koronaviriis testi yapan hemsireye
saldwrdr.” (Hirriyet, 1 Aralik 2020)

“Emzirme odasina birlikte alinmaymnca hemsi-
reye saldwrdilar!” (Hirriyet, 26 Aralik 2020)

“Istanbul’da hareketli dakikalar... Bicakli sal-
dirgan hemgireyi rehin aldi.” (Hirriyet, 30 Aralik
2020)

Hemsireye yonelik fiziksel siddetin yani sira psi-
kolojik siddet haberleri de gazete haberlerinde yer
aldi (n=9, %11,4).

“Antalya’da bashekimin hemgirelere mobbingi.”
(Hirriyet, 17 Aralik 2020)

“Biisra hemgire tehdit edildi.” (S6zcii, 31 Agus-
tos 2020)

Bu tema altinda en fazla yer alan alt bagliklar-
dan biri de atamalardir. Ozellikle COVID-19 done-
minde, hemsire ihtiyacinin artmasindan dolay1 atama
sayilar1 da artmigtir. Yapilan atamalarla hemsire ac131
kapatilmak istenirken bir yandan da COVID-19 do-
neminde hemsirelerin zor ¢aligma sartlarina (n=3,
%3,8) ragmen olumlu bakim uygulamalar1 (n=11,
%13,9) ve ddiil/kutlama haberleri (n=10, %12,7) ga-
zete haberlerine yansimaktadir.
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“Diyabet hemgireligi tedavide basariyr artiri-
yor.” (Hiirriyet, 13 Kasim 2020)

“Hastanin ‘Eviadin olsa boyle bakmaz’ dedigi
yogun bakim hemsiresi yasadiklarin anlatti.” (Sabah,
9 Ocak 2021)

“Bursali hemsire, gelistirdigi bebek standi odiil
aldi.” (Sabah, 29 Aralik 2020)

4. Kisisel konular

Bu tema altinda; ailevi konular, 6liim ve diger
(hirsizlik, kaza, yaralanma, saglik sorunu) alt baglik-
lar1 belirlendi. Bu tema altinda toplanan haberler,
hemsirenin mesleki rollerinin disinda yasadigi kisi-
sel durumlar1 konu almistir. En fazla oranda hemsi-
renin bogsanma, velayet, aile liyesi vefat1 gibi ailevi
konular1 (n=27, %57.,4) yer almaktadir (Tablo 3).

I TARTISMA

Yazili basin 6zellikle de gazeteler, toplumun bir do-
nemle ilgili olgularini ve tarihsel siire¢ gelisimini
takip eden yazili birer kaynaktir. Toplumlarin gazete
haberleri incelenerek; onlarla ilgili yasam tarzlari, de-
gerleri, sosyoekonomik diizeyleri hakkinda bilgi sa-
hibi olunabilir. Bu ylizden, gazeteler toplumun
saglikla ilgili diisiincelerini, saglik ile ilgili degerle-
rini yonlendirme agisindan ve topluma iletilmesi ge-
reken diistincelerin yerlesmesinde ¢ok énemlidir.” Bu
caligmada, baski sayist en yiiksek ilk 3 gazetenin
hemsire ve hemsirelik haberleri (Mart 2020-Ocak
2021) temalar hélinde incelendiginde; hemsirenin
COVID-19 ile ilgili ve mesleki olarak yasadiklari,
hemsirenin COVID-19 disinda mesleki ve kisisel ola-
rak yagadiklar1 durumlari igeren haberler oldugu go-
rilmiistiir.

Hemsirelerin COVID-19 ile ilgili bireysel ola-
rak yasadigi durumlar: Hemsirenin COVID-19 ol-
mast/atlatmasi, hemsirenin COVID-19 asis1 olmasi
ve hemsirenin COVID-19 nedeniyle vefat: bu tema
altina toplanmistir. Bu tema altinda incelenen haber-
lerin %42’si (n=37) hemsirenin COVID-19 olmasini
igeren haberlerdir.

Diinya genelinde salginin bagindan beri toplam ne
kadar saglik calisaninin COVID-19’a yakalandig1 ve
hayatin1 kaybettigi tam olarak bilinmemekle birlikte
bazi iilkeler buna iliskin verilerini paylagmislardir.
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Yayimmlanan veriler; saghk c¢alisanlarinda
COVID-19’un goriilme oranmin normal topluma
gore daha yliksek oldugunu gostermektedir.'® Tiirk
Toraks Dernegi tarafindan pandeminin ilk 3 ayinda
yapilan ¢alismada; saglik calisanlarinda COVID-19
hastaliginin gériilme oraninin %13,9 oldugu ve sag-
lik ¢alisanlarinin toplumdan 46 kat daha fazla oranda
COVID-19 hastaligina yakalandigi belirtildi.!! Tiirk
Tabipler Birligi 6. ay raporunda Saglik Bakanliginin
verileri paylasilmis olup, 29 Nisan ve 2 Eyliil 2020
tarihlerinde saglik calisanlarinda, COVID-19 go6-
riilme oraninin topluma gore sirasiyla 4,95 ve 8,48
kat fazla oldugu belirtilmistir.'*!

Bu tema altinda incelenen haberlerin %40,9’u
(n=36) hemsirenin COVID-19 nedeniyle vefatini
iceren haberlerdi. Uluslararas1 Af Orgiitii tarafin-
dan Eyliil 2020 tarihinde yayimlanan raporda,
COVID-19’a yakalandiktan sonra diinya ¢capinda en
az 7.000 saglik ¢alisaninin 6ldiigiini belirtti. Bu ra-
porda (3 Eyliil 2020 tarihli veridir), en fazla saglik
calisan1 6limii olan tilkeler Meksika (1.320 kisi) ve
Amerika Birlesik Devletleri (ABD) (1.077 kisi)
olarak kaydedildi. Tiirkiye bu listede 41 saghk ca-
lisam 6limii ile 16. sirada yer aldi.!* Uluslararasi
Hemgireler Birligi [International Council of Nurses
(ICN)], 28 Ekim 2020 tarihli haberinde 44 {ilkede
1.500 hemsirenin COVID-19’dan 6ldigi ve diinya
capinda COVID-19’dan dolay1 saglik c¢alisani
6liimlerinin 20.000’den fazla olabileceginin tahmin
edildigi belirtildi. Ayrica bu haberde, diinyanin 195
iilkesinden yalnizca 44’iinde hemsirelerin yer aldig:
rakamlarin agiklandigi ve bu sayilarin eksik belir-
tildigi, gercegi yansitmadigi vurgulandi.'* Beyaza-
dam ve Alimoglu tarafindan yapilan aragtirmada da
diinya capinda COVID-19’a yakalanan saglik per-
soneli sayilar1 incelenmistir. Uluslararas1 kaynak-
lar1 birlestirerek toplam 52 iilkeden elde ettikleri
verilere gore 27 Nisan 2020 tarihine kadar 708 sag-
lik ¢alisganinin COVID-19 nedeniyle hayatini kay-
bettigi, hayatin1 kaybedenlerin 365’inin (%51,5)
doktor, 126’s1min (%17,9) hemsire oldugu belirtil-
mistir. '’

Bu tema altinda incelenen diger bir alt baslik
ise hemsirenin COVID-19 asist olmasiyd: (n=15,
%17).'* Hemsirelerin, COVID-19 asis1 olmasi ile
ilgili haberlerin ¢ogu yurt dig1 kaynakli haberdi.
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Koronaviriis Bilim Kurulunun tavsiyeleri dog-
rultusunda, Saglik Bakanliginca belirlenen “COVID-
19 Asist Ulusal Uygulama Stratejisi”ne gore 14 Ocak
2021 tarihinde iilke genelinde as1 uygulamalar1 sag-
lik calisanlar ile basladi. 6 Ocak 2022 tarihinde as1
uygulanan toplam kisi sayis1 134.863.259, 1. doz uy-
gulanan kisi say1s1 57.036.087, 2. doz uygulanan kisi
say1s1 51.798.496°dir.'® Bu asilama oranlarinin ne ka-
darmi saglik ¢alisanlarinin olusturduguna dair ulusal
kapsamli bir veriye ulagilamamistir. Hastalik Kont-
rol ve Onleme Merkezlerinin 30 Temmuz 2021 ta-
rihli Morbidite ve Mortalite Haftalik Raporu
verilerine gore saglik calisanlarinin COVID-19 ag1-
sindan ytiksek risk altinda oldugu, ABD’deki
COVID-19 ile iligkili 6limlerin neredeyse 1/3’iinii
(yaklasik 182.000) saglik ¢alisanlarinin olusturdugu
belirtilmistir. Uzun donem saglik bakim kurulusla-
rinda ¢alisan 40.212 saglik personelinin 22.825’inin
(%56,8) COVID-19 asisin1 tamamladig bildirilmis-
tir. Bu raporda, asilanma oranlari en yiiksek grubunu
doktorlar (%75,1) olustururken, en diisiik agilanma
oranint hemsireler (%56,7) ve yardimci personeller
(%45,6) olusturmustur.'” Asilanma oranlarindaki bu
diisiik veriler, saglik ¢alisanlarinin egitimi ve asi po-
litikarinin tegvik edilmesine yonelik girisimlerin arti-
rilmasinin éneminin altini ¢izmistir.!’

Hemsirelerin COVID-19 ile ilgili mesleki ola-
rak yasadigi sorunlar: Bu tema altinda belirlenen
basliklar; COVID-19 dénemi zor ¢alisma sartlari,
COVID-19 dénemi hemsirenin olumlu bakim uygu-
lamalari, COVID-19’a yonelik halki uyarma/bilgi-
lendirme, COVID-19 dénemi hemsirenin olumsuz
bakim uygulamalar1 ve egitimdir. Bu temada en fazla
haber yapilan alt baglik “COVID-19 dénemi zor ¢a-
lisma sartlart”dir (n=33, %62,3). COVID-19 salgini
nedeniyle hemsirelik bakiminin dikkat, ¢aba ve 6zen
gerektiren dogasina yeni ¢alisma bigimleri eklenmis
ve bu ortamda hemsire olarak ¢alismak son derece
stres verici bir noktaya gelmistir. Hemsireler sadece
islerinin sayis1 ve yogunlugunda bir artis yasamanin
yani sira yeni protokollere uyum saglamaya calis-
maktadirlar. Ote yandan, artan hasta sayilar1 nede-
niyle COVID-19 i¢in bakim sunulan kliniklerde, acil
servislerde ve yogun bakim iinitelerinde daha fazla
hemsireye ihtiya¢ duyulmasi, bu stirecte saglik per-
sonelinin enfekte olmasi nedeniyle ¢aligmaya ara ver-
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mesinin gerekmesi tim saglik caliganlarinin, 6zellikle
hemsirelerin is yiikiiniin artmasina ve daha uzun sii-
reler galisilmasina neden olmaktadir. '8

Hemgsirelerin COVID-19 disinda mesleki ola-
rak yasadigi sorunlar: Bu tema altinda alinan alt
bagliklar hemsirenin COVID-19 dis1 olumlu bakim
uygulamalari, COVID-19 disinda zor ¢alisma kosul-
lar1, psikolojik siddet, fiziksel siddet, atama, 6diil-
lendirme kutlama, hemsirenin 6zliikk haklari, kaza,
sosyokiiltiirel etkinliklerdi. Bu bdliimde en fazla
hemsireye yonelik fiziksel siddet haberleri yer al-
mustir (n=18, %22,8). Hemsireye yonelik fiziksel sid-
detin yan1 sira psikolojik siddet haberleri de gazete
haberlerinde yer almistir (n=9, %11,4). Ulkemizde
saglikta siddet haberleri siklikla giindem olmaktadir.
Giliniimiizde is yerlerinde siddet olaylarinin yagan-
masi tiim meslekleri etkileyen énemli bir sorundur.
Diinya Saglik Orgiitii, Uluslararas1 Cahisma Orgiitii ve
ICN’de hemsirelik meslegini is yeri siddeti acisindan
“cok yiiksek riskli” olarak degerlendirmistir.?!** Saglik
kurumlarinda en fazla karsilagilan siddet tiiriiniin, sdzel
siddet oldugu bildirilmistir.”*** Ulkemizde hemsirelerin
siddet maruziyetini inceleyen ¢alismalarda; hemsirele-
rin %65,6’sin1n siddete maruz kaldigint %68-77’sinin
sozel siddete, %11-12,5’inin fiziksel siddete maruz kal-
dig1 belirtilmektedir.*** Bu durum, yazili basinda da
genis yer bulmustur. Eyikara ve ark. tarafindan yapilan
ve hemsirelige iliskin gazetelere yanstyan haberlerin
geriye doniik olarak 15 yilin incelendigi ¢alismada da
“siddete ugrama” ile ilgili haberler fazla sayida yer al-
mistir (n=67, %2,89). Saglik ¢alisanlarina siddet, hig
olmamasi istenen ve medyada hos karsilanmayan ha-
berlerdir.”!

Bu tema altinda en fazla yer alan alt bagliklar-
dan biri de atamalardir. Ozellikle COVID-19 done-
minde, hemsire ihtiyacinin artmasindan dolay1 atama
sayilar1 da artmistir. Hemsire sayisindaki yetersizlik
COVID-19 déneminden 6nce de mevcut olan bir
konu iken, bu donemde daha da 6nem kazanmustir.
Eyikara ve ark. tarafindan yapilan ve gazete tarama-
larin1 igeren ¢alismada da “hemsire atamalar1” ince-
lenen haberler arasinda sayica en fazla yer alan konu
olarak belirlenmistir.?!

Yapilan atamalarla hemsire a¢1g1 kapatilmak is-
tenirken, bir yandan da COVID-19 déneminde hem-
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sirelerin zor ¢aligsma sartlaria (n=3, %3,8) ragmen
olumlu bakim uygulamalart (n=11, %13,9) ve
odiil/kutlama haberleri (n=10, %12,7) gazete haber-
lerine yansimugtir.

Hemsirelerin bakim verici, egitim verici gibi
profesyonel rollerinin yer aldig1 haber sayisinin; zor
calisma sartlari, siddet, hemsirenin kisisel konulari
gibi haberlerin gerisinde kaldig1 goriilmektedir. Hem-
sirelik mesleginin profesyonel yoniiniin gosterilmesi
ve hemsgirelik mesleginin olumlu imaji a¢isindan bu
tarz haberlerin artmasi gerektigi diistintilmektedir.

Kisisel konular: Bu tema altinda; ailevi konu-
lar, 6lim ve diger (hirsizlik, kaza, yaralanma, saglik
sorunu) alt basliklar1 belirlenmistir. Bu tema altinda
toplanan haberler, hemsirelerin mesleki rollerinin di-
sinda yasadigi kisisel durumlar1 konu almistir. En
fazla oranda hemsirenin bosanma, velayet, aile {iyesi
vefati gibi ailevi konular1 (n=27, %57,4) yer almig-
tir. Bu tema ile ilgili literatiirde bir ¢alismaya rast-
lanmamistir fakat haberlerin pandemi nedeniyle
hemsirelerin karsilastiklart ailevi sorunlar, dolayisiyla
bosanmalarin artmasi, COVID-19 bulastirma kor-
kusu nedeniyle velayetin anneden alinmak istenmesi,
COVID-19 nedeniyle yakinlarini kaybetme korkusu
ile iliskili olabilecegi diisiiniilmektedir.

[l SONUG

Yazili basin toplumda kayda deger bir s6z séyleme
giiciine sahiptir. Bu baglamda, gazetelerin saglikla il-
gili kavramlar1 topluma aktarirken haber igerikleri-
nin ger¢egi yansitmasi gerekmektedir. Hemsireler ve
hemsirelik ile ilgili dogrudan ya da dolayli haberler
gazetelere ¢ok sik yansimaktadir. Bu caligmada ince-
lenen haberlerde, hemsireler daha ¢ok COVID-19 ge-
¢irmesi/atlatmasi, COVID-19 donemi zor ¢alisma
sartlart ile giindeme gelmistir. COVID-19 doéne-
minde, hem bireysel hem mesleki anlamda pek ¢ok
sorun yaganmasina ragmen hemsireler rol ve sorum-
luluklarini1 pandemi sartlarinda da yerine getirmeye
devam etmektedir. Ozellikle hemsirelerin, profesyo-
nel rollerinin goriiniirligliniin artmasi, toplumdaki
hemsirelik imajin1 olumlu yonde etkilemektedir.
COVID-19 pandemisinde, biiylik 6zveri ile ¢alisan
hemsirelerin yaptiklari isi goriiniir kilmak, toplumun
saglik anlayis1 ve meslegimize bakisini degistirecek
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haber iceriklerinin olusturulmasi ancak meslek pro-
fesyonelleri ile yazili basinin is birligi i¢inde calis-
COVID-19
pandemisi doneminde, 6n saflarda miicadele veren

malart ile miimkiin olabilecektir.
hemsirelerin verdikleri emeklerin ve hemsirelik ba-
kiminin gazetelerde de daha fazla yer almasi beklen-
mektedir.

Finansal Kaynak

Bu ¢alisma sirasinda, yapilan arastirma konusu ile ilgili dogru-
dan baglantist bulunan herhangi bir ilag¢ firmasindan, tibbi alet,
gere¢ ve malzeme saglayan ve/veya iireten bir firma veya herhangi
bir ticari firmadan, ¢alismanin degerlendirme siirecinde, ¢alisma
ile ilgili verilecek karart olumsuz etkileyebilecek maddi ve/veya

manevi herhangi bir destek alinmamigtir.

Cikar Catismast

Bu ¢alisma ile ilgili olarak yazarlarin ve/veya aile bireylerinin
¢tkar ¢atismasi potansiyeli olabilecek bilimsel ve tibbi komite iiye-
ligi veya tiyeleri ile iligkisi, danismanhik, bilirkisilik, herhangi bir

firmada ¢alisma durumu, hissedarlik ve benzer durumlart yoktur.
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