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Anneleri Tarafindan Oliime Terk Edilen
Kardesler: Iki Olgu Sunumu

The Siblings Left to Die by
Their Mothers: Two Case Reports

OZET Gocuk ihmali kavrams, genel olarak “gocuga bakmakla yiikiimlii olan kisilerin bu yiikiimlii-
ligiini yerine getirmemesi, cocugu fiziksel ya da duygusal olarak ihmal etmesi” olarak tanimlan-
maktadir. Caligmamizda, anneleri tarafindan bes ay ara ile evde tek baglarina birakilmalar1 sonucu
6len biri on sekiz aylik kiz, digeri bes yasinda erkek iki ¢ocuk ihmali olgusu sunulmustur. Yapilan
yargilamada, ilk cocugun 6liimiinde delil yetersizligi nedeniyle anne i¢in beraat karar1 verilmistir.
Ikinci gocugun éliimiinde ise yerel mahkeme anneye “ithmal” sugu nedeniyle ceza vermis, ancak
Yargitay, annenin “kasten ¢ocugu 6liime terk etme” sucundan cezalandirilmas: gerekgesiyle bu ka-
rar1 bozmustur. Ozellikle cocuk ihmali yéniinde iddialar ve ihmali destekleyen objektif bulgularin
varliginda, cocugun bir an 6nce devlet tarafindan korumaya alinmas: gerekmektedir.

Anahtar Kelimeler: Cocuk istismari; 6liim

ABSTRACT The concept of negligence for children is defined as “people who are responsible for
the child not fulfilling their responsibilities or neglecting the child physically or emotionally”. In
our study, the death cases because of negligence who were left at home alone by their mother with
five months interval; one was an eighteen-month old girl and the other was a five-year old boy is
presented. The judge decided the acquittal of the mother because of lack of evidence in the first de-
ath case. In the second death case, the local court amerced the woman because of negligence, but
the court of appeal overruled the decision as the mother was punished of “deliberately leaving the
child to death”. Especially in the case of claims together with objective findings about negligence,
it is necessary that the child to be immediately taken under the protection of the state.

Key Words: Child abuse; death
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ocuk ihmali, ¢ocuga bakmakla yiikiimlii olan, ¢ocukla birlikte yasa-

yan veya onlarla belirli bir zamani birlikte geciren ve ¢cocuktan belli

zamanlarda da olsa sorumlu olan anne, baba, bakici, 6gretmen vs gibi
kisiterin fiziksel giivenlik, yiyecek, giyinme, barinma, egitim, tibbi bakim ve
gozetim gibi cocugun temel ihtiyaglarini karsilama konusundaki yetersizligi
olarak tanimlanmaktadir." Thmal, duygusal, fiziksel ve/veya tibbi olarak
karsimiza ¢ikabilmektedir. Cocuga sevgi ve ilgi gosterilmemesi, zararli du-
rumlardan korumama, destek ve denetimden yoksun birakma gibi durum-
larda duygusal ihmalden bahsedilir.®’ Fiziksel ihmal; yetersiz beslenme,
yetersiz temizlik, uygun olmayan giysiler, yetersiz ev kosullari, kazalara
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kars1 6nlem alinmamasi ve annenin gebelikte ilag,
alkol, sigara gibi zararli maddeler kullanmas: sek-
linde olusabilecegi gibi, dogum 6ncesi gerekli tibbi
bakimi almamasi gibi nedenlerle ortaya ¢ikan in-
trauterin ihmal seklinde gerceklesebilir. Kazalara
kars1 6nlem alinmamas ve ¢ocugun evde yalniz bi-
rakilmasi seklindeki eylemler de fiziksel ihmal ola-
[hmalde, tek bir
yoksunluktan s6z edilemez; kot bir fiziksel bakim

rak degerlendirilmelidir.?

tablosunun yaninda zihinsel uyarim ve duygusal
tatminin de olmadig1 goriliir.?

Thmal, cogunlukla kalic1 biiyiime ve gelisme
geriligi ile sonuclanmakta, agir ihmal neticesinde
6lim meydana gelebilmektedir. Thmale ugramis
cocuklarda genellikle sinirlilik, bastirilmisg kisilik,
yiiksek oranda fiziksel agresyon gibi uyumsuz ve
olumsuz kisilik 6zellikleri yaninda, suca yatkinlikta
artma goriilebilmektedir. Bu ¢ocuklar siklikla di-
gerlerinden ayri olmay tercih ederler ve sosyal

2,89

yonden bagarili degillerdir.

Bu yazida, annelerinin ihmali sonucu 6len iki
cocuk olgu; cocuklarin gelisimi, boy ve kilolari,
otopsi sirasinda bulunan ihmali diigtindiiren diger
bulgular, ihmal nedeniyle 6liime neden olan anne-
nin ozellikleri, cocuklarin bulunduklar: ortam ko-
sullar1 ve olgular ile ilgili yargilama sonuglarn
birlikte sunulmustur.

IOLGU 1

On sekiz aylik kiz ¢ocugu hastaneye 6lii olarak ge-
tirilmigti. Anneden alinan &ykiide, annenin bes ya-
sinda 6ziirli bir erkek cocugunun daha oldugu, her
iki cocugun da evlilik dis1 iliskiden diinyaya geldigi
ve niifusa kaydettirilmedigi anlasildi. Anne, 6len
¢ocuguyla ilgili olarak; 6lmeden 6nce oldukga sag-
Likli oldugu, diizenli beslendigi, kendisinin isi (ga-
zete muhabirligi) nedeniyle son iki giin eve
gelemedigini, bu sirada bakicilar tatile gittiginden
cocuklarin evde yalmz kaldigi, eve dondiigiinde
kticiik kizi hasta olarak buldugunu, agir1 gaz ve
ishal nedeniyle evde bulunan bazi ilaglar ve mama
vermesine ragmen iyilesmeyince hastaneye gotiir-
digiini belirtmigti. Tanik olarak mahkemede din-
lenen komsular, iki ¢cocugun anneleri tarafindan
evde sik sik yalniz birakildigini, ¢ocuklarin bakici-
larinin hi¢ olmadigini, son iki giin cocuklarin evde
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yalniz kaldiklarini ve siirekli agladiklarini duyduk-
larini soylemislerdi.

Cesede Selguk Universitesi Meram Tip Fakiil-
tesi Hastanesi morgunda otopsi yapildi. Dig mua-
yenede; 18 aylik kasektik goriiniimde kiz ¢cocugu
cesedinde dehidratasyon ile birlikte fiziksel gelisme
geriligi bulgular1 mevcuttu. Cesedin boyu 65 cm,
agirhigr 3950 gr olup, her ikisi de <3 persantil idi.
Viicut kitle indeksi 9.4 olarak hesaplandi ve <5 per-
santil oldugu tespit edildi (Resim 1). I¢ muayenede;
tlim i¢ organlar soluk gériintimde ve kivamlar1 yu-
musamis idi. Mide ve ince bagirsaklar bos bulundu.
Kesin 6liim nedeninin tespiti i¢in cesetten histopa-
tolojik inceleme ve sistemik toksikolojik analiz
amaclyla i¢ organ, kan ve idrar 6rnekleri alindu.
Toksikolojik incelemede i¢ organ, kan ve idrarda
aranan toksik maddeler bulunmamis, histopatolojik
incelemede; beyin-beyincik, myokard, akciger ve
bobrekte hiperemi, akcigerde 6dem, karacigerde
parankim hiicrelerinin ¢ogunda mikrovezikiiler,
bazilarinda makrovezikiiler yaglanma ve hiperemi,
ince ve kalin bagirsaklarda otoliz tespit edilmisti.
Adli Tip Kurumu 1. Thtisas Kurulu, kiiiigiin boyu
ve kilosunun yasina uygun gelisim gostermedigi,
6liminiin ishalle seyreden bir hastalik neticesinde
meydana geldigini belirtmisti. Bagirsaklarda histo-
patolojik incelemede otoliz diginda bulgu buluna-
mamis olmasi, malabsorbsiyon sendromlarinin
tibben ekarte edilmesini engellemisti. Ancak, ol-
gudaki karaciger yaglanmasinin, yag asidi oksidas-
yon defektleri gibi metabolik hastaliklar ile ilgili
herhangi bir tibbi kayit bulunmamas: nedeniyle
kronik aglik ile uyumlu oldugu, biiytime gelisme
geriligi de bulunan ¢ocugun akut bir gastroenterit
nedeniyle ortaya ¢ikan asir1 dehidratasyon nede-
niyle oldtgii diistiniildi.

RESIM 1: ileri derecede kasektik, dehidrate goriintim (olgu 1).
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OLGU 2

[k olgunun kardesi olan bes yasinda, serebral palsi
hastas: erkek cocugu idi. Cesedi, ilk olgunun olii-
miinden bes ay sonra, icra memurlar: tarafindan
haciz i¢in gidilen evde, ¢lirlimiis halde bulun-
mustu. Anne bu kez verdigi 6ykiide, cocugun yii-
riiyemedigini, konusamadigini ve géremedigini, en
son eve bir hafta 6nce ugradigini ve bu sirada evde
kimsenin bulunmadigini, cocugunun babasinin ya-
ninda oldugunu zannettigini belirtmisti. Tanik ola-
rak dinlenen komgulari, annenin ilk g¢ocugun
olimiinden sonra yaklasik iki ay kadar ara sira eve
girip ¢iktigini, bu siire icerisinde ¢ocugun aglama
seslerini duyduklarini, son ii¢ aydir annenin eve
hi¢ gelmedigini ve ¢ocugun aglama seslerini duy-
madiklarini sdylemislerdi.

Olay yeri incelemesinde; evin egyalar1 bosal-
tilmist1. Cesedin giysili ve iist iiste baglanmisg iki
adet bebek bezi bagh durumda, yer yataginda, iize-
rinde yorgan ortiilii olarak bulunmustu. Evde her-
hangi bir esya, yiyecek ya da soba vb 1sitma araci
yoktu. Evin elektrigi kesikti.

Cesede Selguk Universitesi Meram Tip Fakiil-
tesi Hastanesi morgunda otopsi yapildi. Dig mua-
yenede; kasektik goriintimde siinnetsiz erkek cocuk
cesedinde belirgin bliylime ve gelisme geriligi mev-
cuttu. Cesedin boyu 95 cm, agirlig1 9.5 kg 6l¢iilmiis
olup, her ikisi de <3 persantil idi. Viicut kitle in-
deksi 10.5 olarak hesaplandi ve <5 persantil oldugu
tespit edildi. Genital bolgede maserasyon ve kronik
pisik niteliginde cilt lezyonlar: oldugu tespit edildi
(Resim 2, 3). Cilt alt1 yag dokusu ileri derecede
azalmisti. Cilt ve cilt alt1 dokularda giiriimeye bagh
kahverengi-yesil renk degisiklikleri oldugu go-
riildii. Ceset iizerinde 6lii halde, ortalama 0.5 cm
boyunda, ¢ok sayida kahverengi larva bulundugu
gozlendi. Cesedin bulundugu evde herhangi bir
1sitma diizenegi olmamas: ve mevsimin kig olmasi,
dis muayenede ¢liriimenin birinci dénem bulgula-
riyla uyumlu olmasi nedeniyle, 6liimiin 15-20 giin-
lik bir zaman dilimi 6ncesinde meydana geldigi
diisiiniildii. Oliim zamaninin tespiti igin ceset {ize-
rinden 6lii haldeki larvalar alinarak Cumhuriyet
Savciligina teslim edildi. Ancak, larvalarin analiz
i¢in laboratuvara génderilmedigi anlagildi. I¢ mua-
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RESIM 3: Genital bolgede maserasyon ve kronik pisik niteliginde cilt lezyon-
lar (olgu 2).

yenede; beyin ve beyincik ¢iirimeye bagli camur
kivamindaydi. Cilt altinda ve omentumda yag do-
kusu azalmist1. I¢ organlarda ciiriimeye bagh kivam
ve renk degisiklikleri mevcuttu. Mide ve ince ba-
girsaklar bos bulundu. Kesin 6liim sebebinin tespiti
i¢in histopatolojik inceleme ve sistemik toksikolo-
jik analiz amaciyla cesetten i¢ organ drnekleri, kan
ve idrar alindi. Toksikolojik incelemede i¢ organ,
kan ve idrarda aranan toksik maddeler bulunma-
mis, histopatolojik incelemede; ileri ¢iiriime bul-
gular1 nedeniyle degerlendirme yapilamamisti.
Cocukta ileri derecede biiylime gelisme geriligi
mevcut olmasi ve cilt alt1 yag dokusunun azalmig
olmas1 kronik beslenme bozuklugunun bir bulgusu
olarak degerlendirildi. Adli Tip Kurumu 1. Thtisas
Kurulu’'nun kesin 6liim nedeni hakkindaki gori-
stinde; her ne kadar cesette ilerlemis ¢liriime bul-
gular1 nedeniyle i¢ organlarda saglikli makroskopik
ve mikroskopik degerlendirme yapilamamais ve kii-
¢liglin kesin 6liim nedeni belirlenememis ise de,
olayin gelisimi, annenin evi terk etmesi, cocugun
bos bir odada 6lii halde bulunmasi, diger kardesin
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oliim sekli de géz 6niine alindiginda, kii¢iigiin olii-
miinde annenin agir ihmalinin bulundugunun ka-
bulii gerektigi belirtilmisti.

Dava dosyalarinin incelenmesinde; birinci ¢o-
cugun dliimiinde ihmalin kesin kanit1 bulunmadi-
gindan, annenin birinci ¢ocugun oliimiinden
sorumlu tutulmadig: ve dosyaya takipsizlik karar
verildigi anlagild. Tkinci ocugun dliimiinde ise an-
nenin “ihmal” sucunu islemesi nedeniyle ceza ve-
rildigi, ancak Yargitay’in annenin eyleminin
“Kendine bakamayacak durumdaki bir ¢ocugu,
kendi basina terk etmek suretiyle kasten dliime se-
bebiyet verme yani “Kasten 6ldiirmenin ihmali
davranisla iglenmesi” niteliginde oldugu gerekee-
siyle karar bozdugu goriildii (Yargitay 1. Ceza Dai-
resinin 13.2.2007 tarihli karar1).

I TARTISMA

Amerika Birlesik Devletleri'nde her yil ii¢ milyon-
dan fazla cocugun istismar edildigi veya kot mua-
meleye maruz kaldigi, bunlarin bir kisminin
olimle sonuglandig: bildirilmistir." Cocuk istis-
mari, tilkemizde yayginlig: ve siklig: tam olarak bi-
linmeyen, karsilagildiginda yaklasimlarin ¢ogu kez
yetersiz kaldig: bilinen bir konudur."

Otopside; kot hijyen, kuru ince deri, kabuk
baglamig ve yara izi birakmig kronik pisikler, sag-
larda seyrelme, oksipitalde ya da bant seklinde alo-
pesi, organik bir hastalik olmadig1 halde agir
gelisme geriligi, zayiflik, yumusak doku ve kemik
deformasyonlar ile ciltte basing iilserleri, muko-
zalar ve ser6z membranlarda su kaybi ve kuruma,
sindirim sisteminin bos olmasi, subkutanoz ve
derin yag dokusunda azalma, timusta atrofi, iske-
let kasinda atrofi gibi bulgular ihmali diistindiir-
melidir.®'>13 Yagina gore boyu kisa ve kilosu diigitk
olan, ileri derecede bakimsiz ve kasektik gorii-
niimli, genital bolgesinde yaygin pisik alanlar1 bu-
lunan, bir bucuk yagindaki kiz olgunun ¢liimiiniin,
lobiiler pnémoni ve irinli bronsiolit neticesinde
meydana geldigi ve kaseksiyi agiklayacak malab-
sorbsiyon sendromu bulgular: saptanmamasi ne-
deniyle 6limiin ileri derecede ihmale bagli oldugu
bildirilmistir."* Pakis ve ark.,'® cocuk ihmali neti-
cesinde 6len dort olgu sunmuslardir. Birinci ve
ikinci olgunun ailelerin ekonomik yetersizlikleri
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nedeniyle bakim ve beslenmelerinde yetersizlik
mevcut oldugu; ti¢lincii olgunun besiginde 6lii bu-
lundugu, koti hijyen ve biiytime geriligi tespit
edildigi; dordiincii olgunun evde yalniz birakilma
sonucu yanarak 6ldiigii belirtilmistir. Bizim calis-
mamizdaki her iki olguda da ileri derecede fiziksel
gelisme geriligi, kaseksi ve kotii hijyen tespit edil-
mistir. Yapilan ¢aligmalarda, kot hijyen, tibbi
bakim eksikligi ve gida kisitlamas: gibi ihmal tiir-
lerinde; fiziksel siddet ile birlikte degilse tani ko-

belirtilmistir.!>"

nulmasinin  zor oldugu
Cocuklarin bityiime ve gelismelerinin degerlendi-
rilmesinde boy, agirlik ve viicut kitle indeksi de-
gerlerinden yararlanilmaktadir. Tirk c¢ocuklar
icin belirlenen giincel referans degerler dikkate
alindiginda, ¢alismamizda sunulan her iki olguda
da belirgin biiytime ve gelisme geriligi oldugu dik-
kati cekmektedir.'®

Yargilama agamasinda birinci ¢ocuk 6liimii ol-
gusunda, ¢ocugun ihmal edildiginin kesin kanit1
bulunmadig gerekgesi ile anneye sug atfedilmedigi,
sonugta annenin yargilandigi davadan beraat ettigi
anlasilmaktadir. Oysa annenin ve komsularin ifa-
desinde birinci ¢ocugun dliimiinden 6nce iki giin
stireyle, 6ziirli agabeyi ile birlikte evde yalnmiz bi-
rakildig: belirtilmistir. On sekiz aylik bir cocuk ile
bes yasindaki 6ziirli agabeyinin evde iki giin bo-
yunca yeme-i¢me, tuvalete gitme-altini degistirme
gibi temel ihtiyaglarini kendi baglarina kargilaya-
mayacaklar: bir gercektir. Her iki olgunun otopsi-
lerindeki ileri dereceli biiyiime-gelisme geriligi,
kageksi bulgular ile birlikte degerlendirildiginde;
annenin ¢ocuklarin bakimi ve beslenmesinde ge-
rekli 6zeni gostermedigi agiktir.

Calismamizda annenin ilk ¢ocugun 6limiin-
den sonra, ihmal su¢u nedeniyle yargilanmis olma-
sina ragmen, 6liimiin ihmale bagli olup olmadig:
hususu goz 6niine alinmadan hastalik sonucunda
meydana geldigi gerekcgesiyle beraat etmesinin,
ikinci olgunun da 6liimiine zemin hazirladigin dii-
sinmekteyiz. Bu nedenle cocuk ihmali ve istismar1
olgularinda, tespit edilen tibbi bulgularin adli tah-
kikat dosyasinin verileri ile birlikte degerlendiril-
mesinin, yargilama asamasinda ihmal ya da istismar
olup olamayacag: hususunda konunun uzmanla-
rindan goriis alinmasinin dnemine dikkat gekmek
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istiyoruz. Ozellikle sosyal hizmet uzmanlari, olgu-
nun degerlendirilmeye baglandig: ilk andan bagla-
yarak aktif rol oynar. Aile ve gocukla ilk gériisme
ve psikososyal dykiiniin alinmasi, goriisme kayitla-
rinin tutulmasi, rapor hazirlanmasi, Sosyal Hiz-
metler ve Cocuk Esirgeme Kurumu’na bildirim
yapilmasi, zaman zaman ev, okul ya da ¢ocugun ba-
rindig1 kurumlara ziyaretlerle olgularin siire¢ bo-
yunca izlemi sosyal hizmet uzman: tarafindan
yiiriitilir. !

Anne babanin ayr1 olmasi, tek basina ebe-
veynlik, diizensiz kaotik iligkiler, evlilik 6ncesi ha-
milelik, cocuk yetistirme konusunda anlagmazlik,
noérotik yap: ve kisilige ait bozukluklar istismar ag1-
sindan risk faktori olusturmaktadir. Boganma veya
higbir araya gelmeme gibi sebeplerle boliinmiis ai-
lelerde istismara daha sik rastlanmaktadir.*?! Ol-
gularimizdaki ¢ocuklarin da evlilik disi olarak
diinyaya gelmis olmasi ve ikinci olgunun 6ziirli ol-
mas1 nedeniyle, gayrimesru iligkilerden dogan ¢o-
cuklar ile 6ziirli ¢ocuklarin ihmal ve istismar
yoniinden dikkatle arastirilmas1 gerektigini disii-
niiyoruz. Calismada babanin aileyle ilgisiz olusu,
annenin hem ¢ocuklarin bakimini, hem de geci-
mini temin etmesi nedeniyle yeterli ilgiyi gostere-
memesi de ihmale zemin hazirlayan bir baska
faktor olabilir.

Ikinci 6liim olgumuzda, yargilama 765 sayili
eski Tiirk Ceza Kanunu'nun 473/2 ve 474/2 mad-
deleri uyarinca yapilmigtir. Yargitay 1. Ceza Dai-
resi ise, adli tahkikat dosyasinda yapmig oldugu
incelemede, “sakat ve bes yasinda olan maktuliin
bakimiyla gorevli annesi, sanigin kalorifer ve soba
bulunmayan, tutanaklara gére normal ev egyasi ol-
mayan evde, kis mevsiminde ¢ocugunu kendi ba-
sina terk etmek suretiyle kasten 6limiine neden
oldugu, 765 sayili TCK’nin 450/1, 5237 sayili
TCK’nin 83/2 maddesi somut olarak karsilagtiril-
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mak suretiyle cezalandirilmasinin uygun olacag1”
gerekgesi ile verilen cezanin bozuldugu yoniinde
karar vermistir.

Cocugun evde yalniz basina birakilmasi, her
ne kadar ¢gocuk ihmalinin bir tiirii olarak degerlen-
dirilse de, 6zellikle bu siirenin uzun oldugu ve olii-
miin meydana geldigi durumlarda, Yargitay bu
sucu “Kasten 6ldiirmenin ihmali davranigla iglen-
mesi” olarak degerlendirmektedir.

Cocuk istismari iyi bilinen ve tan1 konulmasi
ihmale gére daha kolay bir durumdur. Thmal ol-
gularinin yargiya yansimasi daha az sayidadir. Th-
malin tespit edilmesi ve tanisinin konulmas: daha
zor oldugu i¢in mortalitesi de daha az gibi goriin-
mektedir. Bu nedenle iilkemizde, ihmale bagh
o6liim olgularina tani konulup, saniklarin yargila-
narak cezalandirilmasi sik goriilen bir durum de-
gildir. Sunulan olgulardan ilkinde yargilama
asamasinda ihmalin kesin kanit1 bulunmadigindan
takipsizlik karar:1 verilmesi, ikincisinde ise anne-
nin “Ilhmal” sugunu iglemesi nedeniyle yerel mah-
keme tarafindan ceza verildikten sonra Yargitay’in
“Kendine bakamayacak durumdaki bir ¢ocugu,
kendi basina terk etmek suretiyle kasten 6liime se-
bebiyet verme yani kasten 6ldiirmenin ihmali
davranigla isglenmesi” karar1 vermis olmasi, olgu-
larimiz literatiirdeki diger olgulardan farkl kil-
maktadir.

Sonug olarak; ihmale bagh 6liimlerin kesin ta-
nisinda otopsi ile birlikte, olay yeri incelemesini ve
tanik beyanlar1 énemlidir. Thmali hazirlayan sos-
yal, ekonomik problemlerin ¢6ziilmesinin, saglik
ve egitim hizmetlerinin yayginlastirilmasinin, 6zel-
likle riskli ailelere sosyal desteklerin saglanmasi-
nin, gerekirse ihmale ugramis bebek/cocuklarin
devlet tarafindan aileden alinmasinin, ihmale bagh
olimlerin 6nlenmesine katkida bulunacagini dii-
stinmekteyiz.

Turkiye Klinikleri ] Foren Med 2009;6(2)
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