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Degerli Meslektaslarim

Kiginin Beden veya Ruh Bakimindan Kendisini Savunamayacak Durumda olup olmadig

5237 sayil Tiirk Ceza Yasasi 'nda “kisinin beden veya ruh bakimindan kendisini savunamayacak durumda
olmast” tanimi sekiz farkli maddede (Kasten Oldiirme, madde 82/e; Kasten Yaralama, madde 86/3-b; Is-
kence, madde 94/2-a; Eziyet, madde 96, Cinsel saldiri, madde 102, Kisiyi hiirriyetinden yoksun kilma,
madde 109; Nitelikli hirsizlik, madde 142/2-b; Nitelikli yagma, madde 149-e) yer almis olup sugun yalin

haline gore cezada 1/3 ila I nispetinde artirim ya da adam éldiirme su¢unda oldugu gibi cezanin uygu-

lama bigiminde farklilik (miiebbet yerine agirlastirilmis miiebbet) icermektedir. Bu tamima dokuzuncu kez,
digerlerinden kismi farklilik gésterecek sekilde 229. maddede “Dilencilik su¢u” nda rastlanilmaktadir.
Burada tanim “beden veya ruh bakimindan kendini idare edemeyecek durumda bulunan kimse ** olarak ge¢-
mekte ve sugun nitelikli halinin degil yalin halinin olusmasi icin gerekli sarti olusturmaktadir. Adli mer-
ciiler tarafindan en fazla “cinsel saldr1” su¢unda bu unsurun adli tibbi olarak degerlendirilmesinin

istendigi goriilmektedir.

Uygulamada cinsel saldirt sugunun magdurunun olaydan aylar sonra adli psikiyatrik muayeneye geldigi,
bu muayenede kisinin bir akil hastaligina ve/veya zeka geriligine musap olup olmadigimin degerlendiril-
digi, eger kiside bahsi gegcen bu bozukluklar yok ise siklikla kisinin maruz kaldigi belirtilen fiile karst ken-
disini ruhen savunabilecegi seklinde goriis bildirildigi goriilmektedir. Oysa kanunda lafzi olarak zikredilen
“ruh bakimindan” kendisini savunamayacak olma hali hukuken yasa metninde bu sekilde gegiyor olsa da
burada kanun yapicilarin kastinin bireyin “bilissel-zihinsel” olarak kendisini savunamayacak durumda ol-
mast olsa gerektir. Dolayisi ile sadece akil hastaligi ve/veya zeka geriligini degerlendirerek kanaat bil-
dirmek defansif bilirkisilik olacaktir.

Bu vakalar mutlaka olaywn biitiiniinii degerlendirmek sureti ile ¢oziimlenmelidir. Ornegin, ilacla intihar gi-
risimi sonrasinda mide yikama, aktif komiir tatbiki gibi invaziv t1ibbi tedavi uygulanan, bilahare yogun ba-
kimda monitorize halde, sivi replasmant ve bazi ilaglar verilen bir hastamin saglk ¢alisam tarafindan
istismar iddiasun degerlendirirken sadece verilen ilaglarin kisa iiriin bilgisinde kisinin bedenen ve men-
tal olarak mukavemetini olumsuz etkileyebilecek uyku, sersemlik, bas dénmesi gibi etkiler bulunup bu-
lunmadigi, bulunuyor ise bunun sikligi ve etki derecesine bakarak kanaat bildirmek yeterli olmayacaktir.
Bireyi intihara gétiiren siireg, agresif tibbi tedavi sirasinda olusan bitkinlik, olayin cereyan ettigi saat,
ortam ve kosullar, maruz kaldigi olaya iliskin video goriintiileri, bu goriintiilerde cinsel saldir su¢unu is-
ledigi iddia edilen kisinin hareketlerinin t1bbi dayanaginin olup olmadigi, magdurun o siiredeki davrans,
hareket ve sozlerinin istemli veya istemsiz, etkin veya pasif olup olmadigi, biz kidemli hekimlerin yetistigi
dénemin dgretisinde yer aldigi sekilde magdurun akil, irade, muhakeme, zaman ve mekan oryantasyonu
gibi akli melekelerinin yerinde olup olmadiginin degerlendirilmesi dogru olacaktir. Yine bir baska ornek-
ten hareketle zamaninda alkol, uyutucu, uyusturucu madde aranmamis olan bir magdurun iddia edilen
eylem anina iligkin en onemli veri o sirada ¢ekilmis video goriintiileri ise gériintiilerden hareketle t1bbi
goriig bildirmek adli tip ve/veya adli psikiyatrin igi degildir, bu hakimin isi, o degerlendirsin demek dogru
olmayacaktr. En nihayetinde tabiidir ki vicdani kanaatini hiikme esas alacak hakim olacaktr, ancak ha-
kimin bir bireyin goz kapaklarinin diisiik oldugunu fark etmesini, diyelim ki fark etti Myastenia Gravis ten
stiphelenmesini bekleyebilir miyiz? Unutmayalim ki inspeksiyon taniya gotiiren ilk ve onemli bir asama-
dw: Adli Tip uzmamni yukarida betimlenen vakada analiz olmadigi i¢in magdurun madde tesiri altinda ol-
dugunu soyleyemez belki, ancak bireyin eylem swrasinda dis uyaranlara cevap vermedigi, dezoryante ve

immobilize oldugu, biligsel olarak sarih olmadigi kanaatini bildirebilmelidir.

Bu sayida dort arastirma, bir olgu bildirisi ile karsinizdayiz, iyi okumalar dilerim.
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