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20. yuzyilda biyolojik bilimlerin hizhi gelisimi, klinik
uygulamalarin bilimsellige, hatta biyolojik arastirmalara
dayandirilmasi, toplumlarin sosyal ve politik yapilarinin
degisimi; tip ahlaki anlayisini degistirdigi gibi, tip etigi
alaninin da geniglemesine neden oldu.

Biz genellikle tip etigi sdézcuguni kullanmamiza
karsin, etik egitim programlarimiz iginde; genetik arastir-
malar, yapay dollenme, embriyo transferi ve insanlar lze-
rinde arastirmalar gibi biyolojik etik konularina yer ver-
memiz; alanin yalnizca tip etigi ile sinirlandinlamadigini
gostermektedir.

Kisaca Biyomedikal etik ya da daha 6zetle biyoetik
olarak isimlendirilen tip ve biyolojik etik; tip'ta amacg ve
arag iliskisine, hastalik ve saglik kavramlarina farkh bakis
acisi kazandirdigi igin tercih sebebi oldu (1-3).

Tim bu nedenlerle; tip'ta tip etik egitimi yerine biyo-
etik egitimi tercih edilmeye baslandi (3,4). Bunun uzerine;
etik egitim programlarinin igerigi, kimler tarafindan ve nasil
ogretilmesi gerektigi ile ilgili sorular giindeme getirildi. Bu
sorulara cevap getiriimezden &nce ise, biyoetik egitiminin
amagclarinin belirlenmesi gerektigi 6éne surildu (4-6).

Bu gerililik, etik ile ilgilenen uzman ve kurumlarin,
amag belirleme caligsmalarini yogunlastirmasina neden
oldu. Ornegin; Hasting Center 1976 ve 1980'de biyoetik
egitiminin genel ve 6zel amaglarini agiklayan iki rapor
yayimladi (3,5).

Biyoetik Egitiminin Amacglari

Biyoetik egitiminin temel amacinin; &égrenciye,
ahlaksal akil yuritme yetenegi ve hakli gikartma becerisi
kazandirmak oldugu kabul edilmektedir. Farkli egitim
dizeylerinde (lisans, ylksek lisans, doktora ya da mezu-
niyet sonrasi etik kurslari gibi) biyoetik egitiminin
amaglarinda farklhliklar olabilmesine karsin, genel anlam-
da biyoetik egitiminin dort genel amaci oldugu agiklan-
maktadir (1,5,7).

Bu genel amaglara goére: Biyoetik egitimi; 6Jrenciye,
biyotip i¢in 6nemli olan etik konulari belirleme, tanimla-
ma; ¢O0zim vyollari gelistirme yetenedi ile 6zel vakalarda
uygun etik ilkeyi kullanma becerisi kazandirmalidir.
Biyoetik'te kariyer yapmak isteyenlerin yetistiriimesi de
biyoetik egitiminin genel amaclarindan biri olarak kabul
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edilmektedir (1,3,5,8).

1. Etik Konulani Tanima ve Belirleme

Oncelikle biyoetik egitimi; égrencilerin, biyotip kap-
sami iginde bulunan etik konulari tanimasina ve nelerin
ahlakla, etikle ilgili oldugunu kavramasina yardimci ola-
bilmelidir. Gunki, dgrenciler siklikla, tibbi kararlar iginde
gizlenmis olan etik konuyu tanimakta ve diger sorunlar-
dan ayirdetmekte guglik ¢gekmektedirler (1,9).

Ornegin: bir hekim adayi, yakinda dlecek olan bir
kanser hastasina cerrahi miidahale kararini ya da kronik
bébrek yetmezligi olan kisiye bdbrek nakli kararini tered-
ditsiiz makul bulabilir. Ik bakista her iki durum igin ve-
riimesi gereken kararin, tibbi bir karar oldugu
dusinilebilir. Cunkd her iki durum igin 6nerilen cerrahi
girisimin, bir sire igin de olsa, hastalarin yasam
sanslarini artirabilecedi tibbi bir gergektir. Fakat, bu
hastalar igin bu gibi cerrahi islemlerin gerekliligi ile ilgili
tartismalarin bulundugu da diger bir gergegi olusturmak-
tadir.

Bu bir deger bigme sorunudur. Bu tir kararlarin tib-
bi degil, etik kararlar oldugunun anlagilabilmesi ise, an-
cak durum ile ilgili etik konularin taninmasi ve belirlen-
mesiyle mimkin olabilmektedir (1,6,9,10).

2. Etik Sorunlari Goéziimleme

Biyoetik egitiminin ikinci amaci; etik sorunu tanimayi
6grenmis olan 6grenciye, etik sorunu ¢ézimlemek lzere
stratejiler gelistirmesine olanak saglamaktir. Boylece
ogrenci, biyoetik egitimi slresince kendisine &6gretilmis
olan etik ilkeleri, etik kurallari, etik kodlari ve de haklari
kullanarak ¢6zim yollan gelistirebilmekte ve segenekler
ileri surebilmektedir (1,5,7).

Cozum vyollari gelistirmeden &6nce, sorundaki etik
konunun ne oldugunun belirlenmis olmasi, bu amacin
yerine getiriimesi igin gok énemli olmaktadir. Cunkd, etik
konunun ne oldugunun ayirdina varmadan, etik ilkeleri,
etik kurallari ve de etik haklari kullanmak 6grenciye etik
sorunu ¢Ozimlemede yardimci olamamaktadir. Bu ne-
denle ancak, amaglari iyi belirlenmis bir biyoetik egitimi;
ogrenciye, etik sorunu farkederek, sorunu tim boyut-
lariyla irdelemesine, ¢6zim yollari Uretmesine, hatta al-
ternatif kararlari birbiriyle karsilastirmasina olanak
saglayabilmektedir (1,10,11).
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Ornegin; ogrenci, ilk amagcta belirttigimiz érnek
yakalardaki kararin sadece tibbi normlara dayan-
madigini, kararin etik bir karar oldugunu, degerlere
dayandigini 6grendikten sonra, karar verme asamasinda
kendisine yol gdsterebilecek olan etik ilkeleri, kurallari
kullanabilecektir. Hatta, catisan ilkelerden hangisinin
oncelikli oldugunun ayrimini yapabilecektir.

ClnkU o6grenciler, ¢ogunlukla da "yasami koruma
ilkesi" ile diger etik ilkelerin ¢atistigi durumlarda cgeliskiye
dismekte, ¢ézumsei stratejiler gelistirmekte guclik cek-
mektedirler.

Biyoetik egitimi, 6grencilere; bu gibi durumlarda
daima o6ncelikli olani ilke edinmesi gerektigini anlamasi-
na ve ilkeler arasindaki c¢atismayi dengelemesine
yardimci olabilmektedir. Bdylece egitimin lg¢lnci amaci-
na da zemin hazirlanmis olmaktadir (9,10).

3, Belirli Konular ve Vakalar i(;in
Uygun Etik llkeleri Kullanma

Biyoetik egitimi; belirli konular ve vakalarla llgili etik
catismalari ¢6zlimleyebilmek icin 6grenciye yardim ede-
bilmelidir. Ogrencinin, etik sorunu g¢déziimleyebilmek igin
gelistirecegi stratejilerde uygun etik ilkeleri kullanabilme-
sine olanak saglamalidir. Bdylece, amaglari iyi belirlen-
mis bir biyoetik egitimi: 06grenciye, karar verme
slirecinde; etige uygun davranis ve kod belirlemesine,
s6z konusu vaka igin etik ilkelerin ne anlam ifade ettigini
anlamasina yardimci olabilecektir (11-14).

Ornegin; ameliyat karari alinmis olan kanser hastasi
vakamizda, s6z konusu tehlike, kararin etik deger-
lendirilmesi yapilmadan verilmesidir. Kararin etik ilkelere,
degerlere dayandirilmasi yeterli degildir. Hangi ilkeye ne-
den dayandirilmasi gerektiginin bilinmesi gerekmektedir.
Bu "neden"in farkinda olmak, kararin hakli g¢ikartiimasi
icin gok dnemli olmaktadir.

Biyoetik egditiminin bu amaci; 6grenciye, sorunda
catisan ilkeler igin ¢dézim uretme yollari gelistirmek igin
etik ilkeleri kullanma ile, karar i¢in uygun etik ilkeyi kul-
lanma arasindaki farki anlamasina da yardimci ola-
bilmektedir (11-14).

Ornegin; 6rnek vakalarimizdaki gibi durumlarda,
o6grenci cerrahin karari ile hastanin kararini "yararl ol-
mak", "zarar vermemek" ve "bireye saygl godstermek"
ilkeleri acisindan degerlendirerek ¢6zim Onerileri
gelistirebilir (ikinci amacin beklentisi). Fakat, hastanin
onerilen cerrahi tedaviyi ret kararinin etik deger-
lendirmesinde "bireye saygi" ilkesinin uygun etk ilke
olduguna ve istiyorsa hekimin, tedaviden cekilebilme
hakki olduguna karar verilmesi beklenmektedir (tUglnci
amacin yarari).

4. Biyoetik'te Kariyer Yapanlar igin Grup Egitimi

Son olarak, biyoetik egitimi; biyoetik'te kariyer yap-
may! planlayanlarin egitilmesine olanak saglamalidir.
Dizenlenecek biyoetik kurslari; biyoetik derslerini vere-
cek egiticilerin yetismesine yardimci olabilecegi gibi,
konuya duyarlilik gdsteren ve gereksinim duyan tim
saglhik personelinin, hatta avukatlarin egitilmesine de
katki saglayabilmelidir (1,5,14,15).
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Bu ama¢ kapsaminda biyoetik egitimi, sadece biyo-
etik egitimcisi kadrosuna sahip olmak isteyenlerin
yeterlilige ulasmasina yardimci olabilecegi gibi, mevcut
kadrolarin surekli degismekte olan yeni biyoetik konular
Uzerinde tartigsmalarina ve ortak kodlar belirlemelerine
zemin hazirlayabilmelidir (16-18).

OZET

Biyolojik arastirmalarin tip igin vazgecilmes olusu,
tibbin ve biyolojinin birlesmesini gerekli kildi.

Kisaca "biyoetik" olarak isimlendirilen tip ve biyolojik
etik cagdas tip'ta gereklilik halini aldi. Bu gereklilik, biyo-
etik egitiminin amaclarinin sinanmasini  sagladi.
Ogrencinin, etik konulari ayirdetmesine, ¢éziimsei beceri
gelistirmesine, uygun etik ilkeyi kullanmasina ve biyo-
etik'te kariyer yapmak isteyenlerin yetistirilmesine
yardimci olmanin, basarili bir biyoetik egitiminin 6n kosu-
lu oldugu kabul edildi.

Cagdas bir biyoetik egitimi igin gelistirilmis olan bu
dort genel amag; hekim adayinin, her bir hastasini bir
birey olarak gérmesine, hastasiyla iligkisinde iligskinin etik
boyutunu sinamasina, karar verme silrecinde etik deger-
lendirme yapabilmesine ve biyoetik egitiminde egitici rolu
Ustleneceklerin yeterli kilinmasina yardimci olabilecegi
ileri surulda.

SONUG

Ne yazik ki buglin varolan biyoetik egitimimizin, bu
amaclarin timune uygun oldugunu soéylemek oldukga
gu¢ olmaktadir. Daha ¢ok kuramsal 6gretim ydntemine
ve cogunlukla da tek bir amaca (etik konulari tanima)
dayanan tip etigi agirlikh egitimimizin, 6grenciye uygun
etik kararlar alabilmesine olanak taniyacagini sdylemek
olanaksiz gibi gérunmektedir.

Bu nedenle tim profesyonel biyoetik egiticileri, "bi-
yoetik egitiminin; amaclarini, egitim ve 6gretim yéntem-
lerini ve de egitim programlarim" gbézden gegirerek,
varolan programlardaki gerekli yenilikleri yapmalidirlar.

Cunku, tip ya da biyoetik egitimcilerinin; sorumlu-
lugunu Ustlendikleri egitimin yeterliligini, gecerliligini ve
de dogrulugunu saglamakla ilgili etik bir 6devleri bulun-
maktadir.
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