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OZET Amag: Siddete yonelik tutumun siddet davranisiin nedenle-
rinden birisi olarak goriilmesi sdz konusu olup agresiflik, antisosyal-
lik, diirtiisellik, manipiilasyon vb. gibi birtakim davranislarla kendini
gosteren karanlik tiglii kisilik 6zelliklerinin de siddete yonelik tutumlara
etki ettigi diisiiniilmektedir. Buradan hareketle siddeti 6nleme ¢alisma-
larina katki saglamasi agisindan 6nem arz edecegi diistiniilen ¢aligma-
nin amaci, karanlik t¢lii kisilik 6zelliklerinin siddete yonelik tutum
tizerindeki roliinii incelemektir. Gere¢ ve Yontemler: Tanimlayicr tipte
planlanan arastirmada veri toplamak amaciyla Kisisel Bilgi Formu, Sid-
dete Yénelik Tutum Olgegi ve Kisaltilmis Karanlik Uclii Olgegi
(KKUO) kullamlmistir. Arastirmaya 340 kisi katilmistir. Uygulama
formlar ¢evrim i¢i ortamda katilimcilara uygulanmustir. Verilerin ana-
lizinde gruplar aras1 degerlendirmelerde normal dagilim gosteren de-
giskenler i¢in t-testi ve varyans analizi normal dagilim géstermeyen
degiskenlerin analizinde ise Mann-Whitney U ve Kruskal-Wallis ana-
lizleri kullanilmistir. Bulgular: Katilimcilarin siddet davranisiyla ilig-
kili olabilecegi diigtiniilen sorularin yanitlart degerlendirildiginde
%90’inin  herhangi bir su¢ islemedigi goriilmiistir. Ek olarak
%39,5’inin aile i¢i siddete taniklik ettigi, %52,1’inin aile iginde,
%¢48,2’sinin de aile disinda siddete maruz kaldig: tespit edilmistir. Ka-
dinlarin Siddete Yonelik Tutum toplam dlgek puani 209,99; erkeklerin
ise 131,47 dir. Bu sonuglar erkeklerin siddeti onaylama ve kabul etme
egilimlerinin daha yiiksek oldugunu gostermektedir. Erkek katilimei-
larin Kisaltilmig Karanlik Uglii genel dlgek puam (KKUO) ve psikopati
alt 6l¢ek puani kadinlara gore daha yiiksektir. Bu sonuglar karanlik tiglii
kisilik 6zelliklerinin egilimi arttik¢a siddeti onaylamama ve kabul et-
meme agisindan olumlu tutumlarin azaldigini gostermektedir. Sonug:
Bu baglamda siddeti 6nleyebilmek i¢in dncelikle norm ve tutum degi-
sikliklerini hedefleyen miidahale planlarina ihtiya¢ oldugu disiinil-
mektedir.

Anahtar Kelimeler: Siddet; tutum; karanlik ti¢lii kisilik

ABSTRACT Objective: Attitude towards violence is seen as one of
the causes of violent behavior, and aggression, antisociality, impul-
siveness, manipulation etc. It is thought that dark triad personality traits,
which are manifested by some behaviors such as violence, also affect
attitudes towards violence. From this point of view, the aim of the
study, which is thought to be important in terms of contributing to vi-
olence prevention studies, is to examine the role of dark triad person-
ality traits on attitudes towards violence. Material and Methods: In
this descriptive study, the Personal Information Form, Attitude Scale
Towards Violence, and the Short Dark Triad Scale (SD3) were used to
collect data. The application forms were applied to 340 people partici-
pated in the research in the online environment. In the analysis of the
data, the t-test was used for the variables with normal distribution in
the analyzes between groups, and analysis of variance was used for the
analysis of the variables that did not have normal distribution, and non-
parametric Mann-Whitney U and Kruskal-Wallis analyzes were used.
Results: According to the participants' answers to the questions as-
sumed to be related to violent behavior, 90.0% did not commit a crime,
39.5% witnessed violence in the family, 52.1% within the family, and
48.2%. He was also found to have been exposed to violence outside the
family. The total score of the Women's Attitudes towards Violence
scale was 209.99; for men it is 131.47. These results show that men
have a higher tendency to approve and accept violence. The Abbrevi-
ated Dark Triad general scale score and psychopathy subscale score of
male participants were higher than female participants. These show that
as the tendency of dark triad personality traits increases, positive atti-
tudes in terms of disapproving and not accepting violence decrease.
Conclusion: In this context, it is thought that there is a need for inter-
vention plans targeting changes in norms and attitudes in order to pre-
vent violence.
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Karanlik ticlii (dark triad), literatiirde ilk olarak
Paulhus ve Williams tarafindan ortaya konan bir kav-
ramdir. Ug bilesen igerisinde yer alan karanlik kisilik
ozellikleri; subklinik narsisizm, makyavelizm ve
subklinik psikopati olarak ifade edilen ancak klinik
boyutta yer almayan subklinik diizeyde degerlendiri-
len Ozellikler ile karakterizedir.! Bu 6zellikler daha
cok kisiligin olumsuz tarafin1 icermektedir. Ornegin
psikopati agresif ve antisosyal davranislar, diirtiisel-
lik, manipiilasyon ile iligkilidir.>* Makyavelizm riya-
karlik ve hile tutumlariyla tutarlidir. Narsisizm ise
hakimiyet, tistiinlik duygusu ve benmerkezci ko-
numu igeren birtakim davraniglarla baglantilidir.! Bu
i¢ karanlik kisilik 6zelligi, bireylerin tistiinliik kurma
istegi, ayricalikli olma duygulariyla iligkili olup, em-
pati eksikligi yagantilarini da icermektedir.* Karanlik
icli kisilik ozellikleri olan kisilerin hasta olmayan
bir popiilasyonda alt klinik 6zellikler gosterdikleri
kabul edilirler.

Kisiligin karanlik yonii olarak tanimlanan bu
kavram, bireyin etrafindaki kisileri kendi hedefleri
dogrultusunda kullanmasi, kandirmasi, diger birey-
lere kars1 duyarsiz olmasi gibi davranig bi¢imleriyle
de iliski igerisindedir.’ Karanlik ti¢lii kisilik 6zellik-
lerinin ortak noktasi (makyavelizm, subklinik psiko-
pati ve subklinik narsisizm), baska bireyleri kullanma
egilimini iceren davraniglarla karakterizedir.®” Ka-
ranlik Giglii; igten olmayan davraniglarin sergilendigi,
vicdansizlik, empati eksikligi gibi duygularin yasan-
dig1, kendi ¢ikarlar1 dogrultusunda diger insanlari
kullanma-manipiile etme- halinde olan ve toplum
icerisinde siirekli kabul gérmeyen kisilik yonlerini
ifade etmektedir.® Belirtilen bu ¢ kisilik 6zelligi,
terim anlami olarak ortaya ¢ikisi her bir 6zellik i¢in
farkli olsa da ampirik diizeyde ortak uyum sagladik-
lar1 kisimlar vardir.! Karanlik ticlii kisilik 6zellikle-
rini barindiran kisiler bencil olma, kisa zamanl
cinsel birliktelikler yasama, diisiik diizeyde diirtii de-
netleme gibi yasamin hizli metotlarimi i¢inde bulun-
dururlar.” Calismalarda bu ¢ kisilik yapisinin
diirtiisellik, manipiilasyon, davranigsal saldirganlik
ile iligkili oldugu tespit edilmistir.!-!%!2

Bu caligmanin diger bir degiskeni olan tutum
kavrami Latincede “harekete hazir” anlamina gel-
mektedir.”* Sosyal bilimlerde bir¢ok tutum tanimini
yer almasindan kaynakli ortak bir tanimin yer alma-
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dig1 dikkat cekmektedir. Oppenheim, tutumu “bir bi-
reyin herhangi bir uyarici karsisinda olumlu ya da
olumsuz tepki gosterme egilimi” olarak tanimla-
mustir.'* Tutumlarin 6grenme, ebeveyn davranislari,
aniden yasanan olaylar, zorlayic1 yasam olaylar1
gibi bir¢ok sekilde elde edilebilecegi s6ylenebilir.
Dolayisiyla siddete yonelik tutum agisindan siddet
kavraminin ele alinmasi saglikli olacaktir. Siddet in-
sanoglunun var oldugu dénemden giiniimiize kadar
gelen sosyal bir olgu olup, toplumsal ve bireysel so-
nuclari nedeniyle ciddi bir sorundur. Ortaya ¢ikardig:
sonuglar agisindan ciddi bir sorun olan siddet, gliniimiiz
toplumunda olduk¢a yaygin olarak goriilmektedir.
Insan gelisiminin her déneminde var olmus ve arasti-
rilmis bir kavram olan siddet davraniglart ergenligin
sonlandig1, genclerin hem duygusal hem de ekonomik
acidan bagimsizligini kazanmaya g¢alistig1 bir donem
olan geng eriskinlik doneminde de goriilebilmektedir.'

Literatiirde; ilgisiz anne-baba tutumlari, ¢ocuk-
luk déneminde siddete maruz kalma veya taniklik
etme, madde kullanimui, fiziksel ya da psikolojik so-
runlarin varhig gibi faktorlerin siddete yatkinligr ar-
tirdig1, genglerin siddete iliskin davramiglar1 ve
tutumlarini etkiledigi belirtilmektedir.'®!” Bu risk fak-
torleri kisinin hem siddet uygulama hem de siddet
magduru olma olasiligini artirmaktadir.'® Yapilan ¢a-
lismalar ergenlerin siddete yonelik tutumlari ile sid-
deti uygulama davraniglari arasinda pozitif yonlii bir
iliski oldugunu gostermektedir.'** Davranislar tu-
tumlar etkilerken kisinin sahip oldugu olumlu ya da
olumsuz bakis agis1 yani tutumu da davranisi etkile-
mektedir.”! Tutumlarin tek bir deneyim sonrasinda
olusabilecegi gibi ¢cok sayida deneyim sonrasinda ka-
demeli olarak degisebilmesi de miimkiindiir.>

Bu ¢aligmada; siddet davraniginin siddete yone-
lik tutumu etkiledigi g6z 6niinde bulundurularak Ka-
ranlik Giclii i¢inde yer alan kisilik 6zelliklerinin
siddete yonelik tutuma etkisinin degerlendirilmesi
amagclanmistir. Kendine hayranlik ve hak verme, ki-
sileraras1 somiirii ve manipiilasyon ile karakterize
olan subklinik narsisizm; yiiksek diirtiisellik ve anti-
sosyal davranig, heyecan arayisi ile birlikte diisiik
empati ile iligkili davraniglar sergileyen subklinik psi-
kopati ve “amaca giden her yol mubahtir” yaklasi-
min1 benimseyen makyavellerin siddete yonelik
tutumlara etki ettigi diisliniilmekte olup bu arastir-
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manin giinlimiizde kiiresel bir sorun olan siddeti 6n-
leme calismalar agisindan 6nem arz edecegi 6ngo-
rilmistiir.?*2*

Ulusal ve uluslararasi alanyazilarinda karanlik
iglii kisilik 6zellikleri ile siddet veya saldirganlik
davranislarina basvurmaya yonelik caligmalarin ol-
dugu goriilmektedir. Ancak ulusal alanyazinda ka-
ranlik tgclii kisilik o6zelliklerinin siddete yonelik
tutumlarinin degerlendirildigi bir ¢alismaya rastlan-
mamistir. Dolayisiyla karanlik ti¢lii kigilik 6zellikle-
rine sahip bireylerin siddete yonelik tutumlarinin
tespiti ile bu olumsuz tutumlarin gelismesini sagla-
yan durumlara yonelik onleyici faaliyetlerin gelisti-
rilmesi agisindan alandaki Onemli bir boslugu
dolduracag diistiniilmektedir.

I GEREC VE YONTEMLER
ARASTIRMANIN YONTEMI

Karanlik ti¢lii kisilik 6zelliklerinin siddet tizerindeki
roliiniin tespit edilmesi amaciyla gerceklestirilen bu
arastirma tanimlayici tipte bir arastirmadir.

ORNEKLEM

Arastirmanin drneklemini, arastirmaya gonillii ola-
rak katilm saglayan 169 kadin, 171 erkek olmak
iizere 340 eriskin olusturmaktadir. Orneklem olus-
turmada, ¢alismanin amaglar1 géz Oniine alinarak
kolay bir sekilde ulasilabilen goniillii kisilerden veri-
lerin toplanmas1 esasina dayanan uygun 6rnekleme
yontemi kullanilmistir.?

ISLEM

Veri toplama siirecine baslamadan 6nce Hali¢ Uni-
versitesi Girisimsel Olmayan Klinik Arastirmalar
Etik Kurulunun 27 Mayis 2021 tarih ve 99 sayili
onay1 alinmistir. Etik kurul onayinin ardindan sosyal
medya araciliiyla ¢cevrim ici olarak katilimeilara ula-
silmistir. Uygulamadan 6nce ¢evrim i¢i bilgi formu
araciligiyla katilimcilara arastirmaya iliskin bilgi ve-
rilmis ve arastirmaya katilma konusunda gontilliilik
esasinin oldugu belirtilmistir. Aragtirmaya katilmay1
kabul eden katilimcilarin ¢evrim ici ortamda arastir-
maya katilmak i¢in devam etmesine izin verilmistir.
Caligma Helsinki Deklarasyonu prensiplerine uygun
olarak yiiriitiilmiistiir.
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VERI TOPLAMA FORMLARI

Aragtirma kapsaminda verilerin toplanmas1 Demo-
grafik Bilgi Formu, Siddete Y&nelik Tutum Olgegi
(SYTO) ve Kisalslmis Karanhk Ugli Olgegi
(KKUO) kullanilmustur.

Demografik Bilgi Formu: Demografik 6zellik-
leri belirlemek amaciyla aragtirmacilar tarafindan ha-
zirlanan 24 sorudan olusan form katilimcilarin yas,
cinsiyet, medeni durum, yasadig il gibi katilimcila-
rin demografik dzelliklerine iliskin sorularin yani sira
aile i¢inde ve aile disinda herhangi bir siddet tiiriine
maruz kalip kalmadig1, anne babanin algilanan ¢cocuk
yetistirme tutumu gibi sorular1 da icermektedir.

SYTO: Adibelli ve ark. tarafindan gelistirilen 52
maddeden olusan 5°li Likert tipindeki SYTO’niin;
siddetin tiirleri (14 madde), siddeti olaganlastirma (13
madde), kadina yonelik siddet (11 madde), siddeti
onaylamama (7 madde) ve siddetin farkli boyutlari (7
madde) olmak {izere 5 alt boyutu bulunmaktadir.??
Olgekten alinabilecek minimum toplam puan 52
maksimum toplam puan ise 260 olup alinan puanin
yikselmesi giddetin onaylanmamasi ve kabul edil-
memesi yoniinde olumlu tutumu gostermektedir.

Calismamizda 6l¢egin Cronbach alfa giivenirlik
katsayilar1 genel dlcek i¢in 0,943; Siddetin Tiirleri alt
6lcegi icin 0,859; Siddeti Olaganlagtirma alt 6lgegi
icin 0,923; Kadina Yonelik Siddet alt olgegi igin
0,913; Siddeti onaylamama alt 6l¢egi i¢in 0,754 ve
Siddetin Farkli Boyutlar1 alt 6l¢egi icin 0,842 olarak
tespit edilmistir.

KKUO: “Karanlik iiglii” kavramini1 kapsayan
makyavelizm, psikopati ve narsisizm boyutlarimin 61-
ciilmesi i¢in KKUO, Jones ve Paulhus tarafindan ge-
listirilmistir.” Tirk¢eye uyarlanmasi ve gegerlilik
giivenilirlik ¢aligmas1 Agrali-Ermis ve ark. tarafin-
dan yapilmistir.2 KKUO igerisinde 27 madde yer al-
mabkta olup, kisiligin toplamda 3 farkli alt boyutu olan
subklinik narsisizm, makyavelizm ve subklinik psi-
kopati boyutlarini 6lgmektedir. Olgekte her alt boyut
icin 9 madde yer almaktadir. flk 9 madde makyavelizm
ile ilgili 6zellikleri kapsamaktadir. 10-18. maddelerinin
dahil edildigi 9 madde ise subklinik narsisizm ile ilgili
ozellikleri kapsamaktadir. Son olarak 6lgiilen 19-27.
maddelerinin dahil edildigi alt 6l¢ek ise subklinik psi-
kopati ile ilgili 6zellikleri kapsamaktadir.
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Olgekte ters puanlanan 5 madde; 11, 15, 17, 20
ve 25°tir. KKUO de katilimcilara 5°1i Likert tipi bir
Olgek uygulanmaktadir. Puanlama asamasinda 61-
cekte yer alan ifadeler “1 (Kesinlikle katilmiyo-
rum)”, “2 (Katilmiyorum)”, “3 (Kararsizim)”, “4
(Katiltyorum)” ve “5 (Kesinlikle katiliyorum)” sek-
lindedir. Olgek toplam puani 9-45 arasinda degis-
mektedir.

Aragtirma sonucunda Ol¢ek icin hesaplanan
Cronbach alfa giivenirlik katsayilari, makyavelizm
i¢in 0,935, subklinik narsisizm i¢in 0,933 ve subkli-
nik psikopati i¢in 0,910 olarak belirlenmistir.2°

Bu ¢aligmada, 6lgegin Cronbach alfa giivenirlik
katsayilar1 makyavelizm i¢in 0,726, subklinik narsi-
sizm i¢in 0,453 ve subklinik psikopati i¢in 0,823 ola-
rak belirlenmistir.

Olgekten alman yiiksek puanlar, kisilerin mak-
yavelizm, subklinik narsisizm ve subklinik psikopati
egilimlerinin yiiksek oldugunu ortaya koymaktadir.

VERI ANALIZI

Verilerin degerlendirilmesi IBM SPSS 25.0 (Ar-
monk, NY: IBM Corp.) istatistik programi ile yapil-
mistir.

Arastirmada kullanilan 6l¢eklerin basiklik car-
piklik degerlerine bakildiginda; KKUO ve alt dlgek-
lerinin normal dagilim gosterdigi yani basiklik ve
carpiklik degerlerinin “-1 ile +1” araliginda yer al-
dig1 ancak SYTO ve alt 6lgeklerinde normal dagilim
gozlenmedigi goriilmektedir. Bu sonuglar dogrultu-
sunda KKUO ve alt élgeklerinin grup karsilastirma-

larinda parametrik testler kullanilirken SYTO ve alt
6l¢eklerinin grup karsilastirmalarinda nonparametrik
testler kullanilmistir. Arastirmada kullanilan 6l¢ek-
lerin aritmetik ortalamalari, standart sapma degerleri,
basiklik ve ¢arpiklik degerleri Tablo 1’de gosteril-
mistir.

I BULGULAR

Arastirmada kullanilan kisisel bilgi formundan elde
edilen verilere ait frekans ve ylizde sonuglaria Tablo
2’de yer verilmistir. Elde edilen sonuglara gore arag-
tirmaya 169 kadin, 171 erkek olmak iizere 340 erig-
kin katilmis olup %78,5’inin bekar, %45,9’unun
ogrenim durumunun lisans mezunu, %32,56’smin ge-
lirinin 0-3.000 TL arasinda oldugu, %59,41’inin ¢a-
list1g1, %73,7’sinin Istanbul’da yasadig, %38,2’sinin
algilanan baba yetistirme tutumunun demokratik,
%37,4 liniin algilanan anne yetistirme tutumunun de-
mokratik oldugu goriilmiistiir.

Katilimcilarin siddet davranisiyla iligkili olabi-
lecegi diistiniilen kigisel bilgi formunda yer alan so-
rulara verdikleri yanitlara bakildiginda %90,0’1n1in
herhangi bir suc¢ islemedigi goriiliirken, %39,5’inin
aile i¢inde siddete taniklik ettigi, %52,1’inin aile
iginde, %48,2’sinin de aile disinda siddete maruz
kaldig1 goriilmiistiir. Sorulara verilen yanitlarin fre-
kans ve yiizde sonuglaria Tablo 3°de yer verilmig-
tir.

Katilimcilarm SYTO genel puanlari Mann-
Whitney U testi ile cinsiyete gore degerlendirildi-
ginde elde edilen sonuglar; kadinlarin SYTO genel

TABLO 1: Arastirmada kullanilan 6lgeklerin ve alt boyutlarinin normallik sinamasi igin hesaplanan betimsel degerlere ait sonuglar.

Olgekler ve alt boyutlari Ortalama SS

Siddete Yénelik Tutum Olgedi Genel 216,60 26,17499
Siddetin tirleri 62,06 7,74976
Siddeti olaganlagtirma 54,80 10,96368
Kadina yonelik siddet 4523 9,72302
Siddeti onaylamama 31,80 3,956184
Siddetin farkli boyutlari 31,16 4,61905
Kisaltilmis Karanlik Uglii Olgedi Genel 72,60 14,04605
Makyavelizm 26,21 6,74736
Narsisizm 25,37 5,05633
Psikopati 21,02 7,98853

Ranj Garpiklik Basikhk Minimum puan Maksimum puan
156,00 -1,467 2,541 94,0 250,0
52,00 -1,836 6,193 18,0 70,0
52,00 2,184 5,134 13,0 65,0
44,00 -1,686 3,053 11,0 55,0
25,00 -2,434 8,780 10,0 35,0
28,00 -2,264 7273 7,0 35,0
74,00 0,405 0,155 41,0 115,0
36,00 -0,339 0,399 9,00 45,00
33,00 0,180 0,277 11,0 44,00
36,00 0,971 0,352 9,00 45,00

SS: Standart sapma

127



Burcu TURK ve ark.

Turkiye Klinikleri J Foren Sci Leg Med. 2023;20(2):124-33

TABLO 2: Katilimcilarin demografik dzelliklerine iliskin frekans dagilimlari ve yiizdeler.

Cinsiyet Kadin
Erkek

Yas 18-30 yas
31 ve lzeri

Medeni durum Bekar
Evli

Egitim durumu Lise ve alti
On lisans
Lisans
Lisansustl

Gelir durumu 0-3.000 TL

3.001-5.000 TL

5.001-10.000 TL

10.001 TL ve izeri
Hangi ilde yasiyorsunuz istanbul
Diger
Babanizin gocuk yetistirme tutumunu

Annenizin gocuk yetistirme tutumunu

Evet
Hayir

Galisiyor musunuz?

Toplam

Otoriter (katl, baskicl, asiri kuralci ve asiri disiplinli)

Tutarsiz (6rnegin bir davranisi bazen onaylarken bazen ceza)
Asiri koruyucu (asiri ilgi ve alaka gosteren)

ihmalkar (ilgisiz, vurdumduymaz)
Demokratik (yol gdsteren ama alacagi kararlar konusunda onu serbest birakan)
Otoriter (kat1, baskicl, agiri kuralci ve asir disiplinli)

Tutarsiz (6rnegin bir davranisi bazen onaylarken bazen ceza)

Asirt koruyucu (agiri ilgi ve alaka gosteren)

ihmalkar (ilgisiz, vurdumduymaz)
Demokratik (yol gdsteren ama alacagi kararlar konusunda onu serbest birakan)

n %
169 49,7
17 50,3
231 67,9
109 32,1
267 78,5
73 215
76 224
46 13,5
156 45,9
62 18,2
11 32,6
55 16,2

93 274

81 238
252 73,7

90 26,3
80 235
41 121
35 10,3
54 15,9
130 38,2
52 15,3
48 14,1
96 28,2

17 5,0
127 374
201 59,1
139 40,9
340

puanlarinin erkeklere gore daha yiiksek oldugunu, ka-
dinlarin siddetin onaylanmamasi ve kabul edilme-
mesi yoniindeki olumlu tutumlarina iligkin bu
farkliligin istatistiksel olarak anlami oldugunu gdos-
termektedir (Tablo 4).

Tablo 5’te goriildiigii gibi yapilan t-testi analiz
sonuglari aragtirmaya katilan eriskinlerin Kisaltil-
mis Karanlik Uglii genel 6lgek puani (KKUO) ve
psikopati alt 6lgek puani katilimcilarin cinsiyetle-
rine gore istatistiksel agidan anlamli farklilik gos-
termektedir (t: -3,491 serbestlik derecesi: 338 p:
0,001). Bu sonuca gore; erkeklerin psikopati alt 6l-
cegi puanlart kadinlara gore daha yiiksek olmasi, er-
keklerin psikopati ile iligkili davranislar sergileme
egiliminin kadinlara goére daha yiiksek oldugunu
gostermektedir.
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Katilimeilarm SYTO toplam puan ortalamalar
ogrenim durumlarma gore Kruskal-Wallis testi ile de-
gerlendirildiginde; 6lgek toplam puani ile Siddetin
Farkli Boyutlari, Kadina Yonelik Siddet, Siddetin Tiir-
leri alt dlgeklerinde gruplar arasindaki farkin istatis-
tiksel olarak anlamli oldugu, farkin hangi gruptan
kaynaklandigini belirlemek amaciyla yapilan ikili kar-
silastirma sonuglarina gore de lisans 6grenime sahip
katilimcilarm SYTO toplam puan ortalamalari, Kadina
Yonelik Siddet ve Siddetin Farkli Boyutlar alt 6lgek
puan ortalamalarinin lise ve daha diisiik 6grenim dii-
zeyinde sahip katilimcilara gore istatistiksel olarak an-
laml1 derecede yiiksek olugu, lisans 6grenimine sahip
katilimcilarin siddeti onaylamama ve siddeti kabul et-
meme tutumlarmin lise ve daha diisiik 6grenime sahip
katilimcilara gore daha yiiksek oldugu tespit edilmis-
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TABLO 3: Katilimcilarin siddet davranisina iliskin dzelliklerinin frekans dagilimlari ve yizdeler.

Hayatinizin herhangi bir ddneminde hi¢ sug islediniz mi?

Aile iginde siddete taniklik ettiniz mi?

Aile iginde herhangi bir siddete maruz kaldiniz mi?

Aile disinda herhangi bir siddete maruz kaldiniz mi?

*Aile icinde herhangi bir siddete maruz kaldiniz mi?

*Aile disinda herhangi bir siddete maruz kaldiniz mi?

Toplam

n %
Evet 34 10,0
Hayir 306 90,0
Evet 135 39,5
Hayir 207 60,5
Evet 177 52,1
Hayir 163 47,9
Evet 164 48,2
Hayir 175 51,5
Siddete maruz kalmadim 163 34,9
Fiziksel siddet 103 221
Psikolojik/duygusal siddet 124 26,6
Cinsel siddet 4 0,9
Ekonomik siddet 18 39
ihmal 5 11,8
Siddete maruz kalmadim 175 39,2
Fiziksel siddet 68 15,2
Psikolojik/duygusal siddet 128 28,7
Cinsel siddet 33 74
Ekonomik siddet 1 2,5
ihmal 31 7,0

*Coklu yanit oldugu icin n sayisi 6rneklem hacmini gegmektedir.

TABLO 4: Cinsiyet degiskenine gére SYTO toplam puan
ortalamalarinin karsilagtiriimasi.

SYTO* Cinsiyet n 0s z  pdegeri
Toplam Kadin 169 209,99 -7,367  0,000*
Erkek 171 131,47
Siddetin tiirleri Kadin 169 203,80 -6,228  0,000*
Erkek 171 137,59
Siddeti olaganlastirma  Kadin 169 19746  -5,037 0,000
Erkek 171 143,86
Kadina yonelik siddet ~ Kadin 169 20825 -7,060  0,000*
Erkek 171 133,20
Siddeti onaylamama  Kadin 169 18478 -2,708  0,007*
Erkek 171 156,38
Siddetin farkli boyutlari  Kadin 169 192,64 -4,184 0,000
Erkek 171 148,62

*p<0,05; SYTO: Siddete Yénelik Tutum Olgegi.

tir (p<0,005). Lisansiistli egitime sahip katilimcilarin
SYTO toplam puan ortalamalari, Kadina Yénelik Sid-
det, Siddetin Tiirleri ve Siddetin Farkli Boyutlar1 alt
Olcek puan ortalamalarinin 6n lisans, lise ve daha
diisiik 6grenim diizeyinde sahip katilimcilara gore
istatistiksel olarak anlamli derecede yiiksek oldugu,
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TABLO 5: Cinsiyet degiskenine gore KKUO toplam puan
ortalamalarinin karsilastiriimasi.
KKUO Cinsiyet X SS
Makyavelizm  Kadin 25,62 5,77544
Erkek 26,78 7,55957
t:-1,592 sd: 338 p=0,112
Narsisizm Kadin 24,85 5,06270
Erkek 25,88 5,01155
t:-1,898 sd: 338 p=0,059
Psikopati Kadin 19,53 7,75830
Erkek 22,50 7,95899
t: -3,491 sd: 338 p=0,001
KKUO toplam Kadin 69,99 13,16358
Erkek 75,17 14,44952
t: -3,451 sd: 33 p=0,001

KKUO: Kisaltimis Karanlik Uglii Olgegi; SS: Standart sapma; sd: Serbestlik derecesi.

lisansiistii 6grenime sahip katilimcilarin siddeti onay-
lamama ve siddeti kabul etmeme tutumlarinin 6n li-
sans ve daha diisiik 6grenime sahip katilimcilara gore
daha yiiksek oldugu tespit edilmistir (p<0,005) tespit
edilmistir. Katilimeilarm KKUO toplam puan ortala-
malarinin 6grenim durumlarina gore yapilan karsilag-
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TABLO 6: SYTO ve KKUO arasindaki korelasyon analizi.

1 2 3
1.8YTO 1
2. Siddetin tirleri 0,679* 1
3. Siddeti olaganlastirma 0,789** 0,375** 1
4. Kadina yonelik siddet 0,781 0,315 0,635**
5. Siddeti onaylamama 0,592* 0,378** 0,461*
6. Siddetin farkli boyutlari 0,597 0,647 0,317**
7. Makyavelizm -0,087 -0,190* -0,078
8. Narsisizm -0,098 -0,181* -0,069
9. Psikopati -0,373* -0,263*  -0,342**
10.KKU_Top 0,251  -0,308*  -0,193**

4 5 6 7 8 9 10
1

0,291** 1

0,324** 0,321 1

0,015 0,058 -0,056 1

-0,035 -0,058 -0,076 0,282** 1

0,296*  -0,192*  -0,194* 0,121  0,322** 1

-0,164* 0,132 -0,179* 0616 0,689 0,731

*p<0,05; **p<0,01; SYTO: Siddete Yonelik Tutum Olgegi; KKUO: Kisaltimis Karanlik Uglii Olgegi.

tirmasinda gruplar arasindaki farkin istatistiksel ola-
rak anlamli olmadig1 goriilmistiir (p>0,05).

Katilimeilarin gelir durumuna, ¢alisma duru-
muna, anne ve baba ¢ocuk yetistirme tutumlarina
gore yapilan karsilagtirmalarda her iki Olgek igin
gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik
saptanmanustir (p>0,05). Katilimcilarin SYTO genel
Olcek ve alt Olgek toplam puani ortalamalari ve
KKUO toplam puan ortalamalari ile aile iginde veya
aile disinda siddetin herhangi bir tiirline maruz kalip
kalmama durumlari arasinda da istatistiksel olarak
anlamli bir farklilik tespit edilmemistir (p>0,05).

KKUO ile SYTO arasindaki iliskinin incelen-
mesi amactyla Spearman korelasyon analizi uygu-
lanmigtir. Tablo 6’daki korelasyon analizi sonug-
larina gére; KKUO toplam puani ile SYTO toplam
puani arasinda (r=-0,251; p<0,01) zay1f diizeyde, ne-
gatif yonde anlamli bir iliski bulunmustur.

KKUO Makyavelizm ile SYTO Siddetin Tiirleri
alt 6lcegi arasinda (r=-0,190; p<0,01) zay1if diizeyde,
negatif yonde anlamli; KKUO Narsisizm ile SYTO
Siddetin Tiirleri alt 6l¢egi arasinda (r=-0,181; p<0,01)
zay1f diizeyde, negatif yonde anlamli bir iligki bu-
lunmustur. KKUO Psikopati ile SYTO toplam puani
arasinda (r=-0,373; p<0,05) ve KKUO Psikopati ile
SYTO Siddeti Olaganlastirma alt 6lgegi arasinda (r=-
0,342; p<0,01) orta diizeyde, negatif yonde anlamli;
KKUO Psikopati ile SYTO Kadina Yonelik Siddet
alt 6lgegi (r=-0,296; p<0,01), Siddetin Tiirleri alt 61-
¢egi (r=-0,263; p<0,01) ve Siddeti Onaylamama alt
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olgegi (r=-0,192; p<0,01) arasinda ise zayif diizeyde,
negatif yonde anlamli bir iligki bulunmustur.

I TARTISMA

Bu ¢alismanin amaci, karanlik t¢li kisilik 6zellikle-
rinin siddete yonelik tutumlara etkisini tespit etmek
olup bu dogrultuda cinsiyet agisindan yapilan karsi-
lastirma sonuglarina gére kadinlarm SYTO genel pu-
anlarmin erkeklere gore daha yiiksek oldugu tespit
edilmistir. Bu sonug kadinlarin erkeklere kiyasla sid-
deti desteklemedigini ortaya koymaktadir. Aksu ve
Varol’un aragtirmasina gore erkeklerin siddete yone-
lik tutumlarinin kadinlara oranla daha yiiksek oldugu
yani erkeklerin siddeti onaylama egiliminin kadinlara
gore daha yiiksek oldugu belirtilmistir.”” Ayrica Lotfi
ve ark.nin yaptig1 ¢aligmada, cinsiyet degiskeni bag-
laminda kadin katilimcilarin erkek katilimcilara ki-
yasla flort siddetine iliskin daha olumsuz bir tutuma
sahip olduklarini yani flort siddeti davranisini des-
teklemediklerini ortaya koymaktadir.”® Bu baglamda
bizim arastirmamiz da alanyazinla paralellik goster-
mekte olup, erkeklerin siddeti onaylama egiliminin
daha yiiksek olmasinin, toplumsal olarak ataerkil bir
yapiya sahip olmanin gdstergesi oldugu diisiiniilebi-
lir. Ek olarak; toplumun kisilere yiikledigi cinsiyet
rollerinin de siddete yonelik tutumlar agisindan bi-
reysel farkliliklar olusturabilecegi géz onilinde bu-
lundurulabilir.

Arastirmamizin sonuglarina gére KKUO top-
lam puanlari ile alt 6lgeklerinden psikopati puanlari
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katilimcilarin cinsiyetlerine gore istatistiksel acidan
anlamli farklilik gostermekte olup erkeklerin psiko-
pati alt 6lgegi puanlar1 ve karanlik Gi¢li kisilik 6zel-
likleri toplam puanlari, kadinlara gore daha yiiksek
olarak bulunmustur. Luo ve ark.nin yaptig1 calis-
mada da erkeklerin kadinlara nazaran karanlik 6zel-
likler gosterme olasiliginin daha yiiksek oldugunu,
Temelli ve ark. ise psikopatinin erkeklerde kadin-
lara oranla daha yaygin olarak goriildiigiini belirt-
mislerdir.?%3°

Okumusoglu, karanlik iiclii kisilik 6zelliklerine
sahip olmakla “mobbing” uygulamanin birbiriyle
iliskili oldugunu vurgulamistir.>' Clemente ve Espi-
nosa tarafindan yapilan ¢aligmada ise karanlik kisi-
lik ozelliklerine sahip bireylerin siddete meyilli
olduklar1 ve bu siddet egilimini 6zellikle duygusal
iligki icerisindeki kisilere yansittiklar1 belirtilmekte-
dir.3? Bizim ¢alismamizda da KKUO Narsisizm ve
Psikopati alt dlgekleri ile SYTO genel puani arasinda;
KKUO Makyavelizm, Narsisizm ve Psikopati alt &l-
cekleri ile SYTO Siddetin Tiirleri alt 5lcegi arasinda;
KKUO Psikopati ile SYTO Siddeti Olaganlastirma
alt 6lgegi arasinda; KKUO Psikopati ile SYTO Ka-
dina Yénelik Siddet alt dlgegi arasinda; KKUO Psi-
kopati ile SYTO Siddeti Onaylamama alt Slgegi
arasinda ve KKUO Psikopati ile SYTO Siddetin
Farkli Boyutlar alt 6l¢egi arasinda negatif yonlii ve
zayif diizeyde anlamli iliski bulunmustur. Bu sonug-
lar, karanlik ticli kisilik 6zelliklerin egilimi arttik¢a
siddeti onaylamama ve kabul etmeme acgisindan
olumlu tutumlarin azaldigini gostermektedir. Bu bag-
lamda tutumlarin davranisa doniisme noktasinda
onciil oldugu ve karanlik ii¢cli 6zelliklerin saldirgan-
likla iligkili oldugu diislintildigiinde arastirmamizin
sonuglarnin alanyazinla paralellik gosterdigi goriil-
mektedir. Dolayisiyla empati yoksunlugu, diirtiisel-
lik, bencillik, ¢ikar odakli olma, manipiilasyona
bagvurma gibi davranislarla iligkili karanlhik {gli
ozelliklere sahip olan bireylerin siddeti destekleme
egilimin de yiiksek olmas1 ve beraberinde saldirgan-
lik ve siddet davranisini gostermesi muhtemel bir
durum olmaktadir.

KKUO Makyavelizm ile SYTO Siddeti Ola-
ganlastirma ve Kadina Yonelik Siddet alt 6l¢egi ara-
sinda (r=0,177; p<0,01) pozitif yonli ve zayif
diizeyde anlamli iliski bulunmus olup bu sonuglar,
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makyavelist Ozelliklerin egilimi arttik¢a Siddeti
Olaganlastirma ve Kadina Yonelik Siddet agisindan
siddeti onaylamama ve kabul etmemeye dair olumlu
tutumlarin da arttigin1 géstermektedir. Bu noktada
etik degerleri 6nemsemeyen, basariya ulasmak i¢in
manipiilasyona bagvurmanin gerekliligine inanan,
diisitk duygusal farkindaliga sahip, kabul gérmiis
etik normlara ilgisiz, toplumsal 6gretilere zayif bag-
lilik ve benzeri yonelimler géstermekte olan mak-
yavelistlerin siddeti normallestirme yani “her yol
mibahtir” anlayisiyla hareket etmesi ve kadina yo6-
nelik siddete bakis acisindan kabul edilemez gorii-
siine sahip olmalarinin nedenlerini 6rneklememizin
egitim durumunun gorece daha yiiksek olusu ve top-
lumsal cinsiyet rolleri ile agiklamak miimkiin olabi-
lir.#3? Ya da makyavelist bireylerin daha stratejik ve
planli hareket ederek psikopat ve narsisist bireyler-
den farklilik gostermeleri, hedefe ulasmay1 saglayan
stratejik manipiilasyonu siirdiirmelerini engelleyebi-
lecek bir 6zellik olan diirtiiselligin, psikopat ve nar-
sisist bireylere gore daha az diizeyde bulundugu
diisliniildiiglinde ilgili arastirma sorularini katilimci-
larin bu baglamda cevaplamis olmalar1 da diisiiniile-
bilir.*

Arastirmamizin sonuglarina gore egitim seviyesi
karanlik ticli kisilik 6zellikleri agisindan belirleyici
bir unsur olmamakta ancak siddete yonelik tutum ag1-
sindan bakildiginda egitim seviyesinin yiikselmesi ile
siddetin onaylanmama egiliminin de arttig1 goriilm-
dstiir. Literatiirde egitim diizeyinin yiikselmesiyle
siddeti onaylamama ve kabul etmemenin arttigini
gosteren caligmalar mevcuttur.***> Aragtirmamiz il-
gili galigmalarla paralellik gdstermekte olsa da go-
niilliilik esasmma dayali oldugundan ulasilan ve
arastirmamiza katilmay1 kabul eden katilimcilarin
egitim seviyesinin agirlikl olarak lisans ve lisansiisti
diizeyinde oldugu diistiniildiigiinde genelleme yap-
may1 zorlastirmaktadir.

Arastirmamizin sonuglarina gore katilimcilarin
gelir durumuna, ¢alisma durumuna, anne ve baba
cocuk yetistirme tutumlarina, aile iginde veya aile di-
sinda siddetin herhangi bir tiiriine maruz kalip kal-
mama durumlari ile siddete yonelik tutum ve karanlik
gl kisilik 6zellikleri arasinda yapilan karsilagtir-
malarda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tes-
pit edilmemistir. Bu sonug¢ arastirmanin verilerinin
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uygun Ornekleme yoluyla elde edildigi géz Oniine
alindiginda genelleme yapilmasi agisindan smirlilik
olusturmaktadir.

[l SONUC

Aragtirmamizin sonuglar1 siddeti onaylamama ve
kabul etmeme a¢isindan kadinlarin erkeklere nazaran
daha olumlu tutumlarinin oldugunu, erkeklerin psi-
kopati alt 6l¢egi puanlarinin, kadinlara gére daha
yiiksek oldugunu ve karanlik ii¢lii kisilik 6zelliklerin
egilimi arttik¢a siddeti onaylamama ve kabul etmeme
acisindan olumlu tutumlarin azaldigini gostermekte-
dir. Bu noktada siddeti 6nleyebilmek i¢in dncelikle
norm ve tutum degisikliklerini hedefleyen miidahale
planlarma ihtiyag¢ oldugu sdylenebilir.

Arastirmamizin kesitsel bir calisma olmasi,
uygun 6rnekleme yontemi ve ¢evrim igi yollarla ve-
rilerin toplanmasi ve 6z bildirime dayali 6l¢eklerin
kullanilmasz sinirhiliklar arasinda sayilabilir. Bu nok-
tada daha kapsamli bilgi edinilebilmesi agisindan
hem sosyodemografik degiskenler baglaminda hem
de karanlk iiclii kisilik ve siddete yonelik tutum dog-
rultusunda farkli 6rneklem gruplariyla nicel ve nitel
arastirmalar yiiriitillebilir. Ayrica bu aragtirma yal-
nizca ilgili degiskenler kullanilarak gergeklestiril-
mistir. Gelecekte bu konu hakkinda yapilmasi
planlanan ¢alismalar karanlik {Gg¢lii kisilik 6zellikleri
egilimini artiran degiskenleri anlamaya yonelik ger-
ceklestirilebilir.

Sinirliliklarn yani sira arastirmamizin literatiire
katk1 saglayabilecek giiglii yanlar1 oldugunu da sdy-
lemek mimkiindiir. Siddete yonelik tutumun siddet
davraniginin nedenlerinden birisi olarak goriilmesi,
karanlik ti¢lii kisilik 6zelliklerinin de siddete yonelik
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tutumlara etki etmesi agisindan bu aragtirmanin so-
nuglarinin literatiire katki saglayacak olmasi giiclii
yanlarindandir.

Klinik boyutta degerlendirilmeyen karanlik
ticlii kisilik ozelliklerine sahip bireylerin de siddet
iceren tutum ve davraniglar sergilemelerinden do-
lay1 bu anlamda klinik popiilasyon disinda daha
kapsamli caligmalarin yapilmasinin yararl olabile-
cegi diisiiniilmektedir. Ayn1 zamanda farkli kiiltiir-
lerde ve daha genis gruplarla ¢alismak alanyazina
daha genis perspektifler saglayacaktir.

Finansal Kaynak

Bu ¢alisma sirasinda, yapilan arastirma konusu ile ilgili dogru-
dan baglantisi bulunan herhangi bir ilag¢ firmasindan, tibbi alet,
gereg ve malzeme saglayan ve/veya tireten bir firma veya herhangi
bir ticari firmadan, ¢alismanin degerlendirme siirecinde, ¢alisma
ile ilgili verilecek karart olumsuz etkileyebilecek maddi ve/veya

manevi herhangi bir destek alinmamigtir.

Cikar Catismast

Bu ¢aligma ile ilgili olarak yazarlarin ve/veya aile bireylerinin
¢tkar ¢atismasi potansiyeli olabilecek bilimsel ve tibbi komite
iiveligi veya iiyeleri ile iligkisi, danismanlik, bilirkisilik, herhangi
bir firmada ¢alisma durumu, hissedarlik ve benzer durumlari

yoktur.
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