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Sepsiste Sedasyon Amaciyla
Propofol Kullanilabilir mi?

Can Propofol be Used for Sedation in Sepsis?

epsisteki metabolik degisiklikler; hiperglisemide, insiilin rezistansinda,
Slipolizde, plazma serbest yag asitlerinde, plazma diisiik dansiteli li-

poprotein diizeyinde, kas proteolizinde, akut faz proteinlerinde artis,
plazma yiiksek dansiteli lipoprotein diizeyi, hiicresel oksijen kullanimi, ade-
nozin trifosfat sentezinde azalma ve anaerobik glikoliz ve anaerobik meta-
bolizmada artis ile karakterizedir.! Sepsiste artan tiimor nekrozis faktor alfa
(TNF-a) ve interlokin 6 gibi inflamatuar molekiiller, insiilin sinyal yolagini

negatif yonde etkilemektedir.?

Sepsisteki hiperglisemi glukoz intoleransina ve insiilin rezistansinin,
konturregiilatuar hormonlarin aktivitesine, hepatik glikojenoliz ve gluko-
neogenezinin artmasina, Cori déngiisiinde serum laktatinin hepatik kle-
rensine, glukokortikoid gibi medikasyonlara baghdir.?

Propofol 2,6-disopropilfenol, %10 soya fasulyesi yag1, %2,25 glise-
rol, %1,2 yumurta fosfatidi ve disodyum edetat i¢inde emiilsiyon olarak
formiile edilmektedir. Plazma proteinlerine %95-98 oraninda baglan-
maktadir. Bu formiilasyon izotoniktir ve notral pH’dedir. Histamin sali-
nimini tetiklememekte ve adrenal fonksiyonlar iizerine etkisi
bulunmamaktadir. Intravendz uygulanmas: sonrasi bolus veya infiizyon
olarak uygulanmasina ve dozuna gore; baslangi¢ yar1 6mrii 2-8 dk, yavas
distriblisyon yar1 6mrii 30-70 dk ve terminal eleminasyon yar1 6mrii 4-24

saattir.*

Propofol; baslica karacigerde propofolun glikronidlerinin, kinol glikro-
nidlerinin ve siilfat konjugatlarinin olusmasi ile metabolize olmaktadir. Tim
metabolitleri inaktiftir. Propofol yiiksek sistemik klerense sahiptir. Karaciger
transplantasyonun anhepatik fazinda ekstrahepatik klerensi gosterilmistir.
Bobrekler tarafindan klerensi, total viicut klerensinin ti¢te birini olusturmak-
tadir.>

Xiang ve ark., ratlarda propofol anestezisinin insiilin sekresyonunu ve
propofol ile lipit yiiklemesinin insiilin rezistansini artirdigini gostermisler-
dir> Yasuda ve ark., propofoliin ratlarda iskelet ve kasinda insiilinin uyar-
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d1g1 glukoz “uptake”ini azaltarak ve insiiline bagh
hepatik “output”unun baskilanmasini artirarak, sis-
temik insiilin rezistansini artirdigini saptamiglar-
dir.® Lou ve ark., ratlarda propofoliin ve intralipitin
predominant olarak Tip 2 diyabetik kalpte insiilin
rezistansini artirdigini gostermislerdir.”

Oysa, Zhou ve ark., propofoliin sigcanlarda
TNF-o’nin indiikledigi insiilin rezistansim 6zellikle
hepatositlerde azalttigini gostermislerdir ve prop-
foliin yogun bakim hastalarinda insiilin rezistan-
sin1 azaltmak i¢in kullanilabilecegini belirtmis-
lerdir.?

Septik hastalarda sedasyon i¢in en uygun ajani
belirlemek i¢in ¢aligmalara gereksinim duyulmak-
tadir.

Finansal Kaynak

Bu ¢alisma sirasinda, yapilan arastirma konusu ile ilgili dogru-
dan baglantis1 bulunan herhangi bir ila¢ firmasindan, tibbi alet,
gere¢ ve malzeme saglayan ve/veya iireten bir firma veya her-
hangi bir ticari firmadan, ¢alismanin degerlendirme siirecinde,
calisma ile ilgili verilecek karar1 olumsuz etkileyebilecek maddi

ve/veya manevi herhangi bir destek alinmamustir.

Cikar Catigmasi
Bu ¢alisma ile ilgili olarak yazarlarin ve/veya aile bireylerinin ¢ikar

catismasi potansiyeli olabilecek bilimsel ve tibbi komite tiyeligi
veya tiyeleri ile iliskisi, danismanhk, bilirkisilik, herhangi bir fir-

mada ¢alisma durumu, hissedarlik ve benzer durumlar yoktur.

Yazar Katkilar

Bu ¢aligma tamamen yazarin kendi eseri olup baska hicbir yazar

katkis1 alinmamustir.
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