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Manubriomezosternal Bileske Kemiklesme
Derecesine Gore
Tiirk Toplumunda Yas Tahmini

Age Estimation in Turkish Population
According to the Degree of
Manubriomesosternal Junction Ossification

OZET Amag: Kemiklerde goriilen kemiklesme antropolojik agidan 6nemlidir. Ayrica cesetlerde kimlik ta-
yini agisindan ve canlilarda yas tayininde de kullamlmaktadir. Uzun kemiklerin kemiklesmesi 20'li yas-
larda tamamlanmaktadir. Tamamlanan bu siiregten sonra yas tayini konusunda doktorlar bazi sorunlar
yasamaktadirlar. Tiirkiye’de ve diinyanin gesitli iilkelerinde 65 yas tistii insanlara hayatlarim kolaylastirmak
maksadiyla baz1 6zel imkanlar taninmaktadir. Dolayisiyla bu durumu suistimal etmek isteyen pek ¢ok art ni-
yetli insanla da karsilasilmaktadir. Amacimiz; 6zellikle yash populasyonunda kemik yas: tahmini agisindan
klinikgilere, radyologlara ve adli tip uzmanlarina aydinlatic: bilgiler vermektir. Gereg ve Yéntemler: Calis-
mamizda toplam 130 erkek ve 90 kadina ait lateral toraks grafisinde manubriomezosternal bilegke incelen-
mistir. Yas gruplari; 0-20, 21-30, 31-40, 41-50, 51-60 ve >60 olarak 6 grupta ele alinmus, cinsiyet ve yasa gore
kalsifikasyon evreleri degerlendirilmistir. Yas ve kalsifikasyon diizeyi arasindaki iliski Spearman korelas-
yon katsayzsi ile incelenmistir. Bulgular: Calismada; 130 (%59,09) erkek ve 90 (%40,9) kadin degerlendir-
meye alinmistir. Ortalama yas; 31,87 olup standart sapma; 16,83 bulunmustur. Calismamizda; 0 derece
kalsifikasyon i¢in ortalama yas: 14,2812, 1. derece kalsifikasyon i¢in ortalama yas: 21,0964, 2. derece kalsi-
fikasyon i¢in ortalama yas: 34,4615, 3. derece kalsifikasyon i¢in ortalama yas: 53,7907, 4. derece kalsifikas-
yon i¢in ortalama yag: 73,1000 bulunmustur. Sonug: Calismamizin adli antropolojide kullanilabilirligi vardar.
Tirklerde elde edilen degerlerin diger caligmalar ile geg yaslarda paralellik gosterdigi, ancak erken yaslarda
farkhilik arz ettigi tespit edilmistir. Yash insanlarin degerlendirilmesinde 6zellikle 3. derece ve 4. derece
i¢in elde ettigimiz sonucun hukuk mahkemeleri i¢in degerli oldugunu distinmekteyiz.

Anahtar Kelimeler: Sternum; kemiklesme, heterotopik; adli tip; kemiklerden yas tespiti; adli antropoloji

ABSTRACT Objective: Ossification of bones is important for anthropological perspective. Also ossification
is used for determination of corpses and for the determination of age in living things. Ossification of long
bones complete in his twenties. As the ossification complete problems occur about age determination.
Special opportunities are known for whom over 65 years in order to simplify their lives in Turkey and
many countries. Therefore a lot of malicious people who want to abuse this situation may ocur. Our aim
is to estimate bone age, especially in the elderly population, clinicians, radiologists and forensic medical
experts to provide enlightening information. Material and Methods: In our study; a total of 130 men and
90 women lateral thorax X-ray manubrio-corporal junction were investigated. Age groups 0-20, 21-30, 31-
40, 41-50, 51-60 and >60 as the 6 groups are discussed. Stages of calcification according to gender and age
were evaluated. The relationship between age and level of calcification were examined by Spearman
corelation coefficient. Results: In our study; 130 men (59.09%) and 90 (40.9%) female patients were
evaluated. The average ages were 31.87, standart deviation was 16,83. In our study; the average age for
grade O calcification:14.2812, the average age for grade 1 calcification: 21.0964, the average age for grade
2 calcification: 34.4615, the average age for grade 3 calcification:53.7907, grade 4 to calcification the
average age was 73.1000. Conclusion: Study, there is the availability of forensic anthropology. Numerical
findings obtained from the Turkish breed, but other studies have correlated with later age differences
have been identified at an early age. Assessment of elderly people, especially the grade 3 and grade 4
extremely valuable to the courts of law to think that the results obtained.

Key Words: Sternum; ossification, heterotopic; forensic medicine; age determination by skeleton;
forensic anthropology
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. skelette goriilen kemiklesme antropolojik agi-
Idan o6nemlidir. Buna ilaveten adli tipta yas ta-
yininde ve 6zellikle cesetlerde kimlik tayini
acisindan da kemikler 6nemli unsurlardir.! Kemik-
ler canlilarda yas tayininde de kullanilmaktadir.
Tiirkiye’de bazi insanlar kisisel veya cevresel ne-
denlerden dolay1 ¢ocuklarina zamaninda niifus
clizdani ¢ikartmamaktadir. Bu durum uzun vadede
bazi hukuksal sorunlara neden olabilmektedir.
Uzun kemiklerin kemiklesme siireci 20’li yaslarda
tamamlanmaktadir. Ozellikle tamamlanan bu sii-
regten sonra yas tayini konusunda klinisyenler ve
radyologlar ve adli tip uzmanlari bazi sorunlar ya-
samaktadirlar. Ttrkiye’de ve diinyanin cesitli iil-
kelerinde 65 yas fistii insanlara hayatlarini
kolaylagtirmak maksadiyla bazi 6zel imkéanlar ta-
ninmaktadir. Dolayisiyla bu durumu suistimal
etmek isteyen pek ¢ok art niyetli insanla da karsi-
lagilmaktadir. Heniiz 65 yasina gelmedigi halde 65
yasini doldurdugunu iddia eden insanlar hukuk
mahkemelerini ve dolayistyla da klinikleri mesgul
edebilmektedirler. Calismamizin amac; 6zellikle
yasli populasyonunda kemik yas1 tahmini agisin-
dan klinisyenlere ve adli tip uzmanlarina aydinla-
tic1 bilgiler vermektir.

Sternum, gogiis duvarin olusturan kemikler-
den biridir. Kemik ve kikirdak, kostalar ile birlikte
uyumlu anatomik ve fonksiyonel bir iligki igerisin-
dedirler.? Sternumun bilegenleri; manubrium, kor-
pus ve ksifoid progestir. Bu bilesenler arasindaki
kemiklesmeler 6zellikle yiiksek yaslarin tahmi-
ninde rehber olarak kullanilmaktadir. Yaklagik 40
yila kadar 6zellikle ksifoid proges ve korpus ara-
sindaki kemiklesme derecesi, 60 yasina kadar ise
manubrium ve korpus arasindaki kemiklesme de-
recesi onem arz etmektedir.?

Calismamizda manubrium ve korpus arasin-
daki kemiklesme derecesi degerlendirilmistir. Ge-
lismis tilkelerde yas tespiti kimlik tayini maksadiyla
yapildig1 halde, Tiirkiye’de niifus kayitlarinin
bazen zamaninda yapilmamasi nedeniyle kimlik ta-
yininden ziyade kimligi bilinen kisilerin gercek
yaslarinin tespiti amaciyla yapilmaktadir.*®

Ozellikle gevresel etkenler, cinsiyet ve irkin
kemik gelismesine etki ettigine dair caligmalar
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mevcuttur.®’ Biitiin bunlara ilaveten sternumun
normal geligim siirecine olumsuz etki yapan orne-
gin; mongolizmde goriilen multipl manubrial mer-
kezler ve bazi konjenital kalp hastaliklarinda
goriilen gecikmis kemiklesme goriilebilmekte-
dir.#1° S6z konusu hastaliklarin sternumun geli-
simine yaptigi olumsuz etkiler iizerine daha
oncesinde pek ¢ok caligma yapilmigtir.'"? Bu
durum yaptigimiz caligmada dikkate alinmigtir.
Bahsi gecen konjenital anomalili, Down sendromlu
vs. hastalar standardizasyonu saglamak amaciyla
caligmaya déhil edilmemistir. Calismamizda Tirk
toplumunda degerlendirmeler yapilmistir.

Calismamizda daha dnce de yapilan bazi ¢alig-
malar esas alinarak lateral toraks grafilerinde gorii-
len manubrio-corporal bilegskenin kalsifikasyon

derecesi degerlendirilmigtir.'>!4

I GEREG VE YONTEMLER

Calismamizda 220 lateral toraks grafisi, hastalardan
ve kontrole gelen konjenital anomalisi veya siste-
mik hastalig1 olmayan kisilerden bilgilendirilmis
olur ve ¢ocuk hastaliklari uzmani iceren etik ku-
ruldan onay alinarak incelendi. Cocuk olgular i¢in
ailelerinden ayrica bilgilendirilmis olur alind1. In-
celenen grafiler; Giilhane Askeri Tip Fakiiltesi Rad-
yodiagnostik Anabilim Dalinda 2010 yilinda rutin
olarak degerlendirilmesi yapilan asker adaylari,
preoperatif degerlendirme maksadiyla gelen hasta-
lar ve diger polikliniklerden tanisal amaglh istemi
yapilan grafilerdir. Cinsiyet kadin ve erkek olarak
ele alinmigtir. Toplam 130 erkek ve 90 kadina ait
lateral toraks grafilerinde manubriomezosternal bi-
leske incelenmistir. Yas gruplar ise; 0-20, 21-30,
31-40, 41-50, 51-60 ve >60 olarak 6 grupta ele alin-
mugtir. Sifir-20 yag grubunda; 38’i erkek, 14’ kadin
olmak {izere toplam 52 hasta, 21-30 yas grubunda;
50’si erkek, 23’ kadin olmak {izere toplam 73
hasta, 31-40 yas grubunda; 12’si erkek, 9’u kadin
olmak tizere toplam 21 hasta, 41-50 yas grubunda;
9u erkek, 19'u kadin olmak tizere toplam 28 hasta,
51-60 yas grubunda; 11’i erkek, 9'u kadin olmak
tzere toplam 20 hasta ve >60 yas grubunda; 10'u
erkek, 16’s1 kadin olmak iizere toplam 26 hastanin
grafisi incelenmistir.
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Caligmada Jit ve ark.nin kullandigi kemik-
lesme agamalar1 baz alinmis olup asagida belirtil-
digi gibidir."

Fiizyon derecesinin siniflamasi; agagidaki kri-

terlere gore degerlendirilmistir:

1. Flzyon yok; Calisgmamizda O derece olarak
ele alinmigtir (Resim 1).

2. Fizyon heniiz baglamig; Calismamizda 1.
derece olarak ele alinmigtir (Resim 2).

3. Kismen fiizyon gerceklesmis; Caligmamizda
2. derece olarak ele alinmistir (Resim 3).

4. Tama yakin flizyon gerceklesmis; Caligma-
mizda 3. derece olarak ele alinmigtir (Resim 4) ve

5. Fiizyon tamamlanmig; Caligmamizda 4. de-

rece olarak ele alinmistir (Resim 5).

RESIM 1: Fiizyon yok (Calismamizda: 0 Derece).

RESIM 2: Fiizyon heniiz baslamis (Calismamizda: 1. Derece).

Turkiye Klinikleri ] Foren Med 2012;9(1)
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RESIM 4: Tama yakin fiizyon gerceklesmis (Calismamizda: 3. Derece).

Calismamizda cinsiyet ve yasa gore kalsifikas-
yon evreleri degerlendirilmistir. Yag ve kalsifikas-
yon diizeyi arasindaki iligki “Spearman” korelasyon
katsayisi ile incelenmistir.

Toplamda her iki cinsiyete ait kalsifikasyon
derecesi ile yas gruplar1 karsilastirilmas: yapildi
(Sekil 1).

Erkekler i¢in farkl yas gruplarinda kalsifikas-
yon diizeyi ortalamalar1 degerlendirildi (Sekil 2).

Kadinlar i¢in farkli yas gruplarinda kalsifikas-
yon diizeyi ortalamalar1 degerlendirildi ($ekil 3).

I BULGULAR

Caligmada 130 (%59,09) erkek ve 90 (%40,9) kadin
hasta degerlendirmeye alinmistir. Ortalama yas;
31,87 olup standart sapma; 16,83 olarak bulunmus-
tur (Tablo 1).



Muhammed Nabi KANTARCI ve ark.

RESIM 5: Fiizyon tamamlanmis (Galismamizda: 4. Derece).

SEKIL 1: Her iki cinsiyet icin farkl yas gruplarinda kalsifikasyon diizeyi
ortalamalari.

SEKIL 2: Erkekler icin farkli yas gruplarinda kalsifikasyon diizeyi ortalamalari.

Calismamizda 0-20 yas erkek grubunda orta-
lama kalsifikasyon: 0,5610 derece bulunmus, kadin
grubunda ise ortalama kalsifikasyon: 0,5882 derece
bulunmustur.

~
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21-30 yas erkek grubunda ortalama kalsifikas-
yon: 1,0600 derece bulunmus, kadin grubunda ise
ortalama kalsifikasyon: 1,3478 derece bulunmustur.

31-40 yas erkek grubunda ortalama kalsifikas-
yon: 1,8333 derece bulunmus, kadin grubunda ise
ortalama kalsifikasyon: 2,0000 derece bulunmustur.

41-50 yas erkek grubunda ortalama kalsifikas-
yon: 2,4444 derece bulunmus, kadin grubunda ise
ortalama kalsifikasyon: 2,4737 derece bulunmus-
tur.

51-60 yas erkek grubunda ortalama kalsifikas-
yon: 3,0000 derece bulunmus, kadin grubunda ise
ortalama kalsifikasyon: 3,0000 derece bulunmustur.

>60 yas erkek grubunda ortalama kalsifikas-
yon: 3,00 derece bulunmus, kadin grubunda ise or-
talama kalsifikasyon: 3,6250 derece bulunmusgtur
(Tablo 2).

Calismamizda;

0 derece kalsifikasyon igin ortalama vyas:
14,2812,

1. derece kalsifikasyon ic¢in ortalama yas:
21,0964,

SEKIL 3: Kadinlar icin farkii yas gruplaninda kalsifikasyon diizeyi ortalamalari.

TABLO 1: Arastirma grubunun tanimlayici 6zellikleri.
Say %
Erkek 130 59,09
Kadin 90 40,9
Ortalama SS
Yas 31,87 16,83

Turkiye Klinikleri ] Foren Med 2012;9(1)
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TABLO 2: Yas gruplari ve cinsiyete gdre kalsifikasyon
dereceleri.
Yas Kalsifikasyon Dereceleri
Cinsiyet Gruplar Ortalama SS
Erkek 0-20 0,5610 0,5024
21-30 1,0600 0,5858
31-40 1,8333 0,3892
41-50 2,4444 0,5270
51-60 3,0000 0,000
61+ 3,00 0,000
Toplam 1,2992 0,9538
Kadin 0-20 0,5882 0,5073
21-30 1,3478 0,4869
31-40 2,0000 0,000
41-50 2,4737 0,5129
51-60 3,0000 0,000
61+ 3,6250 0,5000
Toplam 2,0538 1,1264

2. derece kalsifikasyon ic¢in ortalama yas:
34,4615,

3. derece kalsifikasyon i¢in ortalama yas:
53,7907,

4. derece kalsifikasyon ic¢in ortalama yas:
73,1000 bulunmustur (Tablo 3).

Yas ve kalsifikasyon diizeyi arasindaki iligki
“Spearman” korelasyon katsayisi ile incelenmis
olup , katsay1 degerleri erkeklerde “Spearman rho”
0,802, kadinlarda 0,957 bulunmustur.

I TARTISMA

Dr. Sobhan’in Hindistan’da yaptig1 calismada 25-
30 yas araliginda %8,82 olguda, 66->70 yasta
286,38 olguda tam flizyon tespit etmistir.® Bizim
caligmamizda her iki cinsiyet i¢in 21-30 yas gru-
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bunda higbir olguda 4. derece (tamamlanmis fiiz-
yon) kalsifikasyona rastlanilmamistir. Her iki cin-
siyet icin 73,1000 yas ortalamasinda 4. derece
kalsifikasyon goriilmiistiir.

Calisgmamizda erkekler i¢in 21-30 yas arali-
ginda kalsifikasyon derecesi 1,060, kadinlarda ise
bu deger 1,3478 olarak derece bulunmustur. >60
yasta erkeklerde 3,00 derece bulunurken, kadin-
larda 3,6250 derece bulunmustur.

Jit ve ark.nin yaptig1 calismada 5-10 yas arali-
ginda her iki cinsiyette tiim hastalarda fiizyonun
heniiz baglamadig: gortilmiis, 11-14 yas grubunda
erkeklerde flizyon baslarken, kadinlarda 15-17 yas
grubunda fiizyon baglamigtir. On bes-17 yas gru-
bunda kadin ve erkeklerde parsiyel fiizyon seviye-
sinde kalsifikasyon goriilebilmigtir.”® Buna karsin
Tirklerde yaptigimiz ¢alismada 14,2812 yas orta-
lamasinda kalsifikasyon 0 derece seviyesinde bu-
lunmugtur. Fiizyon baglangici seviyesinde ortalama
yas 21,0964 olarak bulunmustur.

Jit ve ark.nin yaptig1 calismada; 21-25 yas ara-
higinda tam fiizyon goriilebilmistir.”® Caligmamizda
tam fiizyon icin yas ortalamasi 73,100 bulunmus-
tur. Jit ve ark.nin yaptig1 caligmada >66 yasta 0
derece seviyede 9 hasta tespit edilmistir.’* Calig-
mamizda 0 derecede maksimum yas 27 bulunurken
median 12,000 olarak saptanmistir.

Delhi’de Wadhawani ve ark. tarafindan 100
kiside yapilan caligmada erkeklerde manubrio-
mezosternal bileskede fiizyon baslangic yast
42,6+4,33 olarak bulunmustur.!> Bizim c¢aligma-
mizda 41-50 yas grubunda ortalama kalsifikasyon
2,4444 derece bulunmustur. Kadinlarda fiizyon
baslangic yas1 42,12+3,27 bulunurken, bizim ¢alig-
mamizda kadinlarda 41-50 yas grubunda ortalama

TABLO 3: Her iki cinsiyet icin kalsifikasyon derecesine gére yas ortalamalari arasindaki iligki.

Kalsifikasyon (Derece) Ortalama (Yas) N Std. Deviasyon Median Minimum Maksimum
0,00 14,2812 32 6,84499 12,0000 6,00 27,00
1,00 21,0964 83 3,62449 21,0000 11,00 32,00
2,00 34,461 52 7,53934 36,5000 21,00 46,00
3,00 53,7907 43 6,10838 53,0000 43,00 65,00
4,00 73,1000 10 3,84274 73,5000 65,00 78,00
Toplam 32,0182 220 17,18393 24,0000 6,00 78,00
Turkiye Klinikleri ] Foren Med 2012;9(1) 5
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kalsifikasyon 2,4737 derece bulunmustur. Delhi’de
yapilan c¢alismada erkeklerde tam fiizyon
65,81+10,68 ortalama yas, kadinlarda 58,36+5,00
ortalama yas bulunurken bizim ¢aliymamizda her
iki cinsiyet i¢in 4. derecede ortalama yas 73,1000
bulunmustur. Payne-James ve ark.nin yaptig ca-
lismada ise tam fiizyonun 60-70 yas araliginda
meydana geldigi belirtmektedir.'®

Calismamizda “Spearman”in siralama korelas-
yon katsay1 (rho) degerleri erkeklerde 0,802, ka-
dinlarda 0,957 olarak bulunmustur. Bu degerler yas
ve kalsifikasyon derecesi arasindaki bagimliligin
yani korelasyonun 6l¢iisiidiir. +1’e yakin olan bu
rho degerleri s6z konusu iki degisken siralamasi
arasinda baglantinin ¢ok iyi oldugunu ve birlikte
artig gorildigiini gostermektedir.

0 SONUC

Calismamizin sonucunda, Tiirklerde elde edilen
degerlerin diger caligmalar ile gec yaglarda paralel-
lik gosterdigi ancak erken yaglarda farklilik arz et-
tigi tespit edilmistir.

MANUBRIOMEZOSTERNAL BILESKE KEMIKLESME DERECESINE GORE TURK TOPLUMUNDA...

Lateral toraks grafisinde manubriomezosternal
bilegke kemik yas1 degerlendirmesinde oldukea kiy-
metlidir. Erkeklerde Spearman rho= 0,802, kadin-
larda 0,957 bulunmustur. Olduk¢a anlamh oldugu
kabul edilen ve ¢alismamizda elde edilen bu rakam
sternumun 6nemini acik¢a ortaya koymutur. Tiirk-
ler i¢in yaptigimiz bu ¢aligmanin sonuglarinin 6liim
yast tayininde ceza mahkemelerinde ve adli antro-
polojide kullanilabilirligi vardir.

Uzun kemik epifiz hatlarinin kapandig: bu ne-
denle yas tayininde 6nemini yitirdigi belirli bir yas-
tan sonra Ozellikle 2. derece i¢in elde ettigimiz
34,4615, 3. derece i¢in elde ettigimiz 53,7907 ve
4. derece icin elde ettigimiz 73,1000 degerlerinin
6nemli oldugunu diistinmekteyiz.

Tiirkiye’de yash insanlara devletin tanidig:
bazi 6zel imkénlar ve aylik maas s6z konusudur. Bu
durumu istismar etmek isteyen insanlarin yaglari-
nin degerlendirilmesinde 6zellikle 3. ve 4. derece
i¢in elde ettigimiz sonucun hukuk mahkemeleri
i¢in degerli oldugunu diisiinmekteyiz.
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