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The main purpose of an eyebank is to provide preserved cornea.

SUMMARY

SCLERAL PRESERVATION

ILKER*, G. SOBACI*, H.i. ALTINSOY*, A.H. BILGE", E. YILDIRIM

It is not discussable to be able to provide preserved sclera

when needed, it is stated that the cheepest and easiest ways for scleral preservation are to use of alchool and glycerin in litera-

ture. These methods were used in our study.
We decided to continue to use these useful and practical methods.

plantation.
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OZET

GOz bankaciliginda asil amag¢ hazir
kornea saglamakdir. Bu arada hazir
sklera bulundurabilmenin faydali olacagi
tartisilamaz. Literatiirde en pratik me-
todlarin alkol ve gliserinde saklama ol-
dugu belirtiimektedir. Bizde kopek skle-
ralarini bu metodlarla sakladik. Ug haf-
talik saklama siiresi sonunda yaptigimiz
deneysel transplantasyonun basarili ol-
dugunu gordiik. Bu metodlari basit ve
pratik yontemler olarak kullanmaya de-
vam edebilecegimize karar verdik.
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formasyonu, migrasyon, Intraokiiler
erezyon ve konjunktival ekspozisyon gi-
bi komplikasyonlari g6z 6niine alinarak
skleral greft kullanilma yoluna gidil-
mistir (5). Daha sonrada skleray! sakla-
ma gayretleri baslamistir. Bu calismalar
lamellar keratoplasti icin canliigina ihti-
yac¢ olmayan kornea saklama cgalismala-
n ile paralel olarak vyiiriitiilmiistiir. Giin-
kii sklera yapi elemanlari olarak kor-
neaya oldukga benzemektedir. Ancak
yapisindaki kollajen liflerin diizensiz
dagilimi yiiziinden seffaf degildir. %65
ilk su orani %40 a inerse daha transpa-
ran bir hal almaktadir (1,2,3,4). Artik
skleral greft kullanim alanlarida ¢ok ge-
nislemistir:

1. Kapak cerrahisinde (18),

2. Kas cerrahisinde (17),

3. Miyopide skleral reinforsman
cerrahisinde (13,16,17),

4. Skleromalasia perforans ve kon-
junktival squamoz hiicreli karsinom cer-
rahisinde (10,12),

5. Dekolman cerrahisinde (5),

6. Koroidal tiimoér cerrahisinde
(14,15),

7. Eviserasyon ve ekspoze implant
cerrahisinde (11,21,22),

8. Eniikleasyon cerrahisinde (20),

Bu alanlarda istenildigi anda sklera
bulabilmek iginde:

We observed that three-week stored sclera was successful in our experimental trans-

1. Krioprezervasyon (6,19),

2. Liyofillzasyon (19),

3. Alkolde saklama (baslangigta
ksllol, daha sonra etil alkol) (5,7,11)

4. Gliserinde saklama (6,8),

metodlari gelistirilmistir.

Yurdumuzda bu konuda yapilmisg
bir calismaya rastlamadik, ihtiyac
duyuldugu anda kullanabilmek yada is-
tenildigi anda gonderebllmek icin hazir
sklera gereksinimi iginde oldugumuz
diisiincesiyle bu calismaya basladik.
Bu 6n c¢alismamizda pratik bir sklera
muhafazasi ve saklanmis skleranin kul-
lanilabilirligine ait gézlemlerimiz sunul-
maktadir.

GEREC VE YONTEM

Biz galismamizda alkol ve glise-
kullandik.
Anatomi ve dental arastirmalar igin ¢a-

rinde saklama metodlarini

hgilan 3 kopegin 6 gozii eniiklee edildi.
Steril sartlarda korneoskleral disk ¢ika-
rildiktan sonra, biitiinliigiin bozulmama-
sina itina edilerek sklera i¢ci muhteva
bosaltildi. Ters gevrilen sklera gazla sili-
nerek kurutuldu ve pigmentten arindiril-
maga c¢alisildi. Bunlardan 4 tanesi
%99,5 luk etil alkol igine, 2 taneside
korneoskleral diskleri ile birlikte King'in
tarifine gore hazirlanan, molekiiler sieve



iceren siselerdeki dehiclrate gli rin
icine konuldu (8). Siselerin kapaklari
parafilmlo izole edildi.

Ug haftalik saklamadan sonra al-
koldeki 4 skleradan 3'0 periodental
arastirmalarda kullanilmak Uzere dis kli-
nigine verildi. Sonuglari yayinlanacaktir.
Bir tanesi ise 3 hafta aradan sonra 6l-
dlrilecek bir kdpedin sol goérine trans-
plante edilmek Uzere ¢ikarildi. Bu skiera
antibiyotikli serumla yirmi dakika yeni-
den hidrate edildikten sonra, Ust tem-
poral kadranda 10x5 mm boyutlarinda
deneysel bir sklerektomiyi tamir i¢in ya-
ma olarak kullanildi, Gret 6/0 ipek si-
turle yerine dikildi (Resim 1,2).

Diger iki skiera ve korneoskleral
disklerse planlanmis calismalarda kulla-
nilacaktir.

Resim 1. Prezerve sklera

Resim 2.

SKLERAPREZERVASYONU

BULGULAR

Alkolde 3 hafta saklanan skleranin
oldukga kurumus oldugu ve karton sert-
ligini aldigr goérildi. Hidratasyondan
sonra normal yumusakligina doéndu.
Mantlplasyonda normal sklera gibi idi.
Gliserine konulmus skleralar ise ikinci
glinden itibaren daha seffaf bir gori-
nimde idi,

Greftleme sonrasi 3. haftadaki kon-
trolde, bu gbzde belirgin bir fundus pa-
tolojisine rastlanmamistir. Enlkleasyonu
takiben grefle alici arasinda iyi bir yara
kaynasmasinin oldugu gorildi. Sdatdr
cevresinde daha yogun bir granilasyon
dokusu izlendi.

TARTISMA
Transplantasyon cerrahisinde kor-
nea ihtiyacinin 6nemi bilinmektedir.

Kopek gozune transplante ediimekie olan prezerve sklera.

'Hastalik yoktur, hasta vardir" prensi-
bine farkli bir yorumla bakacak olursak,
seyrekte olsa ihtiya¢g duyuldugunda bu-
lunamayan bir skleranin kiymeti ortaya
¢ikar. Kaldiki bugin bati dinyasinda
her hekimin masasinin lzerinde, acil ih-
tiyaglar i¢in canli olmasa da bir kornea-
nin, ilave olarak birde skleranin bulun-
masi gerektigi inanci vardir.

Literatirde muhafaza edilmis skle-
ranin ¢ok genis kullanim alani buldugu
bildirilmektedir (1-22). Hatta bunlarin
pek ¢ogunda alternatif bir maddeden
de so6zedilmemektedir. Caligsmamizda
alti kdépek sklerasindan 4'G alkol, 2'si
gliserin iginde ¢ hafta sireyle saklan-
di. Bunlardan biri ile canli képege yapi-
lan transplantasyondan olumlu sonug
alindi. Ug¢ haftalik gbézlemde asiri bir
doku reaksiyonu, red olaylr ve herhangi
bir fundus degisikligi gézlenmedi. Daha
once yapilmis bu tip calismalarda da
ayni sonuglar daha genis serilerde bil-
dirilmistir (5,9).

Sklera saklanmasinda esas pren-
sipler dondurma ve kurutmadir. Kriopre-
zervasyonda taze grefte es bir sonug
alinmakta, daha ylksek 1silarda sonug
iyi olmamaktadir. Olusan buz kristalleri-
nin kollajen yapinin dagilmasina yol ag-
tigr gorilmektedir (19). Liyofiiizasyonla
da basarili sonug¢ alinmaktadir (6). An-
cak her iki islemde zordur, pratik sayil-
mazlar. Yalniz basina kurutma ise do-
kudaki kohesiv kuvvetlerin bozulmasina
ve tozlagsmaya varabilmektedir (6).

Bazi arastiricilar saklama amaciyla
ksilol kullandi isede simdi daha gok de-
hidrate etil alkol (%95 ustl) kulla-
nilmaktadir (7). Ne varki dehidrate alko-
Iin temini ve saklanmasi gigtir. Yik-
sek konsantrasyonlari daha iyi bir des-
ikkandir. Daha 6nce yapilmis bazi c¢a-
lismalarda gliserinin dokudaki suyun
yerini alarak butinligin devamini sagla-
digr gérulmustir. Ancak iyi bir dehidra-
tasyon yine de gerekemektedir. Clnki
dokuda az miktarda da olsa su kalirsa
otolizisin devam ettigi disintlmektedir
(6). King ¢alismalarinda énce %80 lik ti-
cari gliserini vakumlayip suyunu alarak
kullanmistir (6,8). Ancak vakumlama zor
ve uzun bir iglemdir. Bunun uzerine bi-
linen desikkanlar arastiriimis ve adsor-
ban, inert, insolubl ve ileri derecede su
tutma o6zelligi olan bir sentetik zeolit
kristali kullanmiglardir. Na-Ca alimino-
silikat yapisindadir. Bununla oldukca
kuru bir ortam elde ettiklerini, moleki-
ler sieve olarak bilinen bu maddenin
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yiiksek nem oranlarinda bile yeterince
kurutucu oldugunu ve bu o6zelliklerinin
ortam isisindan pek etkilenmedigini gor-
miglerdir. King bu metodla sakladig:
kornealarda taze kornealara denk bir
sonug aldigini ifade etmektedir (8). Yine
ayni yolla saklanmig greftlerle yapilan
sklera cerrahisi sonuclarida ¢ok basarili
olarak ifade edilmektedir (5,10).

Calismamizda kullandigimiz bu
yontemlerle, oda isisinda ve bir yila ka-
dar uzanan bir siire boyunca kornea ve
sklera saklanabilmektedir (5,8). Sonucg
olarak, caligmamizda molekiiler sieve
iceren gliserinin, bunun yaninda temin
edilip saklanabilirse dehidrate alkoliin
yeterli, faydali, ucuz ve pratik metodlar
olarak sklera muhafazasinda kulla-
nilabilecegini; muhafaza edilmis sklera-
nin transplantasyon amaciyla basar ile
uygulanabilecegini gozlemledik.
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