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Tibbi deontoloji, hekim sorumlulugunu ve hekim
gorevlerini igsleyen bir anabilim dalidir. Bu bakimdan tip
egitimindeki yeri blyiktir. Bugiin tip 6grencileri icin
onemli bir brang haline gelen bu anabilim dal, gittikce
gelisen ve modernlesen tibbi konularin (organ aktarim-
lari, acisiz 6lim, hibemasyon vs.) hukuki yénlerini ince-
ler ve bunlardan bazi bilimsel sonuclar hazirlar. Bu ba-
kimdan bugiin tip fakiiltelerinin egitim programlarinda
bulunan ve tip temel bilimleri icinde yer alan tibbi
deontoloji dersleri, tip 6grencileri icin en az diger tip bi-
limleri kadar 6nemlidir. Ancak tip tarihi ile birlikte olan
tibbi deontolojinin daha biiyiik siniflarda, 6rnegin staj si-
niflarinda okutulmasi yararlidir. Ciinkii bu dersler tip
teknigine ait konularin hukuki sorunlarina degindigi ve
bu teknik konular, ancak stajyer tip 6grencileri tarafin-
dan o6grenilmis olacagi igin, onlar bu dersleri daha ko-
laylikla anlayabilirler. Yine deontoloji derslerinin tip tari-
hinden ayn ve bagimsiz égretilmesinde yarar vardir. Tip
tarihi dersleri, tibbin daha kiigiik siniflarinda da okutula-
bilir. Yine bu iki ders de iki ayri anabilim dal olabilir.
Ancak bugiin icin tip fakiiltelerinin yogun ders program-
larl, buna uygun bir zemin iginde degillerdir (5).

Tibbi Deontolojinin

Tip Egitimindeki Yeri ve Onemi

Deontos (gorev) ve Logos (bilim) kelimelerinden
olusan deontoloji, bugiin gelisen ve ¢ogalan tip konula-
n karsisinda gittikce gelismekte ve 6nemli bir bilim dal
olmaktadir. Giiniimiizde, her tibbi konunun temelinde
deontoloji bilimi bulunmakta ve bu bilim dali bu konula-
rin problemlerinin ¢oziilmesinde yardimci olmaktadir.
Bu bakimdan tibbi deontolojiye bugiin eskisinden daha
cok deger verilmesi gerekir. Ciinkii bu bilim, bugiin yal-
niz manevi degerleri igcine alan bir brang olmaktan c¢ik-
mistir. Tibbin geligsmesiyle beliren yeni tibbi konular ve
bunlarla ilgili tibbi problemler, tibbi deontolojide cok ge-
nis yer tutarlar ve bu bilimin 6nemini arttirirlar. Ancak
biitiin bu konularin hepsinde hekim sorumlulugu vardir
ve hekim sorumlulugu, hem hekimlerin hem de bir hu-
kuk konusu olmasi nedeniyle hukukgularin ilgilenece-
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kleri bir alandir. Bu bakimdan tibbi deontolojinin tip e§i-
timi acisindan o6nemi biiyiiktiir ve her tip 6grencisinin
bu bransi isteyerek ve bilerek 6grenmesi gerekir. Boy-
lece ileride hekimlik yasaminda karsilagsacagi tip prati-
klerinde deontoloji 6grenmis bir kisi olarak tibbi kuralla-
ra uygun davranir (3).

Bir tip 6grencisinin tibbi deontoloji 6grenmesi ve bu
brangi benimsemesi nicin gereklidir? Bunun yaniti tibbi
deontoloji konularinin iceriginde vardir. Bu konularin
belli baglilarinin 6nemini belirtmek gerekmektedir.

Tibbi deontolojinin 6nemini arttiran konularin
basinda hekim gorevleri gelir. Ciinkii tibbi deontolojinin
uygulanmasinda hekime bazi gorevler diiser. Hekim
gorevleri, hekimin, kendine, hastalarina, meslektaslari-
na ve yaninda calisan kisilere olmak lizere karsimiza
cikarlar. Ozellikle hekimin hastalarina kargi olan gérev-
lerinde, hekim, hasta tiplerinin birbiriyle uyusmasi veya
uyusamamasi sorunlari da gorilmektedir.

Bugiin deontolojinin 6nemini arttiran bir diger ko-
nu da doku ve organ aktarimidir. Her ne kadar or-
gan aktarimi ile ilgili olarak c¢ikarilan yasalar, bazi
hukuki problemleri ¢o6zmiigsse de ceset lizerinde hak
iddiasi, bagisa izin verme, o6dence, alici ve vericinin
aydinlatilmasi gibi konular da deontolojinin 6nemle u-
zerinde durdugu konulardir. Yine deontoloji anabilim
dali, hekim adaylarina organ aktariminin hukuki so-
runlarini anlatmaya ve bu alanda onlar egitmeye ca-
ligmaktadir.

Tibbi deontolojinin diger bir 6nemi de uyusturucu
madde aliskanhiginda ortaya ¢ikan problemlerin incelen-
mesinden ileri gelir. Bilindigi gibi aliskanlik yapici ilacla-
rin yazilmasinda gosterilecek dikkatsizlik de hekim so-
rumlulugunu ortaya c¢ikarmaktadir. Bu konunun da
ogrencilere 6nemli bir deontolojik konu olarak 6gretilme-
si gerekir (7).

Bundan bagka tibbi deontolojide diger onemli bir
konu da hekimlik sirridir. Hekimlik sirr ve onun aciklan-
masi, hekim sorumlulugunun bir parcasidir. Bilindigi gibi,
hekimlik sirri, 6nce hastayi korur. Hekim tarafindan sir-
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rin agiklanmasi ile bizzat hasta zarar goriir. Nitekim sir-
rin agiklanmasi, hastanin menfaatlerini zedeler. Ayrica
sirrin  agitklanmamasi, toplum agisindan bazi yararlar
saglar. Bundan baska hekimlik sirrinin agiklanmasi, tip
mensuplarina duyulan giiveni sarsar. Giiniimiiz tibbin-
da bilgisayarlardan yararlanilmaktadir. Ancak bunlara
hastalarla ilgili bilgilerin dikkatli aktarilmasi ve gerek-
tiginde bu bilgilerin yalnizca hekim veya onun yetkili kil-
digi kimseler tarafindan alinmasi ve bu isin sir saklama
yukumluligiinde olmasi gerekir (6).

Yine tibbi rapor yaziminda hekimin bazi deontolo-
jik kurallara uymasi gerekir ki bu durum da tibbi deon-
tolojinin 6nemli sorunlarindan biri olmaktadir.

Ayrica diger bir deontolojik konu olan konsiiltasyon
konusunda da tibbi deontoloji, bazi kurallara varmistir.

Tibbi deontolojinin 6nemini arttiran diger bir konu
da sarlatanhik konusudur. Hekimlikte sarlatanlik, hekim-
lik kadar eskidir. Ancak zamanla kullanilan metodlar
degismistir.

Acisiz 6liim (Otanazi, Euthanasie) konusu ise
uzun yillardan beri tip gevrelerini diisiindiirmiis, bu ko-
nuyu savunanlar ve buna karsit olanlar ortaya ¢ik-
mistir Bilindigi gibi tip, devamli gelisme iginde olan bir
bilimdir ve bu ylizden sifasiz denilen hastaliklarin gare-
leri her gegen giin biraz daha bulunmaktadir. Ancak
bazi tibbi vak'alar bazan o6tanazi'yi hakli gosterecek 6-
zellikler tagsimaktadirlar. Bu konu bugiin o kadar g¢ok
yonliu bir durum kazanmistir ki tip 6grencilerinin ve he-
kimlerin bu konunun biitiin detaylarini iyi bilmeleri ve
ogrenmeleri gerekir (2).

Yine diger bir konu olan hibernasyon, yani yapay
kis uykusu da diger bir deontolojik sorun olarak
kargsimiza ¢ikmakta, bazi hukuki ve tibbi sorunlar mey-
dana getirmesi nedeniyle halen pek yaygin bir usul ol-
mamaktadir. insanlan asirn sogutma metodlari ile don-
durmak ve daha sonra hastaliklarinin c¢aresi bulununca
yasama dondirmek hayalleri, bugiin igin heniiz ger-
ceklesmemistir. Bu konunun tibbi deontoloji agisindan
sakincalari vardir. Bazi operasyonlarda ve tibbi uygula-
malarda organizma isisini diigsiirmek yarar saglayabilir.
Hiicrelerin yasantisini korumak igin asiri derecede
sogutma, ¢cok emek isteyen ve masraf gerektiren bir
istir. Ancak dondurma ile hiicre ¢atlamasi olur. Ayrica
dondurulmus ve yillarca diinya yasamindan uzak kal-
mis bir insan, tekrar canlandirilabilire, yeni diinya
kosullarina uymasi zor olacak ve psikolojik bozukluklar
olusacaktir (4).

Tibbi deontolojide diger 6nemli bir konu da insan-
lar tizerinde tibbi deneyler yapilmasi sorunlaridir. Bun-
da da bazi yasal diizenlemelere uyulmasi gerekir. Bu-
giin diinyada birgok tlilkede goniillii kisiler lizerinde tib-
bi arastirmalar yapilmaktadir. Nitekim tibbin gelisimi, bu
tip arastirmalarin basari ile sonuglanmasina bagh kal-

maktadir Arastiricilar ve gonulli kisilerin igbirligi ise bu
basariy1 bazan saglayabilmektedir. Ancak bu konu,
kigilik haklari agisindan da 6nemlidir ve hukuk bakimin-
dan bazi sonuglar meydana getirebilir. Nitekim tibbi de-
nemeler, insan hayati ve tip biliminin gelismesiyle ya-
kindan ilgilidir. Bunlarin sinirsiz olarak uygulanisi,
kigsinin yagsamina, dokunulmazligina genis Ol¢iide zarar
verir ve hekim sorumlulugu dogar. Gerek tedavi ama-
ciyla, gerekse bilimin gelismesi igin yapilan butiin tibbi
denemelerde hastanin izni ve hukuki kurallara uygun-
luk gerekir (8).

Uretim fonksiyonu ile ilgili tibbi uygulamalar olan
kisirlagtirma, tiip bebek vb.'leri gibi konularin hukuki
sorunlari, hem diinyanin birgok lilkesinde, hem de Tiir-
kiye'de daha modern yasalarla ¢6ziilmeye ¢alisiimakta-
dir. Ancak bu konularin hepsinde hekim sorumlulugu
vardir ve bu ylizden hekimlerin dikkat etmesi gereken
bazi hukuki problemler ortaya ¢gikmaktadir. Bu konularla
ilgili yasalara uymayan hekimlerin sorumlu bir duruma
diigecekleri bir gergektir.

Bitiin bu konulardan baska c¢ok daha yeni tibbi
konularin da etik sorunlan ortaya gikmaktadir. Ornegin
germ hiicrelerine yapilan tedaviler, daha sonraki
kusaklarin saghgini etkilemekte ve bazan tehlikeli du-
rumlar olmaktadir. Bu tekniklerin sadece tedavi ama-
cina yonelik olmasi ve bazi etlk kurallara uyulmasi
gerekmektedir. Gen teknolojisi tibbi etik agisindan
biiyiik bir 6neme sahiptir. Amerika Birlesik Devletle-
rinde arastiricilar, gen teknolojisi yoluyla insanin so-
matik ve lireme hiicrelerine tedavi gayesiyle
ulagsmayr amaglamaktadirlar. Béylece canlinin olugma-
s1 ve degistirilmesi teknik bir olay haline gelecek ve
degistirilmis ve yepyeni bir canh ortaya c¢ikabilecektir.
DNA molekiillerinin tasidigi genetik bilgiye aciklik ka-
zandirmak, insan genomunun haritalanmasi, pek ¢ok
sayida kalitsal hastaligin etyolojlsinin aydinlatiimasi
icin Insan Genomu Projesi adiyla biiyiik bir proje
baslatildi. Organizmalari enfeksiyonlara, soguga ve si-
caga direngli hale getirmek, verimliliklerini arttirmak,
tiremelerini hizlandirmak, bazi kalitsal hastaliklan za-
maninda tedavi etmek igin genlerin bir organizmadan
alinip baska bir organizmaya transferi, son yillarin
onemli arastirmalarindan biri oldu. Butiin bu islemle-
rin uygulanmasinda ise deontolojik kurallarin digina
citkmamak gerekir.

SONUGC

Goriildiiga gibi bitiin bu soézii edilen belli bagh
tibbi konularin hepsi deontolojik 6neme sahiptir. Tip
ogrencileri, bu konular hakkinda ancak yiiksek sinif-
larda bilgi sahibi olacaklarindan tibbi deontoloji-
nin staj siniflarinda 6gretilmesinde ¢ok biiylik yarar
vardir.
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