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Ozet

Amag:  iki  farkli  porselen  sistemi  ile  hazirlanan  iulev

restorasyonlarin, iki  farkh  yapidaki  yapistrma  simani

kullanilarak siwaulasvoununda olusacak unkrosizintimin

gozlenmesi amagland.

Materyal ve Metod: Cekilmis 40 dis iizerinde yiiriitiilen ve sinif

Il kavitclere, st ve basingla  sekillendirilen  ve  refraktir

duy teknigi ile hazirlanan inlev restorasyonlarin,
niikrodoldurucu/u - ve hibrit kompozil resin esasl simai-
larla yupistintbuasuu  takiben inine ve mine-senient bir-
lesimindeki mikrosizinti degerlendirmesi stereo-
mikroskopta 4(1 biiyiitmede yapidi ve istatistiksel deger-

lendirmeye tabi tutuldu.

Bulgular:  Mine seviyesinde  hi¢cbir  oOrnekte sizinti  gozlen-

mezken, wine-semenl  birlesiminde minimal seviyede sizin-
n1 tespit edildi. Test edilen porselen sistemleri ve yapistir-
istatistiksel ~ bir  farkhilik

grupl.-ri  arasinda

(p>0.05).

ma  simanlari

bulunmadi

Sonug¢: Miue-dentin  simirinda.  ue porselen  sistemleri ne de

yapistrma  sunanlart  arasinda  mikrosizinti  yoniinden bir

Sfarkhilik olmadigr  gozlendi.

Anahtar Kelimeler: Porselen inley, Mikrosizinti,
Konipozit rezin yapistirma simani,

in vitro ¢alisma
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Ginimiiz dis hekimliginde, artan estetik egil-
im nedeniyle 6n boélgede oldugu kadar, arka
bolgede de dis rengindeki restorasyonlara talep art-
makta, arka bolge dislerin restorasyonunda kul-
lanilan amalgam veya dokiim inleylerin yerini di-
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Summary:

Purpose: The purpose of this study was to evaluate the effect
of two different ceramic techniques and two different
composite resin luting cements on the rnicroleakage of
inlays.

Material and Method: Class II inlay preparations were conducted
on 40 extracted teeth. The porcelain Inlays were fabricated
utilizing by either heat pressed or refractory die techniques,
and then cemented by both microfilled and hybrid composite
resin luting cements. After dye penetration, all tested teeth
were niesio-distally sectioned and examined under a stereo-
microscope at enamel and cemeiito-eiiamel function, at
x 40 magnification.

Results: In the enamel margin no rnicroleakage was observed.

minimal

However  at the ceiiiento-enamel  junction

microleakuge was measured for all groups. In the case of

rnicroleakage there was no statistical difference  between

both porcelain systems and luting cements (p>0.05).

Conclusion:  Neither the porcelain fabrication  techniques nor
the difference of luting composite resin cements did affect

rnicroleakage  score.

Key Words: Porcelain inlay, Microleakage,
Composite resin luting cements.

In vitro study

T Klin J Dental Sci 1998, 4:100-105

rekt/indirekt kompozit veya porselen inley/onley
gibiuygulamalar almaktadir (1-3).

Oncelikle dislere direkt uygulanan kompozit
restorasyonlar estetik bir segenek olarak kullanima
ginnigtir. Ancak, polimerizasyon biiziilmesi, agin-
maya kars1 yetersiz direng, renk stabilitesi,
anatomik kontur, bitirilme-cilalanma ve mekanik
ozelliklerin zayif olmasi gibi nedenlerin ¢6zlimi
i¢in, indirekt kompozitrestorasyonuygulamalarina
gecilmistir (4-6). Fakat, indirekt kompozit uygula-
malarinda, kirilma ve asinmaya karst diren¢ gibi
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materyalin yapisina bagli zayiflik tamamen gide-
rilememis (7), minenin sertligine daha yakin o6zel-
likler tasiyan ve kirilmaya karsi daha direncli, ayni
zamanda dogal dis renkleri ile milkemmel uyum
saglayan porselen inley/onlcy sistemleri gelistiril-
mistir (7,8).

Porselen inley/onlcy restorasyonlarin yapimin-
da farkli porselen tipleri ve fabrikasyon teknikleri
kullanilmasina karsin, hangi sistemin daha uygun
oldugu konusunda kesin bir yarg: yoktur. Son yil-
larda porselen inley sistemlerinde, refraktér day ve
mum modelaji takiben 1s1 ve basingla sekil-
lendirilen porselen teknikleri yaygin olarak kul-
lanilan sistemlerdir (9). Refraktor day tekniginde
kor materyali aluminus porselen, 1s1 ve basingla
sekillendirilen teknikte ise ldsitle kuvvetlendirilmis
feldspatik porselendir.

Porselen inley/onlcy restorasyonlarin
yapistirilmasinda, hem porselene hem de disin sert
dokularina kimyasal ve mekanik olarak baglanan
kompozit rezin esasli yapistirma sunanlar1 kullanil-
maktadir. Bu sunanlar direkt baglanti olustur-
malarinin yanisira, aginmaya karst direngli ol-
malari, su emme ve suda ¢Ozilinirliikklerinin hemen
hemen hi¢ olmamas: gibi olumlu &zellikleri ne-
deniyle tercih edilirler. Kompozit rezin esaslh
sunanlarin siniflandirilmasi, igcriklerindeki doldu-
rucu miktarina ve doldurucu biiyikligine gore:
mikrodolduruculu ve hibrit, polimerizasyonlarina
sertlesen, sertlesen,

gore: kimyasal 1s1kla

1sik+kimyasal= dual sertlesen sunanlar olarak
yapilmaktadir. Bunlar igerisinde, polimerizasyon
esaslart gbdz Oniine alindiginda 1sik+kimyasal

sertlesen sistem en ideal olanidir (10,11).

Bu g¢alismanin amaci, in vitro olarak hazir-
lanan, iki farkli porselen inley tekniginin ve iki
farkli dual sertlesen kompozit rezin esaslt yapistir-
ma sunaninin, mikrosizintiya etkilerinin deger-

lendirilmesidir.

Materyal ve Metod

Bu c¢aligsmada, ylizey defekti olmayan, c¢liriik-
siiz 40 adet ¢ekilmis premolar dis kullanildi. Disler
pomza ile temizlendikten sonra kaviteler agilana
kadar, %0.9 serum fizyolojik soliisyonunda sak-
landi ve alg1 bloklar igine gomiildiikten sonra
mesio-okluzal veya disto-okluzal sinif II kaviteler
acildi. Kavite boyutlari; okluzal derinlik 2mm, ak-
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siyal derinlik 2mm, proksimal labio-lingual genis-
lik gingival bdlgede 3mm, okluzal bdlgede 4mm
olacak sekilde hazirlandi ve tiim kavite kenarlari
90° sonlanma ile baska bir deyisle bizotaj yapil-
maksizin hazirland1 ve ara yiizde diseti sinin mine
sement birlesiminde bitirildi. Prcparasyonlar: taki-
ben hava su spreyi ile yikanan ve basingli hava ile
kurutulan kavitelerin 0Olgiileri iki asamali ilave
reaksiyonlu polyvinyl siloxan 6l¢lii maddeleri
(Exaflex putty ve Examix, GC, Belgika) kul-
lanilarak alindi (Resim 1). Porselen inley test grup-
larinin biri refraktor day teknigi (Hi Ceram, Vita,
Almanya), digeri ise 1s1 ve basingla sekillendirilen
teknik (IPS Empress, Vivadent, Licchtenstein) kul-
lanilarak tretici firmalarin Onerileri dogrultusunda

hazirlandi.

Fosfat bagli revetmandan wuzaklastirilan in-
leyler yapistirilmadan once, kaviteye bakan ig
yizeyleri %4.9'luk hidroflorik asit (Porcclain eteh
gel, Vivadent, Liechtenstein) uygulayarak piiriiz-
lendirildi ve yikayip kurutulduktan sonra silan
(Scotchprime, Ceramic primer, 3M, ABD) uygu-
landi. Ayni tip porselen sistemiyle hazirlanan inley
restorasyonlari her grupta 10 adet olacak sekilde,
iki alt gruba ayrildi, ilk grup mikrodolduruculu
(Dual cure radioopaque, Vivadent, Licchtenstein),
ikinci grup ise hibrit tip (Variolink, Vivadent,
Liechtenstein) kompozit rezin esasli siman ve ayni
adeziv sistem (Syntac Single Component,
Vivadent, Liechtenstein) kullanilarak yapistirildi.

Inleylerin yapistirma isleminde, tiim kavite yiizey-

leri, 20 saniye siireyle %?37'lik ortofosforik asitle
(Phosphoric Acid Gel Etch, 3M, ABD) piiriiz-
lendirildi, daha sonra hava su spreyi ile 15 saniye

Resim 1. Prepare edilen Sinif II kaviteler. &lgiileri, refraktor

modelleri ve porselen inleyler
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Sekil 1. a) Okluzal niikrosiziit1 kriterleri

0. Sizint1 yok

1. Minenin yansina ulasan sizinti

2. Minenin tamamina ulasan sizinti

3. Mine sinirint asan sizimi
b) Gingival mikrosizmt: kriterleri

0. Si1izim1 yok

1. Gingival ¢izginin ii¢te birine kadar ulasan sizinti
2. Gingival ¢izginin iigte ikisine kadar ulasan sizinti

3. Gingival ¢izgiyi kaplayan ve asan sizinti

yikanip kurutuldu. Kavitc ve mley i¢ yiizeylerine
baglayici ajanin siiriilmesini takiben, 1:1 oraninda
baz ve katalisti karistirilarak hazirlanan sunanlar
inleyin i¢ kismina ve kaviteyc yerlestirildi ve par-
mak basinci ile inleyin adaptasyonu saglandi.
Kavitc kenarlarindan tasan simanin fazlasinin ko-
layca wuzaklastirilmast i¢in restorasyonlarin ke-
narlarina 12 saniye 151k uygulandi (Optilux 401

I'ORSFI FN INLIY SISTKMU-RI V1: YAPISTIRMA SEMANLARININ MfKROSIZINTI UZLRINH L'f'K ILLS i

Demetron Research Coip, ABD). Bu sekilde kis-
men sertlesmis olan dual siman kolaylikla kavite
kenarlarindan uzaklastirildi. Rezin esasli simanin
tamamen sertlesmesi ic¢in okluzal, aproksimal,
bukkal ve lingual yiizeylerden 40 saniye siire ile
151k uygulandi. Restorasyonun simantasyonunu
takiben bitirme ve cilalama islemleri igin Soflex
diskler (Sof-lex Finishing and Polishing Kit, 3M)
kullanildi. Disler 24 saat siireyle %0.5'lik bazik
fuksin soliisyonu i¢inde saklandi. Soliisyondan
uzaklastirilan ve akar su altinda yikanan disler
mikrosizmti degerlendirmesi i¢in mesio-distal
yonde ortadan ikiye ayrildi. Mikrosizmt1 deger-
lendirmesi stereomikroskop (Wild M3Z Stcrczoom
Wild Heerbrugg Ltd,

isvigre) altinda 40 biiyiitmede Sekil 1 'deki kriterler

Microscope, Heerbrugg,

esas alinarak yapildi.

Bulgular

Test orneklerinden elde edilen mikrosizmti
degerleri Tablol'de, tek yonlii varyans analizi kul-
lanilarak  gerceklestirilen  istatistiksel deger-
lendirme sonuglart ise, Tablo 2'dc goriillmektedir.
Okluzal bolgeden yapilan degerlendirmede, mine
sinirinda sizintr tesbit edilmemistir. Mine sément
birlesiminde tespit edilen mikrosizmti degerlerine
gdre ise, mikrosizmtmin porselen sistemindeki
veya kompozit rezin esasli siman tipindeki fark-
Iiliga bagli olarak gdzlenmistir

(p>0.05).

degismedigi

Sizint1 gdéstermeyen Ornek Resim 2'dc, sizinti
gosteren Ornek ise Resim 3'te verilmistir.

Tartisma

Mikrosizmt1 restoratif materyal ve kavitc du-
varlar1 arasinda olusacak mikron seviyesindeki
araliktan bakteri, sivi, molekiil veya ion gegisi

olarak tanimlanir. Restorasyonun klinik omri dis

Tablo 1. Mine ve mine sement birlesiminde elde edilen mikrosizmt1 degerleri

Porselen sistemleri

Refraktor Dav

is1 ve Basing-

Kompozit rezin esasli siman Mikrodolduruculu Hibrit Mikrodoldurucu t1 Hibrit

Mine - - -

Vline-sementbirlesiini 12120 12110 11210 12100
00000 00000 00000 00000

(-) Tim O6rneklerde sizinti tespit edilmedi
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Tablo 2. Miiie ve mine-sement birlesiminde elde edilen degerlerin ortalama + standart sapmalari

Porselen sistemleri

Kompozit rezin esasli siman Mikrodolduruculu
Mine
Mine-sement birlesimi 1.65+0.84

(-) Sizinti olmadigindan istatistiksel degerlendirmeye alinmadi

Resim 2. Sizint1 gostermeyen Ornek

ile restorasyon arasinda olasi1 mikrosizmti ile iliski-
lidir. Mikrosizint1 sonucunda, hipersensitivite, mar-
jinal renklenme, sekonder ciiriik ve pulpa patoloji-
leri gozlenebilir (12). Mikrosizmtinm belirlen-
mesinde, dye penetrasyonu, kimyasal belirleyici,
radyoaktif belirleyici, bakteri, hava basinci, yapay
¢lriik, yiizey tarama elektron mikroskobu, nétron
aktivasyon analizi ve elektriksel iletkenlik gibi,
bir¢cok yontem kullanilmaktadir. Ancak kolay
uygulanirini nedeniyle dye penetrasyon sistemi daha
¢ok tercih edilmektedir (12,13). Dye penetrasyon
yonteminde, yalnizca kesit alman bodlgedeki bulgu-
larla sinirli kalan sonuclarin elde edilmesi, deger-
lendirmeyi kisitlamakla ve ayrintili inceleme igin
birden fazla kesit alinmasi tavsiye edilmektedir (8).
Bu c¢alismada, minede hi¢. mine-sement sinirinda
minimal seviyede sizint1i tespit edilmesi, birden
fazla kesit alinmamasinin bir dezavantaj teskil
etmedigi kanisina varmamiza neden olmustur.
Bunlara ilave olarak. 1sisal degisim siklusunun ve
okluzal yiiklemenin restorasyon kirdaki mikrosizin-
t1 degerlerini etkilemedigini belirten daha Onceki
(8,12),
lestirdigimiz in vilro g¢alismamizda, hazirlanan

¢alismalarin 15181 allinda gergek-

T Klin./ Dcnlal Set  19'JS, 4

Rcfraktor Day

is1 ve Basing

Hibrit Mikrodolduruculi Hibrlt

0.50+0.70 0.50+0.70

0.55+0.75.

Sl s

Resini 3. Sizint1 gosteren drnek

ornekler yukaridaki bahsedilen islemlere tabi lutul-
mamiglardir.

Giiniimiizde, estetik restoratif materyaller ve
bu materyallerin dise baglanmasini saglayan adeziv
sistemlerde hizli bir gelisme vardir. Bu materyal-
lerin giivenilir klinik uyguilammindan 6nce, labo-
ratuvarda test edilmesi gerekmektedir. Test
tekniklerinden biri olan in vilro mikrosizmti deger-
lendirmesi, basarili klinik uygulamalara o6nderlik

edecek Onemli bir yontemdir (12,13).

Porselen inley/onley restorasyonlar, dis hekim-
liginde rutin uygulama alanina girmistir (3,14). Bu
restorasyonlarin klinik basarisi, dogru endikasyon,
dikkatli preparasyon, uyumlu marjinal adaptasyon
ve uygun simantasyon sistemi ile yapistirilmasina
(15-17).
genel ilke, minimal dis dokusu wuzaklastirirken,

baglidir Inley/onley preparasyonlarmda
porselene yeterli direnci saglayacak derinlikte bir
kesim ile beraber, kavite kenarlarinda bizotaj olus-
titrulmamasidir  (15). Qualtroitgh ve arkadaslari
(16), bizotaj olusturduklari vc olusturmadiklari in-
ley restorasyonlarinda, kompozit rezin esasl

simanin mine ile adaptasyonunu inceledikleri ¢alis-
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malarinda, her iki grup arasinda bir farklilik sapta-
mamislar, bizotaja bagli olarak ortaya ¢ikan ince
olusacagini

porselen kalinliginda kirik

bildirmislerdir.

Porselen inley/onlcy restorasyonlar, konvan-
siyonel seramik, ddokiilebilir seramik, 1s1 ve
basingla sekillendirilen seramik, infiltre seramik ve
makine ile sekillendirilen seramik sistemleri gibi,
farkli porselen teknikleri ile olusturulabilir. Makina
ile sekillendirilen seramik restorasyonlar disinda,
diger tekniklerle hazirlanan restorasyonlarin marji-
nal uyumunun g¢ok hassas oldugu ve marjinal
uyumdaki diizensizliklerin rezin simanla telafi
edilecegi ifade edilmistir (18). Bilgisayar yardimi
ile tasarim ve bilgisayar yardimi ile {iretim teknigi
(CAD/CAM) ile hazirlanan ve ¢alismamizda kul-
landigimiz Syntac adeziv sistem, Variolink ve Dual
curc cement gibi yapistirici sunanlar kullanilarak
simante edilen inleylcrin, marjinal sizintisinin, di-
rekt uygulanan kompozil rezin dolgu maddeleri ile
kargilastirildigi bir ¢alismada CAD/C A M inleylcrin
daha istiin marjinal kapatma sagladigi bulunmustur
(17). Mc Intyre ve arkadaslari (19), refraktor day
teknigi ile elde edilen inleylcrin uyumunda, porse-
len ile refraktdr day materyalinin 1sisal genlesme
katsayilarinin birbirine uygun olmasinin OJnemini

belirtmislerdir.

Porselen inley/onlcy restorasyonlarin siman-
tasyonunda, Onceleri cam iyonomer esasli yapistir-
ma simaitlar1 kullanilmistir. Yapilan bir in vitro ¢a-
lismada, mikrosizmti yoéniinden indirekt kompozit
teknigin direkt teknikten daha {istiin oldugu, indi-
rekt kompozit tekniginde yapistirma ajant olarak
cam iyonomer siman kullanildiginda, kompozit
resin esasli simandan daha fazla sizinti gézlendigi
ifade edilmistir (20). Gliiniimiizde adeziv sistemler-
le beraber, dual sertlesen kompozit rezin esash
simanlar rutin kullanima girmistir (17). Dual
sertlesen kompozit rezin esasli yapistirma simaii-
lari, restoratif kompozit rezinler gibi doldurucu
miktarlarina goére, mikrodolduruculu ve hibrit
olarak siniflandirilir, ancak daimi simantasyonda
hangisinin daha basarili oldugu hala tartigmalidir
(21). Agirliginin %78'i kadar doldurucu igeren hib-
rit tip simanlar ile agirliklarinin %55'i kadar doldu-
rucu igeren mikrodolduruculu simanlar
karsilagtirildiginda, mekanik &zelliklerinin ve asin-
maya karst direnglerinin artacagr bildirilmistir (11).

Genel olarak kompozit rezin esasli yapistirma

PORSIT.KN INLIIY SISTI'MfJ{R VIi YAPISTIRMA SIMANLARININ MIKROSIZINTI UZI-RINK UTKil.KRt

sunanlarinda, doldurucu miktari, doldurucu biyiik-
ligii vc monomer yapisindaki azalma, simanin
viskozitesini dc azaltacaktir (22,23). Sjogren vc
Hcdlund (11), kompozit rezin esasli yapistirma
sunanlarinda, doldurucu miktarindaki artisa baglh
olarak, viskozitesinde de artma olacag: diisiincesin-
den hareket ederek, artan viskoziteye bagli siman
kalinligindaki artis1, azaltmaya yo6nelik ultrasonik
yapistirma teknigi kullanmislar ve bu teknigin
porselen MOD inleylerde yapistirma sonrast olusan
marjinal ve i¢ araliklar iizerinde ¢ok etkili ol-
madigint ifade etmislerdir.

Porselen veya rezin inley uygulamalarinda,
yapistirma simaninin kalinliginin en aza indirilme-
siyle marjinal adaptasyon 6dnemli derecede artacak
ve dolayisiyla sizinti elimine edilecektir (22,23).
Ug farkli teknisyen tarafindan, ii¢ farkli refraktor
day teknigi kullanilarak elde edilen inleylcrin uyu-
munun karsgilastirildigi bir ¢aligsmada, teknisyene
bagli farkli sonuglar elde edilmis ve inley gibi has-
sas calisma gerektiren uygulamalarda hazirlayan
teknisyenlerin tecriibeli olmalari gerektigi vurgu-
lanmistir. Ayrica pisirilen seramik inlcylerdeki
marjinal defektlerin en az ya da hi¢ olmamasi, plak
tutunmasini veya yapistirma simaninin asinmasint

engelleyecegi bildirilmistir (24).

Bu c¢aligmada, iki farkli porselen teknigi ve iki
kullanilarak, farkh
yoniinden

farkli yapistirma simani

materyallerin  mikrosizmt: deger-
lendirilmesi yapildi. Okluzal yiizde yapilan in-
celemede, mine diizeyinde hi¢ imkrosizintt gézlen-
mezken, mine-sement sinirinda sonlandinlan
orneklerde sizint: tespit edildi. Bu sizintinin, porse-
len inley vc yapistirma sunanlart arasinda degil
siman ile dis dokusu arasinda oldugu goézlendi.
Elde edilen mikrosizmti sonuglarinin istatistiksel
degerlendirmesinde, porselen inleylcrin hazir-
landi1g1 materyale veya simantasyonunda kullanilan
kompozit simanin yapisindaki degisiklige bagli an-

laml1 bir farklilik bulunmadi (p>0.05).

Minede, mikromekanik baglanti1 olusmasi ne-
deniyle, sizintinin ortaya ¢ikmadig: artik kanitlan-
mis olmasina karsin dentindeki baglanti halen tam
olarak ¢o6zimlcnememistir (1,8). Yapilan daha
onceki mikrosizmti ¢aligmalarinda, dentinde daha
fazla sizinti bulunmus vc bu bulgular ¢alismamizin
sonuglart ile paralellik gdstermektedir. Restoras-
yonun dentinde sonlanma zorunlulugu bulunan
yapistirilmasinda rezin

durumlarda, inleylcrin

T Kim Dis lid: IHI /W\V. 4
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esaslit baglayici ajanlara alternatif olarak, 1sikla
sertlesen rezin modifiye cam iyonomer baglayici
ajanlar Onerilmis, ancak bu konudaki caligmalar
halen siirdiiriilmekte ve uzun siireli klinik deneyim-
lere gereksinim gostermektedir (25).

Fradeam ve arkadaslari (9) 125 adet 1s1 ve
basing altinda sekillendirilen IPS Empress seramik
inleyleri, bu ¢aligsmada kullandigimiz kompozit
rezin esasli simanlar olan Dual cement ve Variolink
ile simante etmisler ve 4.5 yillik klinik sonug¢larin-
da, porselen inleylerin. dikkatli secilen hastalarda
uygun restorasyonlar

olacagi sonucuna var-

mislardir.

In vitro olarak gercgeklestirdigimiz bu galis-
mamizda, mikrosizint1 s6z konusu oldugunda,
kompozit rezin esasli simanin yapisal farkliliginin,
mikrosizintida farklilik yaratmadigim, mine sinir-
lar1 i¢inde yer alan porselen inlcy/onley restoras-
yonlarin arka grup dislerin restorasyonunda, kon-
servatif ve glivenilir bir yaklagim olacagi kanisin-
dayiz.
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