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o cuk luk ça ğın da ki trav ma la rın bir yaş üs tü ço cuk lar da en sık ölüm
ne de ni ol du ğu bil di ril miş tir. Tüm trav ma lı has ta la rı nın %75’in de ka -
fa trav ma sı mev cut olup, ka fa trav ma sı, mor bi di te ve mor ta li te nin en
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Diyarbakır’da Kafa Travmalarına Bağlı
Çocuk Ölümleri

ÖZET Amaç: Kafa travmaları, çocuklarda morbidite ve mortalite sebepleri arasında önemli yer
tutmaktadır. Bu çalışmada; kafa travmasına bağlı ölen çocukluk çağındaki olgularda, kafa travmasının
meydana geliş şekli, sıklığı ve ölüm orijinlerinin incelenmesi amaçlandı. Gereç ve Yöntemler:
Diyarbakır ilinde 2003-2006 yılları arasında meydana gelen adli ölüm olgularının kayıtları retrospektif
olarak incelendi. Kafa travmasına maruz kalan 381 çocukluk çağı ölüm olgusu çalışma kapsamına
alınarak yaş, cinsiyet, travmanın meydana geliş şekli ve ölüm orijinleri araştırıldı. Bulgular: 381
olgunun %67.7’sinin erkek olduğu ve tüm olguların yaş ortalaması 7.7 olarak hesaplandı.  Tüm olgular
içinde %47.51 ile trafik kazaları ilk sırada yer alırken, trafik kazalarının da %80.55’inin araç dışı
meydana geldiği görüldü. Orijinlerine göre olgular incelendiğinde, kafa travmalarının en çok
kaza(%89.0) sonucu meydana geldiği tespit edildi. Ancak genç ergenlerde intihar ve cinayetlerin
arttığı, intihar sonucu ölen olgular içinde kadınların erkeklerden daha fazla olduğu saptandı. Sonuç:
Çocuklarda trafik kazalarına bağlı ölümlerin bu kadar yüksek bulunması ve bunların da büyük
çoğunluğunun araç dışı trafik kazası sonucu meydana gelmesi ilginç bulundu. Çocukluk çağı
travmalarının bir halk sağlığı sorunu olarak kabul edilmelidir. Aileler ve yetkili birimler tarafından
alınacak önlemler sayesinde kafa travması sonucu ölen çocuk sayısında önemli derecede azalma
sağlanacaktır.
Anahtar Kelimeler: Çocukluk çağı, kafa travması, ölüm

ABSTRACT Objective: Head traumas have an important place among the causes of the morbidity and
the mortality of the children. It’s aimed to investigate the type, frequency and the manner of the child
deaths due to head trauma in this study. Material and Methods:The reports of the forensic death cases
in Diyarbakır that occurred between 2003 and 2006 were examined retrospectively. 381 child victims
with head trauma were involved in this study and the parameters of gender, age, type of trauma and
the manner of death were evaluated. Results: 76.7% of the 381 cases were male and the average age
of the victims were 7.7 years of age. 47.51% of the head traumas were resulted from traffic accidents
and 80.55% of all this accidents occurred outside of the vehicles. Accident was the manner of that in
89% of all head traumas resulting from head trauma. However, it’s pointed out that suicide and
homicide rates of young male adolescents are rising and the suicide rates of females are higher than
males. Conclusion: It was interesting that child deaths resulting from head trauma were mainly due
to traffic accidents outside of the vehicles. It should be accepted that infancy traumas are public health
issues. Child deaths due to head trauma can be reduced significantly if the families and authorized units
would take precautions and make further study on this critic issue.
Key Words: Childhood, head trauma, death
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önem li se be bi ola rak gös te ril miş tir. Glas gow ko ma
ska la sı pu a nı dü şük, cid di ka fa trav ma sı na ma ruz
ka lan ol gu lar da mor ta li te ora nı nın % 50-70’e ka -
dar çı ka bil di ği, ka fa trav ma la rı nın, lö se mi ye bağ lı
ölüm ler den 5 kat, be yin tü mör le ri ne bağ lı ölüm-
ler den 18 kat da ha faz la mor ta li te ye sa hip ol du ğu
bil di ril mek te dir.1-4

Ka fa trav ma la rı nın gö rül me sık lı ğı 1-14 yaş
gru bun da 150-200/100.000’ken, 15-24 yaş gru bun -
da 550/100.000 ola rak bil di ril miş tir.5,6 Ge liş miş ül-
ke ler de yıl lık ka fa trav ma sı sık lı ğı 200-300/100 000
ola rak bil di ril mek te dir. Yıl da yak la şık 500 bin-1.5
mil yon ki şi ka fa trav ma sı ne de niy le has ta ne le re
baş vur mak ta dır. Trav ma se bep le ri ara sın da düş me,
mo tor lu araç ka za la rı ile ço cuk ih mal ve is tis ma rı
ilk sı ra lar da yer al mak ta dır.7-9

Ül ke miz de ya pı lan ça lış ma lar da; ka fa trav ma -
sı nın en faz la genç eriş kin ve ço cuk lar da mey da na
gel di ği, er kek le rin ka dın la ra gö re üç kat da ha faz la
ka fa trav ma sı na ma ruz kal dık la rı ve eriş kin ler de
tra fik ka za sı, ço cuk lar da ise düş me le rin da ha sık
gö rül dü ğü bil di ril mek te dir. Ya pı lan bir ça lış ma da;
düş me ne de niy le ço cuk aci le mü ra ca at eden has ta -
la rın %84.4’ün de ka fa trav ma sı nın mev cut ol du ğu
bil di ril miş tir.10-13

Bu ça lış ma da; ka fa trav ma sı na bağ lı ölen ço-
cuk luk ça ğın da ki ol gu lar da, ka fa trav ma sı nın mey-

da na ge liş şek li, sık lı ğı ve ölüm ori jin le ri nin in ce -
len me si amaç lan dı.

GE REÇ VE YÖN TEM LER
Di yar ba kır Ad li ye si nin 2003-2006 yıl la rı ara sın da -
ki ölü mu a ye ne ve otop si tu ta nak la rı in ce len di. Ka -
fa trav ma sı so nu cu ölen 0-17 yaş ara sın da ki 381
ol gu ça lış ma kap sa mı na alın dı. Ol gu lar; okul ön ce -
si, il köğ re tim ve li se (genç eriş kin) ola rak yaş grup-
la rı na gö re sı nıf lan dı rıl dı. Bu yaş grup la rı na gö re
ölü mü mey da na ge ti ren trav ma nın çe şi di, sık lı ğı ve
ölüm ori jin le ri de ğer len di ri le rek su nul du. 

BUL GU LAR
Be lir ti len sü re içe ri sin de ka fa trav ma sı na bağ lı ölen
381 ol gu nun yaş ve cin si ye te gö re da ğı lı mı in ce -
len di ğin de; %67.7’si nin er kek ço cuk, %32.3’ünün
kız ço cu ğu ve ol gu la rın %50.66’sı nın 0-6 yaş gru-
bun da ki ço cuk lar ol du ğu sap tan dı (Tab lo 1). Ol gu -
la rın yaş or ta la ma sı 7.7 ola rak bu lun du. 147
ol gu nun (%38.58) yaz dö ne min de trav ma ya ma ruz
kal dı ğı sap tan dı.

Yaş grup la rı na gö re ölü mü mey da na ge ti ren
trav ma çe şi di in ce len di ğin de; top lam da tra fik ka-
za sı sık gö rü lür ken, 6 yaş al tın da ki ler de yük sek ten
düş me nin da ha sık gö rül dü ğü tes pit edil di (Tab lo
2). Do lap, te le viz yon ve ya yük sek te ki bir cis min
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Yıllar 0-6 yaş 7-11 yaş 12-15 yaş 16-17 yaş TOPLAM
E             K E              K E           K E            K E             K

2003 22           15 21             6 9            0 5             2 57           23
2004 30           15 23           23 7            4 6             2 66           26
2005 35           29 7             4 18            5 6             5 66           43
2006 32           15 15           5 14            5 8             6 69           31
TOPLAM 119         74 66           20 48          14 25           15 258         123
TOPLAM(%) 193(50.66) 86(22.57) 62(16.27) 40(10.50) 381

TABLO 1: Olguların yıllara ve yaş gruplarına göre dağılımı.

Ölümün Meydana Geliş Şekli 0-6 yaş 7-11 yaş 12-15 yaş 16-17 yaş TOPLAM (%)
Trafik kazası 66 63 35 17 181(47.51)
Yüksekten düşme 106 16 10 8 140(36.75)
ASY 5 5 10 14 34(8.93)
Üzerine cisim düşme 11 2 1 - 14(3.67)
Diğer 2 - 4 - 6(1.57)
Bilinmeyen 3 - 2 1 6(1.57)
TOPLAM 193 86 62 40 381

TABLO 2: Ölümü meydana getiren travmanın çeşidine göre olguların dağılımı.



üze ri ne düş me si so nu cu ölen ço cuk sa yı sı nın 14 ol-
du ğu gö rül dü. Hay van tep me si, pat la yı cı mad de,
üze ri ne du var çök me si gi bi trav ma lar “Di ğe r”, tu ta-
nak lar da ölü mün na sıl mey da na gel di ği hak kın da
her han gi bir ka yıt bu lun ma yan lar ise “Bi lin me -
yen le r” baş lı ğı al tın da top lan dı. Tra fik ka za sı so nu -
cu mey da na ge len 180 ölüm ol gu su nun %
80.55’si nin (145 ol gu) araç dı şı tra fik ka za sı so nu cu
mey da na gel di ği sap tan dı.

Ol gu la rın ölüm ori jin le ri ne gö re da ğı lım la rı
in ce len di ğin de; tüm yaş grup la rın da ka za nın ilk sı-
ra da ol du ğu ve ol gu la rın %89’unun ka za so nu cu öl-
dü ğü gö rül dü. Ci na yet az da ol sa he men her yaş ta
gö rü lür ken, in ti har la rın 12 yaş üs tün de ki ler de gö-
rül dü ğü sap tan dı (Tab lo 3). Ci na yet ol gu la rı nın
%93.33 (14 ol gu)’ünün ateş li si lah ya ra lan ma sı, bir
ol gu nun ise künt trav ma so nu cu öl dü ğü tes pit edil -
di.  İnti har eden ol gu la rı nın %53.33 (8 ol gu)’ünün
yük sek ten at la ma, %46.67 (7 ol gu)’si nin ise ateş li
si lah ya ra lan ma sı so nu cun da ölüm mey da na gel di -
ği gö rül dü. Yük sek ten at la ma so nu cu in ti har ede-
rek ölen ol gu lar dan 6’sı nın kız ol du ğu sap tan dı.

TAR TIŞ MA
Ço cuk lar da mor bi di te ve mor ta li te se bep le ri ara-
sın da üçün cü sı ra da yer alan ka fa trav ma la rı, kız
ço cuk la rı na gö re er kek ler de üç kat da ha faz la gö-
rül mek te dir.9,10 Bu ko nu da ya pı lan ça lış ma la rın he -
men hep sin de kıs men fark lı lık gö rül mek le bir lik te
ka fa trav ma la rı nın er kek cin si ye tin de da ha sık gö-
rül dü ğü sap tan mış tır. Şim şek ve ark. yap tık la rı ça-
lış ma da er kek ol gu la rın %65.7, Mir za i ve ark.
%73.44, Gü zel ve ark. %62.1, Az mak ve ark. ise
%79.1 ola rak bul muş lar dır. Ya pı lan tüm di ğer ça lış-
ma lar da da ka fa trav ma la rı nın er kek ler de da ha faz -
la gö rül dü ğü bil di ril miş tir.2,11,13-17 Ça lış ma mız da da;
li te ra tür ile uyum lu ola rak ol gu la rın %67.7’si nin
er kek ol du ğu tes pit edil miş tir (Tab lo 1). Er kek ço-

cuk la rın dış or tam lar da da ha faz la, tek baş la rı na ve
kon trol süz bu lun ma la rı ve da ha ha re ket li ol ma la rı
ne de niy le kız ço cuk lar dan da ha faz la trav ma ya ma -
ruz kal dık la rı dü şü nül mek te dir.

Ka fa trav ma la rı nın en çok genç eriş kin ve ço-
cuk lar da gö rül dü ğü bil di ril mek te dir. Bir ça lış ma -
da; ka fa trav ma lı ol gu la rı nın %46.2’si nin 0-16 yaş
gru bun da yer al dı ğı, di ğer bir ça lış ma da; yük sek -
ten düş me ye bağ lı ya ra la nan ol gu lar da mey da na
ge len ka fa trav ma la rı nın %73.2’si nin ço cuk luk yaş
gru bun da ol du ğu bil di ril miş tir.7,11,18 Ka fa trav ma lı
0-16 yaş la rı nı kap sa yan bir ça lış ma da; yaş or ta la -
ma sı 6.6 yıl ola rak bu lun muş tur.2 Yü ce er ve ark.
yap tık la rı ça lış ma da, yaş or ta la ma sı nı 5 ola rak tes-
pit et miş ve ol gu la rın en sık 2-5 yaş ara sın da ol du -
ğu nu bil dir miş ler dir.6 Bu lut ’un yap tı ğı ça lış ma da;
sa de ce düş me so nu cu mü ra ca at eden 14 yaş al tın -
da ki ço cuk la rın %62.3’ünün 5 yaş al tın da ol du ğu
bil di ril miş ve tüm ol gu la rın yaş or ta la ma sı nı 5.23
ola rak tes pit edil miş tir (16). 0-12 yaş la rı kap sa yan
di ğer bir ça lış ma da: 787 ol gu nun yaş or ta la ma sı 5.7
ve ol gu la rın %30’unun 2-4 yaş la rın da ol du ğu nu
sap tan mış tır.19 Ça lış ma mız da; ol gu la rın yaş or ta la -
ma sı 7.7 ola rak tes pit edil miş ve %50.66’sı nın 0-6
yaş gru bun da ol du ğu gö rül müş tür. Trav ma sık lı ğı -
nın da ha çok kü çük ço cuk lar da gö rül me si bek le -
nen bir du rum dur. Teh li ke yi al gı la ma ve mo tor
fonk si yon la rı ye te rin ce ge liş me miş ço cuk la rın,
özel lik le de ne tim siz ve tek baş la rı na bı ra kıl ma la rı
cid di teh li ke oluş tur mak ta dır. Ça lış ma lar da bir bi -
rin den fark lı yaş grup la rı nın de ğer len di ril me si ne-
de niy le yaş or ta la ma la rın da kıs mi fark lı lık lar
or ta ya çık mış tır.

Ka fa trav ma la rı nın mey da na ge liş şekil le ri ço-
cuk la rın yaş grup la rı na gö re fark lı lık gös ter mek te -
dir. 4 yaş al tın da ki ço cuk lar da sı ra sıy la düş me,
mo tor lu araç ka za la rı ile ço cuk ih mal ve is tis ma rı
gel mek te dir. Da ha ile ri yaş lar da mo tor lu araç ve
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0-6 yaş 7-11 yaş 12-15 yaş 16-17 yaş TOPLAM TOPLAM
Orijin E          K E         K E          K E          K E          K Yüzde(%)
Kaza 116      72 63       19 42         9 15         3 236       103 339(89.0)
Cinayet 1        2 1        - 2         - 5         4 9            6 15(3.94)
Đntihar -         - -         - 1         3 5         6 6            9 15(3.94)
Bilinmeyen 2         - 2        1 3         2 -          2 7            5 12(3.12)

TABLO 3: Olgularda yaş gruplarına göre orijin dağılımı.



spor ka za la rı, ado le san çağ da ise bun la ra ila ve ola-
rak ci na yet ve in ti har trav ma ne de ni ola rak gö rül -
mek te dir.4Özel lik le kü çük yaş lar da mey da na ge len
ka fa trav ma sı nın en sık ne de ni düş me ler dir. Bu ko-
nu da ya pı lan ça lış ma la rın he men hep sin de, düş me-
ler ilk sı ra da yer alır ken iler le yen yaş lar da tra fik
ka za la rı nın art tı ğı bil di ril mek te dir.6,9-11,13,15,16

Bu ça lış ma da da, li te ra tür ile uyum lu ola rak 6
yaş ve al tın da ki 193 ka fa trav ma lı ço cu ğun %55
(106 ol gu)’inin düş me so nu cu öl dü ğü sap tan mış tır.
7-11 yaş ara lı ğın da tra fik ka za la rı na bağ lı ka fa trav-
ma la rın dan kay nak la nan ölüm le rin ora nı nın düş-
me ler den yak la şık 4 kat faz la ol du ğu tes pit
edil miş tir. 16-17 yaş la rın da ise düş me le rin 3. sı ra -
ya ge ri le di ği ve ateş li si lah ya ra lan ma la rı nın gi de -
rek art tı ğı gö rül mek te dir (Tab lo 2). Bu du rum, okul
dö ne mi ile bir lik te ço cuk la rın dış or tam da da ha
faz la bu lun ma la rı ne de niy le dış et ken li ka za la rın
art ma sın dan kay nak lan mak ta dır.

Ya pı lan ça lış ma lar da; ço cuk luk ça ğın da mey-
da na ge len ka fa trav ma la rın da ori jin ola rak her za -
man ka za ilk sı ra da yer al mak ta dır.2,7,9,14
Ça lış ma mız da bu gö rü şü des tek ler ni te lik te olup
tüm ol gu la rın %89 unun ka za ori jin li ol du ğu gö rül -
müş tür (Tab lo 3). Yaş la pa ra lel öğ ren me ve de ne -
yim le rin art ma sı, ka za la rın da ha az sık lık ta
mey da na gel me si ni sağ la mak ta dır. Ço cuk lar, al gı -
la ma ve mo tor fonk si yon la rı nın ye te rin ce ge liş me -
me si ne de niy le da ha faz la ka za la ra ma ruz
kal mak ta dır. Özel lik le okul ön ce si dö nem de mey-
da na ge len ka za la rın ön len me sin de ai le le re bü yük
so rum lu luk düş mek te dir. Tra fik ka za la rı na bağ lı
mey da na ge len ölüm ler le il gi li bir ça lış ma da; ölüm-
le rin en sık 0-10 yaş ara lı ğın da gö rül dü ğü ve er kek
ço cuk la rın da ha sık tra fik ka za sı na ma ruz kal dı ğı
sap tan mış tır.20 Ça lış ma mız da da gö rül dü ğü gi bi tra-
fik ka za la rı, ço cuk luk dö ne min de mey da na ge len
ölüm ler de en önem li ne den ola rak gö rül mek te dir.
Tra fik ka za sı so nu cu mey da na ge len ölüm le rin
%80.55’inin araç dı şı ol ma sı ço cuk la rın kon trol süz
ve de ne tim siz ola rak dış or tam da bu lun duk la rı ger-
çe ği ni gös ter mek te dir. 

Tra fik ka za la rın dan son ra ikin ci sık lık ta gö rü -
len düş me ler de ço cuk luk ça ğı ölüm ler de önem li
yer al mak ta dır. Ça lış ma mı zın ya pıl dı ğı böl ge iti ba -

riy le yaz ay la rın da dam da yat ma la rın sık ol du ğu bi-
lin mek te dir. Ol gu la rın %38.58’inin bu üç ay lık yaz
dö ne min de trav ma ya ma ruz kal ma sı, yük sek ten
düş me nin ne ka dar önem li bir so run ol du ğu nu gös-
ter mek te dir. Kor ku luk la rın ya pıl ma sı, bü yük le rin
ne za re tin de yat ma la rı, ay rı ca düş me ris ki ta şı yan
eş ya la rın sa bit len me si gi bi alı na cak ba sit ön lem ler -
le bu tür ka za lar en gel le ne bi le cek tir. Ye ter li ted-
bir le rin alın ma dı ğı du rum lar da gü ven li or tam
ola rak gö rü len evin, ka za lar için en risk li or tam ol-
du ğu gö rül mek te dir. 

Ado le san çağ olan 16-17 yaş la rın da in ti har ve
ci na yet le rin art ma ya baş la dı ğı gö rül mek te dir. Bu
yaş lar da er kek ler de ci na yet, ka dın lar da ise in ti ha -
rın ön plan da ol du ğu gö rül mek te dir. Li te ra tür de de
bul gu la rı mız la uyum lu ola rak genç er gen ler de, in-
ti ha rın kız ço cuk la rın da da ha sık gö rül dü ğü bil di -
ril mek te dir.19,21-23 İnti har yön tem le ri ya şa,
cin si ye te, böl ge le re ve ül ke le re gö re fark lı lık gös-
ter mek te dir.24-26 Ça lış ma mız da sa de ce ka fa trav ma -
sı na bağ lı ölüm ol gu la rı in ce len di ğin den, in ti har
yön te mi ola rak yük sek ten at la ma dik kat çek mek -
te dir. Ya pı lan ça lış ma lar da, yük sek ten at la ma yön-
te mi ni er kek ço cuk la rı na gö re kız ço cuk la rın da ha
sık te cih et ti ği ni bil di ril miş tir.21,26

Risk li dö nem ola rak ka bul edi len er gen lik dö-
ne mi ço cu ğun hız lı bir be den sel ve ruh sal ge li şim
gös ter di ği ev re dir. Zi hin sel, fi zik sel ve ruh sal yön-
den tam bir ol gun lu ğa eriş me miş, top lum sal rol ve
ödev le ri ni öğ ren mek te olan ço cuk, bu sü reç için de
bir de re ce ye ka dar top lum ku ral la rı na ay kı rı dü-
şün ce ler ta şır. Bu dö nem de ço cuk; ani ka rar la, çok
he sap la ma dan ken di si ne ve çev re si ne za rar ve ri ci
dav ra nış lar da bu lu na bil mek te dir. Bu dü şün ce le rin,
sos yal ka bul gö ren ak ti vi te le re dö nüş me si ni sağ la -
ya cak ve za rar ve ri ci ol ma sı nı en gel le ye cek olan ev,
okul ve top lum dur.

Bu ka dar yük sek mor ta li te ye se bep olan ço cuk-
luk ça ğı ka fa trav ma la rı nın, ölüm se bep le ri ve ölüm
ori jin le ri açı sın dan iyi de ğer len di ril me si ge re kir.
Çün kü el de edi len so nuç la ra gö re alı na cak ön lem ler
ölüm ora nın da cid di bir azal ma sağ la ya cak tır. Ço-
cuk luk trav ma la rı bir halk sağ lı ğı so ru nu ola rak ka -
bul edil me li, özel lik le ai le le rin uya rıl ma sı ve bu
ko nu da eği tim le rin ve ril me si ge rek mek te dir.
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