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OZET

Tiptaki deger sorunlarinin ele alindigi egitim tip fakiilte-
lerinin ders programlarinda farkli adlar altinda ve farkli
bicimlerde yillardan beri uygulanmaktadir. Séz konusu
egitim sireci hekim kimliginin olugmasinda ve hekimlik uy-
gulamasini  bigcimlendiren normlarin aktarimasinda dogru-
dan belirleyici bir isleve sahiptir. Bu yazida tibbi etik egiti-
mi didaktik ders programlari, igerik, yer, sunug bigimi gibi
acilardan  degerlendirilmigtir.
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Tibbi Etik Egitimi ve Hekim Kimligi

Tibbi etik egitimi hekimin hastalari, meslekdaslari
ve toplum ile iligkilerinde degerlerin roliiniin ne oldugu-
nu ele alarak inceleyen, so6zii edilen degerlerin mesleki
kimlik icerisindeki yerini tartigma konusu eden bir egi-
tim siireci olarak tanimlanmaktadir (11). Bu siire¢ heki-
min degerlerini, sosyal perspektiflerini, tip uygulamasi
icin gerekli gorilen kisilerarasi iletisimsol becerileri ge-
listirmeyi hedefleyen genis bir "kurikulurrV'un sadece bir
parcasidir. Uzmanlar tibbi etik egitimini, "uygulamali bir
degerler egitimi" olarak gérmekte ve onu kisilerarasi be-
ceri egitiminden c¢ok daha fazla diizeyde felsefik, sos-
yal ve yasal sorunlan kapsayan bir egitim bigiminde
degerlendirmektedirler.

insan eylemlerinde hangi davranisin etik, hangisi-
nin etik digi olarak degerlendirilecegi ve bunun kriterleri-
nin ne oldugu bir yana; etigin genel olarak "o6gretilebilir"
olup olmadigina iligkin tartigmalar felsefik diizeyde dile
getirilebilmektedir (13,18). Bu tartismalar degerlerin
ogretilebilir olup olmadiklari, s6z konusu egitim siireciyle

*  Istanbul Universitesi Tip Fakiiltesi Deontoloji ABD ile istanbul
Tabip OdasTnin birlikte diizenledikleri, 24.3.1994 giinii istan-
bul'da  gergeklestirilen ‘Tibbi Etik Sempozyumu'ndaki konusma-
ya dayanmaktadir.

80

SUMMARY

For a long time, medical curriculum contains the me-
dical ethics education under the different names and the
different forms. This educational process is a directly
fonctional factor during the formation of "doctor identity";
the other one is moral atmosphere which exhibitioned in
medical faculties. In this paper the first one is analysed
and its didactic character, location in the whole medical
curriculum, its duration... are evaluated.
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ulasilmasi amaglananin ne oldugu... gibi sorular cevre-
sinde gelistirilmektedir. Ayrica "humaniiies” adi verilen
alanlarin tip uygulamasina katkilari da ayrintilanyla ele
alinmaktadir. S6z konusu moral degerlerin egitimi olun-
ca, kendiliginden pek ¢ok etik sorun da akla gelmekte-
dir. Kisilerin degerleriyle oynamaya, daha baska bir
deyisle, onlarin bireysel degerlerini, uygulayacaklari
meslege ozgii degerlerle 6zdeslestirmeye hakkimiz var
midir? Bireysel degerleri, mesleki degerleri ile gatisma
halinde olan kisilerin degerlerini mesleki olanlar yo6-
niinde manipiile etmek hakkindan so6z edilebilir mi?
Boyle bir haktan so6z edilebilecegi kanisindayim. Ciinkii
dile getirilen degerler, kisinin "meslek uygulamasi sira-
sinda" sergilemesi kendisinden beklenen bir takim
degerlerdir. Boyle bir dersin varligi da, bu hakkin bulun-
dugu varsayimiyla aciklanabilir olsa gerektir.

Tip etkinligi bir bilimsel bilgi ve beceri biitiini ol-
masinin yanisira ve ayni zamanda moral degerlerin de
sergilendigi 6zgiin bir alandir. Bir baska deyisle hekim-
lerden sadece "makul diizeyde" bir tip bilgisine ve be-
cerilere sahip olmalari beklenmemekte, buna ek olarak
hekim kimligine uygun diistiigii kabul edilmis bulunan
birtakim moral degerleri gostermeleri de istenmektedir.
Genel olarak "hekim kimliginin nasil kazanildigi konusu
iki farkli bicimde aciklanmaktadir. Bu kimligin edinilme-
sinde didaktik derslerin yanisira, icinde yasanilan
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degerler atmosferinin de etkili oldugu; ilkinin tersine ikin-
ci durumda neredeyse biling digi bir algilama yolunun
gegerli oldugu dile getirilmistir (2,6).

Bu sunus cergevesinde didaktik derslerin deger-
lendirilmesini yapacagiz. S6z konusu derslerin islenis
yerleri, onlara ayrilmig olunan siireleri, yer verilen ko-
nular, derslerin islenme bigimleri... ele alinacaktir.

Tibbi Etik Ders Programlari

Tibbi etik kurikulumunun elestirel olarak ele alin-
dig1 bir ¢ok yazida, bu programin "ne zaman", "kim ta-
rafindan” ve "nasil" verilecegi -verilmesi gerektigi- tar-
tisilmaktadir. Ulkemizde Yiiksek Ogretim Kanunu'nun
1siginda tip fakiiltelerinin son sinifindan ilk sinifina ali-
nan s6z konusu ders, bazi fakiiltelerimizde sonradan
tiglincii veya dordiincii sinif programlarina kaydiril-
mistir. Genel olarak tiim yil boyunca haftada tek saat
ya da tek yariyilda haftada iki saat verilen dersler 33-
35 saatlik bir ders yiikii olusturmaktadir. Bu dersler sa-
dece "kiirsii dersi" bigiminde teorik olarak islenmekte-
dir; lst siniflarda ya da uzmanlik donemde "vaka su-
nuslan”, "kiigiik grup tartismalarn™ ya da konferanslar
bigiminde bir siireklilik s6z konusu degildir. Ders igerigi-
ni olustururken tibbi etik konularinin yanisira tibbin ta-
rihsel geligimi ile ilgili konulara da yer verilmesi gerek-
mektedir. Ayrica hekimleri saghk mevzuatinin o6zellikle
kimi boliimleri (Tibbi Deontoloji Tuziigii ... gibi) hakkin-
da bilgilendirmek de, bu 35 saatlik siirede gergeklesti-
rilmek zorundadir. Boylece, ders programlarini hazirlar-
ken bir se¢im sorunu giindeme gelmektedir. Hangi ko-
nular bu kisith "mifredaf'a girecek, hangileri disarida
kalacaktir? Bu anlamda ders programini bigimlendiren
basglica etkenler; etik sorunlarin tip uygulamasindaki
yasanma sikhgi ve 6nem sirasi gibi Olgitler yaninda
akademisyenin beklentileri ve ilgi alanlari olmaktadir.
Ornegin eger tibbi etik dersi tip fakiiltesinin ilk sinifinda
anlatiliyorsa; oncelikle 6grenciye ilerideki ugrasini taniti-
cl, tibbin niteligine ve cgesitli goriiniimlerine yoénelik tibbi
metodoloji konularina yer verilmesi zorunluluktur. Bura-
da tip uygulamasi igindeki deger sorunlari kavrami da
olabildigince agiklanmalidir. Ardindan s6z konusu prog-
ramin son boélimiinde de 6zel etik konulan yer alacak-
tir. S6z gelimi; insan haklari, hasta haklari, yagsama
saygi ilkesi 1s1ginda abortus, yasam destegi ve o6liimiin
tanimi gibi konular islenirken baska konular zamanin
kisithhg1 yuziinden tartisilamayacaklardir bile. Derslerin
ifade edilis bigimi de onemlidir, yapilan arastirmalar tib-
bin normatif 6zellik tagiyan bu tarafina iligkin konularin
aktarilmasinda, beklenebilecegi gibi, geleneksel "6giit"
yonteminin benimsenmedigini hatta gen¢ o6grencilerin
buna tepki duyduklarini géstermektedir (3). Hem bu ne-
denle, hem de etik sorunlarin dogmatizme ters diisen
"acik uglu" ifade edilis yapilariyla... derslerin dgrencile-
rin aktif katiminin saglanarak, tartismali bigimde ger-
ceklestiriimesi; onlarin elestirme, perspektif genisligi ka-
zanma, dogmatik olmama, degerlen algilama ve empati
yetilerinin gelistiriimesine katkida olabilecek bir etik egi-
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timini almalar 6nerilmektedir (4,8). Ders programlarinin
dile getirildigi her ortamda, derslerin islenmesinden
sonra, sinavlarin nasil yapilacagi sorusu giindeme gel-
mektedir. "Glgme-degerlendirme” konusu, egitirnbilim
(pedagoji)'in temel konularindan birisidir. Tibbi etik egiti-
mi genel olarak hekim adaylarinin mesleki degerlerine
yonelik bir egitim siireci olduguna goére, sinavlari da salt
"bilgi olger” bir nitelik tagimamalidir. Ancak burada da
derslerin iglenis bicimi, sinav tiiriiniin basglica belirleyi-
cisi olmaktadir.

Ulkemizdeki tip etigi egitiminin, genel ders prog-
ramlarindaki konumunun amaca uygun olmadigi ve ar
zu edilen diizeyde bulunmadigi agiktir. Bunun bir kisim
nedenlerinin tip egitiminden, hatta genel olarak "egitim
anlayisimizdan soyutlanamayacagi, ayri diisiinile-
meyecegi de belirtiimelidir. Oncelikle bir mentalite soru-
nu olarak goriinen, "egitim" kavramina bakis konusu ve
¢o6ziim oOnerileri bir baska yazinin igerigini olusturabile-
cek kadar genistir. Bu asamada tibbi etik egitiminin Ba-
tidaki yiriitilis bigimlerinden kisaca ornekler vermenin
yararli olacagini saniyorum. Batidaki uygulamalarda,
pek cok llkede teorik ve pratik etik egitimi birbirini des-
tekleyerek yirutiilmektedir (7,10,14,15). Tibbi etik vaka-
larinin kiiglik gruplar halinde tartisildigi (9) ya da filmler
tizerinde konularin ele alindigi1 (16), disiplinlerarasi egiti-
min uygulandigi ve 6grencilerin yonettigi kiigiik grup tar-
tismalarinin gergeklestirildigi (5) birbirinden ¢ok farkh
yontemler oldugunu biliyoruz. Tirk Tabibleri Birligi 'nin
1921 Kasim 1993’ te Bolu' da gergeklestirdigi "Tip Etigi
Caligmalari Grubu"nda da Tip Etigi Egitimi alt grubu so-
nu¢ raporunda; 6nce kuramsal sonra uygulamali olarak
bir egitim yontemi uygulanmasi gerektigi onerilerek, bu
egitimin fakiilte yillarina yayginlastiriimasi gerektigi dile
getirilmigtir. Ayni raporun sonunda hekim kimliginin ka-
zanilmasinda ¢ok 6nemli bir 6ge olan fakiiltelerdeki mo-
ral atmosferin de tartisiimasi ve hemen her biri birer
model olarak alinabilecek egiticilerin egitiminin gergek-
lestirilmesi de bir zorunluluk olarak dile getirilmistir
(19).

Sonug olarak tibbi etik egitimi uzun soluklu bir ¢a-
bayi gerektiren, manipule edilmesi zor kisisel degerleri
ele alan bir etkinlikti. Hekim adayinin "moral vizyo-
numu berraklastirabildigi, etik sorunlar goérebilecek-far-
kedebilecek bir bakisi ona kazandirabildigi, hekim
adayini duyarh kilabildigi ve bilinglendirebildigi olglide
basarili olmus sayilacaktir (1,12,17). Elbette bu basari-
da, ders programinin yanisira, o6grencilerin iginde
yasadiklari moral ortamin daha nitelikli hale getiriimesi
c¢abalarinin da pay! olacaktir.
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