Goz i¢i Yabanci Cisimlerin Olusturdugu
Elektroretinografik  Degisikliklerin Prospektif
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OZET

Goz ici yabanci cisimlerinin, ameliyat dncesi ve sonrasi ERG degerleri lizerine yaptiklari progressif  etkilerin,
cisimlerin bylikliik, zaman ve lokalizasyonu ile iliskileri ~ arastirildi. Yabanci cisimlerin cikarildigi 14 olgu ile cikaril-
madigi 16 olgu calisma kapsamina alindi, ilk  grupta yabanci cisim cikarilmadan dnce ve cikarildiktan sonra yapilan
prospektif  ERG olgiimleri degerlendirmeye alindi. Ikinci grupta ise yabanci cisimi cikarilamayan olgularin ERG
degerlerindeki  progressif degisiklikler 10+ 2.8 ay sireyle izlendi. ERG b dalgasi amplitud  sonuglari dikkate alinarak
yapilan incelemelerde ameliyat oncesi "ERG b dalgasi amplitud degerinin %30'un lizerinde azaldigi olgularda metal-
lozisin déndsimld hasar  yaptigi belirlendi. Yabanci cisimin cikarilamadigi olgularda ise bu degdisikliklerin zaman, lo-

kalizasyon ve cismin buylkligiyle olan ilgisi aragtinildr.

Anahtar Kelimeler: Goz igi yabanci cisimleri, Elektroretinografik degisiklikler

SUMMARY

PROSPECTIVE EVALUATIONOFELECTRORETINOGRAPHIC
CHANGES CAUSED BY  INTRAOCULAR FOREIGN BODIES

We investigated  the  progressive effects of intraocular foreign bodies on ERG b wave amplitudes. The relations
between ERG changes and  size, duration and localization of these particles were also delineated. This study inclu~
ded 14 patients whose foreign bodies were removed and 16  patients with retained intraocular  foreign bodies. In
the first  group pre and post  operative ERG changes were evaluated. In the second  group with retained foreign
bodies  progressive changes were followed  for 10+ 2.8  months. Considering  the ERG b wave  amplitude values, a
reduction above %30 was significant ~ for irreversible retinal damage. In cases with retained  foreign bodies, five
cases with small encapsulated  particles didnt' show any significant ERG changes. Progressive changes were dem
tected  on the other patients depending on the size and  duration. Localization didn't  seem to have any  significant

effect.
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GIiRIS degisikliklern dogal devinimini ince-

Go6z igine kagan metalik yaban- ledigimizde metallozis bulbinin en

Gelis: 17.1.92 Kabul: 25.2.92 ¢l cisimlerin gdéz yapilarinin birm sik rastlanan patoloji oldugunu g6~
Yazigma Adresi: Fikret AKAT A gogunda hasar olusturdugunu bi~ riyoruz (2). Parganin g¢ok kiigik ol
Kader Sok. 46/5 liyoruz (1. Demir ve bakir géz igi masi veya enkapsile olmasi ha-
Gaziosmanpasa-AN KARA yabanci cisimleri icinde en sikltkla linde ise belirgin  bir morfolojik

tespit edilebilenleridir. Bu patoloji- degisiklik olusmamakta ancak bu

* Yard.Dog.Dr. Gazi U. Goéz Hast. ABD
lere siderozis bulbi, calkozis, alumi- enkapstile yapi zamanla yer degisti~

Dog.Dr. Gazi U. Goéz Hast. ABD

«s+ prof.Dr. Gazi U. Gbz Hast. ABD nozis bulbi gibi adlar verilmektedir. rebilmekte ve inflamasyona yol aga~

ANKARA Bu cisimlerin olusturduklari bilmektedir (3). Partikdlin tumdyle
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Tablo 1. Goéz igi yabanci cismi gikarilan olgularin E R G b dalgasi amplitid degerlerinin (uv) ameliyat éncesi, sonrasi ve
normal kontrollara gére dagilimi
NORMAL Gl YC (PREOP) Gi YC (POSTOP) DEGIiSiM SURE
b L b L b L %
(uv) (msn) (uv) (msn) (uv) (msn)
1 360 37 250 38 240 38 %31 1 ay
2 301 34 201 37 220 38 %34 15 ay
3 290 30 280 31 288 33 %4 20 gin
4 271 35 290 33 280 37 %16 1 ay
5 288 36 146 46 130 48 %48 2 ay
6 301 34 150 49 190 56 %49 2 ay
7 235 34 201 60 216 46 %15 1 ay
8 280 29 210 46 270 38 %25 2 ay
9 279 37 105 58 98 46 %63 3 ay
10 251 34 246 41 238 37 %2 1 ay
i 309 35 198 48 210 46 %26 2 ay
12 258 31 120 56 146 45 %54 1 ay
13 321 30 178 44 204 42 %45 1 ay
14 346 38 251 48 323 41 %28 2 ay
Ortalama 293 + 46.8 uv 200.3+ 68.4 uv 241.41 56.6 uv %34.6 15 ay
33.4x 3.6 msn 45.4+ 4.8 msn 39.2+ 3.4 msn
NORMAL 3yc PRE OP GIYC POST OP 1 AY  olan  etkileri incelendi. Degisiklikle-
rin yabanci cisim buyukluagi, lokali-
zasyonu ve zamanla olan iliskileri
A TIENT arastirildi.
r
GEREGC VE YONTEM
Calismamizda GIYC nedeniyle
klinigimize basvuran ve yabanci cis™
min ¢ikarilmasi amaciyla opere edi™
. len 25 olgu tartigsilmaktadir. Bu ol-
i : gularin  16'sinda yabanci cisim ¢i™

Sekil 1. Go6z i¢i yabanci cisimleri

postop ER G b dalgasi

rezorbslyonu séz konusu olabilir.

Sempatik oftalml gelisimi ise daha

nadir gorilen bir patolojidir (4).

Calismamizda yabanci

ERG

g6z igi

cismi mevcut olan olgularin
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operasyonla

amplitud degerlerinin

4

\

\

¢itkarilan olgularin normal, preop ve

mikrovolt cinsinden dagilimi izlenmektedir.

degerleri g¢esitli degdiskenlerle birlikte

prospektif olarak degerlendirildi. Bu

grupda yabanci cisim c¢ikarilan ol-

gulardaki postoperatif degisiklikler

ayrica degerlendirilerek ekstraksiyo-

nun elektrofizyolojik devinim {zerine

karilamamis ve bu sekilde cisim ¢i1™

karilan ve ¢cikarilamayan olgular

seklinde ki grupta prospektif deger-
lendirmeler yapilmistir.

Birinci grupta Go6z i¢i yabanci
cismi operasyonla cikarilan 14 ol-
gu mevcuttur. Bu olgularin anam-
nezlerindeki ifadeden yabanci cis™
min  buyik bir olasilikla demir ice~
riki  veya kursun yapisinda oldudu

anlasilmaktadir. Yaralanma ve ope~™

rasyon arasinda gecen silre 15 gin
ile 3.0 ay arasinda degismektedir
(ot 2.2 ay). Preop b dalgasi ampli-
tud ve latans degerlerinin ameliyat
oncesi ve bir ay sonrasi 6lgimleri
karsilastiriimistir. Ortaya ¢ikan



Tablo 2. Goz

GOz i¢ci YABANCI CIiSIiMLER - ERG

ici yabanci cismi c¢ikarilamayan olgularin b dalgasi ampliiud degerlerinin aylik kontrollerdeki daglimi
1 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 AY
1 240 250 240 220 192 186 170 156 140 120 91
2 270 250 190 208 210 212 201 191 182 180 160
3 136 120 118 104 56 22 44 —_ —_ —_ —_
4 190 210 228 186 172 172 176 128 140 125 88
5 104 102 58 60 44 72 58 — — — —
6 184 172 168 190 174 142 170 125 110 98 110
7 160 158 162 170 190 145 130 115 110 120 130
8 240 235 230 248 250 255 260 244 250 240 228
9 168 170 168 188 173 150 145 100 90 110 128
10 166 172 168 180 172 180 176 140 130 126 120
1 186 180 181 170 166 150 152 144 148 150 144
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Sekil 2. Géz Igi yabanci cisimi gikarilamayan olgularin ilk élgimleri Sekil 3. Go6z i¢i yabanci cisimi ameliyatla ¢ikarilan olgularda
ve ortalama 10+ 3.8 ay sonraki degerleri karsilastirilmaktadir. E R G b dalgast amplitud degerlerindeki degisikligin yizde cinsin-
den karsilastirilmasi
degdisikliklerin yabanci cisimin rer aylk E R G o0lgimleriyle prospek- degerlerinin ik o&lgumler ve ortala-
buyukligu, yerlesimi ve godzde kalis tif olarak izlemeye alinmistir. Kontrol ma 10+ 3.8 ay sonraki degerleri
stresi ile iligkisi arastiriimistir. Tab- olarak bu grupta da kontralateral karsilastiriilmaktadir.
lo 1'de kontralateral normal gdézdeki normal gézler alinmistir. ER G b dal~ Calismamizda elektrodiagnostik
E R G degerleri, hasta gdézden alinan gasi amplitud degderlerindeki incelemeler icin Medelek Neu-
reo ve osto ER G degerleri, degisiklikler izlenmistir. Sonuglarin . . -
P P P P 9 gls ¢ ¢ ropto sistemi kullanildi. Herlki iki
degisim yilzdeleri ve ameliyata ali™ yabanci g¢isimin buyukligu, yeri ve .
gézden ayni anda kayit yapildi ve
nis tarihleri dikkate alinarak ameliya~ yaralanmadan sonra gegen silre ile
. . . L , 30 dakikalik karanlitk adaptasyo-
ta kadar gecen sire izlenmektedir. iliskisi arastirilmistir. Tablo 2'de bu
. . . . . nundan sonra kontakt lens veya va~
Sekil 1'de ise normal, preop, post- gruptaki olgulara ait ER G b dalgasi Y
op ERG b dalgas! degerlerinin amplitud degerlerinin birer aylik ara- kum  elektrod  kullaniimak suretiyle
mikrovolt cinsinden dagilimi izlen- larla elde edilen sonuglarinin pros- 6lcimler alindi. Tablo ve sekillerde
mektedir. pektif dagilimi izlenmektedir. Sekil karanlitk adaptasyonunda maksi-
S . P 2'de ise 6z i¢ci yabanci cisimi olan i
ikinci grupta ise yabanci cisimi g9 ey mum uyaran ile alinan cevaplar kul™
’ . olgularin E R G b dalgasi amplitud
ameliyatla c¢ikarilamayan olgular bi- 9 9 p laniimistir.
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grupta yabanci gisimin

. s bliyuklagid ve lokalizasyonunun
ﬂ ' ERG b dalgasi amplitudundeki

-

]

.‘
o | I

degisimlerle anlamli bir iligkisi belirn
;e
o lenememistir. Bu dagilim Sekil 4'de

gosterilmektedir.
ikinci gruptaki 16 olgu ortalama
10+ 3.8 ay izlenmistir. Bu olgularin
—_

3

ER G b dalgasi amplitid degerleri

—— T e e e,

ortalamalarinin gdsterdikleri progres-

- Fa— TF e sif degisiklikler Sekil 5'de gésteriln
CISITE T mektedir.

Bu olgulardan buyiklukleri 0.5
mm'nin altinda olan bes olguda or™

talama 8+ 2 aylik sirenin sonunda
Sekild. Goz igi yabanci cisimi ameliyalla ¢kanlan olguwlarda yabanci cisimin ik Slgimden anlamli oranda farkll
bUyUkiigi ve lokalizasyonunun ERG b dalgas: amplitudindeki dedgikliklerle olan
ligkisi.

bir sonu¢ elde edilememistir. Tum
olgularin E R G degerlerinin, blylk"
liklerine goére dagilimi Sekil 6'da

b gabygast gbsterilmistir (p<0.05).

Qg S Ayni  gruptaki olgularin ekvator
oni ve arkasi yerlesimlerine goére
incelenmesinde ise iki grup arasin-
da ER G sonuglarina go6re anlamli

a TeTe bir farklilik yoktur. Bu iligkinin ayara
ETIN1g] s

-—'—'—Oﬂ_‘-ﬂo“‘“—“"\}_‘_‘_‘_& gére dagilimi ise Sekil 7'de gésteriln

mistir (p>0.05).

TARTISMA

o ':;,('3 » Calismada esas amacimiz goz
ici yabanci cisimlerinin zaman, bil-
yuklik ve lokalizasyonlari ile ERG
dedisiklikleri arasindaki iliskilerin ir-

delenmesidir. Bu konu eksperimen-

R tal ve klinik dlizeyde zaman zaman
. ; o o B ' . v tartigilmaktadir (4). Ancak kontrolli
caligsmalarin sayisi yukaridaki soru-
lara net cevaplarin verileblimesini

ekl 5. Yabanc cisim cikarlamayan olgularda b dalgase amplitde degiskliklenne at
(5.6).

ortalama degerlerin zaman igindeki degisimi. saglayacak dizeyde degildir
.Calismamizda GiYC gikarilan

grupta yabanci cisimin g6z icinde

SONUGLAR Preop ve postop degerlerdeki minimum kalls siresi 15 glndur.
GiYC'lerin cikarildig grupta degisimler incelendiginde ve ame~- Bu olgularin yabanci cisim olan
Preoperatif ERG b dalgasi amplitu- liyat sonrasi normal kontrol degerle- gozlerdeki E R G b dalgasi amplitad
rine doéni agisindan degerlendiril- g i -
du ortalamasi 200.3+ 68.4 uv latans $ [ 9 degerleri, kontralateral normal kon
) ) diginde ERG b dalgast ampilutu- trollardan daha dastktir.  Farkin
ise 45.4+ 4.8 msn olarak Dbelirlen-
dundaki azalmanin %30'dan fazla %30'dan daha az oldugu olgularda
mistir. Postoperatif degerler ise N . o
oldugu olgularin ameliyat sonrasi yabanci cisim c¢ikarildiktan sonra
241.4+ 56.6 uv ve 39.2+ 3.4 msn normal degerlere doéntsi anlamli normal ERG degerlerine dénis
seklindedir. Her ki grup arasinda olarak daha az orandadir (p<0.05). mimkin olabilmektedir. Disisin
istatistiksel olarak anlamli bir fark Her ki grup arasindaki iliski Sekil %30'dan daha fazla oldugu olgular
bulunmaktadir (p<0.05). 3'de gosterilmistir. ise yabanci cisim ¢ikarilmasina
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. sinda baglanti bulunmayisi ornek

SRFPTLIN sayisinin azligina bagh olabilir.

[y . GiYC'lerinin g¢ikarilamadig: ikinci
grupta ise 5 olgunun ortalama 10

\\ aylik izleminde herhangi bir
degdisiklik gostermeyisi dikkat cekici

dir. Bu olgulari digerlerinden ayiran

L)

en Onemli o6zellik ise fibroz bir kap-
sulle c¢evrili ve 0.5 mm'den kuglik
oluglaridir. Ancak serimizde bu bu-
yuklikts olup enkapsule olmayan
N olgular bu derece stabile kalma-
miglardir. Buyuklikler arttikca ER G
b dalgasi amplitudundeki kiglilme
fazlalagsmaktadir. Bu degisiklikler za-

P manla dogru orantili olarak artmakta

ve blyukligd 2 mm'den fazla olan

.
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cisimler digerlerine oranla daha be~
< e
0 e
2 MmM™
D e

lirgin  olarak bozulmaya yol agmak~™

R

tadirlar. Bu olgularin lokalizasyonu

fFrae

ve E R G degerlerindeki degisiklikler

n) —

arasinda iliski kurulamamistir.

Sekil 6. Yabanci cisim g¢ikarilamayan olgularda ERG b dalgas: amplitud degerlerinin Deneysel hayvan caligsmalarinda
yabanci cisim biyiikliiklerine gére dagilimi a ve b dalgasindaki degisikliklerin

yabanci cismin lokalizasyonu ve

enkapsulasyon ile iligskisi belirlene~
[ memistir (5). Bizim ¢calismamizda
v 0.5 mm'nin altinda blyudkligu olan
ve enkapsule halde bulunan metalik
cisimlerin E R G lzerinde depressif
etkisi 10 aylhik slre igerisinde izlene-

memektedir. Ancak Declercy in

-

® ERG'de progressif bozulma izledigi

olgulardaki enkapsule cisimlerin

ST
B
[ -

boyutu 3 mm dir ve bizim seri-
{ mizde de bu buytklikteki tim ci-

simler enkapsule olsun olmasin hiz™

b—-—0 -
-
- =
b ~0- =
- -
o
[ -

L la gelisen bir ERG depresyonuna

neden olmaktadirlar.

Calismamizda ERG'nin retinada

kitlesel bozulma hakkinda fikir ver-

Q ) mesi acgisindan gérme keskinligi gi™
bi fokal bir karakter degerlendir—
Sm— 5T EKVATORYA meye alinmamistir. Retinal metallo-
R PF zis ve gbérme keskinligi arasinda
progresin erken fazlarinda iliskinin
olmadigi daha oOnceki c¢aligsmalarda
Sekil 7. Yabanci cisim c¢ikarilamayan olgularin ERG b dalgasi amplitud degerleri ortan
. N . da godsterilmistir (6).
lamalarinin lokalizasyona goére dagilimi.

Metalik cisimlerin ionik formlari—

ragmen normal degerlere operasyondan istifade edecekleri nin bilinmeyisi nedeniyle ancak has-

yaklasamamakta ancak stabil kal= dizey iyice agiklanmalidir. Bu grup- talarin anamnezinden ¢ikarak meta-
maktadir. Bu durumda distsin ta yabanci cisim buyukligi ve lo- lin kabaca niteligi konusunda bir

%30'dan daha fazla oldugu olgulara kalizasyonu ile ER G degerleri ara- fikir edinilmeye calisiimistir.  Yabanci
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cisim
zelliklerin
zaten

maktadir .

icinde
da
etkileyebilecegi
lerle
kalizasyon
elektrofizyolojlk
kosullarda

mistir.
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