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Konya İlinde Halkın Organ Bağışı
Konusuna Bakış Açılarının

Değerlendirilmesi

ÖZET Çalışmanın amacı Konya ilinde sağlık ocaklarına başvuran hastaların organ bağışı konusundaki
bakış açılarını değerlendirmektir. Konya ilinde sağlık ocaklarına 01 Ağustos–30 Eylül 2006 tarihleri
arasında herhangi bir nedenle başvuran 18 yaş ve üzeri kişilerden randomize olarak seçilmiş ve araştırmaya
katılmayı kabul eden 730 kişi araştırma kapsamına alındı. Halkın bakış açısını değerlendirebilecek yeterli
sayıda soru içeren ve araştırmacılar tarafından hazırlanmış olan anket formu daha önce bu konuda eğitim
verilmiş olan hemşireler aracılığı ile yüz yüze görüşme yöntemiyle uygulandı. Uygulama sonrası elde
edilen veriler bilgisayar ortamında değerlendirildi. Araştırmaya katılanların yaş ortalaması 35.3±12.6
(min:18/mak:72), % 56.8’i erkek, %43.2’si kadındı. Katılanların %33.0’ı Okuryazar değil ve İlköğretim
mezunu, % 32.5’i Lise ve dengi okul mezunu, %34.5’i Üniversite ve üzeri eğitime sahipti. Organ bağışı
tanımını bilme oranı toplamda %84.9 iken organ bağışı kartına sahip olanların oranı %3.6 olarak tespit
edildi. Organ bağışı yapmayı düşünenlerin oranı %45.5’di. En çok bağışlanmak istenen organın böbrek
olduğu ifade edildi. Böbrekten sonra kornea ve kalp ilk üç sırayı almaktaydı. Katılanların %55.9’u bağış
yapanlara sağlanacak maddi desteğin, %50.1’i devletin maddi destekte bulunmasının %57.4’ü insanlara
bu konuda eğitim verilmesinin bağış oranını artıracağını belirttiler. Şu anda bu konudaki çalışmaların
yeterli olduğunu ifade edenlerin oranı sadece %9’du. Katılımcılar organ bağışı ile ilgili bilgileri en çok
televizyon kanalı ile öğrendiklerini ifade ettiler. Organ bağışı tanımı hakkındaki bilgiler yeterli iken organ
bağışı kartı olanların oranı oldukça düşük bulundu. Ancak bağış yapmaya istekli olanların oranının çok
düşük olmaması gelecek için ümit vaat etmektedir. Sonuç olarak organ bağışının artırılmasında en önemli
etkenler insanların organ bağışına motive edilmesi, bunun için gerekli eğitimin artırılması, organ bağışı
kampanyalarının düzenlenmesi, halkı bilinçlendirmeyi sağlayıcı televizyon ve medya reklâmlarına önem
verilmesi olarak önerilebilir. 

Anahtar Kelimeler: Organ bağışı, organ nakli, beyin ölümü

ABSTRACT Aim of this study to evaluate the attitudes and knowledge of the patients who came to health
centers in Konya about organ donation. A total of 730 outpatients over the age of 18 yr visiting different
primary health centers in Konya from August 01 to September 30, 2006 volunteered to take part in the
research. They were randomly chosen. A structured questionnaire including enough number of questions
to determine the attitude of the people about organ donation was filled out by the patients individually
with the help of the nurses with educational background about the subject. A statistical analysis of the data
was made with PC. The mean age (mean ± SE) was 35.3±12.6 years (range 18-72 years), for the total group.
56.8% of them were males and 43.2% females. Of the participants, 33% were illiterate or had received only
primary school education, 32.5% high school education, and 34.5% were graduates or postgraduates. It was
determined that the rate of awareness for organ donation was high (84.9%), but the rate of organ dona-
tion was very low (3.6%). The percentage of those willing to donate their organ/s was 45.5%. Kidneys
were the most preferable organs for donation. After kidneys cornea and heart took the second and third
rate. Of the participants, 57.4% stated that educating the people would increase the rate of donation while
55.9% suggested supporting the donors financially, and 50.1% stated that financial support by the gov-
ernment would also increase the donation rate. Rate of the people who believed that the studies about the
subject were satisfactory was only 9%. The volunteers stated that they got the information about organ
donation mostly via television. It was found that the level of awareness for organ donation was high
enough while the rate of the patients who have a signed donor card was rather low. The fact that the per-
centage of the participants who volunteer to donate is not so low promises us higher rates. The following
are suggested as the most affective ways: The people should be motivated for organ donation. The educa-
tional activities about the subject should be increased. More organ donation campaigns should be organ-
ized, and the television advertisements urging people to donate organs should be increased.
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r gan nak li, iş le vi ni ye ri ne ge ti re me yen bir
or ga nın ye ri ne can lı bir ve ri ci den ve ya
ölü den alı nan sağ lam bir or ga nın ve ya do-

ku nun ak ta rıl ma sı dır. Gü nü müz de bir çok kro nik
or gan has ta lık la rın da uy gu la nan ru tin, ge çer li ve
ile ri bir te da vi yön te mi ola rak or gan nak li ter cih
edil mek te dir.1

Dün ya da or gan nak li uy gu la ma la rı nın or ta ya
çık ma sı üze rin den el li yıl dan faz la bir sü re geç miş -
tir. Bu sü re içe ri sin de or gan nak li sa de ce bü yük bir
ba şa rı ve po pü la ri te ge tir mek le kal ma mış ay nı za-
man da ile ri de re ce de has ta bir çok has ta nın ha ya tı -
nı kur tar mış2-4 alı cı nın nor mal ya şan tı sı nın
ye ni den de vam et me si ne ola nak sağ la ya rak or gan
yet mez li ği te da vi sin de ye ni bir dö nem baş lat mış -
tır.5

İnsan la rın or gan na kil le ri ile il gi li gö rüş le ri
folk lo rik an lam da ilk çağ la ra ka dar gi der. İlk çağ-
lar da halk ara sın da kuv vet ve sağ lı ğın kuv vet li in-
san lar dan za yıf in san la ra ge çi ri le ce ği dü şün ce si
var dı. Or gan nak li ile il gi li dü şün ce ler or ta çağ lar da
da de vam et miş an cak ilk do ku ve or gan nak li de-
ne me le ri 1771’de İngi liz cer rah John Hun ter ta ra -
fın dan ya pıl mış tır. Hun ter, bir ho ro zun tes tis le ri ni
çı ka rıp tek rar kar nı na imp lan te et miş ve bu or ga -
nın ye ni ye rin de fonk si yon yap tı ğı nı gör müş -
tür.1

19. ve 20. yüz yıl lar da da ça lış ma lar ay nı hız la
de vam et miş, 7 Mart 1902’de cer rah Eme rich Ul-
mann ilk de fa bir kö pek te böb rek nak li ni ger çek -
leş tir miş ve böb rek beş gün fonk si yo nu na de vam
et miş tir.6 1906 yı lın da Dr. Mat hi e Ja bo u lay do muz
böb re ği nin in sa na nak li ça lış ma la rı nı, 1933’te Vo-
ro noy in san al log raft böb rek nak li ça lış ma la rı nı
yap mış lar, ilk kez ba şa rı lı böb rek nak li ni ise Jo zeph
Mur ray 1954 yı lın da ak ra ba lar ara sın da (tek yu-
mur ta ikiz le ri) ge çek leş tir miş ve has ta 8 yıl ya şa -
mış tır. İlk ka ra ci ğer nak li ni ise 1963’te Tho mas
Starzl ger çek leş tir miş tir.7 İnsan lar üze rin de ilk kalp
nak li Ca pe Town (Gü ney Af ri ka)’da Gro o te e Schu -
ur Has ta ne sin de Dr Chris ti an Bar nard ta ra fın dan
1967’de ya pıl mış ve has ta 18 gün ya şa mış,8 Dr. Bru -
ce Re itz 1981 yı lın da in san da ilk kalp-ak ci ğer nak-
li ni ya pa rak has ta sı nı 5 yıl ya şa ta bil miş tir.9

Tür ki ye’ de ilk kez 1969 yı lın da An ka ra ve İs-
tan bul’ da iki kalp nak li ya pıl mış an cak ba şa rı lı so -
nuç alı na ma mış tır. İlk ba şa rı lı or gan nak li ise 3
Ka sım 1975 yı lın da Dr. Meh met Ha be ral ve eki bi
ta ra fın dan Ha cet te pe Üni ver si te si Has ta ne si’n de bir
an ne den oğ lu na ya pı lan can lı dan can lı ya böb rek
nak li dir.10

1978 yı lın da Or gan ve Do ku Alın ma sı, Sak lan-
ma sı, Aşı lan ma sı ve Nak li ne iliş kin 2238 sa yı lı ya -
sa çı ka rıl mış ve ya sa nın yü rür lü ğe gir me sin den bir
ay son ra yi ne ay nı ekip ta ra fın dan ilk ka dav ra dan
böb rek nak li ger çek leş ti ril miş tir.10,11 Ül ke miz de ilk
ba şa rı lı or gan nak li ya pıl ma sın dan 2003 yı lı nın so-
nu na ka dar 6257 böb rek, 703 ka ra ci ğer, 121 kalp,
189 kalp ka pa ğı, 8509 kor ne a nak li ba şa rı ile uy gu -
lan mış tır.12,13

Or gan nak li ko nu sun da ül ke miz de de bü yük
ge liş me ler ya şan ma sı na rağ men or gan nak li nin en
önem li aşa ma la rın dan bir ta ne si nak le di le cek olan
or ga nın te min edil me si dir.14 Or gan na kil le rin de
kay nak (ve ri ci, do nör) can lı ve ya ölü (ka dav ra) ola-
bi lir.15,16 Ül ke miz de or gan nak lin de kul la nı la cak or-
gan lar önem li oran da has ta nın ya kın la rı ta ra fın dan
ya pı lan can lı dan or gan ba ğı şıy la sağ lan mak ta -
dır.10-12 An cak tüm dün ya da ol du ğu gi bi ül ke miz de
de na kil için ka dav ra or ga nı ye te rin ce te min edi le -
me mek te ve bu du rum nak le di le cek or gan ih ti ya cı
ile te mi ni ara sın da ki açı ğın git tik çe bü yü me si ne
ne den ol mak ta dır.17

Ül ke miz de ya pı lan or gan na kil le ri nin yak la şık
ola rak %75’i sağ lık lı ki şi ler den alı nan or gan lar la
ger çek le şir ken, Av ru pa ül ke le rin de na kil le rin
%80’in den faz la sı ka dav ra dan alı nan or gan lar la ya-
pıl mak ta dır.18

Or gan te mi ni, sak lan ma sı, yan lış or gan ak ta -
rım la rı nın ön len me si ve en uy gun alı cı yı sap ta mak
için Av ru pa’ da “E uro-Trans plan t” isim li bir mer-
kez ku rul muş tur.19 Ül ke miz de de ben zer şekil de
or gan ba ğı şı nı ar tı ra bil mek ve ge nel ko or di nas yo -
nu sağ la ya bil mek ama cıy la 2000 yı lın da yü rür lü ğe
gi ren “Or gan ve Do ku Nak li Hiz met le ri Yö net me -
li ği ” ile te da vi si do ku ve ya or gan nak li ile müm kün
olan has ta la rın ha ya ti ye ti ni sür dür mek için na kil -
le ri ger çek leş ti re cek or gan ve do ku nak li mer kez -
le ri nin, or gan ve do ku kay na ğı mer kez le ri ni ve
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do ku tip le me la bo ra tu ar la rı nın açıl ma sı, ça lış ma sı
ve de ne ti mi ile bun la rın bağ lı ol du ğu ka mu ku rum
ve ku ru luş la rı ile özel ku ru luş la rın uy mak zo run da
ol duk la rı usul ve esas la rı dü zen le me yi, or gan ve
do ku nak li hiz met le ri nin yü rü tül me sin de uyul ma sı
ge re ken esas la rı be lir le mek amaç lan mış tır. Bu
amaç la Sağ lık Ba kan lı ğı Te da vi Hiz met le ri Ge nel
Mü dür lü ğü’ ne bağ lı ol mak üze re; Ulu sal Or gan ve
Do ku Nak li Ko or di nas yon Mer ke zi ile An ka ra, İs-
tan bul, İzmir, An tal ya, Ada na ve Kay se ri Böl ge sel
Or gan ve Do ku Nak li Ko or di nas yon Mer kez le ri
oluş tu rul muş tur.20

Ba ğış la nan or gan sa yı sı nı ar tır mak, or gan ba ğı -
şı ile il gi li ola rak has ta la rı, has ta ya da ölü ya kın la -
rı nı bil gi len dir mek, or gan ba ğı şı ko nu sun da on la rı
teş vik et mek, uy gun or gan alı mı ve sak lan ma sı nı
sağ la mak ama cıy la ya pı lan bi lim sel ça lış ma lar ve
hal kın eği ti mi ba ğış la nan or gan sa yı sı nın art ma -
sın da önem li iş lev ler gö re bi lir.15

Ül ke miz de or gan ve do ku nak li hiz met le ri ile
il gi li bu gü ne ka dar ya pı lan ça lış ma la ra rağ men or -
gan ba ğış la rı nı olum suz yön de et ki le yen pek çok
et men ler var dır21 ve or gan ba ğı şı ha len is te ni len
dü ze ye ulaş ma mış tır. Ben zer ül ke ler ile kar şı laş tı -
rıl dı ğın da, ül ke miz de yak la şık beş kat da ha az na -
kil ger çek leş mek te dir.13 Ça lış ma mı zın ama cı Kon ya
ilin de sağ lık ocak la rı na baş vu ran has ta la rın or gan
ba ğı şı ko nu sun da ki ba kış açı la rı nı de ğer len dir -
mek tir.

GE REÇ VE YÖN TEM LER

Or gan ba ğı şı ko nu su na hal kın ge nel yak la şı mı nı
be lir le ye bil mek ama cıy la de mog ra fik bil gi le rin de
yer al dı ğı 25 so ru dan olu şan bir an ket for mu ha zır-
lan dı (Tab lo1). Sağ lık ocak la rı nın se çi min de ise  İl
Sağ lık Mü dür lü ğü’ nün 01.07.2007 ta rih ve 025028
sa yı lı ya zı lı olu ru ile 33 adet sağ lık oca ğın dan fark lı
sos yo-eko no mik du ru ma sa hip ma hal le ler de ki 18
adet sağ lık oca ğı ba sit rast ge le yön tem le be lir len -
di. Be lir le nen Sağ lık Ocak la rı na 01 Ağus to s–30 Ey -
lül 2006 ta rih le ri ara sın da her han gi bir ne den le
baş vu ran 18 yaş ve üze ri ki şi ler den ran do mi ze ola-
rak se çi len ve araş tır ma ya ka tıl ma yı ka bul eden 730
ki şi araş tır ma kap sa mı na alın dı. Hal kın ba kış açı sı -
nı de ğer len di re bi le cek ye ter li sa yı da so ru içe ren ve

araş tır ma cı lar ta ra fın dan ha zır lan mış olan bu an -
ket for mu da ha ön ce bu ko nu da eği tim ve ril miş
olan sağ lık per so ne li ara cı lı ğı ile yüz yü ze gö rüş me
yön te miy le uy gu lan dı. Araş tır ma mız Hel sin ki
Dek la ras yo nu Pren sip le ri ne uy gun ola rak ha zır -
lan mış ve yü rü tül müş tür. An ket uy gu la nır ken
araş tır ma cı hiç bir za man ken di yo ru mu nu kat ma -
mış tır.

Uy gu la ma son ra sı el de edi len ve ri ler bil gi sa -
yar or ta mı na ak ta rı la rak Sta tis ti cal Pac ka ce for the
So ci al Sci en ces (SPSS) for Win dows 13.0 ya zı lı mı
ara cı lı ğı ile ana liz le ri ya pıl dı. So nuç lar yüz de, or ta-
la ma ± stan dart sap ma ola rak be lir til di, grup lar ara-
sın da ki is ta tis tik sel kar şı laş tır ma lar için x2 tes ti
kul la nıl dı.

BUL GU LAR

Araş tır ma ya ka tı lan la rın yaş or ta la ma sı 35.28±12.5
(min:18, mak:72), %56.8’i er kek (n=415), %43.2’si
ka dın dı (n=315). Bun la rın %44.8’i (n=327) 30 yaş
ve al tı, %55.2’si (n=403) 31 yaş ve üze riy di. Ka tı -
lım cı la rın %55.1’i (n=402) mer kez de bu lu nan sağ-
lık ocak la rı na mü ra ca at eden ler den %44.9’u
(n=328) pe ri fer de bu lu nan sağ lık ocak la rı na mü ra -
ca at eden ler den be lir len miş ti. Bu ki şi le rin %33.0’ı
(n=241) Okur ya zar de ğil ve ya İlköğ re tim me zu nu,
%32.5’i (n=237) Li se ve den gi okul me zu nu, %34.5’i
(n=252) Üni ver si te ve üze ri eği ti me sa hip ti. Yi ne
ka tı lım cı la rın %69.6’sı (n=508) ev li, %25.5’i
(n=186) be kar, %4.9’u (n=36) dul ya da bo şan mış
olan lar dan oluş mak tay dı (Tab lo 2).

Siz ce or gan ba ğı şı ne dir so ru su na %84.9 ka tı -
lım cı ki şi nin ha yat ta iken ser best ira de si ile tıb ben
ya şa mı so na er dik ten son ra do ku ve or gan la rı nın
baş ka has ta la rın te da vi si için kul la nıl ma sı na izin
ver me si dir şık kı nı ter cih eder ler ken, %3.4’ü can lı
bi ri nin ih ti ya cı olan bir ya kı nı na or gan la rın dan bi-
ri si ni ver me si dir, %3.8’i gö rev ya pa ma ya cak ka dar
has ta ve hat ta be de ne za rar lı ge len bir or ga nın bir
ye ni si ve sağ la mı ile de ğiş ti ril me si dir, %7.8’i bil mi-
yo rum şık la rı nı işa ret le miş ler di. Mer kez sağ lık
ocak la rı na mü ra ca at eden le rin or gan ba ğı şı nın ta-
nı mı nı bil me ora nı (%90) pe ri fer sağ lık ocak la rı na
mü ra ca at eden le re gö re (%78.7) an lam lı ola rak
yük sek bu lun du (p=0.0001). Or gan ba ğı şı ta nı mı nı
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TABLO 1: Çalışmada kullanılan anket formu.

1. Ankete katılan kişi:
2. Cinsiyeti: a- Erkek b-Kadın
3. Yaşı:  ……… 
4. Eğitim düzeyi: 

a- Okur yazar değil b- İlköğretim mezunu c- Lise ve dengi okul mezunu
d - Üniversite mezunu e- Yüksek lisans, doktora

5. Medeni durumu
a- Evli b- Bekar c- Dul d- Boşanmış e- Diğer  ….…..

6. Sizce organ bağışı nedir? 
a- Kişi hayatta iken, serbest iradesi ile tıbben yaşamı sona erdikten sonra doku ve organlarının başka hastaların tedavisi için kullanılmasına izin vermesidir.
b- Canlı birinin ihtiyacı olan bir yakınına organlarından birisini vermesidir. 
c- Görev yapamayacak kadar hasta ve hatta bedene zararlı gelen bir organın bir yenisi ve sağlamı ile değiştirilmesidir. 
d- Bilmiyorum
e- Diğer  ……

7. Organ bağış kartınız var mı? 
a- Evet b- Hayır

8. Organlarınızı bağışlamayı düşünürmüsünüz? 
a- Evet b- Hayır (lütfen 10, sorudan devam ediniz) c- Kararsız d- Diğer:

9. Cevabınız evet ise nedeni:
a- Bir hayat kurtarma ve iyileştirme düşüncesi 
b- Bağış yaptığınız için kendinizi psikolojik bakımdan daha iyi hissedeceğinize inanma 
c- Toplumda saygınlık kazanılacağı inancı
d- İnsanın bir parçasının kendisi öldükten sonra da yaşamaya devam etmesi fikri. 
e- Gelecekte kendiniz veya bir yakınınızın da organ alıcısı durumuna gelebileceği düşüncesi. 
f- Diğer:

10.Cevabınız hayır ise nedeni:
a- Dini inancım nedeniyle
b- Olayın ticari meta olarak kullanılma korkusu
c- Cesedime müdahale yaptırmak istemiyorum
d- Ailemin izin vermeyeceğini düşünüyorum
e- Acil bir durumda yanımda organ bağış kartım olması halinde tedavimin eksik yapılabileceği veya ölümümün kolaylaştırılabileceği endişesi
f- Diğer:

11.Organlarınızı bağışlamak isterseniz ilk olarak ne yapmanız gerektiğini biliyormusunuz?
a- Evet b- Hayır

12.Gereksinim durumunda kendinize organ nakli yapılmasını kabul edermisiniz?
a- Evet b- Hayır c- Diğer  …….

13.Bir yakınınızın ölümü halinde organlarının bağışlanması istenirse kabul edermisiniz?
a-Evet (lütfen 15. sorudan devam ediniz) b-Hayır c- Kararsız d- Diğer: 

14.Cevabınız hayır ise nedeni:
a- Sorumluluk alma istememe 
b- Dini nedenler
c- Olayın ticari yönden kullanılabilme düşüncesi
d- Cesedine herhangi bir müdahale yapılmasını istememe 
e- Beyin Ölümü kriterlerine güven duymama
f-  Diğer:

15.Sizce beyin ölümü nedir?
a- Beyin fonksiyonlarının tamamen ve geri dönüşümsüz olarak kaybolmasıdır.
b- Solunum fonksiyonlarının durması
c- Kalp fonksiyonlarının durması
d- Bilmiyorum

16. En çok bağışlamak istediğiniz organlar?
a- Böbrek b- Göz (Kornea) c- Karaciğer d- Akciğer
e- Pankreas f- Kalp g- Tamamı

17.Ülkemizde organ bağışı için yapılan çalışmaları yeterli buluyor musunuz? 
a- Evet b- Hayır c- Diğer:

18.Sizce organ bağışını artırmak için  yapılması gereken en önemli uygulama hangisidir?
a- Sağlık personeli ve halkın eğitilmesine önem verilmeli ve bilgilendirme programları yapılmalıdır. 
b- Medya desteği artırılmalıdır. 
c- Gönüllü kuruluşların çalışmaları artırılmalıdır. 
d- Devlet kuruluşları koordineli olarak birlikte çalışmalıdır.
e- Diğer:

19.Organ bağışında bulunanlara veya ailesine yapılacak maddi desteğin organ bağışlarını arttıracağına inanıyor musunuz?
a- Evet b- Hayır c- Diğer:

20.Organ bağışı yapan kişiye devletin maddi destekte bulunması gerektiğini düşünüyor musunuz?
a- Evet b- Hayır c- Diğer:

21.Sizce organ bağışı ölen kişinin ailesinin üzüntüsünün hafiflemesine yardımcı olur mu?
a- Evet b- Hayır c- Kararsız d- Diğer:

22.Organ bağışı ile ilgili düşüncelerinizi ailenizle konuştunuz mu?
a- Evet b- Hayır ( lütfen 24. sorudan devam ediniz) c- Diğer:

23.Düşüncenizi konuştuğunuz kişinin yakınlık derecesi  (Birden fazla seçenek işaretleyebilirsiniz)
a- Eş b- Anne c- Baba d- Kardeşler
e- Çocuklar f- Diğer:

24.Son bir ay içerisinde yazılı veya görsel basında organ bağışı ile ilgili herhangi bir haberle karşılaştınız mı? 
a- Evet (Lütfen 25. soruyu da cevaplandırınız) b- Hayır c- Diğer:

25.Organ bağışı ile ilgili  haber ya da uyarıya nerede karşılaştınız?
a- Televizyonda b- Gazetede c- Radyoda d- Duvar afişi ya da ışıklı reklam panolarında
e- Gittiğim sağlık kuruluşunda f- İnternette g- Diğer:
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bil me ora nı ka tı lım cı la rın ya şı ba kı mın dan an lam -
lı lık ta şı yor du. 30 yaş ve al tı grup is ta tis tik sel ola-
rak or gan ba ğı şı ta nı mı nı an la mı ola rak da ha faz la
bil mek tey di (p=0.033). 

Ka tı lım cı la rın %3.6’sı (n=26) or gan ba ğış kart-
la rı nın ol du ğu nu, %96.4’ü (n=704) ise or gan ba ğı şı
kart la rı nın ol ma dı ğı nı be lirt miş ler dir. Or gan ba ğı -
şı nın na sıl ya pıl dı ğı nı bi len le rin ora nı %17.3 se vi -
ye sin de (n=126) ka lır ken, bil me yen le rin ora nı ise
%82.7 (n=604) ola rak ol duk ça yük sek bir oran da
bu lun muş tur. Ka tı lım cı la rın or gan la rı nı ba ğış la -
ma yı dü şü nen le rin ora nı%45.5 ola rak bu lu nur ken
ha yır di yen le rin ora nı %25.8 (n=188) ka rar sız la rın
ora nı ise %28.8 ola rak bu lun muş tur. Ha yır di yen -
le rin ve ka rar sız la rın oran la rı nın bir bi ri ne ya kın -
lı ğı dik kat çek mek te dir.

Or gan la rı nı ba ğış la ma yı dü şü nen le rin ne den -
le ri Tab lo 3’de gö rül mek te dir (Tab lo 3). Tab lo da
ka tı lım cı la rın or gan la rı nı ba ğış la ma yı dü şün me le -
ri ne ne den ola rak bir ha yat kur tar ma ve iyi leş tir me

dü şün ce si %73.8’lik oran la en çok ba ğış la ma ne de -
ni ola rak gö rül mek te dir. Bu nu %10.5 oran la ge le -
cek te ken di si nin ya da bir ya kı nın da or gan nak li ne
ge rek si ni mi ola bi le ce ği dü şün ce si, %8.4 oran la in-
sa nın bir par ça sı nın ken di si öl dük ten son ra da ya-
şa ma ya de vam ede ce ği dü şün ce si, %4.5 oran la ba ğış
yap tı ğı için ken di si ni psi ko lo jik ola rak da ha iyi his-
se de ce ği inan cı ve en az ola rak ta %2.7 oran la top-
lum da say gın lık ka za nı la ca ğı inan cı ne den ler
ara sın da be lir til mek te dir.

En çok ba ğış lan mak is te nen or gan lar ise en sık
ola rak %44.0 ora nı ile tüm or gan la rı nı ba ğış la ma,
%24.2 ora nı ile böb rek, %11.9 ora nı ile kor ne a,
%10.1 ora nı ile kalp, %6.1 ora nı ile ka ra ci ğer, %2.5
ora nı ile ak ci ğer, %1.1 ora nı ile pan kre as idi.

Or gan la rı nı ba ğış la ma yı dü şün me yen le rin ifa -
de et tik le ri ne den ler Tab lo 4’te gö rül mek te dir
(Tab lo 4). Tab lo da ka tı lım cı la rın or gan la rı nı ba ğış -
la ma yı dü şün me me le ri ne ne den ola rak %32.4’ü ce-
se di ne mü da ha le yap tır mak is te me di ği, %25.0’i
di ni inan cı ne de niy le, %16.5’i acil bir du rum da ya-
nın da or gan ba ğı şı kar tı ol ma sı ha lin de te da vi si nin
ek sik ya pı la bi le ce ği ve ya ölü mü nün ko lay laş tı rı la -
bi le ce ği en di şe si, %14.9’u ola yın ti ca ri yön den kul-
la nı la bi le ce ği kor ku su, %8.0’i ai le si nin izin
ver me e ce ği dü şün ce si, %3.2’si ise hiç bir ne den be-
lirt me den ki şi sel ter cih le ri ol du ğu ya nı tı nı ver miş -
ler dir. 

Ge rek si nim du ru mun da ken di ni ze or gan nak li
ya pıl ma sı nı ka bul eder mi si niz so ru su na %77.5 ora-
nın da evet %14.4 ora nın da ha yır, %8.1 ora nın da
ka rar sı zım ya nı tı nın ve ril di ği gö rül dü. Evet ora nı -
nın yük sek ol ma sı na kar şın bir ya kı nı nı zın ölü mü
ha lin de or gan la rı nın ba ğış lan ma sı is te nir se ka bul
eder mi si niz so ru su na %51.6 ora nın da evet, %29.0
ora nın da ka rar sız, %19.3 ora nın da ha yır ya nı tı ve-
ril mek te dir. Ha yır, ya nı tı nı ve ren le rin ne den le ri

Sosyo-demografik özellikler Sayı Yüzde

Merkez sağlık ocaklarından katılan 402 55.1

Perifer sağlık ocaklarından katılan 328 44.9

Yaş

30 yaş ve altı 327 44.8

31 yaş ve üzeri 403 55.2

Cinsiyet

Erkek 415 56.8

Kadın 315 43.2

Eğitim durumu

Okuryazar değil ve ilköğretim 241 33.0

Lise ve dengi 237 32.5

Üniversite ve üzeri eğitim 252 34.5

Medeni durum

Evli 508 69.6

Bekar 186 25.5

Dul-boşanmış 36 4.9

TABLO 2: Katılımcıların sosyo-demografik özellikleri.

Organlarını Bağışlama Nedeni (n=332) Sayı Yüzde

Bir hayat kurtarma ve iyileştirme düşüncesi 245 %73.8
Bağış yaptığı için kendini psikolojik olarak iyi hissedeceğine inanma 15 %4.5
Toplumda saygınlık kazanılacağı inancı 9 %2.7
Bir parçasının kendisi öldükten sonra da yaşamaya devam edebileceği fikri 28 %8.4
Gelecekte kendisinin ya da bir yakının da organ nakline gereksinimi olabileceği 35 %10.5

TABLO 3: Katılımcıların organlarını bağışlamayı düşünenlerin ifade ettikleri nedenler.
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ise %36.9 ora nı ile so rum lu luk al ma is te me me,
%31.9 di ni ne den ler, %17.0 ola yın ti ca ri yön den
kul la nıl ma en di şe si, %11.3 ya kı nın ce se di ne mü-
da ha le ya pıl ma sı nı is te me me, %2.8 ora nın da ise
be yin ölü mü kri ter le ri ne gü ven duy ma ma ola rak
kar şı mı za çık mak ta dır.

An ke te ka tı lan la rın %86.3’ü ül ke miz de or gan
ba ğı şı için ya pı lan ça lış ma la rı ye ter siz bu lur ken,
%9.0’ı ye ter li bul mak ta, %4.7’si ise ka rar sız ol duk -
la rı nı ifa de et mek te dir ler. Or gan ba ğı şı nı ar tır mak
için ya pıl ma sı ge re ken en önem li uy gu la ma lar Tab -
lo 5’te gö rül mek te dir (Tab lo 5). Tab lo da Sağ lık per-
so ne li ve hal kın eği til me si ne önem ve ril me li ve
bil gi len dir me prog ram la rı ya pıl ma lı dır %57.4, dev-
let ku ru luş la rı ko or di ne li ola rak bir lik te ça lış ma lı -
dır %18.2, Med ya des te ği ar tı rıl ma lı dır %13.8,
gö nül lü ku ru luş la rın ça lış ma la rı ar tı rıl ma lı dır se-
çe ne ği nin ise %10.6 ora nın da ol du ğu gö rül mek te -
dir. 

Or gan ba ğı şın da bu lu nan la ra ve ya ai le si ne ya-
pı la cak mad di des te ğin or gan ba ğı şı nı ar tı ra ca ğı na
ina nan la rın ora nı %55.9 iken, ar tı ra ca ğı na inan ma-
yan la rın ora nı %39.5, ka rar sız la rın ora nı ise %4.6
idi.  Bu so ru ya evet ya nı tı ve ren ka tı lım cı lar yaş ve
cin si yet le ri ne gö re kar şı laş tı rıl dık la rın da ara la rın -
da is ta tis tik sel ola rak an lam lı bir fark lı lı ğın ol ma -
dı ğı gö rül dü (p>0.05). Or gan ba ğı şı ya pan ki şi ye
dev le tin mad di des tek te bu lun ma sı ge rek ti ği ni dü-

şü nen le rin ora nı %50.1, ge rek me di ği ni dü şü nen le -
rin ora nı %44.8, ka rar sız la rın ora nı ise %5.1 ola rak
bu lun du. Or gan ba ğı şın da bu lun ma nın ölen ki şi -
nin ai le si nin üzün tü sü nün ha fif le me si ne yar dım cı
ola ca ğı na ina nan la rın ora nı %51.9 iken inan ma -
yan la rın ora nı %23.3, ka rar sız la rın ora nı ise %24.8
idi. Ai le nin üzün tü sü nü ha fif le te ce ği ne ina nan lar
yaş gru bu açı sın dan de ğer len di ril di ğin de 31 yaş ve
üze rin de olan grup an lam lı ola rak da ha yük sek
oran da bu lu nur ken (p=0.024), cin si yet ve eği tim
dü ze yi açı sın dan ise an lam lı bir fark lı lık sap tan ma -
dı (p> 0.05).

Or gan ba ğı şı ile il gi li dü şün ce le ri ni ai le siy le
ko nu şan la rın ve ko nuş tuk la rı ki şi le rin ya kın lık de-
re ce le ri oran la rı Tab lo 6’te gö rül mek te dir (Tab lo
6). Tab lo ya gö re or gan ba ğı şı ile il gi li dü şün ce le ri -
ni ai le si ile ko nu şan la rın ora nı %39.6 iken ko nuş -
ma yan la rın ora nı %60.4 idi. Or gan ba ğı şı ko nu su nu
ai le si ile ko nu şan la ra so rul du ğun da, eşi ile ko nu -
şan lar %42.2, an ne si ile ko nu şan lar %21.1, ba ba sı
ile ko nu şan lar %8.3, kar deş le ri ile ko nu şan lar
%9.3, ço cuk la rı ile ko nu şan lar %9.3 iken di ğer ak-
ra ba la rıy la ko nu şan lar ise %9.7’lik bir ora nı gös ter-
mek tey di. 

Son bir ay içe ri sin de ya zı lı ve ya gör sel ba sın da
or gan ba ğı şı ile her han gi bir ha ber le kar şı laş tı ğı nı
ifa de eden le rin ora nı %62.6 iken kar şı laş ma dık la rı -
nı ifa de eden le rin ora nı %37.4 ola rak bu lun du. Or -

Organlarını Bağışlamama Nedeni (n=188) Sayı Yüzde

- Dini inancım nedeniyle 47 25.0
- Olayın ticari meta olarak kullanılma korkusu 28 14.9
- Cesedime müdahale yaptırmak istemiyorum 61 32.4
- Ailemin izin vermeyeceğini düşünüyorum. 15 8.0
- Acil bir durumda yanımda organ bağış kartımın olması halinde 31 16.5

tedavimin eksik yapılabileceği veya ölümümün kolaylaştırılabileceği endişesi
- Neden belirtemiyor, kişisel tercihi nedeniyle 6 3.2

TABLO 4: Katılımcıların organlarını bağışlamayı düşünmeyenlerin ifade ettikleri nedenler.

Sayı Yüzde

Sağlık Personeli ve halkın eğitimine önem verilmeli ve bilgilendirme programları yapılmalıdır 419 57.4
Medya desteği artırılmalıdır 101 13.8
Gönüllü kuruluşların çalışmaları artırılmalıdır 77 10.6
Devlet kuruluşları koordineli olarak birlikte çalışmalıdır 133 18.2

TABLO 5: Organ bağışını artırmak için yapılması gereken en önemli uygulamalar.
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gan ba ğı şı ile il gi li ha ber ya da uya rı ya ne re de kar-
şı la şıl dı ğı ile il gi li ya nıt lar Tab lo 7’de gö rül mek te -
dir (Tab lo 7). Tab lo ya gö re ha ber ya da uya rı lar la
%64.0’ü te le viz yon da, %13.7’si gi di len sağ lık ku ru -
luş la rın da, %11.5’i ga ze te ve ya der gi ler de, %5.2’si
in ter net te, %3.3’ü du var afi şi ya da ışık lı rek lam pa-
no la rın da ve %2.4’si rad yo prog ram la rın da kar şı -
laş tık la rı nı be lirt miş ler dir.

TAR TIŞ MA

Son yıl lar da im mü no lo ji ve cer ra hi tek no lo ji de ki
iler le me ler le bir lik te or gan na kil le ri nin önem li bir
te da vi se çe ne ği ol ma sı na rağ men bek le me lis te sin -
de ki has ta la rın sa yı sı gün geç tik çe art mak ta, bek le -
me lis te sin de ki has ta lar or gan bu lu na ma dı ğı için
öl mek te dir ler. Bu tab lo ya kar şın hal kın or gan ba ğı-
şı na yak la şı mın da ise ar zu edi len dü ze ye ula şı la -
ma dı ğı gö rül mek te dir.22 Bu so run ki şi le rin bu
ko nu da ki bil gi dü zey le ri nin ek sik li ği ne hat ta yan-
lış bil gi le re bağ la na bi lir. Or gan ba ğı şı nı ar tı ra bil -
mek için hal kın bu ko nu da ki ye ter siz bil gi si ni ve
olum suz tu tu mu nu gi der mek, top lum da bu alan da
oluş muş en gel le ri aş mak ge rek mek te dir.18

Bu ça lış ma da or gan ba ğı şı ta nı mı nı bil me açı-
sın dan cin si yet ler ara sın da an lam lı bir fark lı lık sap-
ta na maz ken (p>0.05) ki şi nin eği tim dü ze yi ile
iliş ki si is ta tis tik sel ola rak ol duk ça an lam lı bu lun du
(p=0.0001). Eği tim dü ze yi yük sel dik çe ta nı mı bil me
ora nı nın art tı ğı sap tan dı. İle ri ana liz de okur ya zar
de ğil ve il köğ re tim me zu nu grup, li se ve den gi öğ-
re tim me zu nu grup, üni ver si te ve üze ri eği tim
grup lar ara sın da da ki şi le rin bil me oran la rı nın bir-
bi rin den an lam lı ola rak ay rı ol du ğu sap tan dı
(p=0.0001). So nu cu muz da ha ön ce ki ça lış ma lar la

ben zer lik gös ter mek te ve eği tim dü ze yi nin ki şi nin
bil gi len me sin de ki öne mi ni vur gu la mak ta dır.23-25

Ya pı lan bir ça lış ma da Can ta ro vich26 hal kın or gan
ba ğı şı na olan olum suz ba kış açı sı nın de ğiş me si için
en önem li et ke nin eği tim ol du ğu nu be lirt mek te dir.
Di ğer bir araş tır ma da ise ge nel lik le da ha genç ve
da ha eği tim li ki şi le rin or gan ba ğı şı ve nak li ko nu -
sun da da ha faz la bil gi ye sa hip ol duk la rı ve or gan
ba ğış la ma ko nu sun da da ha is tek li ol duk la rı be lir -
til miş tir.27

Ça lış ma mız da or gan ba ğı şı ne dir so ru su na ve-
ri len ya nıt lar ara sın da ev li, be kar ve bo şan mış
grup lar ara sın da an lam lı öl çü de fark lı lık sap tan dı
(p=0.016). İle ri ana liz de ev li ve be kar grup lar ara-
sın da bil me oran la rı açı sın dan bir fark gö rü le mez -
ken (p>0.05), dul ve bo şan mış gru bun or gan ba ğı şı
ta nı mı nı bil me oran la rı an lam lı ola rak dü şük bu-
lun du. Dul ve bo şan mış grup la il gi li is ta tis tik sel so-
nu cun in ce len me ye de ğer ol du ğu
dü şü nül mek te dir. Araş tır ma mız da or gan ba ğı şı nın
ne ol du ğu ta nı mı nı bi len le rin or gan la rı nı ba ğış la -
ma ya da ha is tek li ol duk la rı gö rül dü (p=0.000). İle ri
ana liz de or gan ba ğı şı nın ta nı mı nı bi len ler ka rar sız
olan lar ve ha yır di yen ler den an lam lı ola rak faz la
oran da or gan ba ğı şı yap mak is te mek te dir ler. Or gan

Evet Hayır

Sayı (%) Sayı (%)

Düşüncenizi ailenizle konuştunuz mu 289 39.6 441 60.4
Cevap Evet ise
Düşüncenizi konuştuğunuz kişinin yakınlık derecesi Sayı Yüzde

Eş 122 42.2
Anne 61 21.1
Baba 24 8.3
Kardeşler 27 9.3
Çocuklar 27 9.3
Diğer Akrabalar 28 9.7

TABLO 6: Organ bağışı ile ilgili düşüncelerini ailesiyle konuşanların ve konuştukları kişilerin yakınlık dereceleri oranları.

Sayı Yüzde

Televizyon 295 64.0

Gazete 53 11.5

Radyo 11 2.4

Duvar afişi ya da ışıklı reklam panoları 15 3.3

Gidilen Sağlık Kuruluşları 63 13.7

İnternet 24 5.2

TABLO 7: Organ bağışı ile ilgili haber ya da uyarının
karşılaşıldığı alanlar.
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ba ğı şı nın ne ol du ğu nu bi len le rin %91.9’u or gan ba-
ğı şı yap ma ya is tek li dir ler. Or gan ba ğı şı ta nı mı bil -
me ora nı cin si yet açı sın dan in ce len di ğin de
er kek/ka dın ora nı ba kı mın dan ka tı lım cı lar ara sın -
da an lam lı bir fark lı lık sap tan ma dı (P>0.05).

Or gan ba ğı şı na evet di yen 332 ki şi nin eği tim
ve cin si yet açı sın dan is ta tis tik sel ola rak ir de len me -
sin de ise li se ve den gi oku lu me zu nu er kek ler da ha
çok evet der ken (%38.2) ka dın lar da evet ora nı nın
üni ver si te ve üze ri eği tim de yo ğun laş tı ğı göz len di.
(%48.6). Araş tır ma mız da ka dın lar da ki eği tim dü-
ze yi nin yük sel me siy le oran tı lı ola rak or gan ba ğış -
la ma is tek li li ği nin art tı ğı gö rül dü. Ya pı lan
ça lış ma lar da or gan ba ğı şı na olan tu tum açı sın dan
yaş ve cin si yet far kı bu lu na ma mış tır.18,28 Ça lış ma -
lar da or gan ba ğı şı na olan tu tum açı sın dan da cin si -
yet far kı be lir siz li ği ni ko ru mak ta dır. Ön ce ki
ça lış ma lar da29,30 ka dın la rın da ha is tek li ol du ğu be-
lir ti lir ken ABD ’de ki or gan ba ğı şı ile il gi le nen
UNOS (Uni ted Net work for Or gan Sha ring) ve ri -
le rin de ve ri ci sa yı la rı kar şı laş tı rıl dı ğın da er kek le -
rin ka dın la ra gö re da ha faz la oran da ol du ğu
göz len mek te dir.31 Or gan ba ğı şı kar tı olan lar cin si -
yet açı sın dan kar şı laş tı rıl dı ğın da ise ka dın la rın da -
ha faz la oran da ba ğış kar tı na sa hip ol duk la rı
gö rül müş tür. Ger çek ve ri ci oran la rı nın kar şı laş tı -
rıl dı ğı UNOS ve ri le rin de ise bu ko nu da be lir siz lik
göz len mek te dir. Ka dın la rın an ket ça lış ma la rın da
da ha is tek li ol duk la rı nı be lirt me le ri ne rağ men ka -
dın ka dav ra lar dan or gan nak li sa yı sı nın da ha az ol-
du ğu göz len miş tir. We ber, ça lış ma sın da28 ka dın
ka tı lım cı la rın or gan ba ğış la ma ya er kek le re oran la
da ha faz la is tek li ol ma la rı na rağ men ger çek te sa yı
ola rak er kek ve ri ci ler den ge ri kal mak ta dır lar. Bu -
nun ne de ni ai le ya kın la rı nın ka dın ka dav ra lar dan
or gan nak li ne olan olum suz yak la şım la rı ola bi lir
de mek te dir. Ça lış ma mız da eği tim dü ze yi nin yük-
sel me si ile ka dın lar da ki evet ora nı nı art ma sı ai le de
or gan ba ğı şı nın art ma sı ko nu sun da da ka dın la rın
eği tim le da ha ak tif ola rak rol oy na ya bi le cek le ri ni
gös ter mek te dir.

Ge rek si nim du ru mun da ken di si ne or gan ba ğı şı
ya pıl ma sı nı ka bul eden le rin eği tim du rum la rı in-
ce len di ğin de üni ver si te ve üze ri eği tim alan la rın
evet de me oran la rı is ta tis tik sel ola rak ol duk ça an-
lam lı (p=0.000) bu lu nur ken, yaş ve me de ni du rum

ile is ta tis tik sel ola rak an lam lı bir iliş ki le ri bu lun -
ma dı(p=0.390). İle ri ana liz de ya kı nı nın ölü mü ha-
lin de or gan la rı nı ba ğış la ma ora nı nın da ben zer
şekil de ki şi nin eği tim du ru mu ile an lam lı ola rak
art tı ğı gö rü lür ken (p=0.001), yaş ve me de ni du rum
ile is ta tis tik sel ola rak an lam lı bir iliş ki bu lun ma dı
(p>0.05). 

Ya kı nı nın ölü mü ha lin de or gan la rı nın ba ğış -
lan ma sı nı ka bul et me yen ler in ce len di ğin de 30 yaş
ve al tı grup ta bu ko nu da so rum luk al mak is te me -
me nin an lam lı ola rak yük sek ol du ğu (p=0.028) gö-
rül dü. İle ri ana liz de so rum lu luk al ma ya nı tı göz
ar dı edil di ğin de di ğer ya nıt lar ara sın da an lam lı
oran da bir fark lı lık sap tan ma dı (p>0.05). Ya kın la -
rı nın or gan la rı nın ba ğış lan ma sı na ha yır ya nı tı ve-
ren le rin cin si yet açı sın dan ir de len me sin de
ka dın lar da bu ora nın is ta tis tik sel ola rak an lam lı ol-
du ğu (p=0.007), ile ri ana liz de ise ha yır ya nı tı nın
ka dın lar da en faz la ola rak di ni ne den ler den kay-
nak lan dı ğı gö rül dü. Ki şi le rin eği tim du rum la rı ile
kar şı laş tı rıl dı ğın da ha yır ya nı tı ve ren le rin is ta tis -
tik sel ola rak an lam lı bir oran da ol duk la rı (p=0.012),
ile ri ana liz de ha yır ya nı tı ve ren ler ara sın da üni ver-
si te ve üze ri eği tim de olan lar göz ar dı edil di ğin de
ge ri de ka lan lar ara sın da is ta tis tik sel ola rak an lam lı
bir fark lı lık ol ma dı ğı gö rül dü (p=0.326). Ay rı ca ça-
lış ma mız da ka tı lım cı lar ise ken di or gan la rı nı ba ğış-
la ma yı dü şün me me le ri ne ne den ola rak %25.0
ora nın da di ni inan cı ge rek çe gös ter mek tey di ler.
Av ru pa’ da ön ce le ri ka dav ra dan bi le or gan nak li ne
izin ve ril mi yor du.23 Ka dav ra dan or gan ba ğı şı na ai-
le le rin kar şı çık ma sı yan lış di ni ina nış la ra ve özel-
lik le bu ina nış la rı on la ra em po ze eden din
adam la rı na bağ lı bu lun muş tur. ABD ’de Çin kö ken li
bu dist ler di ni ne den ler le or gan ver me yi is te me -
dik le ri ni an cak en ya kın ak ra ba la rı na ve re bi le cek -
le ri ni be lirt miş ler dir.32 İslam ina nı şın böy le
olum suz me saj lar ver me di ği iyi bi lin me si ne kar şın
top lu mu muz da da “ölü ye say gı gös ter me ama cıy la ”
bu na pek sı cak ba kıl ma mak ta dır. Ölü sa hip le ri ne
bu nu ka bul et tir mek çe şit li güç lük le ri be ra be rin de
ge tir mek te ve ço ğu za man ba şa rı sız lık la so nuç lan -
mak ta dır.18 Su u di Ara bis tan’ da ya pı lan ben zer ça-
lış ma da33 di ni ne den ler den do la yı or gan
ba ğış la ma ya ha yır de me ora nı %27.5 bu lu nur ken.
Pa kis tan’ da ya pı lan bir araş tır ma da4 ise di ni ne den-



ler den do la yı or gan ba ğış la ma ya ha yır de me ora nı
%41.4 gi bi yük sek bir dü zey de bu lun muş tur. Or -
gan ba ğı şı ile il gi li kam pan ya la ra İslam di ni nin or -
gan nak li ile il gi li ver di ği olum lu me saj la rın da
vur gu la yı cı bir şekil de da hil edil me si nin or gan ba-
ğı şı nın art ma sın da olum lu bir kat kı sağ la ya ca ğı
inan cın da yız.

Ül ke miz de or gan ba ğı şı ko nu sun da ya pı lan ça-
lış ma la rın ye ter li olup ol ma dı ğı so ru su na ye ter siz
di yen ler ara sın da ya pı lan ir de le me de yaş ve cin si -
yet açı sın dan an lam lı bir fark lı lık bu lun ma dı
(p>0.005). İle ri ana liz de ça lış ma lar ye ter siz di yen
ka tı lım cı la rın eği tim du rum la rı ara sın da an lam lı
ola rak bir fark lı lık sap tan ma dı (p>0.05). Ça lış ma la -
rın ye ter li ol du ğu nu söy le yen ka tı lım cı lar ir de len -
di ğin de, okur ya zar de ğil ve il köğ re tim me zu nu
gru bun is ta tis tik sel ola rak an lam lı de re ce de yük sek
olu ğu gö rül dü (p=0.000). Bu na kar şın li se ve den gi
okul me zu nu grup la üni ver si te ve üze ri eği tim alan
grup ara sın da an lam lı de re ce de bir fark sap tan ma -
dı (P=0.33). Or gan ba ğı şı na ha yır di yen ka tı lım cı -
lar da okur ya zar de ğil ve il ko kul me zu nu gru bun
ora nı nın yük sek ol ma sı ile ça lış ma la rın ye ter li ol-
du ğu nu söy le yen ka tı lım cı lar da okur ya zar de ğil ve
il ko kul me zu nu gru bun is ta tis tik sel ola rak an lam lı
de re ce de yük sek olu şu te mel de bir çe liş ki yi or ta ya
koy mak ta dır. Eği tim dü ze yi dü şük olan ka tı lım cı -
lar bir ta raf tan or gan ba ğı şı na ha yır der ler ken, di -
ğer ta raf tan or gan ba ğı şı ça lış ma la rı ile de ger çek te
il gi len me mek te dir ler.

Or gan ba ğı şı nı ar tır mak için ya pıl ma sı ge re -
ken en önem li uy gu la ma lar ne ol ma lı dır so ru su na
ve ri len ya nıt lar ara sın da ya pı lan araş tır ma da, sağ-
lık per so ne li ve hal kın eği til me si ne önem ve ril me li
ve bil gi len dir me prog ram la rı ya pıl ma lı dır ya nı tı di-
ğer le ri ne gö re an lam lı oran da yük sek bu lun du
(p=0.000). Bu oran göz ar dı edil di ğin de di ğer ya nıt-
lar ara sın da is ta tis tik sel ola rak an lam lı bir fark göz-
len me di (p>0.005). Ya pı lan bir araş tır ma da he kim
aday la rı nın %66’sı nın or gan ba ğı şı ko nu sun da ye-
ter li bil gi le ri nin ol du ğu na inan ma dık la rı ve or gan
nak li ko nu sun da ki bil gi art tık ça or gan ba ğış la ma
ora nı nın art tı ğı göz len miş tir.18 Psi ko lo ji bö lü mü
öğ ren ci le ri üze rin de ya pı lan bir araş tır ma da or gan
ba ğış la ma ya is tek li olan ka tı lım cı la rın bu ko nu da -
ki bil gi le ri nin is tek siz olan la ra gö re an lam lı oran da

faz la ol du ğu sap tan mış tır,34 bir araş tır ma da li se öğ-
ren ci le ri nin ge rek or gan ba ğı şı ge rek se or gan ba ğı şı
ve trans plan tas yon ile iliş ki li ola rak tıb bi ve sos yal
ko nu lar da eği til me si nin or gan ba ğı şı na olan il gi yi
ar tır dı ğı göz len miş tir.35 Bu da or gan ba ğı şı ko nu -
sun da ki eği ti min öne mi ni gös ter mek te dir.

Ça lış ma mız da or gan ba ğı şın da bu lu nan la ra ve -
ya ai le si ne ya pı la cak mad di des te ğin or gan ba ğış la -
rı nı ar tı ra ca ğı na ina nan lar, üni ver si te ve üze ri
eği tim gö ren ler de an lam lı oran da yük sek bu lun du
(p=0.036). Or gan ba ğı şı nı ya pan ki şi ye dev le tin
mad di des tek te bu lun ma sı ge rek ti ği ni dü şü nen ler
ara sın da ya pı lan araş tır ma da ise evet ya nı tı nın yaş -
la ve eği tim le is ta tis tik sel ola rak iliş ki le ri bu lun -
maz ken (p>0.05), cin si yet le an lam lı oran da iliş ki li
ol du ğu (p=0.033) gö rül dü. İle ri ana liz de er kek ka-
tı lım cı la rın dev let ten da ha faz la oran da mad di des-
tek bek le dik le ri bu lun du. ABD ’de 971 ye tiş kin
üze rin de ya pı lan bir araş tır ma da36 ka tı lım cı la rın
%59’u in san la rı or gan ba ğı şı yap ma ya teş vik için
özen di ri ci bir des tek ol ma lı dır şek lin de gö rüş bil-
dir miş ler dir. Bun la rın %53’ü bu özen di ri ci des te -
ğin di rekt pa ra öden me si şek lin de ol ma sı nı
is ter ken, ka lan grup ta ce na ze mas raf la rı na yar dım,
tıb bi mas raf la ra des tek, ha yat si gor ta sı ve ya ge rek -
ti ği za man ter cih li do nör ko nu mun da ola bil me gi -
bi des tek le rin ol ma sı ge rek ti ği ni be lirt miş ler dir.
Bu nun ya nın da mad di des tek ol ma ma lı dır şek lin de
kar şıt gö rüş ler de bu lun mak ta dır.37 Ça lış ma mız da
hem or gan ba ğı şın da bu lu nan la ra ve ya ai le si ne ya-
pı la cak mad di des te ğin hem de or gan ba ğı şı nı ya -
pan ki şi ye dev le tin mad di des tek te bu lun ma sı nın
or gan ba ğı şı ora nı nı ar tı ra ca ğı inan cı bu ça lış may -
la ben zer şekil de yük sek ti. Or gan ba ğı şı kam pan -
ya la rın da bu des te ğin etik açı dan kö tü ye
kul la nıl ma ma sı ama cıy la doğ ru dan pa ra des te ği ye-
ri ne di ğer yar dım la rın ya pıl ma sı nın da ha uy gun
ola ca ğı ka na a tin de yiz. Ka na a ti miz ce doğ ru dan pa -
ra des te ği nin etik açı dan or gan ti ca re ti gi bi bir duy-
gu yu uyan dı ra bi le ce ği kor ku su her za man akıl da
tu tul ma lı dır.

Ka tı lım cı la rın or gan ba ğı şı ile il gi li dü şün ce le -
ri ni ai le le riy le pay laş ma ora nı ol duk ça dü şük bu-
lun du (%39.6). Ai le le riy le bu ko nu yu pay la şan
ka tı lım cı lar ir de len di ği za man eş le riy le ko nu şan la -
rın ora nı di ğer ai le bi rey le ri ne gö re ise an lam lı de-
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re ce de yük sek oran day dı (p=0.002). İle ri ana liz de
eş ile gö rüş me se çe ne ği göz ar dı edil di ğin de di ğer
ai le bi rey le ri ara sın da an ne ile gö rüş me da ha ön
pla na çık mak tay dı. Ba ba, kar deş ler ve ço cuk lar gö-
rüş me ter ci hi ba kı mın dan ara la rın da an lam lı bir
fark lı lık gös ter me mek tey di ler. ABD ’de or gan ba ğı -
şı nı ar tır mak ama cıy la ya pı lan tüm kam pan ya lar -
da ai le le rin bu ko nu yu tar tış ma la rı ge re ği
vur gu lan mak ta dır.38 Bu na rağ men or gan ba ğış kar tı
im za la yan ki şi ler den bu ko nu yu ai le siy le gö rü şen -
le rin ora nı %50’den az bu lun muş tur. Or gan ba ğı şı
ko nu su nu ai le bi rey le ri ile tar tış ma nın or gan ba ğı -
şı nı olum lu şekil de et ki le ye ce ği be lir til mek te dir.
Yi ne ABD ’de ya pı lan ben zer bir ça lış ma da39 bu kez
or gan ba ğış la ma yı dü şün me yen ki şi ler den or gan
ba ğı şı ko nu su nu ai le siy le ko nu şan la rın ora nı
%50’den az bu lun muş tur. Bi zim gö rü şü mü ze gö re
ül ke miz de de ya kı nı nın or ga nı nın ba ğış la ma ora-
nı nı ar tır mak için ön ce den ai le ara sın da bu ko nu -
nun ko nu şu lup tar tı şıl ma sı nın öne mi açık tır.

Be yin ölü mü tüm se reb ral ve be yin sa pı fonk-
si yon la rı nın tam ve ge ri dö nüş süz ol du ğu ve mut-
lak ölüm le so nuç la nan bir sü reç tir. Be yin ölü mü
tıb bi ölüm ola rak ka bul edi lir, bu ne den le bu ta-
nım la ma nın doğ ru, ek sik siz ve za ma nın da ya pıl -
ma sı bü yük önem ta şı mak ta dır.40 Dün ya da ve
Tür ki ye’ de be yin ölü mü ad li ve me di kal çev re ler -
de yük sek oran da be nim sen mek te dir.41 Kri tik bir
dö ne mi oluş tu ran be yin ölü mü tab lo su nu özel lik le
sos yo-kül tü rel dü ze yi dü şük top lum lar da ka bul et-
tir mek ol duk ça zor dur.23 An ke ti miz de ki siz ce be -
yin ölü mü ne dir so ru su na ka tı lım cı la rın sa de ce
%4.9’u doğ ru ya nıt ver miş ler dir. Bu ora nın or gan
ba ğış kar tı olan la rın ora nı na (%3.6) ya kın ol ma sı
biz de ba ğış kar tı alır ken bu ko nu da bil gi len di ril -
dik le ri ka nı sı nı uyan dır mış tır.

Ça lış ma mız da or gan ba ğı şı ile il gi li ha ber ya da
uya rı ya ne re de kar şı la şıl dı ğı so ru su na ve ri len ya-
nıt lar ir de len di ğin de %64.0 gi bi yük sek bir oran te -
le viz yon ya nı tı nı ver mek te dir. Bu nu %13.7 ile
gi di len sağ lık ku ru luş la rı, %11.5 ile ga ze te ve ya
der gi ler, %5.2 ile in ter net, %3.3 ile du var afi şi ya da
ışık lı rek lam pa no la rı %2.4 ile de rad yo prog ram la rı
iz le mek te dir. Ya pı lan bir araş tır ma da42 ki şi le rin en
önem li bil gi kay nak la rı nın med ya ol du ğu ve or gan

da ğı tım sis te min de ki yan lış lık lar, or gan ka ra bor sa -
sı, or gan ba ğış kar tı olan la rın ölüm ka ra rı nın dok-
tor la rın za ma nın dan ön ce onay lan ma sı gi bi
olum suz ha ber ler den et ki len dik le ri ni be lirt miş ler -
dir. Ja pon ya’ da ya pı lan bir ça lış ma da ise43 hal kı or -
gan ba ğı şı ko nu sun da bil gi len dir mek ve
yön len dir mek için med ya nın fonk si yo nu nun iyi
de ğer len di ril me si ge rek ti ği vur gu lan mış tır. Alam -
’ın33 ça lış ma sın da ise ka tı lım cı la rın %57.9’u or gan
ba ğı şı kam pan ya la rın dan TV ve ya zı lı med ya yo-
luy la ha ber dar ol duk la rı nı be lirt miş ler dir. Gör sel
ve ya zı lı med ya yo luy la ya pı la cak ha ber ve kam-
pan ya la rın top lu mu önem li oran da et ki le ye ce ği bi-
li ne rek or gan nak li ile il gi le nen dev let ku ru luş la rı
ve özel ku ru luş la rın ya zı lı ve gör sel ba sın ile sı kı
iliş ki içe ri sin de ol ma la rı, bi lim sel lik ten uzak ya yın-
la rın ve yan lış ha ber le rin ön len me si ge rek mek te -
dir. 

SO NUÇ

So nuç ola rak or gan ba ğı şı ta nı mı hak kın da ki
bil gi ler ye ter li iken or gan ba ğı şı kar tı olan la rın ora -
nı ol duk ça dü şük bu lun du. Etik ve me di kal so run -
la rın ya nın da bil gi len dir me ek sik li ğin den ya da
yan lış ina nış lar dan kay nak la nan so run lar da önem -
li bir ko nu ola rak kar şı mı za çık mak ta dır. An cak ba -
ğış yap ma ya is tek li olan la rın ora nı nın çok dü şük
ol ma ma sı ge le cek için ümit va at et mek te dir. Or gan
ba ğı şı nın ar tı rıl ma sın da en önem li et ken ler in san -
la rın or gan ba ğı şı na mo ti ve edil me si, bu nun için
ge rek li eği ti min ar tı rıl ma sı, or gan ba ğı şı kam pan -
ya la rı nın dü zen len me si, hal kı bi linç len dir me yi
sağ la yı cı te le viz yon ve med ya reklâmla rı na önem
ve ril me si ola rak öne ri le bi lir.

Te şek kür

Araş tır ma mı zın İsta tis tik yö nün den kon tro lü -
nü ya pan Prof.Dr. Ta hir Ke mal Şahin (Sel çuk Üniv.
Halk Sağ lı ğı ABD. öğ re tim üye si) ve İngi liz ce yö-
nün den kon tro lü nü ger çek leş ti ren Yard.Doç.Dr.
Mus ta fa Öz gen ’e (Sel çuk Üni ver si te si Eği tim Fa kül-
te si İngi liz Di li ve Ede bi ya tı Öğ re tim Üye si), Kon -
ya İl Sağ lık Mü dür lü ğü Sağ lık Ocak la rın da gö rev li
he kim le re de ğer li kat kı la rı için te şek kür le ri mi zi
su na rız.

KONYA İLİNDE HALKIN ORGAN BAĞIŞI KONUSUNA BAKIŞ AÇILARININ DEĞERLENDİRİLMESİ Berrin OKKA ve ark.

Turkiye Klinikleri J Med Ethics 2008;16 157



Berrin OKKA ve ark. KONYA İLİNDE HALKIN ORGAN BAĞIŞI KONUSUNA BAKIŞ AÇILARININ DEĞERLENDİRİLMESİ

Turkiye Klinikleri J Med Ethics 2008;16158

1. Demirhan EA. Organ aktarmaları. Tıbbi De-
ontoloji ve Genel Tıp Tarihi. Bursa, Güneş ve
Nobel Yayınları;1996. s.109-20. 

2. Cecka J. Outcome of renal transplantation. In:
Massry S, Glasscock R, eds. Textbook of
Nephrology. 4th ed. Philadelphia: Lippincott
Williams & Wilkins; 2001. p.1711-20.

3. 2000 Annual Report of the U.S. Scientific Reg-
istry for Transplant Recipients and the Organ
Procurement and Transplantation Network:
Transplant Data: 1990–1999. Rockville, MD:
U.S. Department of Health and Human Serv-
ices, Health Resources and Services Admin-
istration, Office of Special Programs, Division
of Transplantation, and Richmond, VA: United
Network for Organ Sharing; 2000.

4. Ashraf O, Ali S, Sumbul A, et al. Attitude to-
ward organ donation: A Survey in Pakistan,
Artif Organs 2005;29:899-905.

5. U.S. Department of Health and Human Serv-
ices. Tracking Healthy People 2010. Wash-
ington, DC: U.S. Government Printing Office;
2000.

6. Nagy J. A note on the early history of renal
transplantation: Emerich (Imre) Ulmann, Am J
Nephrol 1999;19:346-9.

7. Hajar R. History of medicine. Hearth Views
2001;2:3-8.

8. Cooper DK. Christian Barnard and his contri-
butions to heart transplantation. J Hearth Lung
Transplant 2001;20:599-610.

9. Shumway N. Forty years of thoracic trans-
plantation at Stanford. Transplant Proc
1999;31:46. 

10. Haberal M, Moray G, Karakayalı H, Bilgin N.
Transplantation legislation and practice in
Turkey: A brief history. Transplant Proc
1998;30:36-44.

11. Haberal M, Moray G, Boyacıoğlu S, Noyan T,
et al. Transplant coordination activities in the
Baskent University Hospital Network.
Progress in Transplantation 2004;14:10-4.

12. Haberal M. Devolopment of transplantation in
Turkey. Transplant Proc 2001;33:3027-9.

13. Sağlık Bakanlığı Ulusal Koordinasyon Merkezi
2004 verileri. “www.saglik.gov.tr”

14. Edirne T. Türkiye’de organ ve doku nakli uygu-
lamaları: Sonuçları ve strateji önerileri. Turkiye
Klin  J Med Sci 2004;24:261-6. 

15. Kutlay N. Yaşayanla yaşayan etik açıdan
organ ve doku aktarımı. Türkiye Organ Nakli
Derneği II. Bilimsel Transplantasyon Kongresi.
Ankara; 1994. s.245-55.

16. Uysal H. Otopsi ve organ nakli. Ortak etik yak-
laşımlar yapılabilir mi? Ed: Pelin SŞ, Arda B,
Özçelik G, Özgür A, Şenler FÇ. III. Tıbbi Etik
Sempozyum Bildirileri, Ankara, Biyoetik
Derneği Yayınları 1998;3:145-7.

17. Özdağ N. Organ nakli ve bağışına toplumun
bakışı. C.U. Hemşirelik Yüksekokulu Dergisi
2001;5:46-55.

18. Naçar M, Çetinkaya F, Kanyılmaz D, Tokgöz
B, Utaş C. Hekim adaylarının organ nakline
bakış açıları. Türk Nefroloji Diyaliz ve Trans-
plantasyon Dergisi 2001;10:123-8.

19. Trotter JF. Expanding the donor pool for liver
transplantation. Curr Gastroenterol Rep
2000;2:46-54.

20. Sağlık Bakanlığı Tedavi Hizmetleri Genel
Müdürlüğü “Ulusal Organ Nakli Koordinasyon
Sisteminin Oluşturulması Projesi,”
“www.saglik.gov.tr.”

21. Bilgel H, Sadikoglu G, Goktas O, Bilgel N. A
survey of the public attitudes towards organ
donation in a Turkish community and of the
changes that have taken place in the last 12
years. Transpl Int 2004;17:126-30. 

22. Barcellos FC, Araujo CL, da Costa JD.Organ
donation: a population-based study. Clin
Transplant 2005;19:33-7.

23. Çelebi F, Balık AA, Yılmaz İ, Polat KY. Doğu
Anadolu Bölgesi insanı organ bağışına nasıl
bakıyor?  T Klin Tıp Etiği-Hukuku-Tarihi 2002;
10:34-8.

24. Bilgin N. The dilemma of cadaver organ do-
nation. Transplantation Proceedings 1999;
31:3271-4.

25. Venturoli N, Venturi S, Taddei S, et al. Organ
donation and transplantation as health pro-
grams in Italy. Prog Transplant 2000;10:60-4.

26. Cantarovich F. Public opinion and organ do-
nation suggestions for overcoming barriers.
Ann Transplant 2005;10:22-5.

27. Haustein SV, Sellers MT. Factors associated
with (un)willingness to be an organ donor: im-
portance of public exposure and knowledge.
Clin Transplant 2004;18:193-200.

28. Weber K, Martin MM, Binkowski T, et al. Gen-
der and consent to organ donation. J Soc Psy-
chol 2006;146:247-9.

29. Radecki CM, Jaccard J. Signing an organ do-
nation letter: The prediction of behavior from
behavioral intentions. Journal of Applied So-
cial Psychology 1999;29:1833-53.

30. Thompson T, Robinson JD, Kenny WR. Gen-
der differences in family communication

about organ donation. Sex Roles 2003;49:
587-97.

31. United Network for Organ Sharing (UNOS).
June 2004, from “http://www.unos.org”

32. Lam WA, McCullough LB. Influence of reli-
gious and spiritual values on the willingness
of Chinese-Americans to donate organs for
transplantation. Clin Transplant 2000;14:449-
56.

33. Alam AA. Public opinion on organ donation in
Saudi Arabia. Saudi J Kidney Dis Transplant
2007;18:54-9.

34. Nolan BE, Spanos NP. Psychosocial variables
associated with willingness to donate organs.
CMAJ 19891;141:868-9. 

35. Vinokur AD, Merion RM, Couper MP, et al. Ed-
ucational web-based intervention for high
school students to increase knowledge and
promote positive attitudes toward organ do-
nation. Heath Education&Behavior 2006;33:
773-86.

36. Bryc CL, Siminoff LA, Ubel PA, et al. Do in-
centives matter? Providing benefits to familys
of organ donors. AM J Tranplantation 2005; 5:
2999-3008.

37. Anand KP. Thinking the unthinkable: selling
kidneys. BMJ 2006;15;333(7559):149.

38. Morgan SE, Miller J. Beyond the organ donor
card: The effect of knowledge, attitudes and
values on willingness to communicate about
organ donation to family members. Health
Commun 2002;14:121-3.

39. Morgan SE. The power of talk: African-Amer-
icans’ communication with family members
and its impact on the willingness to donate or-
gans. J Personal Soc Rel 2004;21:117-21. 

40. Berker M. Beyin ölümü. Türk Nöroşirürji
Derneği Bülteni 2006;10:26-32.

41. Büyükkınacı S, Erdoğan U, Toplamoğlu H,
Uçar B. Hastanemizde beyin ölümü dek-
lerasyonu. Düşünen Adam 2006;19:137-42.

42. Morgan SE, Harrison TR, Long SD, et al.
Family discussions about organ donation:
How the media influences opinions about do-
nation decisions. Clin Transplant 2005;19:
674-82.

43. Sato H, Akabayashi A, Kai I. Public appraisal
of government efforts and participation intend
in medico-ethical policymaking in Japan: A
large scale national survey concerning brain
death and organ transplant. BMC Medical
Ethics 2005;6:1-12.

KAYNAKLAR


