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Eskisehir Ilinde 2002-2007 Yillar1 Arasinda
Gerceklesen Oliimlii Trafik Kazalarinin
Fatal Ozellikleri

Characteristics of the Traffic Accidents
in Eskisehir Between the Years 2002 and 2007

OZET Amag: Eskisehir il merkezinde tramvayin ulagim sistemine girmesinden 3 y1l 6nce ve 3 y1l
sonrasini kapsayan yillarda meydana gelen trafik kazalarinda 6lenlerin demografik 6zellikleri ile adli
t1p boyutunun degerlendirilmesi, elde edilen veriler ¢ergevesinde 6neriler olusturulmas amaglan-
mugtir. Gereg ve Yontemler: Bu ¢alismada, 01.01.2002 ile 31.12.2007 tarihleri arasinda Eskigehir ili
merkez ilgesi adliyesine yansiyan tiim adli nitelikli 6liim olgular: arasindan, trafik kazas1 nedeniyle
olenler secilmistir. Secilen olgularin adli dosyalarinda yer alan kaza tespit tutanaklari ile 61t mua-
yenesi/otopsi tutanaklari retrospektif olarak incelenmigtir. Caligmanin kapsadig: alt1 yilda gergek-
lesen 1625 adli nitelikli 6liim olgusunun 631’inin (%38.8) trafik kazasina baglh oldugu saptanmugtir.
Bulgular: Her yas grubunda 6len erkek olgularin, kadinlardan daha fazla oldugu, ara¢ dis1 kazala-
rin daha ¢ok sehir iginde, arag i¢i kazalarin ise daha ¢ok sehir disinda meydana geldigi belirlen-
mistir. Kazalarin %36.5’inin (230) Cumartesi ve Pazar giinii ve %33’iiniin (208) yaz mevsiminde
meydana geldigi saptanmigtir. Olgularin yalnizca 7’sine (%1.1) otopsi yapildig: belirlenmistir. Ka-
zalarin 335’inin (%53.1) sehir iginde, 296’sin1n (%46.9) sehir disinda meydana geldigi saptanmis-
tir. 20022004 y1llar1 arasindaki kazalarin %69.3’ii sehir i¢cinde meydana gelirken, 2005-2007 yillar:
arasindaki kazalarin %36.2’si sehir i¢cinde meydana gelmistir. Sonug: Trafik kazasi sonucu 6liimle-
rin ve sakatliklarin azaltilmas: igin; ilk6gretim ¢agindan itibaren trafik egitimi verilmesi sarttir.
Emniyet kemeri kullaniminin yayginlagtirilmasi, motosiklet kullananlarin kask takmasinin zorunlu
tutulmasi, karayolu tasimaciligina demiryolu, havayolu ve denizyolu gibi alternatifler saglanmasi,
toplu tagimaciliga 6nem verilmesi (6zellikle raylh sistemli tasimaciligin gelistirilmesi) ve ¢ocuklara
oynayacaklari yesil alanlarin olusturulmasinin oldukga yararli olacag: diistintilmustiir.

Anahtar Kelimeler: Trafik kazasi, 6liim, adli tip

ABSTRACT Objective: It is objected to evaluate the demographic features of the deaths from in
traffic accidents before and after 3 years from the time the tram entered in transportation system
in Eskisehir, and forensic medicine dimension of them, to establish suggestion based on the data
gathered. Material and Methods: In this study, the people died in traffic accidents in Eskisehir cen-
tral province through 01.01.2002 and 31.12.2007 have been chosen to be studied from all the deaths
reported to the Eskisehir central province court house. Accident reports, examinations of corpses
and autopsy reports of the chosen deaths, which are in the court archive files, have been analyzed
retrospectively. It has been found that 631 (38.8%) of the 1625 judicially reported deaths were
caused from traffic accidents. Results: It has been found that male deaths are more than the female
deaths in all age groups, and that the in vehicle accidents are mostly outside of the city while ex-
travehicular accidents are inside the city, that 230 (36.5%) of the accidents were happened on Sat-
urdays and Sundays, 208 (33%) of the accidents were happened in summer seasons, that only 7
(1.1%) of the dead were autopsied, and that 335 (53.1%) accidents happened in side the city and,
296 (46.9%) happened outside of the city. While 69.3% accidents through 2002-2004 happened in-
side the city, 36.2% happened through 2005-2007 happened inside the city. Conclusion: For re-
ducing the fatalities and the injuries in traffic accidents, it has been thought that it is necessary to
give education beginning in the primary schools, to widespread buckling up the seat belts, to ne-
cessitate wearing helmets while riding on bikes, to provide air, sea, and railway transportation as
alternatives to the motorways, to give importance public transportation (especially, it is necessary
to improve rail systems for transportation), and to provide playground for children.

Key Words: Traffic accidents, death, forensic medicine
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rafik kazalari, karayolu tizerinde bulunan,
Thareket icinde olan ya da duran bir veya da-

ha fazla aracin veya insanin karigtig1 6lim,
yaralanma ve maddi zararla sonuglanan olaylardir.!
Tagimaciligin bityiik bolimiiniin karayollarina yi-
gilmasi, karayolu alt yapisinin yetersiz olusu, tra-
fik yonetimi, denetimi ve uygulamasindaki yeter-
sizlikler ile siiriicli ve yayalarin kurallara uymama-
lar trafik kazalarinin baglica sebeplerindendir.?

Trafik kazalari, diinyada oldugu gibi tilkemiz-
de de en 6nemli 6liim sebeplerindendir. Diinyada
yalnizca 1998 yilinda 850.000 erkek ve 320.000 ka-
dinin trafik kazasinda 61diigii bildirilmistir.? Ulke-
mizde Devlet Istatistik Enstitiisii'niin 2002 rakam-
larina gore, meydana gelen toplam 439 777 trafik
kazasinda 4 093 kisi hayatim1 kaybetmis (ortalama
yillik niifusa orani %0.06), 116 412 kisi de (ortala-
ma yillik niifusa orani %1.68) yaralanmistir. 2006
yilinda ise 728 755 kazada 4 633 kisi 6lmiis (ortala-
ma y1llik niifusa oran1 %0.06), 169 080 kisi de (or-
talama yillik niifusa orani %2.32) yaralanmistir.*

Istatistiklerden de anlasildig1 gibi trafik kaza-
lar, adli tip uzmanlarinin en sik rastladiklari olay-
lardandir. Trafik kazalarina baglh 6liimlerde de tiim
adli nitelikli 6liimlerde oldugu gibi kisinin 6liim se-
bebinin belirlenebilmesi i¢in 6lii muayenesi ve
otopsi iglemine bagvurulmaktadir. Trafik kazala-
rinda, ilk sirada gelen 6liim nedeni, kafa kemikle-
rindeki kiriklarla birlikte ya da kirik olmaksizin
gelisen kafa ici degisimlerdir. Daha az siklikla, he-
mopnomotoraks, i¢ organ yaralanmasi, multipl ke-
mik kiriklar1 ve cesitli komplikasyonlar sayi-
labilir.>”?

Bu ¢alismada, Eskigehir il merkezinde tramva-
yin ulagim sistemine girmesinden 3 yil 6nce ve 3
yil sonrasini kapsayan yillarda meydana gelen tra-
fik kazalarinda 6lenlerin demografik 6zellikleri ile
adli tip boyutunun degerlendirilmesi, elde edilen
veriler cercevesinde Oneriler olugsturulmas: amac-
lanmagtir.

I GEREC VE YONTEMLER

Bu c¢aligsmada, 01.01.2002 ile 31.12.2007 tarihleri
arasinda Eskisehir ili merkez ilgesi adliyesine yan-
siyan tiim adli nitelikli 6liim olgular1 arasindan, tra-
fik kazasi nedeniyle 6lenler secilmigtir. Secilen

66

ESKISEHIR ILINDE 2002-2007 YILLARI ARASINDA GERGEKLESEN OLUMLU TRAFIK KAZALARININ...

olgularin adli dosyalarinda yer alan kaza tespit tu-
tanaklari ile 6lii muayenesi/otopsi tutanaklar ret-
rospektif olarak incelenmisgtir. ~Caligmanin
kapsadig alt1 yilda gerceklesen 1625 adli nitelikli
6lim olgusunun 631’inin (%38.8) trafik kazasina

bagl oldugu saptanmustur.

Olgular, yas, cinsiyet, olay yeri, kaza tiiri, ka-
za zamani (ay, yil, giin, saat), dlenin kaza anindaki
araci ve yeri, emniyet kemeri veya motosiklet ka-
zalarinda kask takip takmadigs, ¢arpan aracin tiiri,
otopsi yapilip yapilmadig: ve 6liim sebeplerine go-
re incelenmistir. Olay yeri ile kaza tiirii ve kaza y1-
L1, yas gruplar ile 6lenin kaza anindaki yeri ve
6lenin araci, dlenin kaza anindaki yeri ve 6liim se-
bebi, emniyet kemeri ve kaskin durumu ile 6lim
sebebi arasindaki iliskiler degerlendirilmistir.

Calisma verileri, SPSS 13 programi kullanila-
rak analizler gerceklestirilmistir. Analizlerde Pear-
son, Yates’s, ki-kare yontemleri kullanilmistir. P<
0.05 anlamli olarak kabul edilmistir.

I BULGULAR

01.01.2002 ile 31.12.2007 tarihleri arasinda Eskise-
hir ilinde 6lii muayenesi ve/veya otopsisi yapilan
1625 adli nitelikli 6liimiin 631’inin (%38.8) 6lim
sebebi trafik kazas: olarak belirlenmistir. Olgularin
en kiicigii 4 aylik, en biyiigii ise 93 yasinda olup,
yas ortalamasinin 41,1 (SD: 22.3) oldugu saptan-
mistir. Olgularin 485’1 (%76.9) erkek, 146’s1
(%23.1) kadin olup Erkek/Kadin orani 3.3 olarak
hesaplanmistir. Olgularin yas gruplari ile cinsiyet-
lerine gore dagilimi Sekil 1’de verilmistir. Her iki
cinsiyette de 21-30 yas grubundakilerin en biiyiik
grubu olusturdugu saptanmistir. Her yas grubunda
erkek olgularin kadinlardan daha fazla oldugu, tra-
fik kazasi sonucu 6liimlerin 111’inin (%17.6) 18 yas
ve altinda oldugu, saptanmistir.

Olgularin kaza yili ve yas gruplarina gore da-
gilimi Sekil 2’de verilmistir. Yillar arasinda ¢ok fark
olmamakla birlikte en ¢ok 2007 yilinda (%17,9)
trafik kazasi sonucu 6lim gerceklestigi saptanmis-
tur.

Olgularin yillara ve olay yerlerine gére dagili-
m1 Tablo I'te verilmigtir. Kazalarin 335’inin
(%53.1) sehir i¢inde, 296’sin1n (%46.9) sehir disin-
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K:-Jdm'I 146
M Erkek
O Kadin
SEKiL 1: Olgularin cinsiyete gore dagilimi.
2007; 113 | 2002; 107 02002
E2003
2006; 96 2003; 110 002004
H
s 32005
“‘: 2005; 100 5004; 105 02006
32007

SEKIL 2: Olgularin kaza yillarina gére dagilim.

TABLO 1: Olgularin olay yerlerinin yillara gére dagilimi.
Olay yeri
Olay Yili Sehir igi Sehir Disi Toplam
n % n % n %
2002-2004 223 66,6 99 334 322 51,0
2005-2007 112 334 197 66,6 309 49,0
Toplam 335 1000 296 100,0 631  100,0

Pearson ki-kare P<0,001

da meydana geldigi saptanmistir. Kaza yili ile olay
yerleri arasinda istatistiksel olarak anlaml bir fark
bulunamamigtir (p> 0.05). Ancak 2002, 2003, 2004
yillarinda kazalar sehir i¢inde daha fazla olurken,
2005, 2006, 2007 yillarinda sehir disinda daha faz-
la oldugu saptanmustir (p< 0.05). Olay yerleri ve ka-
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za tlirleri arasinda istatistiksel olarak anlamli sonug
bulunmustur (p< 0.001). Arag dis1 kazalar daha ¢ok
sehir icinde meydana gelirken, arag i¢i kazalar da-
ha ¢ok sehir disinda meydana gelmistir

Olgularin kazanin oldugu saate, giine ve mev-
sime goére dagilimi Tablo 2’de sunulmustur. Olgu-
larin %46,6’sinin (294) 18.00 ile 00.00 saatleri
arasinda, %36.5’inin (230) Cumartesi ve Pazar gii-
ni ve %33’tintin (208) yaz mevsiminde meydana
geldigi saptanmistir (p< 0.001).

Olgularin kaza anindaki araglan ile yas grupla-
rina gore dagilimlar: Tablo 3’te sunulmustur. Ol-
gularin %41’inin yaya (259), %47.1’inin (297) arag
icinde oldugu, araglarin ise %38.5’inin (243) oto-
mobil oldugu saptanmistir. Cocukluk ve yaghlik
doneminde olan olgularin daha ¢ok yaya oldugu,
geng eriskin yas grubundakilerin ise daha ¢ok ara-
c1 kullanan oldugu saptanmustir.

Trafik kazasinda 6lenlerin kaza anindaki du-
rumlarinin yas gruplarina gore dagilimi Tablo 4'de
sunulmustur. Olgularin %41’inin yaya (259),
%37.6’sinin (237) arac1 kullanan, %12’sinin (76) 6n
koltuk yolcusu, %3.8’inin (24) otomobilde arka kol-
tukta sag tarafta yolcu, %1.3’tintin (8) arka koltuk-
ta sol tarafta yolcu, %3.8’inin (24) otobiis veya
minibiiste oturan yolcu, %0.5’inin (3), otobiis veya
minibiiste ayakta yolcu oldugu saptanmistir.

Kaza esnasinda yaya olan 259 olguya carpan
araclar degerlendirildiginde yayalara 117 olguyla
(9%45.2) en ¢ok otomobilin ¢arptigi, bunu 80 olguy-
la (%30.9) minibiis ve otobiisiin izledigi saptanmis-
tir.

67 motosiklet kazas1 ve 8 bisiklet kazasinin tii-
miinde siiriiciiler hayatim1 kaybetmistir. Bisiklet
kullananlarin hi¢birinde kask bulunmazken, mo-
tosiklet kullananlarin 7’sinin kask taktigi 60’1nin
takmadig tespit edildi. Motosiklet kullananlarin
21’inin ehliyetinin olmadig: anlasilda.

Olgularin sadece 7’sine (%1.1) otopsi yapildi-
g1, 624’iinde (%98.9) 6lii muayenesi ile 6liim sebe-
binin belirlendigi ve defin ruhsat1 diizenlendigi
saptanmigtir. Oliim sebepleri otopsi raporlarindaki
ve 6lii muayene tutanaklarindaki 6liim sebepleri-
ne gore degerlendirilmistir.
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TABLO 2: Olgularin, kaza saatlerine, glinlerine ve mevsimlerine gore dagilimi.

Kaza saati n % Kaza giinii n
00.01-06.00 45 71 Pazartesi 74
06.01-12.00 107 17,0 Sali 79
12.01-18.00 185 28,2 Carsamba 76
18.01-24.00 294 46,6 Persembe 90
Cuma 82
Cumartesi 107
Pazar 123
Toplam 631 100,0 Toplam 631
ki-kare P<0,001 ki-kare P<0,001

% Kazanin oldugu mevsim n %
11,7 ilkbahar 121 192
12,5 Yaz 208 330
12,0 Sonbahar 180 285
14,3 Kis 122 193
13,0

17,0

19,5

100,0 Toplam 631 100,0

ki-kare P<0,001

TABLO 3: Olenin araci ile yas gruplarinin karsilastirimasi.

Yas gruplari Toplam
Olenin araci 0-10 11-20 21-30 31-40 41-50 51-60 61-70  71-80 >80 n %
Arag disi
Yaya 39 32 20 18 26 28 33 54 9 259 410
Motosiklet-Bisiklet 1 26 16 7 6 10 4 5 0 67 11,9
Toplam (Arag dis1) 40 58 36 25 32 38 37 59 9 334 529
Arag ici
Otomobil 19 12 63 52 49 26 14 5 3 243 385
Kamyon-kamyonet 1 3 5 3 6 4 2 0 0 24 38
OtobUs-minibiis 0 0 4 2 7 1 0 0 14 2,2
Traktor 1 0 1 1 5 2 2 3 0 15 24
Tren 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0,2
Toplam (Arag ici) 21 16 73 58 67 33 18 8 3 297 471
Toplam 61 74 109 83 99 n 55 67 12 631 100

TABLO 4: Yas gruplari ile 6lenin durumlarinin karsilastirimasi.

Yas gruplari Toplam
Olenin durumu 0-10 11-20 21-30 31-40 41-50 51-60 61-70 >70 n %
Yaya 39 32 20 18 26 28 33 63 259 41,0
Araci kullanan 4 29 58 45 50 33 7 11 237 37,6
On Koltuk yolcu 3 5 23 14 15 6 7 & 76 12,0
Digerleri* 15 8 8 6 8 4 8 2 59 9,4
Toplam 61 74 109 83 99 7 55 79 631 100

Pearson ki-kare P<0,001

* Otomobilde arka sag ve sol koltuk yolculari, otobiis ve minibliste oturan ve ayaktaki yolcular.

Oliim sebebinin, 6lenin kaza anindaki durumu-
na gore degerlendirilmesi Tablo 5’de sunulmustur.
Olgularin %68.3’tinde (431) 6liimiin kafa travmasina
bagly, kafa i¢i degisimlerden kaynaklandig: saptan-
mistir. 457 olgunun (%72.4) olay yerinde, 68 olgu-

68

nun (%10.8) hastaneye gotiiriiliirken yolda ve 96 ol-
gunun da (%15.2) hastanede 6ldiigli saptanmis olup,
en uzun yagayan olgu 68 giin sonra Slmiistiir. Oliim
sebebi ile kaza anindaki durum arasinda istatistiksel
olarak anlaml fark bulunmustur (P< 0.01).

Turkiye Klinikleri ] Foren Med 2009;6(2)
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TABLO 5: Olgularin kaza sirasindaki durumlari ve
6lim sebeplerine gére dagilimlari.

Oliim sebebi
Kafa travmasi ~ Gogiis travmasi Toplam
Olenlerin durumu  n % n % n %
Yaya 231 437 28 275 259 410
Sofér 197 372 40 392 237 376
On koltuk yoleu 57 108 19 186 7% 120
Digerleri* 44 8.3 15 147 59 94
Toplam 529  100.0 102 100.0 631 100

Pearson ki-kare p=0,003<0,01
* Otomobilde arka sag ve sol koltuk yolculari, otobiis ve minibiste oturan ve ayaktaki
yolcular.

Toplam 237 stiriiciniin 156’sin1n (%65.8) oto-
mobil, minibiis, otobiis, kamyon, kamyonet gibi
emniyet kemeri bulunan araglari, digerlerinin mo-
tosiklet, bisiklet, traktor, is araglari, tren gibi emni-
yet kemeri olmayan araglar1  kullandig:
saptanmistir. Emniyet kemeri donanimi bulunan
156 olgudan sadece 27’sinin (%17.3) emniyet ke-
meri taktigy, digerlerinin takmadigi saptanmis-

tir.

Emniyet kemeri durumu bilinen 266 olgunun
226’s1n1n emniyet kemeri takmadigi, 40 olgunun
emniyet kemeri taktig1 saptandi. Emniyet kemeri
takili olanlarda gogiis travmasi dliime etkili olur-
ken, takili olmayanlarda kafa travmasinin 6lime
daha etkili oldugu saptanmuigtur.

Motosiklet kazalarinda kask kullanan 7 olgu-
nun sadece 1’inde 6liim sebebinin kafa travmasina
bagli oldugu diger olgularda hemopnémotoraks ve
i¢ kanama sonucu 6ldiigii saptanmustir.

I TARTISMA

Tarihte bilinen ilk trafik kazas1 1896 yilinda ingil-
tere’de meydana gelmistir. 44 yasindaki bir kadina
araba ¢arpmasi sonucu 6ldiigi bildirilmistir. Ara-
cin hizinin 4 km/saat oldugu tahmin edilmektedir.
Olay1 sorusturan polis memuru “Bir daha kesinlik-
le boyle bir kaza olmayacaktir” demistir.> Ancak
maalesef gecen yiizyilda milyonlarca trafik kazasi
olmustur. Trafik kazalari iilkemizde ve diinyada en
onemli 6liim sebeplerindendir. Diinyada her giin
ortalama 3242 kisi, yilda 1,2 milyon kisi trafik ka-
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zas1 nedeniyle hayatin1 kaybetmektedir.! Tiirkiye
Istatistik Kurumu verilerine gére; 2006 yilinda iil-
kemizdeki her on bin kisiden 6’s: trafik kazas: ne-
deniyle 6lmiistiir.* Eskisehir il merkezinin, Tirkiye
Devlet Istatistik Kurumu'nca belirlenen yillik nii-
fus artis oran1 baz alinarak, 2002-2007 yillar: ara-
sindaki hesaplanan niifusu ile ayni yillarda
gerceklesen trafik kazalarina bagl 6liim olgulari-
nin karsilagtirilmasi Tablo 6’de sunulmusgtur. Eski-
sehir il merkezinde trafik kazasi nedeniyle 6liim
oraninin iilke ortalamasindan oldukga diisiik olup
her on bin kisi bagina 2 kisiden daha azdir. Bu so-
nucta, Eskisehir’deki trafik giivenligi yami sira
olumli trafik kazalarinin daha cok sehirleraras
yollarda goriilmesinin etkili olabilecegi diisiiniil-
migtiir.? Trafik kazalarina baglh 6lim oranlarinda
2004-2006 yillar1 arasinda diisme gozlenirken 2007
yilinda yeniden artmis oldugu gézlenmistir. Bu ar-
tis ve nedeninin daha sonraki yillara ait 6liim oran-
lariyla birlikte degerlendirilmesi gerektigi kanisina
varilmigtir.

Trafik kazasina bagh 6liimler, adli vaka kapsa-
minda degerlendirilen olgular i¢inde en sik rastla-
nilanidir.® Sunulan ¢aligmada Eskigehir ilinde 6 y1l
icerisinde incelenen 1625 adli 6liim olgusundan
%38.8’1 (631) trafik kazasina bagli meydana geldi-
gi ve ilk siray1 aldig1 tespit edilmistir. Diyarbakir’da
yapilan bir ¢aligmada adli nitelikli 6liimlerin %31-
32 kadarinin trafik kazasi sonucu meydana geldigi
bildirilmistir.%® Eskigehir’de adli 6liim olgulari ige-
risinde trafik kazasi nedeniyle 6lenlerin oraninin
Diyarbakir’a gore daha fazla olmasinin nedeninin,
trafik giivenliginden ziyade Diyarbakir’da diger ad-
li 6lim olgularinin daha fazla olmasindan kaynak-
landig diistiniilmektedir. Sri Lanka’da yapilan bir

TABLO 6: Yillara gore olgularin, ortalama ntifusa gore dagilimi.
Eskisehir’de Yillik

Yillar Ortama Niifus Olgu Sayisi  Onbinde
2002 574,328 107 1.86

2003 583. 178 110 1.88

2004 592. 165 105 1.77

2005 601. 290 100 1.66

2006 610. 556 96 1.57

2007 619. 965 113 1.82
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caligmada bu oranin %43.5 oldugu,'’ Nijerya’da ya-
pilan bir caligmada %57.9 oldugu'! ve Norveg'te ya-
pilan bir ¢aligmada %18.6 oldugu'? bildirilmistir.
Bu oranlar adli nitelikli 6liimler i¢inde trafik kaza-
sina bagl oliimlerin oranin1 gostermekte olup, bu
iilke ve sehirlerde niifusa gore trafik kazas: kaynak-
I1 6liim oranlarina isaret etmemektedir.

Sunulan ¢alismada olgularin 485’1 (%76.9) er-
kek, 146’s1 (%23.1) kadin olup Erkek/Kadin orani
3.3 olarak hesaplanmistir. Konuyla ilgili yapilan ¢a-
ligmalarla uyumlu bulunmustur.>” Tim diinyada
trafik kazalarinda 6lenlerin %4’iintin erkek oldugu
bildirilmigtir.'!* Bunun nedeninin trafikte daha
¢ok erkeklerin yer almasi oldugu disiiniilmiis-
tir.

Sunulan ¢aligmada 109 (%17.3) olgu ile en ¢ok
21-30 yas aras1 oldugu saptanmistir. Goren ve ark.-
nin yaptig1 calismada, olgularin en sik 0-10 yas gru-
bu arasinda (%30) oldugu, Hilal ve ark.nin yaptig
caligmada da en sik 0-10 yas grubunda oldugu
(%16.1) belirtilmistir.>® Gukurova Universitesi Tip
Fakiiltesi Acil Servisi'ne bagvuran ¢ocuk olgularin
degerlendirildigi bir ¢calismada 120 ay ve iizeri yas
grubunda en sik bagvuru nedeninin trafik kazasi ol-
dugu bildirilmistir." Trafik kazalar1, cocukluk ¢ag:
olumlerinin en 6nemli sebeplerindendir.'® Bunun
nedeninin, bu yas grubu ¢ocuklarin ve genclerin
daha aktif olmalari, giinlerinin 6nemli bir kismin
disarida gecirmeleri ve disarida olmalari oldugu dii-
stintilmisgtir.

Sunulan ¢aligmada literatiirle uyumlu olarak,
trafik kazalarinin en sik tatil giinlerinde, yaz ayla-
rinda ve 18.01-00.00 saatleri arasinda meydana gel-
digi saptanmigtir.>'** Bunun nedeninin, yaz
aylarinda trafik yogunlugunun artmasi, dzellikle
cocuk ve yagli insanlarin trafikte yaya olarak bu-
lunma sikliginin artmas: oldugu diisiintilmiistiir.

Kaza esnasinda emniyet kemeri takili olmayan
stirtictilerin siklikla 6n cama veya panele carpip
aragtan digariya firlayabildigi, emniyet kemeri taki-
L1 olanlarin ise direksiyon veya 6n panelin gogiis ve
batina ¢arpmasi sonucu veya emniyet kemeri etki-
sine bagh olarak i¢ organ yaralanmalarina maruz
kaldiklar bilinmektedir.'”*® Calismamizda; otomo-
bil, minibiis, otobiis, kamyon, kamyonet gibi em-
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niyet kemeri donanimi bulunan 156 arag siiriicii-
stinlin yalnizca 27’sinin (%17.3) emniyet kemeri
taktig1 saptanmigtir. Emniyet kemeri takili olan ol-
gulardan 20’sinin (%74.1) hemopnémotoraks, i¢ or-
gan yaralanmasi ve kanamasi sonucu o6ldiigi,
7’sinin (%25.9) kafa travmasina bagh 6ldigi belir-
lenmistir. Emniyet kemeri takmayan siiriiciilerin
ise 911 (%70.5) ise kafa kemiklerinde kirik, beyin
kanamas: ve harabiyeti sonucu 6lmiistiir.

Sunulan ¢aligmada olgularin %52.9’unun (334)
ara¢ dis1 konumda, %47.1’inin (297) ise arag i¢i ko-
numda oldugu saptandi. Oliimlerin %41.0 (259) ol-
gu ile en sik yayalara arag ¢arpmasi seklinde oldugu
saptandi. Bu orani Goren ve ark. %55.5,° Aksoy ve
ark. %66.7,"° Hilal ve ark. %45,5 olarak bildirmis-
lerdir.’ Eskigehir’de trafik kazalarinda yaya 6liimle-
rinin diger ¢alismalardaki oranlara goére daha az
oldugu saptanmustir. Yayalar kaza aninda koruma-
sizdirlar. Carpmanin siddeti ve ¢arpan aracin tiirii-
hafif
yaralanmasina, hafif lezyonlardan 6liimciil lezyon-

ne gore travmalardan tiim viicut

lara kadar ¢ok cesitli yaralanmalar olusabilir.

Sunulan ¢aligmada arag¢ dis1 trafik kazalarinin
%63.5’inin sehir icinde gerceklestigi saptanmisgtir.
70 yas ve tizeri olgularin %79.7’sinin, 20 yas ve al-
t1 olgularin %52.6’s1n1n kaza esnasinda yaya ko-
numda oldugu saptandi. Ulkemizde park ve
bahgelerin sayisinin az olmasi ve carpik kentleg-
meye bagli, cocuklar arag trafigine agik sokaklarda
oynamakta ve kaginilmaz olarak kazalar meydana
gelmektedir. Yine yash kisilerin trafikte yalniz do-
lagmalar da risk tegkil etmektedir. Cogunlukla be-
lirli saglik problemleri oldugundan, refleksleri ve
hareket kabiliyetleri az oldugundan ara¢ ¢arpma-
larina agik hale gelmektedirler.

Eskisehir’de 2002, 2003, 2004 y1llarindaki top-
lam 322 kazanin, 223t (%69.3) sehir icinde mey-
dana gelirken, 99'u (%30.7) sehir disinda meydana
gelmistir. 2005, 2006, 2007 yillarindaki 309 kaza-
nin, 112’si (%36.2) sehir icinde, 197’ si (%63.8)
sehir diginda meydana geldigi saptanmigt1. Tkinci
ti¢ yillik periyotta sehir i¢i kaza oraninin istatistik-
sel olarak 6nemli oranda azaldig: saptanmistir (P<
0.001). Bu farkin nedeninin 2004 y1l1 sonlarinda fa-
aliyete gecen tramvay sistemi oldugu distiniilmiis-
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tlir. Toplu tagimanin arttirilmasi, tasimaciligin ray-
L1 sisteme kaydirilmasi ile kazalarin azalacag: bir
¢ok caligmada vurgulanmigtir.?® Caligmada, gevre
yollarinin sehir ici trafige girmeden yapilandiril-
mas1 ve kavsaklarda kopriiler kurularak trafigin sii-
rekliliginin saglanmasinin kazalarin azalmasi
acisindan oldukca faydali olacag: diisiintilmiistiir.
Calismada, gevreyolu sehir dis1 kapsaminda deger-
lendirilmistir.

Sunulan ¢aligmada olgularin %83.3’iinde (529)
6limiinde kafa travmasinin rolii oldugu saptan-
mistir. Bu oran Hilal ve ark.nin yaptig: calismada
%61.5, Goren ve ark.nin yaptig1 calismada %59.1
olarak bildirilmistir.>® Sivas’ta trafik kazasi sonucu
acil servise bagvuran olgularin degerlendirildigi bir
calismada olgularin %18.6’sinda kafa travmas: ol-
dugu belirtilmistir.?! Ozellikle yayalarda olgularin
cok biiyiik bir kismi (%89.2) kafa travmasi veya go-
gis travmasinin eglik ettigi kafa travmas: sonucu
oldiigii belirlenmistir. Ozellikle yayalar, emniyet
kemeri takmayan siiriicii ve yolcular kafa travma-
larina daha agiktir. Olgularin %89.2’si kafa travma-
s1 nedeniyle olirken emniyet kemeri takili
olmayan 226 olgunun %87.6’s1 (198) kafa travmasi
nedeniyle 6lmiistiir. Cok ciddi kazalarda emniyet
kemeri i¢ organ yaralanmalari ve boyun bolgesin-
de yaralanmalara neden olabilirken, emniyet ke-
merinin kisinin aragtan firlamasini engelleyerek
o6limciil yaralanmalardan korudugu, 6liim oranim
%20-25 azalttigy bildirilmigtir.”? Emniyet kemeri-
nin yaralanma olusturacag: siddetteki kazalarda,
emniyet kemerinin takili olmamas: halinde ¢ok da-
ha agir travmalar olusacag bilinmektedir. Emniyet
kemeri takili olgularin timiiniin siiriicii veya 6n
koltuk yolcusu oldugu belirlenmistir. Bir¢ok arag-
ta arka koltuklarda emniyet kemeri bulunmamak-
ta, bulunsa dahi genellikle kullanilmamaktadir.

Yayalara ¢arpan araglarin, 117 olguda (%45.2)
otomobil, 80 olguda (%30,9) otobiis-minibiis, 25 ol-
guda (%9.7) kamyon-kamyonet, 24 olguda (%9.2)
tren, 11 olguda (%4.2) traktor veya is makinesi, 2
olguda (%0.8) motosiklet oldugu belirlenmistir.
Tren garpan 24 olgudan 3’iiniin intihar mektubu
biraktig1 adli tahkikatlarindan anlagilmigtir.

Olgularin 67’si motosiklet kazasidir. Bu olgu-
larin yalnizca 7’sinin kask kullandig1 saptandi. Kask
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kullanmayan 60 olgunun 52’sinin (%86.7) kafa
travmasina bagli, 3 olgunun (%5.0) kafa travmas:
ve pnomotoraks sonucu 6ldiigi saptand. Kask kul-
lanan olgularin yalnizca 1’'inde 6liim sebebinin ka-
fa travmasina bagli oldugu, diger 6 olgunun
hemopnomotoraks ve i¢ organ yaralanmas: oldugu
saptandi. Bir¢ok caligmada, 6zellikle motosiklet
kullananlarin kask kullanmasinin 6nemi vurgulan-
mustir.226 Motosiklet kazalar1 sonrasinda yogun ba-
kimda kalis siirelerinin degerlendirildigi bir
calismada, kask kullanan olgularin yogun bakimda
belirgin oranda daha az kaldig: belirtilmistir.??8
Singapur’da 1809 motosiklet kazasinin degerlendi-
rildigi bir caligmada olgularin tamaminin kask kul-
lanildig1, bu ¢alismada kafa travmalarinin oraninin
diisiik oldugu belirtilmigtir.?

Olgularin 15’inde Olenin araci traktordiir.
Ozellikle kirsal kesimde tarim islerinde degisik yas
gruplarindan herkes kontrolsiizce traktor kullana-
bilmektedir. Traktorler yolcu tagimaciligl agisindan
da uygun degildir.”? Traktor kazasi sonucu 6len 15
olgunun 5’inin yolcu, 10’unun ise traktorii kulla-
nan sofor oldugu belirlenmistir. 1 olgu da trende
yolculuk yaparken trenin aniden hemzemin gecit-
te minibiise carpmasi sirasinda kafasini trenin yan
camina c¢arparak kafa travmasina bagh 6lmiistiir.

Ulkemizde ve gelismekte olan iilkelerde ilk
yardim konusunda bilgi ve tecriibe eksikligi ve na-
kil konusunda yasanan aksakliklar nedeniyle, kaza
kurbanlar1 en sik olay yerinde hayatini kaybet-
mektedir.® Caligmada 457 olgunun (%72.4) olay ye-
rinde, 68 olgunun (%10.8) hastaneye gotiriiliirken
yolda ve 96 olgunun da (%15.2) hastanede 6ldiigii
saptandi. Diyarbakir’da yapilan ¢alismada olgula-
rin %60’ 1n1n hastaneye 6li olarak geldigi belirtil-
mistir.® Iran’da yapilan calismada bu oran %57
olarak belirtilmistir.>

Trafik kazalarinda oliimleri azaltan en 6nemli
faktorlerinden biri, kugkusuz emniyet kemeri kul-
lanimidir. Bu konuya ¢ok 6zen gosterilmesine rag-
men, iilkemizde emniyet kemeri kullanimi olduk¢a
azdir. Cocuklarin 6n koltukta oturmalar: da ayrica
bir risk faktoriidiir. Sunulan ¢aligmada 6 ¢ocuk ol-
gunun 6n koltukta yolculuk yaparken trafik kaza-
sina maruz kaldigi, ayrica bunlarin higbirisinde
emniyet kemerinin de takili olmadig1 saptanmisgtir.
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Cocuklar: koruyucu 6nlemlerden bir digeri de ¢o-
cuk koltuklaridir.®! Sunulan ¢aligmada 4 aylik bir
bebegin arag ici trafik kazasi gecirmesi iizerine
aractan firlayarak, 61diigii belirlenmistir. Bu olgu-
da ¢ocuk koltugu kullanilmadig1 ve bebegin anne-
nin kucaginda oldugu saptanmis olup bebek annesi
ile birlikte 6lmiistiir.

Trafik kazalarinda 6liim nedeninin tam olarak
belirlenebilmesi agisindan otopsi yapilmasi olduk-
¢a 6nemlidir. Sunulan ¢aligmada olgularin sadece
7’sine (%1.1) otopsi yapilmis, 624 olguya (%98.9),
6li muayenesi ile defin ruhsati verilmistir. Otopsi-
si yapilan 7 olgudan 1’inde cesedin ¢iiriimiis oldu-
gu, 3 olguda illiyet baginin tespiti amaciyla otopsi
yapildig1 ve 3 olguda 6liim sebebinin belirlenmesi
amactyla otopsi yapildig: saptand. Ciirlimiis ceset-
te 6liim sebebi olarak kafa kemiklerinde kirik ve
beyin kanamasi 6liim nedeni olarak belirlenirken,
diger 6 olguda 6liim sebebinin i¢ organ yaralanma-
st ve i¢ kanama sonucu oldugu belirlendi. Ulke-
mizde trafik kazasina bagh oliimlerde otopsi orani
digsiiktiir.”*? Degisik bolgelerde yapilan aragtirma-
larda, adli vaka olarak nitelenen 6liim olaylarinda
otopsiye karar verme oraninin %20-30 arasinda ol-
dugu bildirilmistir.® Trafik kazalarinda ise bu ora-
nin ¢ok daha diisiik oldugu tahmin edilmektedir.
Ancak trafik kazalarinda ortaya ¢ikan tiim sorunla-
rin ¢oztimlenebilmesi i¢in olay yeri incelemesi, ay-

rintili anamnez, adli muayene ve otopsi sarttir.3+3¢

Sonug olarak, trafik kazalar1 hala tiim diinya-
da en 6nemli 6liim sebeplerinden biri olarak 6nem-
li bir halk sagligi sorunudur. Trafik kazalarinin
sayisal verilerinin agiklanmasina yonelik ¢aligma-
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lar, konunun 6neminin vurgulanmas agisindan ya-
rarhidir. Trafik kazasi sonucu dliimlerin ve sakat-
liklarin azaltilmasi i¢in; ilkdgretim ¢agindan itiba-
ren trafik egitimi verilmesi sarttir. Arka koltukta
dahi emniyet kemeri kullaniminin yayginlastiril-
masi, motosiklet kullananlarin kask takmasinin zo-
runlu tutulmasi, alkolli ara¢ kullaniminin
onlenmesi, ¢ocuklarin 6n koltuga oturmalarinin
onlenmesi, arabalarda bebek koltuklarinin yaygin-
lagtirilmasi, tagimaciliga demiryolu, havayolu ve
denizyolu gibi alternatifler saglanmasi, toplu tasi-
maciliga 6nem verilmesi, 6zellikle rayh sistemli ta-
simaciligin gelistirilmesinin oldukca yararli olacag:
diisiintilmiistiir. Cocuklara genis ve giivenli oyun
alanlar1 yaratilmasi, parklarin ve yesil alanlarin art-
tirilmasi, dolayisiyla sokakta oynayan ¢ocuk sayisi-
nin azaltilmasi, trafik kazasina bagl, c¢ocuk
6limlerinin ve sakatliklarin 6nlenmesi agisindan
gereklidir. Ayrica sehirlerde bisiklet yollarinin
olusturulmasi, trafigin yogunlugunu azaltmak, ¢ev-
re kirliligini azaltmak ve insanlarin giivenli bir ge-
kilde ulasimlarini saglamasi agisindan son derece
faydalidir. Cocuklarin zamanindan 6nce, ehliyet-
siz ve yeterince bilgi ve beceri kazanmadan trafige
¢ikmasi oldukga tehlikelidir. Ehliyetsiz ve kasksiz
motosiklet kullaniminin engellenmesi gereklidir.
Genis kesimlerin ilk yardim konusunda egitilmesi,
kaza sonrasi olay yerindeki 6liimlerin azalmasini
saglayabilir. Hastalarin hizli bir sekilde nakli icin
ilkemizde 6nemli ¢aligmalar olmakla birlikte he-
niiz istenilen seviyeye ulagilamamistir. Trafik ka-
zalarinin en O6nemli Onlenilebilir 6lim sebep-
lerinden oldugu unutulmamalidir.
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