Erigkin insan trakeasinda 7. kikirdak halkada

yapilan morfolojik caligmalar
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Trakea, solunum sisteminde insanda yaklasik 11-12 cm wuzunlugunda ve 2.5 cm c¢apinda boru seklinde bir organdir.

Larinks tabaninda yeralan krikoid kikirdaktan 4. torakal

vertebraya kadar uzanir. Trakea ve ana bronglarin iskeletini

olusturan kikirdaklarin sekli klasik kitaplarda farkli olarak tanimlanmstir.

Toplam 31 adet erigskin insan trakeasinda, 7. kikirdak halkay! iceren transvers Kesiler yapilarak bu kikirdak halkaya
ait sekiller degerlendirilmistir. Calismamizda 12 preparatta (%38.7) C seklinde, 6 preparatta (%19.3) U seklinde, 3
preparatta (%9.6) D seklinde, 2 preparatta (%6.4) O seklinde ve 1 preparatta (%3.2) elips seklinde oldugu tespit edilmistir.
Digeripreparat ise, bu siniflandirma disinda tutularak karigik tip olarak degerlendirilmistir.
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Trakea, insanda solunum sisteminde yaklasik 11-12
cm uzunlugunda ve 2.5 cm ¢apinda boru seklinde bir
organdir. Larinks tabaninda yer alan krikoid kikirdaktan
4. torakal vertebraya kadar uzanir (1,2).

Trakea ve ana bronslarin iskeleti, agik uglari arkaya
gelecek sekilde yerlesmis, duzenli araliklar ile altalta di-
zilmis, 16-20 arasinda kikirdaktan yapilmistir. Bu kikirda-
klar klasik kitaplarda C harfi veya atnali seklinde tanim-
lanmistir (3-5).

Esas yapi fibroelastik bir hortum seklinde olup, yer
yer kikirdak yapilarla desteklenmistir. Kikirdaklar arasin-
da bulunan fibroelastik membran yas ilerledikge fibroz bir
yaplya donusebilmektedir. Ayrica kikirdaklarin iki arka
ucu arasinda kollagen elastik lifler ile destekli, kalin diz
kas demetleri yer almaktadir (1,5).

Yapilan calismalarda, trakea kikirdaklari alti farkli
tipte siniflandiriimigtir. Bu siniflandirma disinda, baz tiple-
rin ise daha farkli sekillerde olduklari bildirilmistir (6-8).
Ayrica ayni kisiye ait trakea kikirdaklari arasinda da farkli-
liklar tespit edilmistir (6).

Trakea kikirdaklarinin sekillerinin farkli olmasi, hava
yollarinin basincini etkiledigi deneysel olarak gosteril-
mistir. Bu nedenle uzun sureli entibasyon sirasinda, tra-
kea ve trakeal cuff arasinda uyumsuzluk, trakeada mey-
dana gelebilecek basing artmasina sebep olmaktadir
(9,10).
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GuUnumizde genel anestezi ve yogun bakim uygu-
lamalarinda, endotrakeal entubasyon vazgegilmez
islemlerden biridir (11). Endotrakeal entiibasyon sira-
sinda, endotrakeal cuff'in alt ucu 7. trakea kikirdag: hal-
kasi seviyesinde sonlanmaktadir. Ayrica jet ventilasyon
uygulamasi, art. sternoclavicularis hizasinda, 7. trakea
kikirdagindan yapilmaktadir (6). Bu uygulamalar sirasin-
da endotrakeal cuff'in trakea'da olustugu basing ile tra-
kea travmasi olusabilmektedir (9). Travma ozellikle dai-
resel sekilde olmayan trakea kikirdaklarinda daha fazla
belirgin olarak ortaya ¢ikmaktadir. Bu nedenle de
olusan travmanin tanimlanmasinda ve endotrakeal en-
tibasyon ile jet ventilasyon uygulamalari sirasindaki
6neminden dolayi, 7. trakea kikirdaginin sekillerinin tes-
bit edilmesi 6nem kazanmistir.

GEREG VE YONTEM

Ugli kadavralardan, 28'i taze preparatlardan elde edi-
len erigkin insan trakealari, cartilago cricoidea ve bifur-
catio trachea arsindaki bélimu, disseke edilerek ¢ikaril-
di. Taze preparatlari normal anatomik pozisyonlarinda
muhafaza edebilmek igin, %10'luk formalinde 4 guln
tespit edilmistir. Elde edilmis olan toplam 31 preparat-
ta, 7. trakeal kikirdak halka seviyesinde transvers ke-
sitler yapilarak, bu halkaya ait sekiller incelenmistir.

BULGULAR

Yaptigimiz galismada, 7. trakeal kikirdagi 12 preparatta
C seklinde, 6 preparatta U seklinde, 3 preparatta D
seklinde, 2 preparatta O seklinde ve 1 preparatta ise
elips seklinde tespit edilmistir. Uggen seklinde trakeal
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Tablo 1. Yedinci trakea halkasinin tim preparatlardaki
gorulme sikliklikJari

Sekil Sayi %
C sekli 12 38.7
U sekli 6 19.3
D sekli 3 9.6
elips sekli SAjp 3.2
sirkuler sekil 2 6.4
asimetrik sekil 7 225
Toplam 31 100.0

halkaya ise rastlanamamistir (Tablo 1). Ayrica bu c¢a-
ligmada, ayni kisiye ait trakea kikirdaklari arasinda be-
lirgin bir fark gézlenememistir.

C seklindeki kikirdak halkada, 6n-arka ve trans-
vers cap esit olarak bulundu. Kikirdak halkanin uglari
paries membranacaea ile genis bir a¢i olusturmustur.

U seklinde, 6n-arka cap transvers captan genistir.
Kikirdak halka ve paries membranacea arasinda dik
aclya benzer bir aci vardir.

D seklinde genis bir paries membranacea bulun-
maktadir. Bu membran, 6n-arka ¢aptan oldukca kuguk-
tur. Kikirdak halka paries membranacea ile dar bir aci
yapar.

Sirkuler sekilli kikirdakta, halka seklinde bir kikir-
dak ve dar bir paries membranacea bulunmaktadir.

Elips seklinde ise transvers g¢ap, 6n-arka gaptan
genis ve kikirdak yapi ile genis bir agi yapilmistir (Sekil
1).

Bu 5 tip siniflandirmaya dahil edilemeyen 7 pré-
parat ise karisik tip olarak tanimlanmistir (Sekil 2).

TARTISMA

MacKenzie ve ark. (8) 111 otopside yaptiklari degerlen-
dirmede %48.6 C seklinde, %27 U seklinde, %12.6 D
sekliinde, %8.2 elips seklinde, %1.8 triangular sekilde
ve %1.8 sirkller seklinde trakea halkasi tespit et-
mislerdir. Ayni arastirmacilar, CAT (komputerize aksiyel
tomografi) yardimiyla incelemis olduklari trakea kikirda-
klarinda, %42 C sekli, %29 U sekli, %12.9 D sekli,
%9.7 elips sekj, %3.2 triangular sekil ve %3.2 sirkiler
sekil bulundugunu bildirmislerdir.
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Sekil 1. Bes farkli ve asimetrik sekildeki trakeal kikirdaklar

Sekil 2. Asimetrik sekildeki trakeal kikirdaklar

Mehta ve ark. (7), 200 otopsiden elde ettikleri
materyallerde %26 C sekli, %11 D sekli, %21.5 U
sekli, %33 elips sekli, %8 triangular sekil ve %0.5 sir-
kiler sekil tespit etmiglerdir.

Baer ve ark. (6), ise 202 otopside tra-
keal halka tiplendirmesi yaparak %29.7. C sekli,
%16.3 U sekli, %11.8 D sekli, %7.9 elips sekli, %2

Tablo 2. Yedinci trakea halkada tespit edilmis olan sekillerin diger ¢alismalar ile karsilastiriimasi

MacKenzie ve ark.

CAT% OTOPSI %
C sekli 42 48.6
U sekil 29 27
D sekli 12.9 12.6
elips sekli 9.7 8.2
trian sekli 3.2 18
sirkdl sekli 3.2 18
Toplam Vaka Sayisi 31 111

CAT: Komputerize aksiyel tomografi.

Mehta ve ark. Baer ve ark. Sonuglarimiz
OTOPSI % OTOPSI % OTOPSI %
26 29.7 38.7
215 16.3 19.3
11 11.8 9.6
33 7.9 3.2
8 2 —

0.5 7.9 6.4
200 202 24
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triangular sekil ve %24.2 siniflandirilamayan tip belirle-
mislerdir.

Kikirdak yap! ile paries mebranacea arasinda
olusan acinin her iki ugta esit derecede bulunmama-
sindan asimetri meydana gelmektedir (6). Bu durum
mediastinumdaki organlarin traksiyonuna ve basisina
baglanabilmektedir.

Calismamizda, 5 tip siniflandirma igine dahil ede-
medigimiz 7 preparati, asimetriden dolayi karisik tip
olarak degerlendirilmistir. Ayrica 31 materyalden elde
edilen sonuglar diger arastiricilarin sonuglariyla
karsilastirmistir (Tablo 2).

Farkli sekillerde tespit edilmis olan trakeal kikirda-
klar entibasyon sirasinda endotrakeal cuff ile uyum-
suzluk olusturabilmektedir. Bu sebeple trakeada
olusabilecek travmalarin &énlenebilmesi igin farkl sekil-
lerdeki trakea kikirdaklarinin g6z énunde tutulmasi ge-
rektigini disinmektedyiz.

Morphological study of the human trachea at
the 7 th. cartilage ring

Trachea, a tube-like organ which is approximately
11-12 cm long and 2.5 cm in diameter in the hu-
man extends from the cricoid cartilage located on
the basis of larynx down to the fourth thoracic
vertebra. The shape of cartilages which form the
trachea and the principal bronchus are defined in
different ways in classical text books.

In this study, seventh tracheal cartilages were re-
moved from 31 specimens and their cross-sectio-
nal shapes were evaluated. The distribution of tra-
cheal cartilages due to their shapes were as fol-
lows; 12 in C shape (%38.7), 6 in U shape
((%19.3), 3 in D shape (%9.6), 1 eliptic shape
(%3.2) and circular shape (%22.5). The remaining
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7 cases could not be classified according to the
above classification and hence interpreted as
asymmetric type.

[Turk J Med Res 1992, 10(4): 193-195]
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