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Ozet

Summary

Mandibula boyutlarinda puberte déneminde erkek ve
kadinlarda farkli degismeler olmaktadwr. Calismamizda corpus
mandibulae iki yarisimin alt ¢ene diizlemindeki bilateral bir-
lesme acisint arastirilmast amaclandi. Kabul edilebilen nor-
mal bir fasyal harmoniye sahip, mandibula ile ilgili anomalisi
olmayan, daha once bu bolge ile ilgili ortodontik bir ameliyat
veya travma gegirmemis, 200 (100 erkek, 100 kiz) olgudan
yararlanildi. Olgularda mandibula iizerinde Bi-gonial mesafe,
Bi-tuberculum mentale mesafesi, Gonion-tuberculum mentale
mesafesi, Gonion- Pogonion ve Gonion-karst tuberculum men-
tale mesafesi tespit edildi. Bu olgiimlerden yararlanilarak cor-
pus mandibulae birlesim agisi ve corpus mandibulae uzunlugu
hesaplandi. Cinsler arasinda mandibula él¢iimleri ve corpus
mandibulae uzunlugunda istatistiki a¢idan anlaml farkilik-
larin oldugu tespit edildi (p<0.001). Cinsler arasinda corpus
mandibulae birlesim agisinda istatistiki agcidan anlaml fark-
llik bulunamadi.
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Different changes are occures in the dimensions of
mandible in both sexes during puberty. The aim of this study
was to determine the junction angle of the bilateral parts of
corpus mandibulae in plane of lower chin. Two hundred peo-
ple (100 male, 100 female) with a balanced facial scent, and
without mandible anomaly, and previous mandible surgery
were included. Bi-gonial width, bi-tuberculum mentale width,
gonion-tuberculum mentale distance, gonion-pogonion dis-
tance and gonion-opposite tuberculum mentale distance were
measured on all subjects. By means of these measurements,
both mandible length and junction angle of the bilateral parts
of corpus mandibulae were obtained. Measurements of
mandible and mandible length were found significantly differ-
ent between male and female subjects (p<0.001). The junction
angle of the bilateral parts of corpus mandibulae was not

found significantly different between both sexes.
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Postnatal birinci ve ikinci yi1lda mandibula'nin
iki yarimi symphysis mentale'de birlesir (1).
Angulus mandibulae yas ile birlikte kii¢iiliir, ramus
mandibulae yiiksekligi ise yas ile birlikte artmak-
tadir. Mandibula boyutlarinda puberte 6ncesi ve
sonrasinda erkek ve kadinlarda farkli degismelerin
oldugu, mandibula biiyiime oranlar1 ile puberte
arasinda pozitif yonde korelasyon bulundugu or-
taya konulmustur (2). Mandibula gelisiminin
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sindirime ait dentisyon ve biyolojik ortamlar
tarafindan etkilenebilecegi belirtilmektedir (3).
Mandibula gonial agisinin laterale ¢ikinti yap-
masinda kemik agisinin yeniden diizenlenmesi ile
ylz estetiginin diizeltilebilecegi belirtilmektedir
(4). Ayrica angulus mandibulae'nin yiiz estetiginde
onemli oldugu (4), dogulu kadinlarin yiiz es-
tetiginin olugsmasinda temel faktor oldugu belir-
tilmektedir (5). Ratlarda kondiiler kartilajdan ali-
nan organ kiiltiirlerinde biiylime potansiyellerinin
olmadigi, ama mandibuladaki biiyiime kartilajinin
mekanik kuvvetler i¢in cevap verdigi gosterilmistir
(2). Mandibula i¢in ¢enenin projeksiyonu ve
gorliniisii bazi irklar icin daha 6zel ve belirleyici
olabilmektedir. Kadinlarda ortalama dis kemeri
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kivrimlart erkeklere gore ozellikle maksiller
bolgede daha belirgin sekilde daha kiiciiktiir (6,7).
Mandibula arcus alveolaris inferior boyutlarinda
irklar arasinda fark olmadigi (8) bildirilmesine
karsin, fark bulundugu yoniindede ¢aligmalar bu-
lunmaktadir (9). Calismamizda corpus mandibulae
iki yarisinin alt ¢ene diizlemindeki bilateral bir-
lesme agisinin arastirilmasi amaglandi.

Gerec ve Yontem

Calismamizda Siileyman Demirel Universitesi
ogrencilerinden kranyo-fasyal ve mandibula ile il-
gili anomalisi ve malokluzyonu olmayan, daha
once bu bolge ile ilgili ortodontik bir ameliyat veya
travma gecirmemis, yaslart 17-22 yas arasinda
degisen toplam 200 (100 erkek, 100 kiz) olgudan
yararlanildi.

Olgularda mandibula iizerinde gonion (angu-
lus mandibulae'nin en lateral noktasi), tuberculum
mentale (corpus mandibulae 6n yiiziindeki birlesim
yeri symphysis mandibulae kenarlarinda meydana
gelen ¢ikintilar) ve pogonion (mandibulanin en 6n
noktasi olup, protuberantia mentalise uyar)
antropolojik noktalar1 tespit edildi. Daha Onceki
caligmalarda kulanilan standart antropometrik nok-
talarindan  faydalanilarak  Glgiimler  alindi.
(2,10,11). Mandibula boyutlar1 belirlemek i¢in
kilavuzlu pergel ve milimetrik cetvel kullanildi.
Her olguda bu noktalardan faydalanilarak asagida-
ki 6lgtimler alind1.

Bi-gonial mesafe (mandibula genisligi): (Bi-
go) Sag ve sol gonion noktalari arasi transvers
mesafe.

Bi-tuberculum mentale mesafesi: (Bi-Tm)
Sagda ve solda bulunan tuberculum mentale nokta-
lar1 aras1 transvers mesafe.

Gonion-tuberculum mentale mesafesi: (Go-
Tm) Sag/sol gonion noktasi ile sag/sol tuberculum
mentale noktalar1 aras1 mesafe.

Gonion-Pogonion: (Go-Po) Sag/sol gonion
noktasi ile pogonion noktalar1 aras1 mesafe.
Gonion-kars1 tuberculum mentale mesafesi:

(Go-Tm.2) Sag/sol gonion noktas1 ile sag/sol-daki
tuberculum mentale noktalar1 aras1 ¢apraz mesafe.

Corpus mandibulae birlesim agisi: (o agisi)
Her iki corpus mandibulae'nin symphysis mandibu-
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lae noktasinda birlesirken sag Go-Tm ile sol Go-
Tm noktalarindan gegen eksenlerin 6nde yaptiklar
kesigsme agis1 (Sekil 1).

Corpus mandibulae uzunlugu: (L) Pogonion
noktasindan sag ve sol gonion noktasindan gecen
eksene dik uzanan sagittal mesafe (Sekil 1).

Gonion, tuberculum mentale ve pogonion nok-
talarindan olusan, G'G2D eskenar tiggeni olusturul-
du Sekil 1).

DH noktalart ile tiggen iki dik liggene boliindii
(G'HD ve G?HD tiggenleri).

C noktast; T! noktasindan, G! ve G? nokta-
larindan gecen eksene dik inen uzunlugun kestigi
nokta belirlendi.

G!CT! tiggeni ile G'HD ii¢geninin benzer {ig-
genler oldugu tespit edildi.

G!C uzunlugu [(G'-G?)~(T'-T?)] + 2 formiilii
ile bulundu.

G!CT! iiggeninde B agis1 siniis teoremi ile be-
lirlendi.

Sinusf: (G!-C) + (G!-T!) formiiliinden b agisi
tespit edildi.

o: 2 x B ile a agist bulundu.

Mandibula uzunlugu (L) ise HPG? {iggeninde
pisagor teoremi kullanilarak

H-P: Karekdk(G?-P)?-((G!'-G?)+2)? formiilii ile
mandibula uzunlugu tespit edildi.

Mandibula gévde indeksi: (Mc index) Bi-go-
nial mesafenin (mandibula genisligi), corpus man-
di-bulae uzunluguna (L) oraninin 100'le ¢arpimi ile
tespit edildi. (Mandibula govde indeksi: [(mandi-
bula genisligi + mandibula uzunlugu) x 100 ]).

SPSS istatistik programi kullanilarak, alinan
Olciimlerin aritmetik ortalama ve standart sapmalari
hesaplandi. Cinsler arasinda ol¢iimlerin farklilik-
larin tespiti i¢in student t testi kullanildi. Mandibula
govde uzunlugu ve corpus mandibulae birlesim
acist ile diger olgiimler arasindaki korelasyon ilis-
kileri arastirildi.

Bulgular

Calismamizda yaglar1 17-22 yas arasinda
degisen toplam 200 (100 erkek, 100 kiz) olgudan
yararlanildi. Olgularin cinslere gore dagilimi, yas
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Tabloe 1. Olgularin cinslere gore dagilimi, yas orta-
lamalar1 ve standart sapmalari

Olgu sayist Yas ort.(y1l)
Erkek 100 20+2
Kadm 100 19+1
Toplam 200 20+ 2

ortalamalar1 ve standart sapmalar1 Tablo 1’de
goriilmektedir. Mandibula {izerinde bi-gonial
mesafe, bi-tuberculum mentale mesafesi, gonion-
tuberculum mentale mesafesi, gonion- pogonion,
ve gonion-karsi tuber mentale mesafesi tespit edil-
di (Tablo 2). Sag ve soldan alinan biitiin simetrik
Ol¢timlerin ayn1 oldugu tespit edildi.

Corpus mandibulae birlesim agis1 ve corpus
mandibulae uzunlugu Sekil 1'de goriilen benzer lig-
genlerdeki formiiller kullanilarak hesaplandi.
Mandibula govde indeksi tespit edildi (Tablo 2).
Mandibula iizerinde alinan olgiimler, corpus
mandibulae birlesim agis1 ve corpus mandibulae
uzunlugu aritmetik ortalama ve standart sapmalari
Tablo 2'de goriilmektedir.

Yapilan istatistiksel hesaplamalarda ise;
mandibula ile ilgili elde edilen degerler agisindan
cinsler arasinda bi-gonial mesafe, bi-tuberculum
mentale mesafesi, gonion-tuberculum mentale
mesafesi, gonion- pogonion, gonion-karsi tuber
mentale mesafesi ve corpus mandibulae uzun-
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lugunda anlaml farkliliklarin oldugu tespit edildi
(p<0.001, Tablo 2). Cinsler arasinda corpus
mandibulae birlesim agis1 degerlerinde anlaml
farklilik bulunamadi. Mandibula gévde indeksinde
ise cinsler arasinda istatistiki a¢idan anlamh fark-
lilik tespit edildi (p<0.05, Tablo 2).

Korelasyon analizlerinde ise; erkeklerde go-
nion - kars1 tuberculum mentale mesafesi ile bi-go-
nion, gonion - tuberculum mentale, gonion - pogo-
nion mesafeleri ve gonion - tuberculum mentale ile
gonion - pogonion mesafeleri arasinda pozitif
yonde korelasyon oldugu, kizlarda ise gonion-
pogonion ile bi-gonion, gonion - tuberculum men-
tale, gonion - kars1 tuberculum mentale mesafeleri
ve gonion - tuberculum mentale ile gonion - karsi
tuberculum mesafeleri arasinda pozitif yonde kore-
lasyon oldugu tespit edildi. Erkeklerde ve kizlarda
mandibula birlesim agis1 ile bi-gonial mesafe
arasinda orta derecede pozitif korelasyon oldugu
tespit edildi. Yine erkeklerde ve kizlarda mandibu-
lae birlesim agist ile bi-tuberculum mentale, gonion
- tuberculum mentale ve corpus mandibula govde
uzunlugu mesafeleri arasinda orta derecede negatif
korelasyon oldugu tespit edildi. Erkeklerde ve kiz-
larda corpus mandibulae uzunlugu ile gonion-
pogonion mesafesi arasinda ¢ok iyi derecede pozi-
tif korelasyon oldugu, corpus mandibulae uzunlugu
ile gonion - tuberculum mentale ve gonion karsi tu-
berculum mentale arasinda ise iyi derecede pozitif
korelasyon oldugu tespit edildi (Tablo 3).

Tablo 2. Mandibulada alinan verilerin cinslere gore aritmetik ortalama ve standart sapmalar1 (mm)

Erkek + kadin Erkek Kadmn Cinsler arasi
(n:200) (n:100) (n:100) farklilik

Bi-Go : 104 +£7 108 £ 6 100 £ 6 ok
Bi-Tm : 43+ 5 44 + 4 42 +5 Kk
Go-Tm 80+7 83+ 6 77+6 ok
Go-Po 89 +7 92+6 87+6 ok
Go-Tm.2 95+ 8 100 £ 6 90+ 7 ok
o (derece) 45+5 45+4 45+5 -

L : 72+7 74+ 6 71+7 ok
Mc index 144 £ 14 147+ 14 142 + 14 *

Bi-Go: Bi-gonial mesafe (mandibula genigligi). Bi-Tm: Bi-tuberculum mentale mesafesi. Go-Tm: Gonion-tuberculum mentale
mesafesi. Go-Po.: Gonion-pogonion mesafesi. Go-Tm.2: Gonion-karst tuberculum mentale mesafesi. a.: Corpus mandibulae birlegim
agist. L: Corpus mandibulae uzunlugu. Mc index: Mandibula govde indeksi. (uzunluk olgiileri: mm, a. derece)

<0.05, **p<0.001
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Sekil 1. Mandibula taban diizleminde tasarlanan tiggenler ve
corpus mandibulae birlesim acis1 ile mandibula uzunlugunun
formiile edilmesi. G2 Gonion, H: iki gonion ortasi, T!:2:
Tuberculum mentale, P: Pogonion, a: corpus mandibulae bir-
lesim agis1, G2-P: Gonion-pogonion. G!-G%: Bi-gonial mesafe,
T1-T2: Bi-tuberculum mentale mesafesi, G!-T!: Gonion-tuber
mentale mesafesi, D noktasi: Gonion-tuber mentale eksen-
lerinin kesisim noktasi, H-P: Mandibula uzunlugu (L), G!-C:
[(G'-G?)-(T1-T2)] + 2, B ac1st: G!-T1-C, Sinusp: (G!-C) + (G!-
Th), a: 2 x B, H-P: Karekok (G%P)2-((G!-G?)+2)?
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Tartisma

Mandibulada vertikal gelisme oranlarinin
cocukluk déoneminde daha fazla oldugu, horizontal
gelisme oranlarinin ise iist simfizis bélgesinde daha
fazla oldugu belirtilmektedir (12). Yillik vertikal
biiyiime oranlarinin erkeklerde kadinlardan anlam-
1 derecede daha fazla oldugunu belirtmektedirler
(12). Arat ve ark.(13) 10-14 yas aras1 kiz ¢ocuk-
larinda iskeletsel Ol¢iimlerinde her ii¢ eksen {iz-
erinde ilk iki yilda o6nemli artiglar oldugunu,
iskeletsel gelisim ile kranyo-fasiyal boyut degisik-
likleri arasindaki iligkilerin sadece mandibular
boyutlarda 6nemli bulundugunu belirtmektedirler.
Eriskin siyahlarda ortalama panoramik mandibular
indeksin Ispanyollardan ve beyazlardan daha
biiylik oldugu, yasla ilgili olarak ise her iki cins ve
irktada yagla birlikte indeksin anlamli derecede
azaldig1 belirtilmektedir (14). Mandibula uzunlugu
ile ilgili parametrelerden gelisme profili yiiksek-
liginde cinsler arasinda farkliliklarin oldugu,
gelisme donemlerinde alinan mandibula degerleri
arasinda farkliliklarin bulundugu belirtilmektedir
(15). Michelow (16) cenenin yumusak doku ve
iskelet yapilarina ait Slgiilerde erkeklerde lineer
Olciilerin kadinlardan daha genis oldugunu, ayrica
fasyal 6l¢iilerin her iki cinste orantili oldugunu be-
lirtmektedir. Seren (17) 19-20 yaslarinda eriskin-
lerde mandibulanin ortalama boyut ve agisal deger-
lerini, erkeklerde kadinlara gore daha yiiksek tespit
etmistir.

Caligmamizda her iki cinstede mandibula {ize-
rinde alinan degerler arasinda erkeklerde daha fazla
olmak iizere anlamli farklilar oldugu tespit edildi.

Tablo 3. Corpus mandibulae birlesim agis1 ve uzunlugunun diger mandibula boyutlar1 degerleri ile kore-
lasyon degerleri (r: 0.00-0.25 zayif derecede, 1:0.25-0.50 orta derecede, 1:0.50-0.75 iyi derecede, 1:0.75-1.00

cok iyi derecede korelasyon).

corpus mandibulae birlesim agis1

corpus mandibulae uzunlugu

Erkek kiz Erkek Kiz
r r r r

bi-gonial mesafe 0.48 0.43 0.18 0.26
bi-tuberculum mentale -0.33 -0.43 -0.03 0.04
gonion-tuberculum mentale -0.25 -0.43 0.65 0.69
gonion- pogonion -0.14 -0.15 0.95 0.96
gonion-kars1 tuber mentale -0.12 -0.05 0.57 0.63
corpus mandibulae birlesim agisi - - -0.32 -0.30
corpus mandibulae uzunlugu -0.32 -0.30 - -
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Transvers eksene ait Olgiilerde erkeklerde Ol¢iilerin
kadinlardan daha genis oldugu, bunun yaninda
sagittal yondeki 6l¢iimlerde ayni sekilde erkeklerde
daha uzun olarak tespit edildi. Caligsmamizda
mandibula korpus uzunlugu erkeklerde 74+ 6 mm,
kizlarda ise 71+ 7 mm tespit edildi. Iscan'in (10)
calismasinda patolojik olgular iizerinde calistig1 ve
elde ettigi verilerin calismamizdaki verilerden daha
diisiik oldugu gozlendi. Mayers ve ark.(11) normal
bireylerde bi-gonial mesafenin 17-18 yaslarinda
sabitlestigini, eriskin boyutlarina ulagtigini belirt-
mektedir. Erkeklerde 18 vyasinda bi-gonial
mesafenin ortalama 105+5 mm, kadinlarda ise
9846 mm bulundugunu belirtmektedirler (11).
Calismamizda erkeklerde bi-gonial mesafe ortala-
ma 108+6 mm, kadinlarda ise 1006 mm tespit
edildi. Calismamizda corpus mandibulae iizerinde
alman olgiimler ve hesaplanan corpus mandibulae
uzunlugu degerleri, daha dnce yapilan caligmalarla
uyumludur (11,16,17). Corpus mandibulae {iz-
erinde alinan Ol¢iimlerin korelasyon hesapla-
malari'da daha 6nce yapilan c¢alismalarla uyumlu
bulundu (16,17).

Corpus mandibulae iizerinde hesaplanan cor-
pus mandibulae birlesim agisi ile ilgili daha 6nce
yapilan herhangi bir ¢alismaya rastlanmadi. Calis-
mamizda elde edilen corpus mandibulae birlesim
acist erkeklerde 45+4 derece, kadinlarda ise 45+5
derece tespit edildi. Her iki cinstede fakli bulun-
masina karsin, istatistiki agidan anlamli farklilik ol-
madig1 tespit tespit edildi. Hesaplanan mandibula
govde uzunlugu ise erkeklerde 74+6 milimetre,
kadinlarda ise 7147 milimetre tespit edildi. Mandi-
bula govde uzunlugu agisindan cinsler arasinda an-
laml1 farklilik oldugu belirlendi (p<0.001). Cerrahi
yaklasimlarda; ¢ene cerrahisinde, estetik cerrahi
uygulamalarinda ve daha sonra corpus mandibulae
birlesim agis1 ile ilgili yapilacak aragtirmalarda,
calismamizdaki bu bilgilerin faydali olacagi umu-
lur.
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