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OZET

Bu makalede "moral" sézclgl ydrirliikteki ahlaki Kku-
rallar bltini anlaminda kullaniimistir. S6z konusu deger-
ler sisteminde yaralan normlarin olusumu hakkinda tarih
boyunca ileri siriilen belli basl gériisler tanitilmig, 6zellik-
le "mutlak deger" ile "gbreceli deger" karsilastirmasi yapi-
larak glnimizde ahlaki incelemenin en gecerli yolunun
bilimsel arastirma ybntemi oldugu (lzerinde durulmustur.

Anahtar Kelimeler: Biyomedikal etk tarihi,
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Etik ve deontolojlk normlarin kékeni hakkinda bir-
¢ok kurallar ortaya atilmistir. Haklar ve vyetkiler igin de
ayni durumun gegerli oldugunu sdylemek mumkuandur.
Bu anlamda etik kuramlari gibi, hukuk kuramlarinin da
¢ok sayida bulunmasi mantiga uygundur. S6z konusu
kuramlar binlerce yildir degerler felsefesinin igerigini
olusturmustur, "iyi nedir?" sorusunun karsiligini arayan,
tanimi ve dayanag! hakkinda teorik gorisgler dneregelen
"etik" s6zcugunin kaynagd! da bu felsefi calismalardir.

DEGERLERE MUTLAKGCI YAKLASIM

Geleneksel olarak eski felsefi yaklagimlarin hemen
timinde de moral degerlerin konu edildigini gorebiliriz.
Ornegin; "kaybedilecek mutluluklar peginde kosmaya
gerek yoktur" anlayisinin simgeledigi kliniklere goére "iyi"
mutlak bir deger olarak kabul edilemez. Ozellikle idea-
list felsefeciler, bu akimin temsilcisi Platon basta olmak
Uzere, bu noksanliklar dinyasinin 6tesinde her nesne-
nin ve her kavramin en yetkin (mikemmel) bigiminin
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SUMMARY

In this article the term of "moral” has been used like
a whole ethical rules which exist in the population. The
different ideas to explain the formation of norms at this
value system are introduced and then "essential values"
is compared with ‘relative values". Finally, the opinion
which the best way to examine of morals is scientific
research method, is emphasized.
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yer aldigi bir evrende "mutlak iyi'nin de somut olarak
yer aldigi iddiasinda bulunmuslardir.

Hemen tum inang sistemleri, kendi &gretilerinde bir
"mutlak iyi'nin bulundugunu, insanin 6devinin ve hedefi-
nin buna ulasmaya calismak oldugunu savunmuslardir.
Ayni durum "hak" kavrami icin de gecerlidir. Mutlakgi
ya da "6z'cu yaklagsima gdére; "iyi", "dogru", "hakh" kav-
ramlari mutlak degerlerdir. Bunlar yaraticinin ya da
onun yarattigi evrenin bize dayattigi davranis bigimleri-
dir. O halde "essencialiste" yaklasim hem ahlakin kay-
nagini, hem de yasanin kaynagdini "insanustu" olarak
degerlendirmektedir.

Siyaset tarihi incelendiginde teokratik ve mutlak
monarsik devletlerde normlarin tanrisal bir dizenin
eseri olup, insanlarin onlara sadece uymakla yukdmli
tutulduklari géralar. Bu yaklagim, "mutlak" olarak kabul
ettigi norm ve degerleri ayni zamanda da "degismez"
saymaktadir. Oysa ¢ok temel bir gergek olan "degisme"
olgusunu bu mutlakgl yaklasim bir tir bozulma ve koétd
niyetin UrGinu bir sapkinlik ("heresy") olarak deger-
lendirir. S6z konusu mutlak¢i yaklasim dodasi geregi tu-
tucudur, hatta zaman zaman gericidir: yani mevcut
normlarin korunmasindan o6te, onlardan da geriye dén-
meyi savunur.
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DEGERLERE GORECELI YAKLASIM

Mutlakgl gorlsin karsisinda goéreceli (relativist) bir
norm anlayigini benimseyen yaklasimlar da bulunmak-
tadir. Bunlar "iyi" kavraminin kigsiden kisiye ve gruptan
gruba degisebilecegini farketmislerdir; bir baska deyisle,
toplumsal bir gergek olan "norm catigsmasi" olgusunu
anlayabilmiglerdir. S6z konusu ettigimiz bu farkh deger-
lendirme olgusunu algilayan disunurler, binlerce yildir
ortaya ¢ikmig, ama yaygin ve glgli mutlakgr goérusler
karsisinda seslerini fazla duyuramamislardir.

Gorecelilik yaklagimi, normlarin kaynagdi hakkinda
insani stpheye dusiiren bir yaklasimdir. Oysa insan
kendi degerlerinin "gercek" ve kendi disuncesinin "hak-
1" oldugunu kabul etme ve buna ters diseni yanlis ve
haksiz gérme egilimindedir. Bu norm c¢atismasi farkl
normatif egilimlerin ¢cogaldigi dénemlerde su ylziine ¢ik-
maktadir. Boyle bir dénem Bati dunyasinda Rdnesans'i
ve Reform'u izleyen ylzyillarda goérilmdistir. Teknolo-
jide, uretimde, ticarette, servet dagiliminda, kultur etkin-
liklerinde ortaya c¢ikan bulylk degisimler yeni sosyal
zUmreler ve siniflar yaratmistir. 16., 17. ve 18. ylzyil-
larda farklilasma ivme kazanmis ve 1789 Fransiz
Blyuk Devrimi dncesinde doruk noktasina ulagsmistir.

18. yuzyilla birlikte kendilerine "Les Philosophes"
adi verilen Fransiz dusundarleri, krallarin ve kilisenin
"mutlak ve degismez" olarak halka empoze etmis ol-
dugu normatif sistemi sorgulamaya basladilar. Onlar
"iyi" kavraminin yeniden degerlendirilmesi gerektigi
duslncesini tasiyorlardi. Elbette, bu elestirel yaklagimin
ortaya cikisinda Reform hareketlerinin yarattigi yeni bir
toplumsal ve kulturel degdisim ortami bulunmaktadir. Bu
dénemde bir yandan mezhep farklariyla pargalara ayril-
mis bir Avrupa realitesi yer alirken, 6te yandan soylu
sinifinkiyle karsilastirilabilecek bir servete kavusmus ol-
dukga guglu bir burjuva sinift dogmustu. Bu zaman dili-
minde farkli amaglarin savunulmakta olusu "elle tutulur
somut bir gercek" halini almisti. Bu dusunurler bdylece
yeni bir sorgulama surecini baslatmislardi. Bu slreg
"iyinin ne oldugu" ve eger farkli farkh iyiler s6zkonusu
ise "gercek iyi" nin ya da "en iyi" nin hangisi olacagi
sorularinda digtmleniyordu. Onlarin genel olarak ver-
digi yanit suydu:

"Gergek iyi herkes igin" iyi olandir. Bdylece kamu
yararinin savunurlugu biciminde Ozetlenebilecek bir ilke,
bir etik ve hukuk degeri olarak ortaya atilmis oluyordu.
Yine ayni dusunirler bu degerin muhatabi olan
"herkes"i "bltun insanlar" olarak kabul etmiglerdi.

Bu sonugta Rdnesans'in yeniden ortaya ¢ikardigi
"her degerin Olgusu insandir" yargisi etkili olmustur, in-
san zumreleri arasinda gerceklesen bu c¢atismayi
kim/ne ¢o6zebilirdi? Tarih boyunca catismayi ¢ézen, ku-
rallari koyan ve onlara iglerlik kazandirarak koruyan
toplumsal bir gi¢ vardi. Kendisine "devlet" adi verilen
bu yapinin, pekgok 6rnedi gérilen "mutlak hikimdar-
lar" veya soylularin gicine dayanarak ulkesini yéneten
"mesruti hiukumdarlar" 6zelinde, tarih boyunca yasa
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koyucu bir gliclin ayakta kalisi nasil agiklanabilirdi? Bu
soruya verilebilecek farkli diizeyde bircok yanit bulun-
makla birlikte, "toplumun dizen arayisi iginde olmasi”
baslica ve temelli bir neden olmak gerekir (2).

TOPLUMSAL UZLASIM DURUMU
VE DEMOKRASI

Yukarida dile getirdigimiz ve savundugumuz tim
gelismelerin 1s1dinda, devlet adi verilen yapinin varligini
toplumlarin "zimni rizasi"nin bir gostergesi kabul etmek
olanaklidir. Toplumlarda bir kararsiz denge hali yaratan
bir uzlasim vardi; Oyle ki, daha gugcli olan Kkisi veya
zumreler baskalarinin haklarini ve mutluluklarini kismen
de olsa gaspediyorlardi. Yeniden degerlendirilen "iyi"
kavraminin 1s1ginda yeni bir dizen aramak gerekirdi. Bu
deger gercevesinde en ylce deger "herkesin iyiligi"
(esitlik) olacakti. Bu dustndirlerin 6gretilerini benim-
seyen Fransiz devrimcilerinin kendilerine ¢ikis noktasi
yaptiklari degerler "Ozgiirliik, esitlik ve kardeslik" ol-
mustu.

Bu anlayisin olusumunda bigimlendirici olan ahlak
ve hukuk 6gretisini baslica Montesquieu ile Rousseau-
'nun dusilnsel zenginligine bor¢lu oldugumuzu dile getir-
meliyiz. Montesquieu "Yasalarin Ruhu"nda, yasalarin
toplumsal gatismayi ¢ézmedeki iglevini agiklayan o6greti-
sini tanitmis ve tartismistir (4). Rousseau ise, "Toplum-
sal Sozlegsme" adi altinda normatif sistemlerin dogusun-
da bireyler ve toplumlararasi uzlasimin oynadigi rolu
aciklamistir (3, 5). O ayni zamanda dogal diizenin "en
iyi" dizen oldugunu ve en iyiyi elde etmenin dogaya
dénmek ile mimkidn oldugunu savunuyordu; ki ona
gore toplumsal sbézlesme doganin bir drini sayilmaliy-
di. 18. ylzyilin bu disuncelerini uygulama alanina so-
kan Fransiz devrimciler dzgurluge ve esitlige saygi
duyan kardesce bir dayanisma duzeninin hem dogal,
hem de insani oldugu savinda idiler. Bu teze olanak
veren hemen tek sey ise, kamu iradesini 6zgur birak-
mak ve egemen kilmak demek olan "demokrasi" idi
(5).

Gerek 1776 Amerikan Bagimsizlik Bildirgesi'nde,
gerek 1789 sonrasi ihtilal Meclisi'nin yayinladigi Vatan-
das ve insan Haklari Bildirgesi'nde bu temel gériisler
yeralmisti. Bu yaklasima gdére insan, sadece ve sa-
dece insan olmak onuruyla, dogustan getiriimis olan
vazgecilemez ve devredilemez birtakim hak ve 6zglr-
liklere sahipti. Glnimuzde Birlesmis Milletler Anaya-
sasi'nin ve hemen tum devlet anayasalarinin basinda
yer alan bu temel hak ve O6zgurliklerin, neler oldugu-
nun hemen herkes tarafindan bilindigi varsayimiyla ay-
rintilarina girmeyecegiz. Ancak bu temel haklarin basin-
da "Yasama Hakki"nin geldigini ve Tibbi Etigin ve
Deontolojinin 6zinun de bu hak oldugunu vurgulama-
liyiz.

icerdigi dogallik iddiasi ve haklarin tiimini insan-
larin timine 6zgl sayan niteligi dolayisiyla, bu hukuk
ve ahlak égretisine "Tabii Hukuk Ogretisi" denir (3). An-
cak bu 6gretide bile en yuce degerin, idealist bir yak-
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lasimi benimseyerek, "mutlak bir deger" kavramina bag-
lanmis oldugunu dile getirmek gereklidir.

19. ylzyilda doga bilimlerinin ve bilimsel yontemle-
rin gosterdigi gelisme, bu konulan inceleyen Kkisilere
pozitif bir yéntemin gerekliligini 6gretti. Normatif sistem-
leri, elbette bu arada moral degerleri de, birer doga ol-
gusu gibi inceleyen bu arastiricilara da "pozitivistler"
dendi. Onlar "iyi" ve "dogru" kavraminin taniminda ol-
masi gerekeni degil, mevcut olani arastirmaya ve or-
taya koymaya cgalistilar. Ayni yaklasima hukuk alaninda
"pozitif hukuk Ogretisi" adi verilmektedir. Bu olguya pa-
ralellik kurarak, etik alaninin da bir "pozitif arastirma
alani" oldugunu soéylemek olanakhdir. Bu yaklasima
goére normlarin incelenmesinde ve agiklaniginda "ne-
densellik" ilkesi dikkate alinmali, bagintilar sosyal
arastirma yodntemleriyle ortaya konmalidir. Bu alanda
bundan baska bir bilimsel yaklasim olamayacagina
iliskin destekleyici gorisler daha 6nce de dile getiril-
mistir (1).
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Sonug olarak ¢gagimizin bilimsel paradigmasina uy-
gun olarak; "yasamda en gergek kilavuz bilimdir" ilkesi-
nin genelde etik ve 6zelde tibbi etik arastirmalari igin
de gegerli oldugunu soéyleyebiliriz.
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