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OZET

7000 kataraktli gézde blometrik degerler incelendi. Aksial uzunluklar 19.8 mm ve 31.2 mm arasindaydi ve ortalama
deger 23.34 mm bulundu. On kamara derinlikleri &6lgiimii sonrasinda ortalama deger 3.39+0.36 mm, lens kalinhiginda

ortalama deger4.50+0.47mm ve vitreal kavite derinlik ortalamasi da

15.36t0.97 mm olarak belirlendi. Akslal uzunluktaki

artisin 6n kamara ve vitreal kavite derinligindeki artisa bagiml bulundugu ve bu durumda lentikiler kalinligin rélatif olarak

azaldigi izlendi.
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SUMMARY
BIOMORPHOMETRIC ANALYSIS OF 1000

CATARACTOUS  EYES

We reviewed the axial length measurements of 1000 cataractous eyes ranging from 19.8 mm to 31.2 mm with an
average value of 23.34 mm. Average measurements were 3.39 mm for the anterior chamber depth, 4.50 mm for the lens
thickness and 15.36 mm for the vitreous cavity. Comparative studies revealed that an increase In axial length Is due to
an increase In the anterior chamber and vitreous cavity's depth and a concomittant decrease in the lens thickness.
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Girig

ilk olarak 1963 yilinda Jansson (1), daha sonra
da 1971 ve 1975 yillarinda Sorsby (2) ve Fledelius (3)
tarafindan okiiler kompartmanlarin ayri ayri biometrik
olclimleri yapilmig ve istatistiksel dokiimantasyon ile or-
talama degerler yayinlanmistir. 1980 yilinda Hoffer tara-
findan 7500 kataraktlh gozde biomorfometrik olgiimler
yapilmis ve yine neredeyse "persantil” diizleminde bu
degerler dokiimante edilmistir (4).

Calismamizin amaci klinigimizde o6pere edilmis
1000 katarakth hastadaki ayrintili biomorfometrik dokii-
mantasyonun yorumlanmasidir. Calismada 6n kamara
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derinlikleri, lens kalinliklari, vitreal kavite uzunluklar to-
tal aksial uzunlugun komponentleri olarak incelenmistir.

Materyel ve Metod

Bitiin gozler Sonomed marka A/B 3600 model
okiiler ultrasonografl cihazi ile elektronik ve otomatik
olarak incelenmistir. Calismada kontakt probe teknigi
kullanilmigtir. Olgiimler, cihazin A5 otomatik igslem mo-
du ile yapilmig, maniiel diizlemde o6l¢iim alinmamistir.
islem sirasinda ultrasonik dalgalarin yayilim hizi 1532
m/s olarak secilmistir.

Gozler, aksial uzunluklarina gore 5 kategoride ele
alinmigtir.

1. Cok kisa gozler: < 22.00 mm aksial uzunluk

2. Kisa gozler: 22.00 - 22.90 mm aksial uzunluk

3. Ortalama gozler: 23.00 - 23.90 mm aksial

uzunluk

4. Uzun gozler: 24.00 - 24.9 mm aksial uzunluk

5. Cok uzun goézler: > 25.00 mm aksial uzunluk

Her kategoride 6n kamara derinlikleri, lens kalin-
liklar1 ve vitreal kavite derinlikleri ayri ayri o6lgiimlen-
mistir.
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1000 KATARAKTLI GOZDE BIOMORFOMETRIK ANALiZ

Tablo 1. Aksiyel uzunluklar

Sonuglar
Aksial uzunluklar 19.8 mm ve 31.2 mm arasinda

OLGJ SAYISE )
400-, 5 Izlendi ve ortalama deger 23.34%*1.53 bulundu. Tab-
: 3_2 lo1 'de dagilim izlenmektedir.
300-. On kamara derinlikleri, 2.6 mm ile 54 mm arasin-
264 daki degerlerde izlenmis ve ortalama deger 3.39+0.36
200_: olarak hesaplanmigtir. Tablo 2'de 6n kamara derinlikle-
. 181 103 rindeki dagihm gosterilmistir.
100—‘. . Tablo 3'de bes kategorideki 6n kamara derinlikle-
. 13 4 903 1 1 1 rinin ortalama standart sapmalari gosterilmistir. Cok ki-

19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
AKSIAlL UZUNLUK DAGILIMI (mm)

Tabio 2. &n kamara derinliklert

sa gozlerde ortalama 6n kamara derinlik degeri 3.01
mm olarak izlenirken, bu deger ¢ok uzun gézlerde 3.89
mm olarak saptanmistir.

Lens kalinhk degerleri 31 mm ve 58 mm arasin-

OLGU SAYISI da izlenmistir, ortalama deger 4.50+0.47 olarak saptan-
400-. migtir. Tablo 4'de lens kalinlik degerlerinin olgulara
: 3?“:’ gore dagilimi gosterilmistir.
300-. Tablo 5'de, bes ayri kategoride lentikiiler kalin-
: 2?‘4 liklarin ortalama ve standart sapma degerleri gosteril-
200-. mistir. Cok kisa goézlerde 481 mm olan ortalama lens
. 12 kalinhigi, ¢ok uzun gézlerde 4.44 mm ortalamaya in-
16— _2 T g mektedir.
: 1 38 44 3 56 25 9 Vitreal kavite derinligi en az 124 mm, en fazla

<2.6 2.6 2,8 3.0 3.2 3.4 3.6 3.8 4.0 4.2 4.4 >4.4
ON KRMARA DERINLIGI DAGILIMI {mm)

Tablo 3. &n kamara derinlik degerlerinde ortalama, stan-
dart sapma

20.7 mm olarak saptanmistir. Ortalama deger
15.36+0.97 mm hesaplanmistir. Tablo 6, vitreal kavite

Tablo 5. Lens kalinlik degerlerinde ortalama, standart
sapma

Aksial On kamara derinligi ] B}

Uzunluk (mm) Say! Ortalama St.S. Min-Max. Aksial Lens Kalinhgi .
Uzunluk (mm) Sayi Ortalama St.S. Min-Max.

19.8-21.9 45 3.01 +0.39 25-3.7

220229 264 318 +0.34 2639 19.8-21.9 45 481 +0.68 3.6-5.8

23.0239 392 336 $0.30 2841 22.0-22.9 264 4.63 044 3552

24.0-24.9 181 352 +0.37 2746 23.0-23.9 392 4.26 +0.45 3.3-5.1

>25.0 118 3.89 +0.39 3154 24.0-24.9 181 447 +0.41 3.1-51

Biltiin Gozler 1000 339 036 2654 200 118 444 039 3149
Biitiin Gozler 1000 4.50 +0.47 3.1-58

Tablo 4. Lens kalinlik degerlerinin olgulara gére dagilimi

Tablo 6. Vitreal kavite derinliklerinin olgulara gére dagilimi

QOLGU SAYISI OLGU SAYISI

400-. 399 400-.
. ' . 370
. 347 . . .

300-. . . 300-. .
. . . . 269
. . . . 204 . .

200-. . 200-. . . .
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. . . 67 31 . . . .
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12 13 14 15 16 17 18 13 20 »20
VITREAL KAVITE DERINLIK DAGILIMI (rm)

3.0 3.5 4.0 4.5 5.0 55 6.0
LENTIKULER KALINLIK DAGILIMI (mm)
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Tablo 7. Vitreal kavite derinlijinde ortalama, standart
sapma

Aksial Vitreal Kavite Derinligi

Uzunluk (mm) Sayi Ortalama St.S. Min-Max.
19.8-21.9 45 1298 10.67 124153
22.0-22.9 264 15.00 %0.51 13.3-15.6
23.0-23.9 392 15.39 +0.99 13.517.6
24.0-249 181 16.27 %0.38 15.1-16.8
>25 118 1717 +0.57 15.9-20.7
Biitiin Gozler 1000 15.36 +0.97 12.4-20.7

derinliklerinin olgulara gore dagilimini ve Tablo 7, bes
ayn kategorideki vitreal kavite derinliklerini géstermek-
tedir. Cok kisa gozlerde vitreal kavite derinligi ortalama-
si 1298 mm bulunurken, ¢ok uzun goézlerde bu deger
1717 mm olarak saptanmistir.

Aksial uzunluk ile diger tiim parametreler arasinda
(6n kamara derinligi, lentikiiler kalinlk, vitreal kavite de-
rinligi) bir ilintinin istatistiksel olarak ¢ok anlaml bir kan-
titede (p<0.001) var oldugu gosterilmistir.

Tartigsma

On kamara derinligi ile ilgili degerler literatiirle
uyumludur (14). Aksial uzunlugu kisa goézlerde 6n ka-
mara derinligi rolatif olarak azalirken, uzun goézlerde du-
rum tersinedir. Bu durum da literatiirde bildirilmistir (4).
Lens, kisa gozlerde kalin ve uzun gozlerde bagil olarak

LITERATURDEN OZET

Oftalmia Neonatorum Profilaksisinde

Povidone-iodine for Ophthalmia

Neonatorum  Prophylaxis,

daha incedir. Bu ilintinin nedeni, gézin son toplamda
emetropizasyonu igin gdsterilen uyarlama c¢abasi olabi-
lir. Hotter, aksial uzunluk degerlerini ortalama 23.65
mm olarak bildirirken (4), bizim bulgumuz ayni para-
metre i¢in 23.34 mm'dir. Fakat bu deger, Jansson tara-
findan bildirilen 23.43 degerine daha yakindir (1).

A-scan biometri ister kontakt yontemle yapilsin is-
terse immersiyon ile calisilsin gulvenilir bir yontemdir.
Hoffer ve Jansson tarafindan yapilan calismalarda im-
mersiyon yontemi kullanilirken biz kendi calismamizi
kontakt yéntemle uyguladik. Bilinen bir konu, kontakt
yontemle yapilan biometrik élgiimlerin hafifge daha kisa
degerler verdigidir (5) ki bu durumda bizim sonug-
larimizin hafifgce dlstk degerleri gostermesi bir tesadif
olmayabilir.
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Giiniimiizde oftalmia neonatorumu &nlemek lgin kullanilan ajanlar tam istenilen sonucu ver-

memektedir. Bunlardan kimine bakteriye! direng gelismekte,

toksik etki olusturmaktadir.
g6z soliisyonu etkin bir antimikrobial ajan olup,

kimisi etkisiz kalmakta, kimi de g6ze

Daha énce preoperatif hazirlikta etkinligi ispatlanmis olan povidon-lyot
toksisites| azdir. Bu g¢alismada oftalmia neonato-

rum profilaksisinde povidon-iyodun etkinligi ve givenilirligi incelenmistir.

100 bebegin herblr gbéziiniin konjonktivasindan dogumdan sonraki ilk 30 dakika igerisinde

bakterlyel kiiltlir alinip bir géze

%2.5'luk povidon-lyot sollisyonundan bir damla damlatiimig, diger

géze ise ya %1'lik gliimis nitrat gbz sollisyonu ya da %0.5'ik eritromisin merhemi uygulanmistir.

Dogumdan sonraki 2 ve 4 saatlik periyotlarda yeniden konjonktiva kiltiri alinmigtir.
alinisi esnasinda ve 24 saat sonunda gOzler toksisite ydniinden incelenmistir.

Her kiiltiir
ilaglarin  etkisini

karsilastirmak icin bakteriyel koloni-olusturucu birimlerle tiir sayilari karsilagtiriimigtir.

Her ¢ ajanin da koloni-olusturucu birim sayisini anlamli sekilde azaltmasina ragmen en

bliyiik azalma povidon-iyot grubunda

gorilmusgtiir.

Povidon-iyot  (p-.00051) ve giimis nitrat

(p-.007) tir sayisini azaltmis, yine povldon-iyot grubunda daha fazla azalma olmugtur. Tir sayi-

sini  eritromisin  yeterince azaltmamistir.
sebep oldugu gérilmistir (p<.001).

24 saat sonunda gimiis nitratin daha fazla toksisiteye

Sonug olarak %2.5'luk povidon-iyot gbz soliisyonun yeni doganlarin konjonktivasinda etkin
bir antibakteriyel ajan oldugu ve gimis nitrata gére daha az toksik oldugu kanaatine varilmigtir.
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