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OZET

Pacemaker (PMj teknolojisindeki gelismeler, 6n-
celikle PM'lara yonelik olmus, daha effektif PM elde
etmek icin arastirma ve calismalar PM elektrodlart
lizerine yogunlagmistir. PM omrii  iizerinde elektrod
yiizey genisliginin  (S.A) ne sekilde etkili oldugunu
arastirmak icin, farkly SA 'a sahip 3 ayri elektrod tipi
toplam 24 hastaya uygulanmistir. 13" kadin olan bu
hastalarin 13 tanesine 6 mm~ S Ali elektrod (Tl), 11
tanesine Syada 8.4 mm’ SA 'l (T2) elektrod implante
edilmistir. Implanlasyon swrasimmda ve yaklasik 26 ay-
lik takip swrasinda akut ve kronik threshold (TH), R
dalgas1 ampliliidleri ve lead impedance (LI) degerleri
olgiildii. Kronik TH ve R dalgas1 ampliliidleri Tl ve
T2 arasinda anlamli olmamakla beraber, kronik do-
nemde Tl'in LI degeri, T2've gére istatistiksel ola-
rak anlamli derede yiiksek bulunmustur. (p<0.001).
T I ve T2 arasindaki yaklasik 280 olun 'hk LI farki
nedeniyle Tl tip elektrodlami, PM omriimii T 2'ye
oranla 2yil dahafazla uzatacag: hesaplanmistir.
Sonu¢ olarak 6 mml yiizeyli T 1 elektrod, ug¢ ozelligi
ve kiigiik SA nedeniyle yiiksek LI saglayarak PM ém-
riinii  artirmakta ve sens fonksiyonlarinda  bir
degisiklige  yol a¢mamaktadir.
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SUMMARY

Electrode surface area (SA) affects pacing and
sensing functions and determines pacemaker longevi-
ty (PML). Electrodes with smaller SA have grea-
ter current density and lead impedance (LI) but
change charac-

they can  also sensing

teristic.

Pacing annd sensing characteristics of the elec-
trodes, Li and PML were compared in 13 pts
withémm~ (T 1) (age 73+3.2) and in 11 pts with
8-8.4 mm2 SA electrode (T2) (age 63.3+3.4) during
a 26.6 +3.9 month follow-up period. Acute and chro-
nic threesholds (TH), R wave amplitudes, TH-LI ele-
vations during acul phase were samein T1
and T2 but Tl have
value in acute and chronic phases compared to

T2.

showed  greater LI

No difference in chronic TH values were found
among implanted telemetric constant voltage output
pacemakers. Because Li value is about 280 ohm
greater in T 1 than in T 2 in chronic phase, it was
calculated that in the same pacemaker settings, T 1

type electrodes will increase PML by 2years.

In conclusion 6 mm  electrodes increase PML
by  showing higher LI value than 8-8.4
mm’ ones  without sacrificing sensing func-

tion.

Key Words: Pacemakerlongevity, electrode surface
area, lead impedance (LI).
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PM oncelikle

PM'lara yonelik olmus daha sonra da daha efektif

teknolojisindeki gelismeler,
PM'lar igin arastirma ve ¢aligsmalar PM elektrodlari
(E) istiine yogunlasmistir (1-4). Degisik yap1 ve
ozellikte  E'lar iiretilip bu E'lar ile en ideal E'a
yaklasilmaya calisiimistir. Ideal elektrod; 1) Kolay
implante edilebilen ve en az travmatik, 2) Stable
fiksasyon , 3) Uzun siire dayanimli, 4) Giivenilir sen-
5) Distuk

saglayabilen E olarak tanimlanabilir

sing fonksiyonlarina sahip,

esig) (TH)
(0-

uyarim

Bu o6zellikleri saglayabilecek farkli yiizey alanli
(SA) ¢ ayn elektrod iizerinde ¢alisilip bulunan so-
nuglara gore E'larin PM 6mriine (PML) olan etkile-
ri arastirilmistir.

MATERYEL VE METOD

Klinigimizde 2/1986-4/1989 yillar1 arasinda 13"
kadin olan ve hepsine multiprogramli telcmetrcli
VVI PM takilan 24 hasta bu ¢aligmaya alinmis tir.Bu
hastalarin 13 tanesine 6mm" SA'li E (T 1 ) (%54.2)
(ortalama yas 73+3.2), 11 tanesine 8 yada 8.4 mm"
SA'li E (T 2) (%45.8) (ortalama yas 63.5+3.4 )
PM
Tablo I'de gosterilmistir. Implantasyon sirasinda

implante edilmigtir. takilma cudikasyonlari
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biitiin girisimler sag subklavian veriden ponksion ile

yapilmigtir. E'larin  ozellikleri Tablo2'de gdoste-
rilmistir. Olgularin  implantasyon esnasinda ve
26 aylik takip siiresince TII, R, LI degerleri
alinmis olup istatistiksel olarak  incelen-
mistir.

BULGULAR

E'larin implantasyonu sirasinda herhangibir

komplikasyonla karsilagilmamistir. 0.5 mscc Pulse
genisliginde implantasyon sirasinda T 2 'da bulunan
0.618 £0.48 VIuk TH degeri ile T 1'de bulunan
0.596 £0.076 Vluk TH degeri arasinda istatistiksel
bir fark bulunmamistir.

T 1 ve T 2 de implantasyon sirasinda oOlgiilen R
dalgas1 ampliliidleri arasinda da istatistiksel bir fark
bulunmamistir. T Tin implantasyon sirasinda bulu-
nan L1 degeri T 2'ye gore daha yiiksektir ve bu iki
gurup arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
saplanmistir (p<0.01).
bulunan TH, R, LI dcgprleri Tablo 3'de gdsteril-

mistir.

Implantasyon esnasinda

Ortalama 26.6 + 3.9 aylik izicm siiresinden sonra
yapilan kronik deger dl¢iimleri Tablo 4'de 6zetlen-
mistir. Buna gore kronik esik degerlerinde de fark

bulunamamistir. Egik 6l¢iimii, vario (R) fonksiyonu

Tablo 1. Pacemaker takilma endikasyonlari bulunan PM'larda bu fonksiyon yardimi ile, diger
PM'larda da ¢ikis voltaj degerleri diisiiriillerek bu-
lunmugtur. LI degerleri telemetre ile elde edilmistir.

Tam AV blok 17 7 . N T

- 2 Kronik donemde de T 1, T 2'ye gore istatistiksel

I tasta siniis sendromu 13

ikinci derecede AV blok 3 olarak daha anlamli yiiksek LI degerleri ortaya koy-

intermittant AV blok 2 mustur. Izlem siiresi iginde hicbir hastada PM
yada E ile ilgili herhangi bir sorun gézlenme-
mistir.

Tablo 2. Kullanilan clektrodlarin 6zellikleri

In tipi Olgu sayis1 SA impedance E tip Lead insulation Lead tip

mm" mat
0.30-284 13 6 90 inner Ptlr. MP35N polyu. I-aserdish
100 outer
4012 4 84 36 inner I't. MP35N polyu. Target
65 outer

850 F 2 8 Ptlr. MP35N Sil1. Ca.

851 F 4 8 Ptlr MP35N Sili Ca.

866 F 1 8 Ptlr MP35N Silt Ca.

T1: Elektrod

S A Surface area
Ptlr: Platin iridyum
Ca: Karbon
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Tablo 3, Irnplanlasyon esnasinda TH,R amplitiid ve LI degerleri

TH(V) p
11/8-8.4 0.5%+007

SA/mm?2 ns
TI/6 0.618 £0.48

IH: Thre- hold
LI: Lead impedance

SA: Surface area

Tablo 4, 26.6 + 39 aylik takip doneminden sonraki
TH ve L1 degerleri

Tl T2 P
SensingTH(V) 15014 13 +0.14 ns
Lead impedance 833 £36.3 552 +£32.3 p<0.01

TARTIS M

Tl tip E 6 mm2 SA'li u¢ yapisi trabekiiller
arasina pasif fiksasyon saglamak i¢in lined yapisinda
ve E Igine doku fiksasyonu saglamak icin 14 adet
delik acilmis i¢c biikey Pl Ir alasimindan yapilmis
bipolar bir elektrod'dur (2). E SA, dogrudan PM
fonksiyonlarini etkileyen bir parametredir. SA ne
kadar kii¢iik olurs-.- =>una bagli olarak current density
(CD; akim yogunlugu) ve LI o kadar artar (CD:
U/SA). Ancak SA'in kiigiikk olmasi, E'un gérdagi
kardiak doku alanini sinirlayip kiigiilttiigiinden daha
distik intrakardiak sinyal sens edilmesine yol acabi-
lir (2,4), Tim bu parametreler iistiine belirleyici
olan, E ile kardiak doku arasinda olusan fibréz doku
miktaridir (2), E kardiak kas ile bulustuktan sonra,
viicut fagositoz ile yabanct cismi (E) ¢dzmeye galisir.
E materyalini viicut ¢ézemediginden, E etrafinda
makrofaj, fibroblast ve kollajenden olusan bir kap-
siil olusturur. Bu kapsiil daha sonra sertleserek, E
ile uyarilabilen kardiak doku arasinda bir engel
olusturur. Bu yapinin ince olmasit ve E'un kardiak
kasa sikica tutunmasi sens ve pace parametrelerini
pozitifolarak etkiler (5,7,8).

Kiigiik SA'li T1 bu 6zelligi ve kardiak kasa tutun-
nasin1 saglayan laserdish yapis1 ile sikica tutunmasi
nedeniyle hem yiiksek CD hem de yiiksek LI deger-
leri gosterir (2), Bu 6zellik ayrica sens fonksiyonlari-
m da pozitif olarak etkiler. Nitekim bulunan ortala-
ma akut R dalgas1 amplitiid degeri, PM'in program-
lanabilen en diisiik sensitivite degerine gore 14,9
mV'luk bir giivenlik sinir1 saglamaktadir (0,7 min
sensitivity ve ortalama R dalgasi 15.6 mV).

urkJ Cardiol 1992

RAmp. (mV) p LI (ohm) p
978 £1.6 570
ns p<(u,i
156 £2.5 9380

PM'larda PML'i belirleyen faktdrler; c¢ikis vol-
taji, ¢ikis akimi, pacing yiizdesi ve pulse genisligidir.
Sabit voltaj ¢ikisli PM'larda ¢ikis akimini LI belirler.
Yiiksek LI degerleri daha diisiik ¢ikis akimlari sagla-
digindan PML'i artirirlar (1: akim - Y'/R: direng).
Bu denklemde V sabit kaldig1 ve direng arttig1 zaman
1 (akim) azalacaktir (1,4,6,9).

T 1 ve T 2 arasindaki yaklasik 280 ohm'luk Li
farki nedeniyle T 1 tip E'larin aynt PM setinde
PML'i 2 yil kadar daha uzatacagi hesaplanmistir.

Sonug olarak, 6mm2 T 1 E, ug 6zelligi ve kiiciik
S A nediniyle yiiksek LI saglayip hem kiigiik kronik
esik degerleri gosterip henide PML' uzatirken esik
degerleri gibi sens fonksiyonlarina da T 2'ye gore bir
fark gdstermemistir.
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