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Tip Etigi (yada Tibbi Etik) Tiirkiye'de 1981 once-
sine kadar ¢ok az kullanilan bir terim olmustur. Bu ta-
rihte yiiriirliige giren 2547 sayili Yiiksek Ogretim Kuru-
mu (YOK) geregi 1983 yilinda tip ve dishekimligi fakiil-
telerinin birinci siniflarinda okutulmaya baslanan Tibbi
Etik" dersleri, bu terimle birlikte cagdas anlamda tibbi
etlk kavramini giindeme getirmis ve "etik" sézcigu gi-
derek akademik cevrelerde ve medyada daha sik kul-
lanilir olmustur. Bu tarihten 6nce bu dersin yerine gene
ayni fakiilteler ile, veteriner ve eczacilik fakiiltelerinde
verilen "Tip Tarihi ve Deontoloji" derslerinin ilk defa ne
zaman ve nasil vb. basladigi, nerelerde tip tarihi egiti-
mine ¢ok 6nem verildigi hakkinda yeteri kadar yayin
vardir (6). Bu nedenle bu konulara hic deginmeden iki
ornek secerek (ABD ve Hollanda) buralardaki tibbi etik
egitimini agiklamaya calisacagim. Son boéliimde ise iil-
kemizden iki 6rnek vererek bir oneri getirmek istiyo-
rum.

TIP ETIGI EGITIMININ ONEMI

Diinya Tip Birligi (World Medical Association)
1987'deki Madrid toplantisinda yayinladig: bildirgesinde,
tipta egitimin amaci soyle gostermistir:

"Tip egitimi, tip fakiltelerine giristen, aktif hayattan
cekilinceye kadarki siirekli 6grenimi icerir. Amaci; tip
ogrencileri ile asistan ve hekimlere en son bilimsel iler-
lemelerin, insan hastaliklarinda korunma ve bakimin,
tedavisi simdilik miimkiin olmayan hastaliklarda da
hastaya umit verilmesinin 6gretim ve uygulamasina yo6-
nelikdtir.

Tip egitimi, hekimlere standart etik diisiinme ve
etik davranisi, bunlarin kisisel ¢ikar ve kazanctan
otede tutulmasini 6gretir. Uzmanhk dallar ne olursa ol-
sun hekimler bu meslegin tiyeleridir. Hekimler, tip egiti-
mi boyunca gosterdikleri yiiksek mesleki standartlari
meslekte iken de korumalidirlar™ (9).

Bu bildirgenin de gosterdigi gibi (tipki 20.ytzyilin
basinda tip egitimine laboratuvarin girmesinin yarattig: il-
giye benzer sekilde), giiniimizde tip etigine karsi, tip
fakiiltelerinde ve kamuoyunda gitgide artan bir ilgi go-
riilmektedir. Bunun birincil nedeni tibbi bakimin siirekli
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gelisim gosteren bir degerler girisimi olmasinda aran-
malidir. Bu durum, ileri tip sistemlerinde bile neden
hasta yaran icin yeni etik kodlar ¢ikarilmasi gerektigini
de aciklar. Gercekten de son 30 yilda hastalarin bek-
lentilerinde ve tiptaki "dopdoluluk” bu etik kodlarin dii-
zenlenmesini daha da giiclestirmistir.

Gilinimiizdeki tip, bireysel ve toplumsal hayatin
kaynaklarini umulmayan sekilde degistirmistir. Bu kay-
naklar sayesinde tibbi bakim bireysel bir sanat olmak-
tan oteye gegerek kurumsallasmig; bilimsel ruhun ni-
fuz ettigi 6zel bir teknoloji alani haline gelmistir. Bunun
sonucunda tip insan Kkiiltiiriine en biiyiik olciide sekil
veren en giiclii kaynak olmustur. Buna paralel olarak
hastalar da daha iyi egitim goérmiis, kendi adlarina ali-
nan kararlarda daha dogru ve daha gercek¢i davrana-
bilmigler, hastaligin kisinin bitiinligiine karsi bir "eylem"
veya "saldin" oldugu, onu bir "kisiliksizlestirme" oldugu;
teknolojik yonelimli tibbi bakimin da aslinda bunlara
karsi sorumluluk tasidigini farketmislerdir. Hekimler artik
abortus'da, IVF'de, yasamin uzatilmasinda, genetik da-
nismanlik, hasta onami (rizasi) ve hasta haklarn gibi iki-
lemlerde (dilemma) ¢cok daha direncli olabilmektedirler.
Oyle anlasiliyor ki gelecegin tibbinda geleneksel deger-
lere karsi daha karmasik miicadeleler gériilecektir.

Hekim, hasta ile iligkilerini ahlaki sorumluluk cizgi-
sinde yiiriitmelidir. Gulinliimiizde hekimler eskiden mes-
lektaslarinin diisiinmedigi konulara yénelmekte, eski ko-
nulann goézden gecirmekte ve meslek etigini yeniden
kurmaya c¢abalamaktadirlar, iste bu nedenle etik 1960
ortalarinda bir avuc¢ okulda o6gretiliyorken, simdi biitiin
diinyada tip egitiminde 6nemli bir yer bulmustur. Bu
gelismenin (bildigim kadariyla) ABD'de ortaya cikisi il-
ging olsa gerekir. Bugiin ABD'de 120'den fazla tip oku-
lunda etik egitimi verilmektedir.

A.B.D.'DE TIP EGITIiMmi

1960'li yillarda ABD'de, tip egitimi alaninda
baglayan yeni akimla onerilen derslerden birkac tanesi
kalici olabilmistir ki, bunlardan en g6ze g¢arpani "Huma-
nities” ile "etik" egitiminin tibba girmesidir.
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Tipta "Humanities" ve "Etik" Egitimi

1960'larda kiigiik bir grup universite yoneticisi ve
tip dekani toplanarak ilgi alanlarinin geligsmesi igin
"Saglik ve Insani Degerler Dernegi" (Society tor Healt
and Human Values)ni kurdular. Bu dernek, bir temel
forum olusturdu ve tip etigi ile biyoetik'e belirgin, yaygin
olan ilgiyi artirmaya yarayan bir uyaran (stimulus) oldu.

1970'de dernek "Tipta insani Degerler Enstiti-
si'ne (Institute on Human Values in Medicine) ve
1980'H yillarda "Humanities igin Milli Vakif" (National
Endowment for the Humanities) haline doniistii. Enstitii
ve fakilte seminerleri, fellowship'lik, disiplinler arasi
iligkiler, tip fakiilteleri ile hiimanistleri, sosyal bilimcileri
bir araya getirmek gibi isler yapti. Vakif, 350 degisik
saghk kurulugsuna ve 15000 saghk meslek calisanina
yo6nelik etkinlikte bulundu ve 13 kadar kitap hazirladi.

Tip egitim programina "etik” ve "humanities” ders-
leri konup sira ders vermeye gelince en biiyiik gugliik
ik derse baslamada oldu. ilk derslere 1967'de Penn-
sylvania'da Miltor S.Hersey Tip Merkezi'nde baslandi.
Daha sonra Stony Brook'da New-York State University
(1968) ve Galveston'da Texas Medical Branch of
Texas University'de dersler kondu. Bundan sonra “Etik"
ve "Humanities"” egitimi icin Ulkenin her yerinde dersler
acildi. Eski okullar kadar yenileri, pratige yoénelimli olan-
lar veya arastirmaya onem verenler hepsi Etik'i egitim
programina dahil ettiler.

Egitim programina yeni konan bir ders olarak nele-
rin 6gretilecegi ¢ok degisik algilandi. Nasil, ne zaman,
kimden, ne amacgla? Herkesin birlestigi konu, etik
degerler, tibbi bakimda etigin ve humanities'in yeri vb.
idi. Eger bu programda bir "disiplin” 6zii varsa, tibbi
etik ve biyoetik dersleri her okulda yer almali idi. Fakat
Humanities'in egitimde baslangigta iyi bir yer olmadi.
Terminal déonemde bakim, hasta sirr gibi konulara
programda yer vermek igin secilmis konular olarak
baslandi ve etk teoriler de kisaca gézden gegirildi. Egi-
tim, etik¢i veya felsefeci ile doktor 6gretim liyesi uyum-
lu calistiginda ¢ok basarih oldu. Etik¢i okulda ya tam
siuire galisti veya baska okuldan c¢agirildi, dersten amag
hekimleri profesyonel birer etik¢i yapmak degil; dogru
ve yanlis tibbi islemin sistematik egitimi ile etik teorile-
rin altini ¢izmek; etik diisiinmeyi ve etik sorunlarin na-
sil ¢goziimlenecegini 6gretmek idi. Tartigmalar klinik va-
kalarla basglardi, bazen olanaklar 6lglstiinde didaktik
prensiplerle sirerdi.

Etik, 6grencilerce istekle kabul edildigi halde Hu-
manities igcinde yeralan edebiyata ilgi biraz farkl ol-
mustur. Gene de 1980'de (12) kadar okul (Harward
Universitesi Univ.of lllinois, More House...) etik gibi
edebiyati da "Humanities" iginde programina aldi. Tip
Fakiiltelerinde edebiyat egitiminden amag¢ da yaratici
yazarin hayal giiciinii kullanmak, empatinin niteligini
desmek ve romancinin hayal kaynaklarini tartigmakti ki
bunlar zaten bilimsel galismalarla yorumlanmaktadir.

o UZEL

TIP ETIGI EGITIMI

Diger humanities dallari da egitime katkida bulun-

muslardir. Felsefe, mantikli bir tibbi tani kavrami, saglik-

hastalik kavrami, hastaligin anlami kavraminin agiklana-

bilmesi icin gecerli idi. Bazi okullarda hukuk birincil rolii

oynadi (Univ.of California-Los Angeles) ve St.Louis
Univ-Omaha; Nebraska'da ise teoloji 6n plana cikti.

Yale Universitesi, Washington, John Hopkins ve
Duke de tarih 6nemli bir rol oynadi (Bilindigi gibi tarih
insan diisiincesinin devamlilik duygusunu bildirir ve he-
niiz arayis iginde olan 6grenciye bu kavrami yerlestirir).
Southern lilinois'inde, Florida Universitesinde, Fairbon-
‘daki State University'de medikal hiimanizmin, antropo-
loji, sosyoloji ile psikoloji'de affektif komponentleri ince-
lenmistir.

Yapilan alan cgalismalari sonucunda "humanities"
egitiminin o6grencilere kabuliiniin farkli oldugu anlasil-
mistir. "Family Practice”, "Community Medicine" ve
"Psikiyatri" departmanlari bu dersi "gok iyi" benimse-
miglerdir. Temel bilimler ve uzmanlagsma okullari da en
azindan "iyi" olarak benimsemiglerdir.

Diger bir grup 6grenci de, bir tip okulundan bir sa-
nat koleji egitimi beklemediklerini sdylemisler; 6grencile-
rin bir kismi bu bilgileri tazelemeyi yararh bulmuslar ve
tibbin anlamini ve kendi hiimanizmalarinda diisiindiikle-
ri mesleki rolle birlestirmenin, tip egitiminin yerini daha
da aydinlatacagini belirtmiglerdir.

Egitim iyi ve planh yapilmigsa "etk" ve "humani-
ties" egitimi tip egitiminin bir pargasini olusturmustur.
Mesela bu dersler Georgetown, Univ.Tennesse de 4
yil; East California’da en az 2 yil okutulmustur. Bu is
icin giderek artan sayida tam siireli 6gretim uyeleri kul-
lanilmigtir. Tip okullari, etik, felsefe ve edebiyat hocala-
rina bir is alani "job market" haline gelmistir.

Seksen kadar okulda tip etigi o6tesinde en az 1,
ortalama 2 veya 3 humanistik disiplin daha konmus,
boylece "Medical Humanities"” programlarni hekime c¢ag-
das toplum ve kiiltire genis agidan bakmasini sagla-
migtir.

"Humanities"” egitimi lisans o©ncesi tip okullarinin
otesinde de gelismistir. Bir yandan birka¢ tip okulu ve
'Tipta insani Degerler Enstitiisi” "Humanities" egitimini
tip uygulamasinda devamli hale getirmek igin ¢a-
hismiglar; ote yandan kolejlerde ve universitelerde bu
alanla ilgili ders ve seminerler agilmistir.

Bitiin bu ¢abalar sonucu tip okullari daha sofis-
tike ve daha "etiksel" olmuslardir.

Etik egitimi veren hiimanistlerin tip egitiminin nite-
likleri hakkinda bilgiye gereksinimleri vardir. Bunlar, etigi
kendilerinde moda olan didaktik yontemlerden ¢ok olgu
sunma (vaka takdimi) yontemi ile 6gretmeyi bilmelidir-
ler. Vakalar, fizikgiler, hukukgular ve felsefeciler igin
farkhdir. Vakalara klinikgilerin dili ve tibbi bakimin otori-
ter yapisi ile yaklasiimalidir. Bu, birgok programda, aktif
egitimde oncelikle tip fakiiltelerindeki ¢alisma ve planla-
ma gibidir (7).
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UZEL
TIP ETIGI EGITIMI

Etik ve humanistik davranig hekimlik, hemsirelik
ve diger saglik personeli icin aynidir. Bu nedenle, gene
A.B.D.'de 1970'li yillardan itibaren hemsire okullari da
biyoetik programlari gelistirmislerdir. Bunlarinkiler de tip
okullarindakine benzemektedir. Burada meslegin uygu-
lama ve arastirmasindaki 6zel problemler vurgulanmak-
tadir. Dersler, hemsireler, etikgiler ve felsefeciler tara-
findan verilmektedir, ayrica bir "Hemsirelik Etigi Enstitii-
sii" de kurulmustur.

Egitim programlari, nadiren degerli bir arastirma ile
fakat siirekli gelisen entellektiiel programlar ile ayakta
durabilir. Son yillarda yayinlanan kitap ve makalelerin
coklugu "Tip Etigi" ve "Humanities"” programlarinin
yasayacagini gostermistir. Gergekten de onlarca enstitii
ve merkez humanities ve biyoetik lzerinde varlik gos-
termistir ki bunlarnn icinde en dikkate deger olani The
Hastings Center Institute of Society, Ethics and the
Life Sciences, The Kennedy Institute of Ethics Center
for Bioethics'dir.

Oyle goriiliiyor ki "Humanities" ve "Etik" ogretimi
21 .yiizyilda da kalici olmaya devam edecektir. Cilinkii
bugiinkii yayginligindan sorumlu olgular yeni moral di-
lemma'lari doguracaktir.

A.B.D.'de moda olan tiptaki "Humanities" egitimini
ne bir pedagojik ¢6ziim ne de bilimsel egitimin 6zinde-
ki bir gergcek "arabesk" olarak gormelidir. Etik siirekli
degisen bilim ortami ve toplumda hasta bireyi ve bir
moral varlik olarak meslegi giivenceye alan bir temel
bilgisel hiinerdir. Aslinda tip, insan kiltir ve degerleri-
nin bir bigimlendiricisidir. Saglik meslekleri hergiin bu
degerler lizerine karar verirler, is yaparlar. Onun igin
meslek adaylari bu konuda miimkiin oldugunca egitil-
melidirler. Ayni sey, hukuk, miihendislik, idarecilik gibi
meslekler icin de s6z konusu olabilir. Bu alanlarda ve-
rilecek "Humanities" egitiminde tiptaki model 6rnek ali-
nabilir. Ciinkii zaten tip ve humanities daima i¢ ice ol-
muslardir. Eski Yunan Gaginda tip felsefenin iginde idi.
Hippokrat ¢caginda ondan ayrildi. M.S. 6.yiizyilda tibba
tekrar "Humanities” girdi. Bilim ve Humanities'in ikisi
de, saglik ve hastalik gibi siirekli etkileserek gelismistir,
oyle anlasiliyor ki A.B.D.'de baslayan etik ve humani-
ties o6gretimi gegici bir pedagojik moda degildir.

A.B.D.'DE KLINIiK ETIK EGITIiMi

A.B.D.'de Lisans oncesi tip egitiminde verilen etik
derslerinde bazi mahzurlar ortaya cikti. Giinkii bu egi-
timde klinik deneyim yoktu. Hareket noktasi hasta-mer-
kezli olmayan egitim bir saglik politikasi olusturmaya
yonelik idi. Buna karsin hasta ile hekimi arasindaki
giinliik etkilesimler ve hekimin temel goérevi olan klinik
karar verme igleminde "klinik etik"” yer almal idi. Klinik
etik, klinik akil yiriitmenin bir dali olarak kabul edilebi-
lir.

Klinik etik kavram ve egitimi klinikginin istegine
bagh olarak gelisti. Ciinkii sadece klinikgiler pratik so-
runlari iyi tanimlayabilir ve bu sorunlan klinikgi ol-
mayanlar algilayamazlar. Klinikgi, tibbi-etik problemlerini
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"klinikk durum” bashgi altinda diisiiniir, klinik etkinlikle
dogrudan iligkisi olmayan izole bir felsefi-etik diskuru
gibi diigiinmez. Buradan klinikgilerin, klinik bilgi ve so-
rumluluklan nedeniyle tip egitiminde o6grencilere klinik
etik ogretimini vermeleri gerektigi ortaya ¢ikmaktadir.
Klinik etik 6greten bir klinisyen hekim asla siradan bir
gozlemci olamaz. Giinkii o, hastanin problemlerine egil-
mistir, yaptigi bir igin etigini de o 6gretecektir. Ozetle
hekim, klinik egitimi sirasinda o6grencilere etigi en iyi
ogreten insandir.

iste boylece 1980'lerde A.B.D.'de tip okullarinda
baslayan etik kurs ve seminerler klinik etik egitimi ile
biitiinlegsmistir. Klinik etik derslerinin verilmesini asagi-
daki su U¢ ana diisiince yonlendirmistir:

1. Tip ogrencilerine klinik etik 6gretmek yararhdir.
Clinkii tip pratiginin bizzat kendisi de bir moral
girisimidir. Tiptaki teknik gelismeler hekimin
pratikte karsilastigi etik gatigsma alanini artirmis,
boylece daha c¢ok teknik Ustiinliik gosteren iyi
bir klinikgi ayni zamanda iyi bir klinik etikgi ol-
mustur (Bundan 2500 yil 6nce Platon'un,
soguk, kisir ama dogru bir tip yerine, insanda
etik duyarlihlk kazandiran teknik-bilimsel kom-
bine tip ve bireysel bakimi onerdigini hatirlata-
lim).

lyi bir hekimlik pratigi, hasta-hekim arasinda
hastanin saghg icin bir yardim gabasidir. Dogru
olmasi gereken tip 6grencilerine klinik egitim yil-
larinda benimsetilmelidir.

2. Kiinik etik egitim programi ¢ok yiiklii tip 6greni-
mini izler. Bu program tip egitimi ile entegre
olur. Hekimin hasta merkezli girisimini tamam-
lar. Bu egitim sonucunda hekimin alacagi klinik
karar hastaya optimal bakimi getirdiginin bir
glivencesi gibi algilanmalidir.

3. Yukaridaki iki neden, klinik etik egitiminin a-
magclarinin sinirsiz oldugunu gosterir ve nitelik-
lerini de agiklar. Bu amacglar:

a) Asil amag tip 6grencisine "etikal olma'Marini
ogretmek degil; "taklit edilememesi gere-
kenleri ve “etik olmayan"lari 6gretmektir.

b) Ogrencilere, israrla klinikte sezgiye dayan-
mayan ve etige uygun karari verme duyarli-
ligr kazandinlmahidir.

c) Bir duruma bagh olarak birgok olasi ¢6ziim
bulunabildigi asilanmahdir. Ogrenci mantikhi
ve savunulabilir kararlar igin uyarilmahdir.

d) Tibbin kesinlik gostermeyen ¢ehresi nede-
niyle, nadiren klinik etik ve klinik tipta tek
dogru ¢o6zim vardir. Bununla beraber etik
kararlarin bazilan digerlerinden daha iyi ola-
bilir. Bazi kararlar dogru olabilir. Bazi karar-
larla hastalar "yanliglikla kaybedilir".

e) Terminal hastalarda kardiyopulmoner resiis-
sitasyon yapip yapmama, senil hastalarda
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komada bakim zorunluluklari, hastaya dog-
ruyu soyleme, hekim-hasta iligkilerinde se-
¢im oOzgiirligii ve giiven, uyusmazlik du-
rumlari vb. gibi birka¢ ortak klinik etik so-
runda agik davranig benimsetilmelidir.

f) Hekimler yasal basgvuru ile ¢oziilebilen etik
dilemmalarda evrensel inan¢ ve yaklasim
sistemlerini iistiin getirmelidir.

g) Ogrenciler saghk bilinci ile ilgili olarak deger-
ler ve davraniglarda, fikirlerini genis agikgca
soylemeye aligtirnimahdir.

A.B.D.'de Klinik Etik Uygulamasi

3.Y1l tip 6grencilerine en yaygin tip deneyimini al-
diklari genel dahiliye staji ile 1 aylhik program yapil-
migtir. Staj grubundan 10 o6grenci aylk klinik etik pro-
gramina katilmaktadir. Bunlara haftada 3 kez 1 ve 1
72 saat konferanslar verilmektedir. Bu konuda, asagida
daha gelismig bir 6rnek verecegim igin ayrintiya gir-
miyorum.

HOLLANDA'DA

KLINIK ETIK EGITIMI

Hollanda'daki 8 tip fakiiltesinden 6'sinin progra-
minda etik dersleri yer alir. Bunlardan 4 tanesi de etik
departmanina sahiptir. Etik dersleri bu fakiiltelerin pek
cogunda programa sokulmustur. Basta segime bagh bir
ders iken siiratle geliserek tip egitiminin zorunlu dersle-
rinden birisi olmustur. Buralarda etik, tibba giris dersle-
ri niteliginde olup, preklinik donemde verilmektedir.

Limburg (Maastricht) Universitesi'ndeki durum bir
ayricalik olusturur. 1974'de burada kurulan tip fakiiltesi,
Il.Diinya Savasindan sonraki yeni model egitimli ilk fa-
kiilte olmustur. Egitim programi 4 temel prensibe
dayanmaktadir:

1. Problem yonelikli bir egitim programi,

2. Siirekli degerlendirme sistemi,

3. Ogrenciye bilgi-hiiner kazandirma motivasyonu,

4. Davranig gelistirmeye odaklanmig bir egitim.

Danigman yonetiminde kiigiik gruplarla yapilan
egitimde formal dersler ve pratik kurslarin az yeri var-
dir. Limburg Maastrich tip fakiiltesinde klinik oncesi etik
egitimine dokunulmamis, 4.yildan itibaren serbest linite-
ler sirasinda, tip egitimi "problem temelli” varsayilmistir.

1987'de baglayan klinik etik egitimi, Obstetrik-jine-
koloji boliimiinde konferans ve olgu sunumu seklinde
basladi. Bu programin amaglari sunlardi:

. Klinik kararlarin nomatif boyutu hakkinda bilgi-

lendirmek:

a) Kararlarin hangi yonlerinin dogasinin teknik,
hangilerinin dogasinin etik oldugunu ayirdet-
meye yetenek kazandirmak,

b) Hangi teknik veya etik goriiniislerin birbirle-
riyle ilgili oldugunu ortaya koymak.

UZEL
TIP ETiGi EGITIMI

I. Kilinik kararlarin normatif boyutunu analiz yete-
negi kazandirmak (Moral kurallar ve prensipleri
ayirmak, moral argiimanlarin klinik elestirisini
yapmak).

. Ozel klinik durumlarda ortaya gikan etik sorun-
lar hakkinda kigisel kararlar ortaya c¢ikarmak
ve degerlendirmede gelisme kazandirmak.

Bu amaglar, klinik tibbin temelde bir moral meslek
gibi olan felsefi diigiincesinden gikmaktadir (1).

KLINIK ETiK TARTISMALARI
NASIL YAPILIR?

Her ayin ikinci ¢carsambasi saat 13:00-14:00 arasi
jinekoloji-obstetri boliimiinde klinik 6grencilere bir etik
konferans diizenlenir. Bu konferansin gergevesi digerleri
ile aynidir ve buna égrenciler katilirlar. Ogrencilerden bi-
risi sectigi vakayl sunar. Vaka 6grenci tarafindan daha
once muayene edilmistir. Konferanstan birka¢ giin
once vakanin ilgili bilgileri hekim ve tip felsefecisi tara-
findan verilir.

a) Vaka Takdimi

Yalniz bastan sona klinik bilgilerin sunuldugu o6zet
belgeyi sunar. Vakanin asil 6nemli yerleri verilir ve bir-
ka¢ dakika suUrer. Takdim sonunda vakanin neden se-
cildigi anlatihir. Ug sorunun cevabi istenir:

1. Vakanin moral problemi hakkindaki diigiincesi
nedir?
Bu problemde nasil davraniimasi gereklidir?

Neden bu sekilde ¢6ziim 6nerilmektedir?

b) Klinik Yorumlar

Vakanin en 6nemli tibbi yani ilgili hekimin agikla-
masidir. Hekim klinik yarginin deneysel agikligini, tibbi
yarar ve zararini izah edebilir. Ayrica o, buna benzer
vakalara da asinadir, kliniginin tani ve tedavi prensip-
lerini de bilmektedir.

c) Etik Yorumlar

Vakanin moral boyutu bir felsefeci tarafindan ay-
dinlatiir. Boyle bir vakada hangi moral deger ve pren-
siplerin gerektigi, hangilerinin ¢gok 6nemli moral dilem-
malar oldugu agiklanir, bunlarla vakanin moral yapisinin
ana hatti gizilir.

d) Tartisma

En ¢ok zaman ayrilan konferansin en 6nemli bolii-
miidiir. Ogrenciler de gaginhr ve gerektiginde fikirleri so-
rulur. Tartigsmaya yapisallik kazandirmak i¢in 6 asamal
uslamlama uygulanir:

1. Tibbi

Sosyal

Psikolojik agilardan DURUM
2. Hekimler

Hastalar
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UZEL
TIP ETiOl EAITIiMI

EK-I
(MAASTRICHT) LIMBURG TIP FAKULTESINDE
OGRENCILERIN KATILDIGI KLINIK ETIK
TARTISMA KONULARI

iC HASTALIKLARI
Tam ve Prognoz ile ilgili olanlar: Hasta ve ailesi ile
iletisim sorunlar, fatal hastaliklarda etik yaklagim, hasta sirr.

Tedavi Karari ile ilgili olanlar: Ressiissitasyon kriterleri
ile bunun adli ve politik yonleri; aydinlatiimig onam (riza); he-
kim sorumlulugu, insan lstiinde deney ve etik.

Otanazi ile ilgili olanlar: Aktif ve pasif 6tanazi kriterleri;
otanazi'de etik kurul kararlarinin yeri.

KADIN HASTALIKLARI VE DOGUM

Fertilite-Infertilite ile ilgili olanlar: Kisirlik, refertilizas-
yon, (VF, kiralik anne ve etik.

Cocuk ve ebeveyn haklarn ile ilgili olanlar: Otonomi,
cocuk haklarinda aydinlatiimigs onam, beklenmeyen gebelikler
ve etik.

Diisiik ve gebeligin 6n tanisi ile ilgili olan: Konjenital
deviasyonlar ve etik, mental retardasyon'lar ve etik, fazla
dogumdan korunmanin etik yani.

Jinekoloji iie ilgili olanlar: Kanser tedavilerinde etik
yaklagim, AIDS etigi, siinnet ve etik.

PEDIATRI-NEONATOLOJI

Ebeveyn ve hekimin rolii ile sorumlulugu: Tedavi
planlamasinin etik yonii, resusitasyon yapip yapmama kararla-
ri, yasamin kisaltilmasi.

Tani-Prognoz: Ailenin bilgilendirilmesi ve etik, tedavi kri-
terlerinin etik yonii, invazif-defansif tedavide etik, aile-hekim
sorunlarinin etik yani, yasam kriterleri ve etik, mental retardas-
yon ve etik.

Deneysel Tedavi: Deneysel tedavide ailenin bilgilendiril-
mesi, tedavi masraflar ve yararlarinda etik yaklagim, bilim etigi
ve gocuk.

Evlilik digi iliskiler: Evlilik digi iliskide baba ve etik,
meslek sirri, ana-baba otoritesinin yok olmasi ve etik.

Hastane

Toplum agisindan DEGERLER
Deger catigsmalari var mi?
Eylemin olasi yonleri

Eyleme bir yon seciminde karar verme

SR

Kullanilan odlgiitler

Alti cgizilen 6nemli tahmin acgilarindan KARARI
SAVUNMA

Bu etiksel hazirlama gergekten degerlere dogru is
gordr.

OZETLEME VE
TOPLANTININ KAPANISI

Yorum yapanlardan birisi toplantiyr (moral prob-
lemler ve karar vermede zorunlu olmayan fikirlerin de
birlikte altini gizerek) toplantiy1 kapar. Bir sonraki top-
lanti i¢in tavsiye ve duyuru yapilir.
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1987'de obstetrik-jinekoloji ile baslayan bu prog-
ram hastanede pediatri ve i¢ hastaliklarn ile devam etti.
Ortalama, her ay yapilan bu toplantilarin her 6grenci en
az ikisine katildi (Bakiniz Ek-I).

TURKIYE'DE TIBBiI ETIK EGITIiMI

Girig boliimiinde de belirtildigi gibi lGlkemizde 1982
yilina kadar Tibbi Etik egitimi, tip fakiiltelerinde Tip Ta-
rihi ve Deontoloji” disiplini icinde veriliyordu. 1982'den
sonra okutulmaya baslanan Tibbi Etik dersi, hemen
her fakiiltede tip tarihgilerince verildiginden degisim
seklen olmus, Tip Tarihi ve Deontoloji ders programi
biiyiik olglide aynen uygulanmistir.

Ote yandan yeni acgilan pek cok tip fakiiltelerine
tibbi etik¢i hatta tip tarihgisi bile bulunamamis; bu ders
kimi yerde tip tarihine merakli hekim veya eczaci ama-
torler, hatta kimi yerde de tip ya da saghk bilim koékenli
olmayan yerel aydinlara bir "servis dersi” olarak verdi-
rilmistir.

EK-il
ANKARA UNIVERSITESI TIP FAKULTESI'NDE
DEONTOLOJI VE TIP TARIHI DERS KONULARI

— Hekim andi ve benzeri metinler. Elestirel bir yaklagim-

— Tibbi Deontoloji Tliziigu'niin elestirel ¢éziimlenmesi.

— Tip Metodolojisi: Tip etkinligi ve oteki insan etkinlikleri
arasindaki yeri.

— Etik, Tibbi Etik, Biyoetik. Yontem bilgisel yaklagimin
1s1ginda

— Hekim-hasta iligkileri: Evrimi, icerigi, etik yonleri ve ko-
nuyla ilgili bagka temel noktalar.

— Organ aktarimlarinda etik sorunlar.

— Tip etkinliginde etik kurullarin yeri.

— Felsefe agisindan tip.

— Tibbin gesitli goriniimleri.

— Tip evrimi agisindan Hipokratik Devrim, Ortagcag tibbi
ve tibbin mistiklegsmesi.

— Tirk-islam Hekimligi, tibba katkilari.

— Tibbin bilimsellesmesi; deneysel yontem, asepsi-anes-
tezi.

— Tiirk tip egitimi tarihgesi, 14 Mart, kadin hekimlerimiz.
— Normatif sistemler ve islevleri.

— Tibbi fiil ve sorumluluk kavrami.

— Etik degerlendirme olgiitleri, etik ilkeler.

— Diinya Hekimler Birligi Bildirgeleri.

— insan, hayvan ve hasta haklari.

— Genetik Miihendislik ve sir saklama ilkesi.

— Yasama sayg ilkesi: abortus, yasam destegi, oliimiin
tanimi, otenazi.

— Ozgiirliige sayg: ilkesi: Aydinlatilmig onam.
— Arastirma etigi.

— Sarlatanlik ve alternatif tip.

— Dogum kontrolii ve IVF.

— Hekim etkilesimleri, tibbi etiket kurallari.
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Tibbi etik egitimin ¢agdas boyutlarda verilmesi An-
kara Universitesi Tip Fakiiltesi'nde baglamigtir. Bu "Bi-
rim", tip, felsefe ve tibbi etik formasyonu olan egitim
kadrosu ile bilimsel arastirma, popiler yayin, konferans
ve etik tartigmalarn ile Turkiye'de tip etigi cigirini ag-
mistir. A.U.Tip Fakiiltesi Tibbi Etik Anabilim Dali, aka-
demik egitimin "servis" dersi ile gétiiriilemeyeceginin de
bilincinde oldugundan lisans ustii (doktora) egitimi yap-
tirmakta ve multidisipliner anlayigla c¢aligsmalarini siir-
diirmektedir. Bunu yeni kurulan Marmara Universitesi
Tip Fakiiltesi Etik Birimi izlemigtir. Ote yandan iiniver-
site disinda da olumlu geligsmeler vardir. 1993 yilinda
yayima baslayan "Tibbi Etik" dergisi tip etikgilerinin "or-
tak forumu" olmak yolundadir.

Tiirk Tabipleri Birligi'nin girisimi ile Bolu'da yapilan
Tip Etigi Calismalari Grubu Bolu Sempozyumu, Ankara-
‘da yeni kurulan Biyoetik Dernegi bu etkinliklerin siire-
cegini gostermektedir (8).

SONUG VE ONERILER

Yukaridaki agiklamalar ve lilkemizdeki durum de-
gerlendirmesi, caga uymak ve ¢agdaslagsmak icin tibbi
etik egitimine agirlik vermenin gerektigini géstermektedir.
Bu egitim, tip ve dis hekimligi fakiiltelerinde:

a) 3. ve 4. sinifta Tibbi Etik egitimi,

b) o.sinif veya intern hekimlik agsamasinda "klinik
etik" egitimi seklinde iki agamali verilebilir,

c) Tip egitimi surekli olduguna goére, daha once
etik egitimi almayan hekimlere etik kurslan dii-
zenlenebilir.

g ZEL
TIP ETIGI EGITIMI
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