Donor Kornealarin Biyomikroskobik
Ozelliklerinin Prospektif Degerlendirilmesi
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SUMMARY

PROSPECTIVE EVALUATION OF DONOR CORNEAS BY BIOMICROSCOPE

Comparative analysis of pre- and postoperative morphologic characteristics of donor corneas were done on 30 cases who had
indication for partial penetrating keratoplasty (PPK). Biomicroscopic characteristics of donor corneas were classified into four
groups from which first three were selected for PPK. Half of the donor corneas were transplanted directly from bulbus in 12 hours
and the other half is transplanted from corneal storage media in 2 to 7 days (med 3.6). Patients were followed for 8-12 months
(med 10.4). Anatomical success was achieved in 90% of group 1, 80% of group 2 and 90% of group 3. Final corneal charac-
teristics between first, second and third groups were not significantly different (p>0.05). Similar findings were detected between
corneas kept in preservation solutions and corneas transplanted immediately from the globe. Meticulous biomicroscopic evaluation
of donor corneas would give findings that are accurate and predictable and could be an alternative to specular microscopic eva-

luation. [Oftalmoloji 1993; 2(3): 295-298]
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OZET

Parsiyel penetran keratoplasti indika-
syonu konulmus 30 olguda trans-
plantasyon icin kullanilacak olan do-
nér kornealarin ameliyat Oncesi ve
sonrasi morfolojik o6zellikleri
karsilastirmali olarak degerlendirildi.
Morfolojik siniflama; korneal bulanik-
ik, dezme kirigikhdi ve endotel de-
fektlerl dikkate alinarak yapildi. Spe-
kuler mikroskop! yapilmaksizin biyo-
mlkroskop ile belirlenen bu 6zellikler
ilk ucU operabilite kriterleri tasiyan
dort grupta toplandi. Ayni grup
icinde yeralan dondr kornealarin yari-
si direkt olarak bulbustan dlumu iz-
leyen 12 saat iginde, diger yarisi ise
koruma sollisyonlarindan 2-7 giin (ort
3.6) icinde transplante edildi. Hastalar
aylik kontrollerle 8-12 ay sireyle iz-
lendi. Bu sure sonunda ameliyat son-
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rasi degisen morfolojik 6zelliklerle do-
nor kornealarin preoperatif 6zellikleri
karsilastirildi. Kesin kullanilmama kri-
terleri tasiyan doérdincli grubun
disinda kalan ve transplante edilen
kornealarin yer aldigi gruplar arasin-
da, bir sene sonunda morfolojik yon-
den anlaml bir farkliigin olmadigi be-
lirlendi (p>0.05). Grup 1'de %90, Grup
2de %80, Grup 3 de %90 oraninda
anatomik basari izlendi. Benzer bir
iliski bulbusdan direkt alinan kornea-
lar ile koruma solusyonundan nakle-
dilenler arasinda da izlendi. Spekuler
mikroskobinin yapilamadigi durumlar-
da c¢ok dikkatli bir biomikroskobik
dondr degerlendirmesinin endotel
fonksiyonlar hakkinda anatomik
basariyl etkileyebilecek anlamli indi-
rekt iligskiler kurulmasini saglayacagi
gosterildi.

Anahtar Kelimeler: Komea nakli, donor
segimi

GIRIS
Dondr dokunun secimi parsiyel penetran
keratoplasti ameliyatinin prognozunu et-

kileyen 6nemli faktorlerden biridir. Donor
materyalinin degerlendiriimesi i¢in en sik
kullanilan yéntem yarikh lamba veya a-
meliyat mikroskobunda dokunun ince-
lenmesidir (1). Spekiler mikroskobi kul-
lanarak degerlendirmeyi yapan Klinik ve
cerrahlarin orani %15 ile %7 arasinda
degismektedir (2). Mikroskobik olarak iz-
lenen morfolojik karakterler genellikle
stromal kalinlik ve 6édem, desme kirisik-
liklari, endotelial defektler, guttat
degisikliklerdir. Spekuler mikroskobi tek-
nigi dondér materyalinin tetkikinde kulla-
nilabilecek en ileri yéntemdir. Ancak
pratikte kullaniminin ¢ok az olusunun
nedenlerine inildiginde fiyat, harcanan
zaman ve dokunun islenmesi agisindan
belirgin gugliklerin oldugu gérulmektedir.

Calismamizda dondr materyalinin,
biomikroskobik analizlerinin, parsiyel pe-
netran keratoplasti ameliyatindan sonra
gecirdidi degisiklikler izlendi. Donér kor-
nealarin ameliyat éncesi ve bir sene
sonraki ozellikleri kargilastirmali olarak
degerlendirildi. Kornea saklama solls-
yonlarinda korunan kornealarla bulbus-
dan direkt olarak transplante edilen kor-
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Tablo 1: Donor kornealarin transplantasyon dncesi 6zelliklerine gére siniflandiriimasi

3

GRUP | GRUP 2 GRUP Il GRUP IV (Kullanilamaz)
—Stromal Odem (-) —Minimal Stromal Odem —Orta Stromal Odem —Yogun Stromal Odem
—Striasyon (-) —Minimal Striasyon —Belirgin Striasyon —AQir Striasyon
—Endotel Defekti (-) —Guttat Degisiklik (-) —Minimal Guttat Degisme —Belirgin Guttat Degisme

Sekil 1:  Stromal 6dem, dezme kirisikligi ve endotel delekti beslenemeyen 1. guruba ait bir kornea

Sekil 2:  Minimal stromal 6dem ve dezme kirisikhginin izlendigi, guttat degisikliklerin belirlenemedigi 2.
guruba ait bir kornea
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nealarin ameliyat 6ncesi ve sonrasi
morfolojik karakterleri karsilastirildi,

GEREGC VE YONTEM

Calismamizda 14 ve 70 yas arasi 30
dondr incelemeye alindi. Mikroskobik in-
celemelerde Zeiss OPMI 6 ameliyat
mikroskobu ve ZEiISS 30 SLM modeli
biyomikroskop kullanildi. Donérler ¢ok
iyi, iyi, orta, zayif olarak gruplandirildi.
Bu siniflama igin kullanilan kriterler Tab-
lo 1'de gosterildi. Dérdunct grup olarak
tanimlanan ve transplantasyonda kulla-
nilabilme 6zelligi olmayan kornealarin te-
mel &zellikleri belirlendi. Buna goére
yogun stromal édem, agir striasyon, be-
lirgin guttat degisiklikler ve dokunun ha-
zirlanmasi esnasinda olusan teknik
problemler operasyon igin kullaniimama
kriterleri olarak degerlendirildi (Sekil 1-4).

Transplantasyon ¢ift kosan stir
teknigi kullanilarak yapildi. Donér alici
disparitesi 0.0-0.2 mm arasinda tutuldu.
10.0 ve 11.0 sturler devamh teknikle
yerlestirildi. 10.0 stirler 3. ayda 11.0
stlrler ise 12. ayda astigmatizmanin du-
rumuna goére alindilar. Operasyon sonra-
s 1/4 kadrani asan ve dondri tutan ya-
pisikhgl olan olgular ¢alisma disinda bi-
rakildilar.

Dondrlerin yarisi direkt olarak bul-
busdan operasyon aninda hazirlandi.
Transplantasyon enukleasyonu takiben
enge¢ 12 saat iginde yapildi. Ayni grup-
taki, diger /ari1 ise yeni bir kornea koru-
ma solisyonu olan, Optisol, (Chiron
Ophthalmics, Inc., Irvine, California)
icine alindi ve ortalama 3.6 gun icginde
transplante edildi. Mikroskobik kontroller
ise bulbusun veya sollsyon icindeki len-
tikulin direkt olarak incelenmesi ile ya-
rikl lamba mikroskobu kullanilarak yapil-
di, implantasyonlar direkt bulbusdan 12
saati agmayan slre icinde gerceklestiril-
di.

Transplantasyonlari izleyen do-
nemde kornealarin takibi postoperatif 6.



DONOR KORNEALARIN BiYOMIKROSKOBIK OZELLIKLERININ PROSPEKTIF DEGERLENDIRILMESI

Sekil 3:
digi 3. guruba att bir kornea

haftaya kadar haftallk daha sonra birer
aylik aralarla yapildi. Bu sire iginde do-
nor kornealar igin kullanilan kriterlere
benzer bir siniflama ile transplante edil-
mis olan dokular degerlendirildi. Bu ¢a-
lismada hastalarin gérme dlzeyleri de-

Sekild:  Yogun stromal édem. agir dezme kirigikhigi ve gullat degisikliklerin izlendigi 4. guruba ait
kullanilamaz durumdaki bir kornea

Orta derecede korneal Gdem, belirgin dezme kinisikhig ve minimal guttat degisikliklenn izlen-

gerlendirilmedi. Korneanin optik saydam-
g1 ve bununla ilintili epitelial, stromal ve
endotelial 6zellikler incelendi.

Kontroller, kornealarin gerektiginde
fotograflan masi ve Oncekilerle karsilasti-
rilmasi yoluyla yapildi.

SONUGLAR

Transplantasyonlarin tamamlanmasindan
ortalama 12 ay sonra birinci grupta
%90, ikinci grupta %80, Uglincli grupta
%90 oraninda anatomik basar saglandi.
Dort olguda transplante edilen dokular
erken ve ge¢ donemde kaybedildi. Bun-
lardan (giine, transplantasyonu Izleyen
ilk bir ay icinde gelisen ve giderek artan
stromal 6dem olustu ve yeniden nakil
yapildi. Bir olgu red reaksiyonu sonucu,
ik operasyondan alti ay sonra kaybedil-
di. Stromal 6édem ameliyat sonrasi 2-6
hafta iginde normale déndii. Odemin
azalma hizi ile kornealarin ameliyat 6n-
cesi morfolojileri arasinda anlamli bir
farklilik belirlenemedi. Korneal 6dem bi-
rinci grupta ortalama 2.6 hafta, ikinci
grupta 4 hafta, Uglincli grupta 3.2 hafta
icinde biomikroskopla belirlenen en
disik dizeye indi. Dezme kingsikhklari-
nin agilmas! icin ise birinci grupta 3
ay, ikinci grupta 4 ay, Uglncl grupta
ise 4 aylik surelerin gegmesi gerekti.
Endotelial guttat degisikliklerin ilk iki
grupta transplantasyon sonrasi belirgin
farkliik gostermedikleri izlendi. Uglincii
gruptaki olgularin %30'unda guttat
degisiklikler belirginlesmekle beraber
kornealarin saydamhgini etkilemedikleri
goraldi.

Tablo 2'de dondr kornealarin trans-
plantasyondan 6nce ve sonraki 6zellik-
leri karsilastirmali olarak gosterilmistir,
immun rejeksiyon olayinin ortaya ciktigi
olguda donér birinci gruptadir. Endotel
pompasi ile ilgili sorunlara bagh olarak
erken red reaksiyonunun belirlendigi ol-
gulara ait donér morfolojilerinin retros-
pektif arastirilmasinda ise iki olgunun
ikinci gruba, bir olgunun ise tglincl gru-
ba ait oldugu belirlendi. Bu sayilar son
iki grubu birinciden anlamli olarak ayira-
cak dizeyde degildi.

Postoperatif morfolojilerin deger-
lendirilmesinde erken ve geg¢ grefon
kaybinin yanisira santral punktat epite-
liopati, tekrarlayan epitel erozyonu, fla-
mantoz keratit, guttat degisikliklerde kor-
nea 6demine yol agmayan artis
seklinde minér problemler belirlendi ve
Tablo 2de gosterildi.

TARTISMA

Calismamizda spekuler mikroskobinin
kullaniimadigr kosullarda donér korneala-
rin giivenle nakli amaciyla belirli stan-
dartlar getirmeye c¢alistik. Dondrleri
cesitli sUbjektif kriterleri degerlendirerek
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Tablo 2: Calisma gurubundaki olgularin donér ve alici yasi, dondér morfolojisi ve
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transplantasyon sonrasi Ozellikleri gosterilmektedir

HASTA HASTA DONOR DONOR TRANSPLANTASYON SONRASI
NO YASI YASI GURUBU DONOR DEGISIKLIKLERI

1 2% 54 1 Santral Punktat Epiteliopati (SPE)
2 18 42 | Flament6z keratit

3 2% 2% | -

4 46 56 1 6. ayda stromal kalinlasma, RED
5 58 2 1 -

6 48 28 I 2giin -

7 34 55 1 1giin —_

8 2% 46 F 3 giin SPE

9 36 18 I 2giin -

10 58 46 I 5giin Rekiirran epitel erozyonu

1" 45 66 [ ] Erken postop caciimayan édem
12 38 23 1 —_

13 56 3 | —_

“ 28 46 | SPE

15 4 58 1 Flament6z keratit

16 27 64 F 3giin —_

17 56 70 F 4giin -

18 2 48 F 5giin -

19 14 36 F 7giin Erken postop acilmayan 6dem
20 23 48 F 4giin —

2 56 55 | | Erken postop acilmayan 6dem
2 50 66 | ] Belirgin guttat degisiklikler

23 M 38 | | Belirgin guttat degisiklikler, SPE
24 4 56 | ] -

25 4 58 | | Belirgin guttat degisiklikler

2% 16 iM* 3giin SPE

7 66 2 ¥ 2gun —_—

2 43 4 W 7giin -

29 55 16 1I* 5giin —

30 18 44 B 2gun Rekiirran epitel erozyonu

'Optisol de korunan komealar ve siireleri

goreli olarak olusturdugumuz gruplarda
prospektif izlemeye aldik. Trans-
plantasyonlardan sonra ortaya g¢ikan pa-
tolojik goriinimlerin dondrlere ait preo-
peratif Ozelliklerle anlamli bir ilintisi ol-
dugunu saptayamadik. Dokunun fonk-
siyonel yetersizligi sonucunda ortaya ¢i-
kan red olgularinin orani %10 dizeyin-
deydi. Bu olgular ikinci ve Ulglncli gu-
rupta yeraldilar.

Optisol solusyonundaki kornealarin
sollisyona yerlestiriimeden 6nceki mor-
folojik karakterlerinin solisyondan alin-
madan onceki karakterleriyle karsilastiril-
masinda bazi olgularda (%20) dezme
kirigikhklarinda minimal artigin disinda
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dikkat gekici bir 6zellige rastlanilamadi.
Bu bulgular lentikillerin bulbusdan gika-
rildiktan sonraki morfolojik karakterleriyle
solisyon icinde gecirdikleri degisiklikler
arasinda anlamh farklarin olmadigini gés-
terdi. Benzer sekilde bulbusdan direk
nakledilen dokularla degisen zamanlarda
sollisyondan alinan kornealarin postope-
ratif erken ve geg¢ kontrollerinde anlamli
bir morfolojik farkhhgin olusmadigi goste-
rildi.

Bu bulgularin timi galismamizda
kullandigimiz indirekt degerlendirme yon-
temlerinin sonucu belirledigimiz sonug-
lardir. Spekuler mikroskobinin teknolojik
UstinlGgunun kullaniimasiyla elde edile-
cek sonuglar kullandigimiz yéntemden

ok daha Ustun olabilir. Ancak spekuler
mikroskobinin kornea bankalarinda
%15'i, cerrahlar arasinda ise %7'yi
asmayan oranlarda kullaniimasinin ne-
denlerini arastirdigimizda maliyet, doku-
nun asiri manuplasyonuna bagl prob-
lemler ve teknik gugliklerin azimsan-
mayacak sorunlar yarattigini gérdik.
Kullandigimiz teknik buylk olasilikla
birgok kornea transplantasyonu merkez-
lerinde uygulanan yoéntemlerin benzeri-
dir. Ancak prospektif baglamda kontrollG
bir galismanin sonuglarini Ik kez tar-
tistyoruz. Optisol soliisyonunun DexSol
ve MK'dan farkh bir 6zelligi de ilk bir
hafta icinde stromal édemin saghkh mik-
roskobik degerlendirmeyi engellemeye-
cek kadar az dizeyde olusmasidir(4).
Bu o6zellik bizim calismamizda deger-
lendirmeyi son derece kolaylastird.

Dikkatli bir biomlkroskobik deger-
lendirme, dondr kornealarin sollisyona
gecirilmeden 6nce bile kullanilabilirliginin
anlasiimasini saglayacak bulgularin elde
edilmesine neden olacaktir. Doérdinci
gruba giren karakterlerin dikkatle arasti-
rilmasi ve kullaniimama kriteri olarak
kullaniimasi donériin  prospektif kalitesini
etkileyen en 6nemli 6zelliklerdir. Kornea
sollisyona gegirimeden 6nce bulbusdan
yapilacak biyomikroskobik deger-
lendirme, transplantasyonun yedi glin
icinde yapildigr olgularda, trans-
plantasyonun hemen oncesinde solls-
yondan yapilacak incelemeler kadar
degerli olabilir.
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