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Regarding Assisted Reproductive Techniques: Descriptive Study
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Bu calisma, 6. Uluslararasi Adli Hemsirelik Kongresi'nde (16-18 Mayis 2022, Erzurum) s6zlii olarak sunulmusgtur.

OZET Bu ¢alisma, iiniversite 6grencilerinin yardimer iireme teknik-  ABSTRACT The study was conducted to evaluate the attitudes and
leri (YUT) ile ilgili etik sorunlara tutum ve yaklasimlarii degerlendir-  approaches of university students to ethical problems related to assisted
mek amactyla yapilmistir. Tanimlayici ve kesitsel tipteki ¢alismanin  reproductive techniques (ART). The sample of the descriptive and
orneklemini bir liniversitenin hemsirelik ve sosyal bilimler boliimle-  cross-sectional study consisted of 604 students studying in the nursing
rinde 6grenim géren 604 6grenci olugturmustur. Veri toplama araciola-  and social sciences departments of a university. As a data collection
rak arastirmaci tarafindan literatiir 15181inda hazirlanmis 28 sorudan  tool, a questionnaire consisting of 28 questions prepared by the re-
olusan anket formu kullanilmistir. Tanimlayict istatistikler, t-testi,  searcher in the light of the literature was used. Data were evaluated by
Mann-Whitney U testi, tek yonlii varyans analizi, Pearson korelasyon  descriptive statistics, t test, Mann-Whitney U test, one-way analysis of
analizi ve ¢oklu regresyon analizi ile veriler degerlendirilmistir. Tagi-  variance, Pearson correlation analysis and multiple regression analy-
yict anneligi olumlu karsilama genel olarak %46, rahim kaynakli so-  sis. The positive response to surrogacy was 46% in general, 69% due
runlar nedeniyle %69; sperm/yumurta bagisi ile ¢ocuk sahibi olmay1  to uterine problems; positive response to having a child with sperm/egg
olumlu karsilama genel olarak %52, saglik sorunlari nedeniyle %68’dir.  donation is 52% in general, and 68% due to health problems. Secondary
Anne egitim diizeyinin lise ve Uistiinde olmasi, 6grencilerin kendisi ya  or higher education level of mother, presence of a person who was con-
da kardesleri arasinda in vitro fertilizasyon (IVF) ile diinyaya gelen kisi  ceived through in vitro fertilization (IVF) among the students or their
bulunmast YUT uygulamasina yonelik toplam ve 2 alt boyut tutum siblings makes a significant difference on the total and 2 sub-dimension
puan ortalamasini; babanin egitim seviyesinin lise ve iistiinde olmas1  attitude score averages towards ART; secondary or higher education
sperm/yumurta bankasina yonelik tutum alt boyut puan ortalamasini,  level of father increases the attitude towards the sperm/egg bank sub-
kiz cinsiyetinde olma tastyici annelige yonelik tutum alt boyut puan or-  dimension score average, and being female increases the attitude to-
talamasini artirmaktadir. Tasiyict anneligin ve sperm/yumurta bagist  wards surrogacy sub-dimension score average. It is clear that the
ile ¢ocuk sahibi olmanin kabul edilebilirliginin orta istii diizeyde ol-  acceptability of surrogate motherhood and having a child with
dugu, 6grencilerin aile/akraba/yakin arkadas ¢evresinde IVF yontemi  sperm/egg donation is at a moderate level. It has also been determined
ile diinyaya gelen kisinin bulunmasi aksine ¢ekirdek aile i¢ginde IVF  that unlike the presence of a person conceived through IVF within the
teknigi ile gocuk sahibi olmanin YUT e yénelik olumlu tutum gelistir- ~ family/relative/close friend circle, having a child with IVF technique in

mede etkisi oldugu saptanmustir. a nuclear family contributes to developing a positive attitude towards
ART.
Anahtar Kelimeler: Yardimci ireme teknikleri; Keywords: Assisted reproductive techniques;
etik; tiniversite 6grencileri ethics; university students

Yardimer iireme teknikleri (YUT), infertilite teda- rilmesini saglayan tiim dogurganlik miidahalelerini kap-
visinde kullanilan yontemlerdir.! Gametlerin veya em- samaktadir.>* Bu yontemle giintimiize kadar 5 milyo-
briyolarin laboratuvarda islenmesini ve rahme yerlesti- nun iizerinde bebegin diinyaya geldigi belirtilmektedir.*
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YUT’iin zamanla gelismesi gesitli etik tartigma-
lar1 da beraberinde getirmistir.’ Oncelikle bu uygula-
malarim maddi acgidan iyi durumda olan bireyler
tarafindan kullamlabilecegi ve bu durumun adalet/esit-
lik etik ilkesine ters diisecegi belirtilmektedir.’ Diger
bir etik sorun, bu uygulamalarin hangi kosullarda ve
kimlere uygulanacagidir. Sadece evli ¢iftlere mi uy-
gulanmalidir? Evli olmayan ¢iftler, partneri olmayan
kadin ya da erkekler ve es cinsel ¢iftler bu uygula-
malardan yararlanmali midir?® Ugiincii sahislardan
alinan gamet ya da embriyo kullanimi, tastyict anne-
lik uygulamalari ile ger¢ek ebeveyninin kim oldu-
guna dair sorunlar yasanabilmektedir.® Yumurta ve
sperm bagiscisinin gizli tutulup tutulmamasi, verici-
lerin gametleri ile elde edilen ¢ocuklarin kardes ola-
rak kabul edilip edilmeyecegi sik karsilasilan etik
konulardandir.®” Tleri yastaki kadimlarin oosit dondrii
kullanarak ¢ocuk sahibi olmalari nedeniyle riskli ge-
beliklerin artacag belirtilmektedir.® infertilite teda-
vileri ile elde edilen embriyolardan implantasyon
oncesi donemde kromozomal anomalileri belirleye-
bilmek i¢in genetik taramalar preimplantasyon gene-
tik tan1 [preimpantation genetic testing (PGT)] ile
yapilabilmektedir.® Bu yontemin medikal olmayan
amaglar (cinsiyet, sa¢-gdz rengi se¢imi vb.) i¢in de
kullanilabilmesi etik olarak tartisilmaktadir.

Toplumun farkli kesimlerinin YUT ile ilgili yak-
lagimlarinin belirlenmesi, mevcut durumun anlagil-
masi1 ve olasi sorunlar hakkinda ¢dziim tiretilmesine
katki saglayacaktir.” Calisma, gelecegin ebeveyn
aday1 olan iiniversite dgrencilerinin, YUT ile ilgili
etik sorunlara tutum ve yaklasimlarini degerlendir-
mek amaciyla tanimlayici olarak yapilmistir.

ARASTIRMA SORULARI

1. YUT ile ilgili etik sorunlara {iniversite dgren-
cilerinin tutum ve yaklagimlar1 nasildir?

2. YUT ile ilgili etik sorunlara {iniversite gren-
cilerinin tutum ve yaklagimlarimi etkileyen faktorler
nelerdir?

I GEREC VE YONTEMLER

ARASTIRMANIN TURU

Tanimlayici ve kesitsel tipteki calisma, Eyliil-Aralik
2019 tarihleri arasinda bir iiniversitenin hemsirelik
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ve sosyal bilimler boliimlerinde 6grenim gdren 6g-
rencilerle yapildi.

ARASTIRMANIN EVRENI VE ORNEKLEMIi

Arastirmada 6rneklem secimine gidilmemis, evrenin
tamamina ulasilmasi amaclanmistir. Arastirmanin ev-
renini 1.700 6grenci, 6rneklemini de ¢alismaya katil-
may1 sozlii ve yazili olarak kabul eden 604 6grenci
(calismaya katilim orant %35,5) olusturmaktadir. Bu
caligmanin primer sonucu olarak kabul edilen, 6gren-
cilerin YUT uygulamasima yonelik tutum toplam
puani {izerine 4 bagimsiz degiskenin etkili oldugu be-
lirlenen regresyon analizinde elde edilen R* 0,08 de-
gerine gore G*Power 3.1.9.2 programi (Heinrich Heine
Universitesi, Almanya) ile yapilan “post hoc” gii¢ ana-
lizinde etki buytkligi 2: 0,09 (kiigiik etki) ve “post
hoc” gii¢ 1,00 (%100) olarak bulunmus ve ¢aligma-
daki 6rneklem sayisinin yeterli oldugu goriilmiistiir.

VERi TOPLAMA ARAGLARI

Veri toplama araci olarak arastirmaci tarafindan li-
teratilir 1s181inda hazirlanmig 28 sorudan olusan anket
formu kullanilmistir. Anket sorulari i¢in uzman go-
risli alinmistir. Ankette yer alan ilk 9 soru katilim-
cilarin tanimlayic1 6zelliklerini, diger 9 soru
ogrencilerin YUT e yénelik diisiince ve son 10 soru
da YUT e yonelik tutumlarini belirlemeye yonelik-
tir. Tutum belirlemeye yonelik sorularin 5 cevap
secenegi bulunmaktadir. Uygulamay1 olumlu karsi-
ladigint ifade eden 2 segenegi isaretleyenlere “olumlu
karsiliyor=1 puan”, uygulamay1 olumsuz karsiladi-
gin1 ifade eden 3 secenegi isaretleyenlere “olumsuz
karsiltyor=0 puan” verilmistir. YUT uygulamasina
tutuma yonelik 10 soruya yanit verenlerin puant top-
lanarak 0-10 arasinda tutum puani hesaplanmistir.
Tutum puaninin artmasi kisinin YUT uygulamasina
kars1 tutumunun olumlu oldugunu gostermektedir.
Yardimer Ureme Teknikleri Uygulamasia Y 6nelik
Tutum Anketi’nin i¢ tutarliligini gésteren Cronbach
alfa degeri anket toplami i¢in 0,85, sperm/yumurta
bankasina yonelik tutum boyutu i¢in 0,70, tasiyici an-
nelige yonelik tutum boyutu i¢in 0,76 olarak bulun-
mustur.

VERILERIN ANALIZi

Verilerin degerlendirilmesinde tanimlayici istatistik-
lerde say1, yiizde, ortalama ve standart sapma veril-
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mistir. Sayisal degiskenlerin normal dagilima uy-
gunlugu carpiklik ve basiklik ile degerlendirilmis,
carpiklik (0,06 ile 0,27 arasi) ve basiklik (-1,06 ile -
1,39 arasi1) degerlerine gére normal dagilima sahip ol-
dugu belirlenmistir. Ogrencilerin dzelliklerine gére
YUT uygulamasina yonelik tutum puan ortalamala-
rimin karsilastirllmasinda 2 gruplu degiskenlerde
gruplardaki 6rneklem sayisina gore bagimsiz grup-
larda t-testi ve Mann-Whitney U testi, 3 ve daha fazla
grubu olan degiskenlerde bagimsiz gruplarda tek
yonlii varyans analizi (ileri analizi Tukey diiriist an-
lamlilik testi) kullanilmigtir. Sayisal bagimsiz degis-
ken olan &grencilerin yasi ile YUT uygulamasina
yonelik tutum puanlari arasindaki iligski Pearson ko-
relasyon analizi ile incelenmistir. Ogrencilerin tutum
puanlart tizerine primer analizlerde etkisi bulunan ba-
gimsiz degiskenler ¢coklu regresyon (backward yon-
temi) analizi ile degerlendirilmistir. Anlamlilik
diizeyi p<0,05 olarak kabul edilmistir.

ARASTIRMANIN ETIK YONU

Calismaya baslamadan 6nce yiiksekokul miidiir-
liiklerinden ve ¢alismanin yapildigi Trakya Uni-
versitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Arastirmalari
Etik Kurulundan 22 Mayis 2019 tarihli ve
2019.5.01 sayil1 onay alinmistir. Veri toplama yiiz
yiize gerceklestirilmistir. Katilimcilara ¢aligmanin
amac1 ve ¢alismaya katilimin gontlliiliik esasina
dayandig1 hakkinda bilgi verilmistir. Arastirma yii-
riitiiliirken Helsinki Deklarasyonu ilkelerine uyul-
mustur.

I BULGULAR

Ogrencilerin yas ortalamasi 20,84+1,61 olup, tanim-
layic1 ozellikleri ve YUT uygulamasima ydnelik
tutum puan ortalamalar1 Tablo 1°de yer almaktadir.

Ogrencilerin YUT uygulamasina iliskin goriis-
leri Tablo 2’de, YUT uygulamasia yénelik tutum
puanlari ise Tablo 3°te yer almaktadir.

Kisilerin sperm ve yumurtalarini sperm/yu-
murta bankalarina bagislamasini olumsuz kargilama
gerekgesi  olarak;
iilke/diinya genelinde birbirinden habersiz biyolojik

sperm/yumurta  vericisinin

cocuklarinin olabilecegi (%36), ticari bir kazang
saglanabilecegi (%24,3), dini inang (%24), durumun
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toplumsal degerleri olumsuz olarak etkileyecegi
(%19,2), bu yontemin kullanilmas: ile insan eliyle
yaratilmis yeni bir irkin olusabilecegi (%7,5) belir-
tilmistir.

Tastyict annelik uygulamasini olumsuz karsi-
layan 6grencilere neden olumsuz karsiladigini sor-
dugumuz ve ogrencilerin birden fazla segenek
isaretledigi soruda, %44,5’i ¢ocugu doguran mi
yoksa yumurtanin sahibi mi annedir karmasasi ya-
sanmasina neden olacagini, %29,6’s1 isin i¢ine ticari
kazang girecegi, %22,3’1 tastyict anneligin kadinin
bir bagkasinin hizmeti altina girmesi, kolelestirilmesi
durumu oldugunu, %20,1°1 tastyic1 annenin ilerde
pismanlik ve iiziintii duyabilecegini, %18,3’ii bu uy-
gulamanin dogacak cocukta kimlik karmasasina
neden olacagini, %181 uygulamanin toplumsal de-
gerleri olumsuz olarak etkileyecegini, %16,2’si ¢if-
tin dogacak ¢ocugu bir birey olarak algilamadigini ve
anne-baba olma duygusunu tatmin etmek i¢in ¢ocu-
gun diinyaya gelmesini istediklerini, %15,5’1 dini
inancindan 6tiiri olumsuz karsiladiklarini belirtmis-
lerdir.

Universite 6grencilerinin YUT uygulamasina
yonelik toplam ve 2 alt boyut tutum puani {izerine pri-
mer analizlerde etkisi oldugu belirlenen bagimsiz de-
giskenlerin etkisini bir arada degerlendirmek icin
coklu regresyon analizi (backward yontemi) yapil-
mistir. Annesinin egitimi “ilkogretim ve altinda, lise
ve lniversite” olarak siralandiginda, 6grencilerin
YUT tutum toplam puam gruplara gore giderek 0,78
puan artmaktadir. Annesi {iniversite mezunu olan 63-
rencilerin sperm/yumurta bankasina yonelik tutum alt
boyut puani, annesi lise mezunu ve daha az egitimi
olanlara gore 0,52 puan fazladir. Annesi lise ve iini-
versite mezunu olan 6grencilerin tasiyici annelige yo-
nelik tutum alt boyut puani, annesi ilkdgretim
mezunu ve daha az egitimi olanlara gore 0,40 puan
fazladir (Tablo 4). Babanin egitim diizeyi “ilkdgre-
tim ve altinda, lise ve tiniversite” olarak siralandi-
ginda, gruplarin sperm/yumurta bankasina yonelik
tutum alt boyut puani giderek 0,19 puan artmaktadir
(Tablo 4).

Kiz 6grencilerin tastyict annelige yonelik tutum
alt boyut puani erkeklere gore 0,35 puan fazladir
(Tablo 4).
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TABLO 1: Ogrencilerin tanimlayici 6zellikleri ve YUT uygulamasina yonelik tutum puan ortalamalarinin karsilastiriimasi (n=604).

Tanimlayici 6zellikler n %

Cinsiyet
Erkek 221 36,6
Kadin 383 63,4
tp

Bolim
Hemsirelik 271 449
Sosyal bilimler 333 55,1
tip

Sinif
1. sinif 144 23,8
2. sinif 181 30,0
3. sinif 168 27,8
4. sinif 11 18,4

F (sd: 3/600/603)/p

Kardes sayisi
Tek gocuk 47 7.8
2-3 kardes 399 66,1
24 kardes 158 26,2

F (sd: 2/601/603)/p
Annenin egitimi

<ilkagretim? 407 67,4
Lise® 158 26,2
Universite® 39 6,5
F (sd: 2/601/603)/p (fark)
Babanin egitimi
<ilkdgretim? 330 54,6
Lise® 205 33,9
Universite® 69 14
F (sd: 2/601/603)/p (fark)
Aile/akrabalyakin gevrede IVF yontemi ile dogan kisi
Yok 387 64,1
Var 217 359
tp
Kardesler arasinda IVF yontemi ile dogan kisi
Yok 585 96,9
Var 19 31
Ulp
z

YUT Tutum Alt Boyutlar
YUT tutumu (toplam) ~ Sperm/yumurta bankasina  Tagiyici annelige
XSS yonelik tutum X£SS yonelik tutum X£SS
4,34+3,21 1,67+1,32 1,76+1,51
4,61+3,04 1,63+1,33 2,07+1,45
1,025/0,306 0,384/0,701 2,459/0,014
4,52+3,18 1,59+1,37 2,00+1,50
4,50+3,05 1,68+1,29 1,92+1,46
0,074/0,941 0,808/0,420 0,676/0,499
4,60+3,22 1,71£1,39 2,014£1,48
4,76+3,29 1,72+1,41 2,0741,51
4,17+2,89 1,57+1,24 1,77+1,44
4,50+2,95 1,54+1,22 2,00+1,48
1,098/0,349 0,695/0,556 1,369/0,251
4,8143,23 1,83+1,26 1,98+1,48
4,56+3,03 1,65+1,32 2,01£147
4,30+3,26 1,57+1,36 1,831,50
0,635/0,530 0,713/0,491 0,828/0,437
4,19+3,05 1,52+1,31 1,82+1,48
4,91+£3,05 1,78+1,29 2,1741,45
6,21%3,20 2,36+1,40 2,56+1,39
9,525/0,000 (a<b<c) 8,451/0,000 (a,b<c) 6,867/0,001 (a<b,c)
4,15%3,09 1,49+1,32 1,83+1,48
4,77+3,07 1,76+1,30 2,06+1,48
5,45+3,05 2,0141,32 2,28+1,41
6,112/0,002 (a<c) 5,788/0,003 (a<c) 3,320/0,037 (a<c p=0,059)
4,44%3,13 1,63+1,34 1,91+1,48
4,64+3,06 1,67+1,30 2,04+1,47
0,774/0,439 0,422/0,673 1,032/0,303
4,44%3,09 1,62+1,32 1,93+1,48
6,79+2,68 2,4241,39 2,89+1,15
3158,5/0,001 3722,5/0,012 3515,5/0,005
-3,220 2,514 2,787

t: Bagimsiz gruplarda t-testi; sd: 602; U/Z: Mann-Whitney U testi; F: Bagimsiz gruplarda varyans analizi; sd: gruplar arasi/grup igitoplam sirast ile verildi; YUT: Yardime tireme teknikleri;

SS: Standart sapma; IVF: in vitro fertilizasyon.

Kendisi ya da kardesleri arasinda in vitro fertili-
zasyon (IVF) yontemi ile diinyaya gelen kisi bulunan
ogrencilerin YUT/sperm yumurta bankasy/tastyici an-
nelik tutum puani, kendisi ya da kardesleri arasinda
IVF yontemi ile dogan kisi bulunmayanlara gore si-
rastyla 1,72/0,53/0,78 puan fazladir (Tablo 4).
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Tastyici anne uygulamasinda, annenin yumurta
sahibi ve ¢ocugu doguran kisi oldugunu ifade
eden oOgrencilerin, annelige yonelik
tutum alt boyut puan1 annenin kim oldugu konu-

tasiyici

sunda kararsiz kalanlara gore 0,45 puan fazladir
(Tablo 4).
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TABLO 2: Ogrencilerin YUT uygulamasina iliskin grisleri (n=604).
Olumlu Olumsuz
karsihyor karsihyor
ifadeler n % n %
Evli olmayan heterosekstel ciftlerin kendi yumurta ve spermleri kullanilarak gocuk sahibi olmasi 322 53,3 282 46,7
PGT yéntemi ile laboratuvar asamasinda gocugun cinsiyeti, sag-goz rengi gibi 227 37,6 377 62,4
fiziksel 6zelliklerini belirlemenin mimkiin olmasi
Kisilerin sperm ve yumurtalarini sperm/yumurta bankalarina bagislamasi 312 51,7 292 48,3
Evli giftlerin herhangi birinden kaynaklanan sorun nedeniyle sperm/yumurta bankalarindan 408 67,5 196 32,5
sperm/yumurta temini ile gocuk sahibi olmasi
Es cinsel ciftlerin sperm/yumurta bankalarindan sperm/yumurta temini ile cocuk sahibi olmasi 234 38,7 370 61,3
Bekar, partnerilesi olmayan kadin-erkeklerin sperm/yumurta bankalarindan 229 37,9 375 62,1
sperm/yumurta temini ile gocuk sahibi olmasi
Tastyici annelik uygulamasi 276 45,7 328 54,3
Evli giftlerde kadinin rahminden kaynaklanan sorunlar nedeniyle 416 68,9 188 31,1
gebelik elde edilememesi durumunda ciftlerin tasiyici anne vasitasiyla gocuk sahibi olmasi
Evli giftlerin kadinin higbir saglik probleminin olmadigi durumlarda taslyici anne vasitasiyla gocuk sahibi olmasi 122 20,2 482 79,8
Es cinsel ciftlerin tasiyici anne vasitasiyla cocuk sahibi olmasi 178 29,5 426 70,5
ifadeler n %
Sperm/yumurta bagisinda bulunan kisilerin kimlikleri gizli tutulmali
Hayir 175 29,0
Kararsiz 140 23,2
Evet 289 47,8
Tastyict annenin kimligi gizli tutulmali
Hayir 213 35,3
Kararsiz 154 255
Evet 237 39,2
Taslyici anne uygulamasinda sizce gcocugu dlinyaya getiren mi yoksa yumurtanin sahibi olan kisi mi annedir?
Yumurta sahibi 194 32,1
Gocugu doguran 209 34,6
Kararsiz 201 33,3
YUT: Yardime! iireme teknikleri; PGT: Preimplantasyon genetik tani.
TABLO 3: Ogrencilerin YUT uygulamasina yonelik tutum puanlari (n=604).
YUT Genel ve Alt Boyutlar* En diigiik En yiiksek X ss
YUT tutum toplam puani 0,00 10,00 451 31
Alt boyutlar
1. Sperm/yumurta bankasina yonelik tutum 0,00 4,00 1,64 1,33
2. Tastyici annelige yonelik tutum 0,00 4,00 1,96 1,48

*Olas! puan oraligi toplam puan icin 0-10 arast, alt boyutlar icin 0-4 arasidir; YUT: Yardime iireme teknikleri; SS: Standart sapma.

I TARTISMA

Caligmamizda, kiz 6grencilerin tastyici annelige yo-
nelik tutum puan ortalamasinin, erkek 6grencilere
gore yiiksek oldugu ve aradaki farkin anlamh dii-
zeyde oldugu bulunmustur (p<0,05). Iran ve Japon-
ya’da yapilan calismalarda, kadin ve erkeklerin
yaklasik olarak aymi oranda, Tiirkiye, Urdiin, Kanada
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ve Japonya’da yapilan ¢aligmalarda, erkeklerin ka-
dinlara gore tasiyict annelige daha olumlu yaklagim
sergiledigi tespit edilmistir.'”'® Ahmadi ve Bam-
bad’in calismasinda, tasiyict annelik, sperm yumurta
bagisina yaklasim ve cinsiyet arasinda anlamli bir
iliski bulunmamustir.'” Calismada literatiirden farkli
olarak kiz 6grencilerin tasiyici annelige, erkek 6g-
rencilerden daha olumlu bir yaklasim gostermesinin
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Arastirmada tasiyict annelik uygulamasini
olumlu karsilama agisindan dgrenciler arasinda en
cok kabul goren durum, kadinin rahminden kaynakli
sorunlar nedeniyle (%68,9) ¢iftlerin tagiyici anne va-
sitastyla cocuk sahibi olmasidir. Es cinsel ¢iftlerin ta-
styict annelik vasitasiyla ¢ocuk sahibi olmasini
olumlu karsilama oran1 %29,5’dir. En az kabul géren
de kadmin higbir saglik problemi olmadig1 durum-
larda, ciftlerin tasiyic1 annelik vasitasiyla ¢ocuk sa-
hibi olma (%20,2) durumudur. Evli ¢iftlerin herhangi
birinden kaynaklanan sorun nedeniyle sperm/yu-
murta bagisi ile ¢ocuk sahibi olma durumunu olumlu
karsilama orani %67,5 iken, bu oran es cinsel ¢iftler
icin %38,7, partneri/esi olmayan kadin ve erkekler
icin de %37,9a diismektedir. Literatiirde yapilan ¢a-
ligmalarda da ¢alismaya benzer sonuglar elde edil-
mistir. Isve¢’te YUT ve obstetrik bakim alaninda
calisan hekimler tarafindan uterus yokluguna bagli
mutlak infertilitenin tasiyict annelik i¢in en yaygin
kabul edilen endikasyon oldugu ve bunu tibbi neden-
lere bagl infertilite izledigi bildirilmigtir. Hekimle-
rin %48-55’1 es cinsel ciftler icin tastyici anneligin
kabul edilebilir/endike oldugunu belirtmistir.?> 20-61
yas araligindaki Bulgaristan halkinin %90,5’1 bir ka-
dimin ¢ocuk sahibi olma yeterliligi olmadig1 durumda,
tastyict anneligin yasal hale gelmesi gerektigini,
%9,5’1 de tastyict anneligin her kosulda yasalagmasi
gerektigini dusiindiiklerini belirtmislerdir.?®> Genel
olarak tasiyict annelik ve yumurta donasyonuna
olumlu yaklagimin sirastyla %10 ve %13 oldugu Al-
manya’da halkin bu uygulamalarin tibbi nedenlerle
yapilmast halinde onaylama durumu sirasiyla %29 ve
%37 seviyesine ¢ikmaktadir.”* Wanggren ve ark.nin
calismasinda, IVF klinik ¢alisanlarinin embriyo ba-
g1sin1 onaylama orani infertil giftler i¢in %77,3, bekar
kadinlar igin %42 olarak bildirilmistir.>> Finlan-
diya’da 6grencilerin %82’si tastyict annelik uygula-
masinin heteroseksiiel ¢iftler igin %46°s1 da es cinsel
ciftler i¢in kullanimina izin verilmesi gerektigini dii-
stinmektedir.?® Tibbi kaynakli sorunlar nedeniyle ta-
styici annelige ve sperm/yumurta bagisina ¢alisma ve
diinya genelinde daha fazla olumlu yaklagim goste-
rilmesi bunun tip ve toplum temelinde tibbi bir ra-
hatsizlik/organ yetersizligi olarak goriilmesine
dayanmaktadir. Diger taraftan geleneksel aile kavra-
mina aykir1 olmasi, toplumsal yapiy1 olumsuz etkile-
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yecegi, dini vb. nedenlerle bekar kimselerin ve es cin-
sel ¢iftlerin YUT ile ¢cocuk sahibi olmasina olumlu
yaklagim orani diisiiktiir. Bir¢ok iilkede de yasaktir.
Ureme hakkimin en temel insan haklarindan biri ol-
dugu goz oniinde bulunduruldugunda, bekar/es cin-
sel ¢iftlerin tireme haklar1 ile ilgili sorunlar oldugu
diistiniilebilir.

PGT yonteminin medikal olmayan amagclar i¢in
kullanilmasini katilimcilarin %37,6’s1 olumlu karsi-
ladigini belirtmistir. Tiirkiye’de hemsirelerle yapilan
bir ¢alismada, PGT yonetimi ile cinsiyetin belirlen-
mesini olumlu karsilama oran1 %34,4, Okanta ve
ark.nin ¢aligmasinda, etik bulma orani1 %43,3 olarak
tespit edilmistir.®?7 Israil’de IVF hekimlerinin tibbi
olmayan amaglar i¢in PGT uygulama istekliligi %0,
yonergeler gerektirdigi takdirde ise %43,5 olarak bil-
dirilmistir.?® Tayland’da fertilite hekimlerinin tibbi
olmayan amaglar i¢in cinsiyet se¢imi kullanimina
onay verme orani %23,1°dir.” Transfer oncesi em-
briyolarin incelenmesi ve kromozomal anomali tespit
edilen embriyonun transferinin engellenmesi
PGT’nin en 6nemli avantajlarindan biri olmasina kar-
sin, bu yontemin medikal olmayan anaclar i¢in kul-
lanilmasi etik tartigmalart beraberinde getirmektedir.
Medikal olmayan amagclar i¢in PGT se¢imi yapan
ebeveynlerin, fetiisii bir birey olarak algilamadig: ve
fetiisii kendi amaglari igin olusturdugu diistintilmek-
tedir.>® Sadece ebeveynlerin tercihi dogrultusunda
cinsiyet se¢imi i¢in PGT uygulandiginda, kiiltiirel
olarak bir cinsiyetin tercih edildigi baz1 iilkelerde cin-
siyet oranlarini ¢arpitabilecegi ve erkek se¢iminin
baskin olacag: toplumlarda cinsiyet ayrimciligi s6z
konusu olabilecegi belirtilmektedir.>° Bu ve benzeri
nedenlerle PGT nin tibbi olmayan amaglar igin kul-

lanilmasina ¢ekimser yaklasiimaktadir.

Ogrenciler tarafindan en fazla oranda (%44,5)
tasiyict annelik uygulamasini olumsuz karsilama ge-
rekgesi olarak ¢ocugu doguran mi yoksa yumurta sa-
hibi mi annedir karmasas1 yasanmasina neden olacagi
belirtilmistir. %32,1°1 yumurta sahibi olan kisinin,
%34,6’s1 doguran kisinin anne oldugunu ve %33,3’1
kararsiz olduklarini ifade etmiglerdir. Bulgaristan hal-
kinmn %4,5’i biyolojik annenin, Ingiltere’de tip 63-
rencilerinin %76’s1 yumurta sahibinin, yasal olarak
anne olmasi gerektigini belirtmistir.>*' Iranda fertil
ciftlerin %45,9u infertil ¢iftlerin %28,6’s1 tastyici
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anne vasttastyla ¢ocuk sahibi olmaya ¢alisan ¢iftle-
rin gocugun gergek ebeveyni oldugunu belirtmistir.*
Armuand ve ark.nin ¢alismasinda, katilimcilarin
%091,7’s1 cocukla birlikte yagayan ve ona bakan kisi-
lerin ebeveyn oldugunu belirtmistir.** Ger¢ek anne-
nin kim oldugu ile ilgili fikir karmasas1 mevcuttur.
Birgok toplumda hukuken ya da dinen ¢ocugu ra-
himde tasiyan kisi cocugun annesi olarak kabul edil-
mekte ve cocuk ile anne arasindaki soy baginin
dogumla olustugu belirtilmektedir.***° Hamilelik ve
dogumun riskli bir siire¢ oldugu hesaba katilirsa tagi-
yic1 anne hayatini ortaya koymaktadir. Diger yandan
da embriyonun olusmasina %50 oraninda genetik
katkis1 olan yumurta s6z konusudur o nedenle bu
durum, birinin 6tekinden daha gergek oldugu tartig-
masini ¢oziimsiiz hale getirmektedir.

ARASTIRMANIN SINIRLILIKLARI

Caligsma bir tniversitenin 2 farkli bolimiinde uygu-
lanmis olmasi nedeni ile sonuglarin Tiirkiye’deki tiim
iniversite 0grencilerine genellenememesi arastirma-
nin sinirhiliklart arasindadir.

[l SONUC

Tas1yict anneligin (genel kabul %46, rahim kaynakli
sorunlar nedeniyle %69) ve sperm/yumurta bagisi ile
cocuk sahibi olmanin (genel kabul %52, saglik so-
runlar1 nedeniyle %68) kabul edilebilirligi orta {istii
diizeydedir.

Anne egitim diizeyinin lise ve listiinde olmasi,
ogrencilerin kendisi ya da kardesleri arasinda tiip
bebek yontemi ile diinyaya gelen kisi bulunmasi

YUT uygulamasina ydnelik toplam ve 2 alt boyut
tutum puan ortalamasini; babanin egitim seviyesinin
lise ve tistiinde olmas1 sperm/yumurta bankasina yo-
nelik tutum alt boyut puan ortalamasini, kiz cinsiye-
tinde olma tagiyict annelige yonelik tutum alt boyut
puan ortalamasini artirmaktadir.

Katilimeilarm 6grenim gordiigii boliim, sinif dii-
zeyi, kardes sayisi ve aile/akraba/yakin arkadas ¢ev-
resinde IVF yontemi ile diinyaya gelen kisinin
bulunmast YUT uygulamasina yonelik toplam ve 2
alt boyut tutum puan ortalamasi iizerinde anlamli dii-
zeyde bir fark olusturmamustir.

Daha kapsamli gruplarin konuya yaklagimlarini
arastiran yeni ¢aligsmalarin yapilmasi dnerilebilir.

Finansal Kaynak

Bu ¢alisma sirasinda, yapilan arastirma konusu ile ilgili dogru-
dan baglantist bulunan herhangi bir ilag¢ firmasindan, tibbi alet,
gere¢ ve malzeme saglayan ve/veya iireten bir firma veya herhangi
bir ticari firmadan, ¢alismanin degerlendirme siirecinde, ¢alisma
ile ilgili verilecek karari olumsuz etkileyebilecek maddi ve/veya

manevi herhangi bir destek alinmamigtir.

Cikar Catismast

Bu ¢aligma ile ilgili olarak yazarlarin ve/veya aile bireylerinin
¢tkar ¢atismasi potansiyeli olabilecek bilimsel ve tibbi komite
iiyeligi veya iiyeleri ile iligkisi, danismanlik, bilirkisilik, herhangi
bir firmada ¢alisma durumu, hissedarlik ve benzer durumlari

yoktur.

Yazar Katkilar

Bu ¢alisma tamamen yazarin kendi eseri olup baska hi¢cbir yazar

katkist alinmamugstir.
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