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Farkh Yontemlerle Uygulanan Kendi Kendine Baglanabilen
Akiskan Bir Kompozit Rezin ile Universal Bir Adezivin

Farkh Uygulama Yontemleri ile Birlikte Kullanilan

Yiiksek Dolduruculu Akiskan Bir Kompozit Rezinin Makaslama
Bag Dayamikhhgimin Karsilastirilmasi: /n Vitro Cahsma

Shear Bond Strength of a Self-Adhering Flowable Resin Composite
Compared to a Highly-Filled Flowable Resin Composite Used with a
Universal Adhesive in Different Application Modes: An In Vitro Study

Fatma Dilsad OZ*, = Sevil GURGAN®

“Hacettepe Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi, Restoratif Dis Hekimligi ABD, Ankara, TURKIYE

OZET Amag: Bu in vitro ¢alismanin amaci, kendi kendine baglanabilen akis-
kan bir kompozit rezinin (Constic, DMG) makaslama bag dayanikliligin, {ini-
versal bir adeziv (G-Premio Bond, GC) ile birlikte uygulanan yiiksek
dolduruculu akigkan bir kompozit rezin (G-znial Universal Flo, GC) ile karsi-
lastirmaktir. Gere¢ ve Yontemler: Saglam insan 6n dislerinden hazirlanan 40
mine 6rnedi 4 gruba ayrildi (n=10): 1) Constic (CS); 2) Fosforik asit+Constic
(F-CS); 3) G-Premio Bond adeziv (self-etch)+G-anial Universal Flo (PS-GUF);
4) G-Premio Bond adeziv (etch&rinse)+G-anial Universal Flo (PE-GUF). Tef-
lon bir kalip mine yiizeylerine dik olacak sekilde yerlestirildi. Daha sonra yer-
lestirilen kalip igine kendi kendine baglanabilen akiskan kompozit rezin ve
yiiksek dolduruculu akiskan kompozit rezin uygulandi. Tiim ornekler, tiniver-
sal test cihazinda (LR50K, Lloyd Instruments) makaslama bag dayanikliligi tes-
tine maruz birakildi. Veriler, iki yonlii ANOVA ve ardindan TUKEY HSD testi
kullanilarak analiz edildi (p<0,05). Bulgular: PS-GUF (13,7 MPa), CS’den (7,4
MPa) daha yiiksek makaslama bag dayaniklilig1 degeri gosterdi. F-CS (8,6 MPa)
ise PE-GUF’dan (26,2 MPa) daha diisiik makaslama bag dayaniklilig: degerleri
sergiledi (p<0,001). CS ve F-CS arasinda anlamli bir fark goriilmedi (p=0,77).
Bununla birlikte PE-GUF, PS-GUF’dan daha yiiksek makaslama bag dayanik-
lihg1 degerleri gosterdi (p<0,001). En yiiksek makaslama bag dayaniklilig: de-
geri, PE-GUF (26,2 MPa) grubunda gériildi. Sonu¢: Kendi kendine
baglanabilen akiskan kompozit rezin minede, tiniversal adeziv ile kullanilan
yiiksek dolduruculu akiskan kompozit rezinden daha diisiik baglanma dayanik-
lihgr gosterdi. Yiiksek dolduruculu akiskan kompozit rezinle kullanilan tiniver-
sal adezivin “etch&rinse” uygulama sekli, kompozit rezinin mineye baglanma
performansini “self-etch” uygulama sekline gore daha bagarili kildi.

Anahtar Kelimeler: Akigkan hibrit kompozit; yapistiricilar;
kendi kendine baglanabilen akigkan kompozit;
asitle piiriizlendirme

ABSTRACT Objective: The aim of this in vitro study was to evaluate the
shear bond strength (SBS) of a self-adhering flowable composite resin (Con-
stic, DMG) compared with a highly filled flowable composite (G-anial Uni-
versal Flo, GC) used with a universal adhesive (G-Premio Bond, GC) in two
different application modes. Material and Methods: Fourty enamel spec-
imens were prepared and then divided into four groups (n=10): 1) Constic
(CS); 2) Phosphoric acid+Constic (F-CS); 3) G-Premio Bond in self-etch
mode+G-@nial Universal Flo (PS-GUF); 4) G-Premio Bond in etch&rinse
mode+G-znial Universal Flo (PE-GUF). A Teflon tube was placed per-
pendicular to the flattened enamel surfaces and either the self-adhering com-
posite resin or the highly filled flowable composite resin were placed
according to the instructions of the manufacturers. Specimens were sub-
jected to SBS test with a universal testing machine (LR50K, Lloyd Instru-
ments), Data were analyzed using two-way ANOVA followed by TUKEY
HSD test (p<0.05). Results: PS-GUF (13.7 MPa), exhibited higher SBS val-
ues than CS (7.4 MPa). F-CS (8.6 MPa) showed lower SBS values than PE-
GUF (26.2 MPa) (p<0.001). No significant differences were seen between
CS and F-CS groups (p=0.77). However, PE-GUF exhibited higher SBS
values than PS-GUF (p<0.001). PE-GUF showed the highest SBS value
(26.2 MPa). Conclusion: The self-adhering flowable resin composite pre-
sented lower bond strength than the highly-filled flowable resin composite
used with a universal adhesive on enamel. The bonding performance of
highly-filled flowable resin composite used with the universal adhesive to
enamel was found to be higher in etch&rinse mode application than the self-
etch mode.
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Akiskan kompozit rezinler, 1990 yillarinda estetik
ozellikleri ve yiiksek akiskanliklart nedeniyle yeni bir
materyal olarak piyasaya striilmistiir.! Siringa ile uy-
gulanarak akiskan kompozit rezinlerin erisilemeyen
alanlara yayilmasi ve kolay kullanim 6zelliklerine
sahip olmalar bir avantaj olarak goriilmustiir.! Akis-
kan kompozit rezinlerin kiiglik boyuttaki kavitelere uy-
gulanabilirliginin ve adaptasyonunun, daha viskdz
geleneksel restoratif kompozit rezinlere kiyasla daha
iyi olmasi beklenmektedir.>* Kavite duvarlarina daha
iyi adapte olmalarina ragmen mekanik 6zelliklerinin
kondanse edilebilir kompozit rezinlere gore zayif ol-
masi, bu materyallerin dezavantajlari arasindadir.*
Akiskan kompozit rezinler, geleneksel kompozit re-
zinlerin doldurucu igerigi agirlik¢a %60-70¢e diisii-
rilerek iiretilmistir. Bu degisiklik, akiskanliginin
artmasina ve elastisite modiiliiniin azalmasina yol ag-
maktadir.> Son yillarda, adeziv ve estetik dis hekim-
ligindeki gelismeler, akiskan kompozit rezin
uygulamalarinda adeziv asamasini ortadan kaldirarak

dogrudan uygulanmalarina olanak kilmustir.’

Giiniimiizde ise akiskan kompozit rezinlerde,
uygulama adimlarim1 azaltmak i¢in dis dokularina
kendi kendine baglanan bir akiskan kompozit rezin
dretilmistir. Kendi kendine baglanabilen akiskan kom-
pozit rezin sistemler, ayr1 bir adeziv uygulama agamasi
gerektirmediginden uygulamasi pratik materyallerdir
ve hizli uygulanabilirler.® Bu durum, klinik uygula-
malarda avantajl olmalarini saglamaktadir. Buna gére
kooperasyonu zor hastalar i¢in tek seansta kendi ken-
dine baglanabilen akiskan kompozit rezinlerin kulla-
nilmas: tercih edilebilir.* Vertise Flow (Kerr, ABD)
adindaki akigkan kompozit rezin ile adezyon teknolo-
jisi, akiskan kompozit rezinin dis yapilarina baglan-
masin1  saglayan islevsel bir monomer olan
gliserofosfat dimetakrilat (GPDM) kullanmaktadir. Ek
olarak baska bir islevsel monomer hidroksietil me-
takrilat (HEMA), dentinin 1slanabilirliligini ve rezinin
penetrasyonunu artirmaktadir.’

Son zamanlarda bagka bir kendi kendine bagla-
nabilen akigkan kompozit rezin Constic (DMG, Ham-
burg,
sunulmustur. Constic, farkli monomerler [metakri-
loksidil dihidrojen fosfat (MDP), bisfenol A-glisidil
metakrilat, etoksile bisfenol A dimetakrilat, iiretan di-
metakrilat, 2-HEMA, trietilen glikol dimethilenat,

Almanya), klinisyenlerin  kullanimina
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heksandiol dimetakrilat] icerirken, yapisinda GPDM
bulunmamaktadir. Constic ile heniiz ¢ok az sayida
arastirma yapilmistir.”®

Akiskan kompozit rezinlerindeki bu gelismeler,
kompozit rezin uygulama prosediirlerini basitlestir-
mek amaciyla yapilmistir. Ureticiler, ayn1 zamanda
polimerizasyon biiziilmesinin olumsuz etkisini azalt-
mak i¢in de yeni materyaller tasarlamaya calismigtir.
Daha iyi mekanik 6zellik ve aginma direnci goster-
digi one siiriilen yiiksek dolduruculu akiskan bir
kompozit rezin de tliretilmistir [G-anial Universal Flo
(GC Corporation, Tokyo, Japonya)]. Ureticisi, G-ae-
nial Universal Flo’nun yiiksek viskozitesinin, gele-
neksel kompozit rezinlere benzer sekilde oldugunu
ve akiskan kompozitin mekanik 6zelliklerinin iyiles-
tirildigini 6ne stirmektedir.”!°

Bu arada yeni adeziv materyallerin gelistirilmesi
icin de c¢alismalar yapilmaktadir. Son gelismeler,
zaman kaybini1 6nlemek ve ¢ok sayida agamanin neden
oldugu hata potansiyelini ortadan kaldirmak i¢in ade-
ziv sistemlerin uygulama siirecini basitlestirmeye
odaklanmuistir. Son yillarda, klinisyenlere kullanim ko-
laylig1 getiren ve farkli segenekler olanagi gosteren ¢ok
yonlii uygulanabilen -multi-mode- (liniversal) adeziv-
ler kullanima sunulmustur. De Munck ve ark.,
“etch&rinse” ve “self-etch” adezivlerin kullanimlari
basitlestirildiginde klinik performanslarmin diistiiglini
gostermistir.' Universal adezivler, tek sise “self-etch”
adeziv konseptine dayanmakta olup, 3 farkli sekilde
kullanilabilmektedirler: “Etch&rinse”, “self-etch” ve
“selektif etch”. Bu adezivler, dis ylizeyleri disinda bir-
¢ok ylizeye baglanabilme 6zelligine de sahiptir.'?

Bu in vitro ¢alismanin amaci, kendi kendine
baglanabilen bir akiskan kompozit rezinin (Constic)
makaslama bag dayanikliligini, “etch&rinse” ve
“self-etch” uygulama sekilde kullanilan iiniversal bir
adezivle birlikte kullanilan yiiksek dolduruculu akig-
kan bir kompozit rezin (G-znial Universal Flo) ile
karsilastirmaktir. Calismanin hipotezi, test edilen
akiskan kompozitler arasinda makaslama bag daya-
niklilig1 agisindan higbir fark olmadigidir.

I GEREG VE YONTEMLER

Bu ¢alismada kullanilan materyaller Tablo 1°de, ca-
lisma gruplart ise Sekil 1’de yer almaktadir.
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TABLO 1: Calismada kullanilan materyaller.

Materyal/iiretici igindekiler

Constic DMG, Hamburg, Aimanya

1,6-heksanediol dimetakrilat.

G-Premio Bond GC Corporation,
Tokyo, Japonya

metakridoksidesil dihidrojen tifosfat.

G-eenial Universal Flo

GC Corporation, Tokyo, Japonya

Metakrilodesil dihidrojen fosfat, bisfenol | A-glisidil metakrilat,
toksile bisfenol A dimetakrilat, Uretan dimetakrilat,

2-hidroksi etil metakrilat, trietilen glisol dimetakrilat ve

Metakrilodesil dihidrojen fosfat, aseton, dimetakrilat,

fosforik asit ester monomeri, foto baslatici, butilhidroksitolun,

Uretan dimetakrilat 2, 2-Bis (4-metakriloksipalietoksifenil)
propane, trigtilen glisol dimetakrilat, silikon dioksit {16 nm)

stronsiyum cam (200 nm), pigment, foto baslatic.

Uygulama

Kompaozit, ince bir tabaka seklinde yiizeye dagitilir.

ince tabakayi (<0,5 mm) elde etmek igin kompozit tiim yiizeye
15-20 sn boyunca orta derecede basingla kendifirgasi ile
uygulanir. Yirmi sn istkla polimerize edilir. Yiizey kompozit ile
kaplandiktan sonra, restorasyon 2 mm veya daha az tabakalar
seklinde yerlestirilerek, her tabaka 20 sn boyunca isikla
polimerize edilir {1200 mW/cm?).

“Etch&rinse” uygulama sekli”

Fosforik asidi (%37) mineye 30 sn boyunca uyguladiktan sonra
durulanir ve kurutulur. Mikro-firga kullanarak ylizeye adeziv
uygulandiktan sonra 10 sn boyunca bekletin ve hava spreyi
uygulanir. On sn LED isikla polimerize edilir (1200 mW/cm?).
“Self-etch” uygulama sekli

Mikro-firca kullanarak yiizeye adeziv uygulandiktan sonra

10 sn boyunca bekletin ve hava spreyi uygulanir.

On sn LED isikla polimerize edilir (1200 mW/cm?).

Kompazit 2 mmlik tabakalar hélinde uygulanir ve her tabaka 20

sn boyunca Isikla polimerize edilir (1200 mW/cm?)

40

Mine ornegi

4

Constic

n=20

4

CS: n=10
F-CS: n=10

¥

G-Premio Bond

G-znial Universal Flo
n=20

¢

PS-GUF: n=10
PE-GUF: n=10

SEKIL 1: Calisma gruplari.

CS: Constic; F-CS: Fosforik asit ile plriizlendirme+Constic; PS-GUF: G-Premio Bond (self-etch)+G-aenial Universal Flo; PE-GUF: G-Premio Bond adeziv (etch&rinse)

+G-eenial Universal Flo.

Cekilmis insan diglerinin kullanilmasi i¢in Ha-
cettepe Universitesi Girisimsel Olmayan Klinik Aras-
tirmalar Etik Kurulundan onay alindi (etik no:
GO-21-141, etik tarih: 2.2.2021). Calisma, Helsinki
Deklerasyonu Prensipleri’ne uygun olarak yapildi ve
hastalardan bilgilendirilmis olur formu alind1. Prote-
tik ve periodontal nedenlerle ¢ekilmis saglam insan
on disleri (n=40) topland1 ve plak, kalan doku ve dis
taslar1 kretuvar kullanilarak temizlendi. Sonrasinda
polisaj lastikleri ve pomza kullanilarak parlatma ya-
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pildi. Disler %0,1 timol i¢inde 1 hafta oda sicakli-
ginda saklandi. Daha sonra 4°C’de distile su icinde
ornekler hazirlanana kadar bekletildi. Kronlar, kok-
lerinden su sogutmasi altinda elmas bir testere (Iso-
met, Buehler, Lake Bluff, IL, ABD) kullanilarak
ayrilmigtir. Tiim 6rnekler, yiizeylerdeki yapisal ha-
sarlar1 veya kusurlari tespit etmek i¢in bir stereomik-
roskop (Leica, Meyer Wetzlar,
Almanya) altinda incelendi. Sonrasinda disler, kom-

Instruments,

pozit rezinlerin baglanacagi bukkal yiizeyleri iistte
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konumlandirilmis sekilde akrilik rezin (Meliodent,
Heraeus Kulzer, Hanau, Almanya) i¢ine gomiildii.
Akrilik rezinin polimerizasyonundan sonra mine yii-
zeyleri 200, 400 ve 600 gritlik silikon karbit kagitlar
kullanilarak parlatildi. Ornekler, daha sonra rastgele
4 gruba ayrildi (n=10, toplam 40 dis). Oncelikle mine
ylizeylerine dik olacak sekilde bir teflon kalip (3 mm
genisliginde ve 2 mm yiiksekliginde) yerlestirildi.

Akiskan kompozit rezinler iiretici onerilerine
gore uygulandi (Tablo 1):

1) Constic (CS), akiskan kompozit rezin
(n=10): Mine ylizeyi yikanip kurutulduktan sonra
akigkan kompozit, kendi uygulama ucu ile teflon ka-
liplarin igine aktarildi, yine kendi firgasi kullanilarak
en fazla 0,5 mm’lik bir tabaka olacak sekilde kalip
icine adapte edildi ve 20 sn 1200 mW/cm? giictindeki
bir LED 1s1k (Radii Plus, SDI, Viktorya, Avustralya)
ile polimerize edildi. Sonrasinda tiim kalip, akiskan
kompozit rezin ile doldurularak yine 1sikla polime-
rize edildi.

2) Fosforik asit ile piiriizlendirilme sonrasi
Constic akiskan kompozit rezin [fosforik
asit+Constic (F-CS)] (n=10): Mine yiizeylerine
once %37’lik fosforik asit jel ile 30 sn piiriizlendirme
yapildi. Yiizey yikanip kurutulduktan sonra Constic,
kendi uygulama ucu ile teflon kaliplarin icine yerles-
tirildi, kendi fircasi ile en fazla 0,5 mm’lik bir tabaka
olacak sekilde adapte edildi ve 20 sn LED 1s1k cihazi
kullanilarak polimerize edildi. Sonrasinda tiim kalip
doldurularak yine 1sikla polimerize edildi.

3) G-Premio Bond/self-etch uygulama ve G-
eenial Universal Flo akiskan kompozit rezin [G-
Premio Bond adeziv (self-etch)+G-znial Universal
Flo (PS-GUF)]: G-Premio Bond (G-Premio Bond
GC Corporation, Tokyo, Japonya) kii¢lik bir aplika-
tor firca kullanilarak mine ylizeyine uygulandi ve 10
sn beklendi. Ardindan 5 sn hafif hava sikildi ve ade-
ziv LED 151k cihazi ile polimerize edildi. Teflon
kalip, G-aenial Universal Flo akiskan kompoziti ile
doldurularak 1s1kla polimerize edildi.

4) G-Premio Bond-etch&rinse uygulama ve
G-2enial Universal Flo akiskan kompozit rezin [G-
Premio Bond adeziv (etch&rinse)+G-z2nial Uni-
versal Flo (PE-GUF)]: Orneklerin yiizeylerine
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%37’lik fosforik asit jel ile 30 sn piiriizlendirme ya-
pildi. G-Premio Bond adeziv kiiciik bir aplikator firca
kullanilarak lezyonun yiizeyine uygulandi ve 10 sn
beklendi. Ardindan 5 sn hafif hava sikild1 ve adeziv
LED 151k cihazi ile polimerize edildi. Teflon kalip,
G-enial Universal Flo akigkan kompozit rezin ile dol-
durularak 1s1kla polimerize edildi.

LED 151k cihazinin giicii radyometre (Hilux Cu-
ring Light Meter, Benlioglu Dental, Ankara, Tiirkiye)
ile diizenli olarak kontrol edildi. Teflon kalip uzak-
lastir1ld1 ve mine yiizeyine baglanan kompozit rezin-
ler defekt, bosluk veya hava kabarciklari agisindan
kontrol edildi ve 24 saat boyunca 37°C’de distile
suda bekletildi. Tim 6rnekler, 25 sn’lik bekleme sii-
releriyle 5-55° C arasinda 5.000 termal dongiiden ge-
¢irildi. Daha sonra iiniversal kirma cihazinda
(LR50K, Lloyd Instruments, Pensilvanya, ABD), 1
mm/dk hizla kompozit rezin silindirlerin baglama ara
yiizline paralel sekilde metal bir yiikleme ¢ubugu kul-
lanilarak kirilana kadar yiik uygulandi.

Kirilma tipleri, stereomikroskop (Leica MZ
16A, Leica Microsystems, Wetzlar, Almanya) kulla-
nilarak x40 biiyiitmede incelendi. Adeziv (mine ve
kompozit rezin arasinda ise), koheziv (kompozit re-
zinde ise) veya karigik (hem adeziv hem koheziv) ola-
rak siniflandirildi.

Makaslama bag dayaniklilig1 verileri yapilan Le-
vene’nin testine gére normal bir dagilim sergiledi-
ginden, farkliliklar1 analiz etmek i¢in iki yonlii bir
varyans analizi (0,05 anlamlilik diizeyinde) ve
TUKEY HSD testi kullanildi. Tlim istatistiksel ana-
lizler, SPSS 22.0 (SPSS, Chicago, IL, ABD) versi-
yonu ile yapildi (p<0,05).

I BULGULAR

Makaslama bag dayaniklilig1 sonuglari, Tablo 2 ve
Tablo 3’te yer almaktadir. Iki yonlii ANOVA testi,
materyaller ve uygulanma sekillerine gore makas-
lama bag dayaniklilig1 degerleri arasinda anlaml
farkliliklar oldugunu (p<0,001) ve materyaller ile uy-
gulanma sekilleri arasinda 6nemli bir etkilesim
(p<0,001) oldugunu gosterdi. Materyaller arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir fark go6zlendi
(p<0,001). PS-GUF, CS’den daha yiiksek makaslama
bag dayaniklilig1 (MPa) degerleri sergiledi.
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TABLO 2: iki yonlii ANOVA analizi sonuglari (p<0,05).

Kaynak Hiicrelerin toplami
Kesigim 7.812,025
Bloklar-materyaller 1.428,025
Yiizey uygulamasi 489,225
Materyaller* Yiizey uygulamasi 319,225

sd

1
1
1
1

Hiicrelerin ortalamasi F p degeri
7812,025 2456,183 p<0,001
1428,025 448,986 p<0,001
469,225 147,529 p<0,001
319,225 100,368 p<0,001

sd: Serbestlik derecesi.

TABLO 3: Makaslama bag dayanikliligi ortalama
degerleri (MPa).

Gruplar Makaslama bag dayanikhligi degerleri (MPa)
cs 74+1,3°
F-CS 8,6+1,5°
PS-GUF 13,7+£2,3°
PE-GUF 26,241,8°

abeAyni kiigtik harfler istatistiksel olarak anlamli fark bulunmadigini ifade etmektedir
(p<0,05); CS: Constic; F-CS: Fosforik asit+Constic; PS-GUF: G-Premio Bond adeziv
(self-etch)+G-eenial Universal Flo; PE-GUF: G-Premio Bond adeziv (etch&rinse)+G-
anial Universal Flo.

Ayrica F-CS, PE-GUF’dan daha yiiksek makas-
lama bag dayaniklilig1 (MPa) gosterdi (p<0,001). CS
ve F-CS arasinda anlamli bir farklilik goriilmedi
(p=0,77). Bununla birlikte PE-GUF, PS-GUF’den
daha ytliksek makaslama bag dayaniklilig1 degerleri
gosterdi (p<0,001). PE-GUF grubunda, en yiiksek
makaslama bag dayanikliligi degeri (26,2 MPa) g6z-
lendi. PE-GUF grubundan sonra ise PS-GUF (13,7
MPa) en yiiksek makaslama bag dayanikliligi dege-
rini gosterdi. En diisiikk makaslama bag dayanikliligi
degeri, CS (7,4 MPa) grubunda gozlendi. Makaslama
bag dayanikliligi testlerinden sonra incelenen kirilma
basarisizlig1 yiizdeleri Sekil 2°de gosterildi. CS gru-
bundaki tiim drnekler, adeziv kirilma basarisizlig
sergiledi. F-CS grubunda en ¢ok adeziv kirilma ba-
saris1zlig1 (%90) gozlenirken, PE-GUF grubunda en
diistik (%40) adeziv kirilma basarisizligi goriildd. PS-
GUF grubu %380 adeziv kirilma basarisizlig1 goste-
rirken, PE-GUF grubu en yiiksek koheziv kirilma
basarisizligini (%40) gosterdi.

I TARTISMA

Dis hekimligi pratiginde, klinisyenler i¢in uygulama
siiresinin kisalmasi ve iglemlerin kolaylagsmasi arzu
edilmektedir. Adeziv rezinler, restoratif materyallere
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dahil edilerek kendi kendine baglanabilen akigkan
kompozit rezinler gelistirilmistir. Ik kendi kendine
baglanabilen kompozit teknolojisi, mine ve dentini
piriizlendiren fonksiyonel bir monomer olan
GPDM’ye dayaniyordu. Kendi kendine baglanabilen
akiskan kompozit rezinlerin uygulamalar1 benzerdir.
Asidik monomerlerin etkilesimini desteklemek igin
akigkan kompozit rezinler, mikro fir¢alar kullanila-
rak 0,5 mm kalinliginda bir katman olarak fircalama
hareketiyle 15-20 sn siireyle uygulanmaktadir. Bu ¢a-
lismada, kendi kendine baglanan akiskan kompozit
rezine ek olarak bir ylizey uygulamasinin makaslama
bag dayanikliligimi etkileyip etkilemedigini deger-
lendirmek i¢in fosforik asit ile piiriizlendirme kulla-
nilmigtir. Bununla birlikte fosforik asit pliriizlendirme
islemi eklemenin, sonuglar tizerinde 6nemli bir etkisi
olmamustir. Bir in vitro ¢calisma, baska bir kendi ken-
dine baglanabilen akigkan kompozit rezin (Vertise
Flow) uygulanmasindan 6nce fosforik asit ile piirtiz-
lendirme isleminin, bu arastirmaya benzer sekilde
makaslama bag dayaniklilig1 tizerinde bir etkiye sahip
olmadigimi bildirmistir."”* Kullanilan Vertise Flow un

PE-GUF

PS-GUF

2
2
3

%!

s

%10 %20 %30 %40 %50 %60 %70 %80 %90

®mAdeziv mKoheziv ® Adeziv+Koheziv

SEKIL 2: Kirlma basarisiziigi yiizdeleri.

CS: Constic; F-CS: Fosforik asit+Constic; PS-GUF: G-Premio Bond adeziv (self-
etch)+G-eenial Universal Flo; PE-GUF: G-Premio Bond adeziv (etch&rinse)+G-
anial Universal Flo.
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pH’si, iiretici tarafindan zayif asidik kabul edilen bir
deger olan 1,9 olarak bildirilmistir. Bununla birlikte
Constic’in ultra zayif oldugu bildirilen pH degeri
3,6 °dir. G-Premio Bond adeziv ise orta derecede asi-
dik olarak kabul edilen 1,5 pH degerine sahiptir. Bu
calismada, “self-etch” modda uygulanan G-Premio
Bond ile birlikte kullanilan G-anial Universal Flo,
kendi kendisine baglanabilen akiskan kompozit rezin
Constic’ten istatistiksel olarak daha yiliksek makas-
lama bag dayaniklilig1 degerleri gostermistir. Bu
sonug, G-Premio Bond’un, ultra hafif pH degerine
sahip Constic’ten, daha asidik (orta derecede asidik)
pH degerine sahip olmasina baglanabilir. Fosforik
asitle piiriizlendirme islemi, bu ¢alismada Constic’in
baglanma dayanikliligini etkilememistir. Ancak Po-
itevin ve ark. minenin piiriizlendirilmesinin kendi
kendine baglanabilen akiskan kompozit rezinin (Ver-
tise Flow) makaslama bag dayanikliligi degerlerinin
onemli 6l¢tide iyilestirdigini bulmustur.' Bir in vitro
calisma, Vertise Flow’un test edilen “self-etch” ade-
zivlerle beraber kullanilan farkli geleneksel akigkan
kompozit rezinlere kiyasla daha diisiik baglanma da-
yanikliligr degerleri gosterdigini bildirmistir.”” Bu
arastirmaya benzer sekilde, baska bir ¢alismada da
kendi kendisine baglanabilen bu kompozit rezinin
(Vertise Flow), “etch&rinse” (OptiBond FL, Kerr,
ABD) ve “self-etch” adeziv sistemi (OptiBond XTR,
Kerr, ABD) ile kullanilan akigkan bir kompozit re-
zinden (Premise Flow, Kerr, ABD) daha diisiik bag-
lanma sergiledigi

dayaniklilig degerleri

bulunmustur.'®

Bu caligmada, aseton bazli iiniversal bir adeziv
sistem olan G-Premio Bond, hem “self-etch” hem de
“etch&rinse” uygulama seklinde G-anial Universal
Flo ile birlikte kullanilmistir ve her grup Constic’ten
daha yiiksek makaslama bag dayanikliligi degerleri
gostermistir. Bununla birlikte G-e&nial Universal Flo
gruplarindan G-Premio Bond’un “self-etch” uygu-
lama seklinin kullanildig1 grup, “etch&rinse” gru-
buna gdre anlamli bir sekilde daha diisiik makaslama
bag dayaniklilig1 degerleri gostermistir. Fosforik asit
ile piiriizlendirme igleminin, adeziv infiltrasyonunu
ve rezin tag olusumu igin ylizey enerjisi ve minenin
1slanabilirligini arttiran bir etkiye sahip oldugu kabul
edilmektedir.'* De Munch ve ark., fosforik asit ile pii-
rlizlendirmenin kollajenleri birka¢ mikrometre derin-
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lige kadar ortaya c¢ikaracagindan, viskdz bir kompo-
zit rezin yapisinin kollajen agina yeterince infiltre
olamayacagimi bildirmistir.!” Adeziv materyallerinin
mine ve dentine adezyonu, fosforik asit piiriizlendir-
mesi sonrast infiltrasyona dayanmaktadir. Rezin mo-
nomer infiltrasyonu tamamlanmadiysa, baglanma
ylizeyi denatiirasyona karsi korunamaz. Homojen ol-
mayan ve yetersiz piiriizlendirme infiltrasyonun ideal
bir gekilde ger¢eklesmemesine ve kusurlu baglanma
alanlarina neden olabilir.'®

Piyasada farkli bilesenlere ve fonksiyonel mo-
nomerlere sahip kendi kendine baglanabilen akiskan
kompozit rezinler mevcuttur. Vertise Flow, iglevsel
monomer olarak GPDM igerir. Bu monomer, yiiksek
hidrofilik 6zellige sahiptir ve gii¢lii bir piiriizlendirme
etkisine neden olan kisa bir zinciri bulunmaktadir.
Ayni zamanda diger kendi kendine baglanabilen mo-
nomerler ile karsilastirildiginda, hidroksiapatite daha
diisiik bir kimyasal baglanma potansiyeline sahiptir.
Bu monomerin, Optibond FL adeziv sisteminde de
bulundugu bilinmektedir."” Fusio Liquid Dentin
(Sync, ABD) ise diger kendi kendine baglanabilen
akiskan kompozit rezinlerden farkli olarak, hidro-
ksiapatite dentini kismen demineralize edebilen, kar-
boksilat ile arasinda kimyasal iyonik baglar
olusturabilen 4-metakriloksi etil trimellitik asit kul-
lanarak baglanan bir self-adeziv akiskan kompozit-

0 Ote yandan Constic, 10-MDP monomeri

tir.?
icermektedir. Bu monomer, GPDM monomerine ki-
yasla daha uzun ve daha hidrofobik zincirlere sahip-
tir. MDP ortamda bulundugunda, 10-MDP-Ca tuzlar1
kullanilarak hidroksiapatit ile gii¢lii bir kimyasal
bag olugmaktadir.!” Peterson ve ark., Constic ve
Vertise Flow’un minede rezin tagler olusturdukla-
rin1 bildirmislerdir.” Bununla birlikte rezin tag olus-
turabilmelerine ragmen kendi kendine baglanabilen
akiskan kompozit rezinlerin, geleneksel bir akigkan
kompozit rezinin “etch&rinse” bir adeziv sistem ile
kombine kullanimindan daha diigiilk makaslama bag
dayanikliligi degerleri gostermistir.

Kendi kendine baglanabilen akiskan kompozit
rezinler, klinik ¢alismalarda pit ve fissiir ortiicii ola-
rak da kullanilmistir ve basarili sonuglar elde edil-
mistir.?!?? Klinik veriler siirli olmakla birlikte kendi
kendine baglanabilen akiskan kompozit rezinler ile
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yiiriitiilen caligmalarda 6 ay sonra kabul edilebilir kli-
nik sonuglar gosterilmistir.>>** Bagka bir klinik ¢alig-
mada, yiiksek doldurucu igerigi bulunan akigkan
kompozit rezin, 2 yildan sonra smif II restorasyon-
larda geleneksel bir kompozit rezininkine benzer
kabul edilebilir sonuglar géstermistir.”®

Basarisizlik tipleri, kendi kendine baglanabilen
akiskan kompozit rezin gerek direkt uygulandiginda
gerekse fosforik asit ile piirizlendirildikten sonra
uygulandiginda daha ¢ok adeziv kirilma tipi gos-
termistir. Makaslama bag dayaniklilig1 degerleri bu
gruplarda oldukea diisiik oldugundan beklenen bir
sonugtur. Yiksek dolduruculu akiskan kompozitin
iiniversal adeziv ile “etch&rinse” seklinde kulla-
nildig1 grup ise hem en yiiksek baglanma degerleri
hem de en ¢ok koheziv kirilma bagarisizligi yilizdesi
gostermistir. Bu ¢alismaya benzer bir sekilde, Pa-
cifici ve ark., kendi kendine baglanabilen akiskan
bir kompozit rezinin (Vertise Flow) adeziv kirilma
basarisizligini %100 olarak rapor ederken,
“etch&rinse” bir adeziv (OptiBond FL) ile kullani-
lan geleneksel bir akiskan kompozit rezinin (Pre-
mise Flow) %40 koheziv basarisizlik gosterdigini
bildirmiglerdir.

Bu bulgulara benzer sekilde mevcut ¢alisma so-
nuglarinda, Constic’in yiiksek dolduruculu akigkan
bir bir adezivin
“etch&rinse” uygulama sekli ile kombine kullani-
mindan daha diisiik makaslama bag dayanikliligi de-
Literatiirdeki
caligmalar da kendi kendine baglanabilen akigkan
kompozit rezinlerin baglanma dayanikliligi degerle-

kompozit rezinin iiniversal

gerleri sergiledigini goriilmiistiir.

rinin, geleneksel kompozit rezinlerin “etch&rinse”
veya “self-etch” adeziv sistemler ile kombine uygu-
lanmas1 sonrasi goriilen degerlerden daha diisiik ol-
dugunu bildirmektedir.!*!527-% Ancak bu caligma
sonuglari baska ¢alismalarla desteklenmelidir. Kendi
kendine baglanabilen akiskan kompozitler in vitro
olarak diigiikk baglanma dayaniklilig1 degerleri gos-
termelerine ragmen iilkemizde yapilmis olan bir ¢a-
lismada, klinik olarak kabul edilebilir sonuglar ortaya
konmustur.”> Bu materyaller ile yapilacak olan uzun
donemli klinik ¢aligmalara ihtiyag¢ vardir.

194

I SONUC
Sonug olarak, bu in vitro ¢alismanin sinirlari iginde:

1. Test edilen kendi kendine baglanabilen akis-
kan kompozit rezin; minede, yiiksek dolduruculu
akigkan bir kompozit rezinin, liniversal bir adeziv sis-
temin “etch&rinse” uygulama sekli ile birlikte kulla-
nimindan daha disik baglanma dayaniklilig
gostermistir.

2. Yiiksek dolduruculu akiskan kompozit rezin;
iniversal adeziv sistem “self-etch” uygulama sekli ile
birlikte kullanildiginda, “etch&rinse” uygulama sekli
ile birlikte kullanimindan daha diisiik baglanma da-
yanikliligi degerleri gostermistir.

3. Fosforik asitle piiriizlendirme isleminin kendi
kendine baglanabilen akiskan kompozit rezin iize-
rinde baglanma dayaniklilig1 agisindan bir etkisi go-
rilmemistir.

4. Kendi kendine baglanabilen akigskan kompo-
zit rezin gruplarinda, yliksek dolduruculu akigkan
kompozit rezin gruplarina gore daha ¢ok adeziv tip
kirtlma basarisizlig1 gozlenmistir.

Finansal Kaynak

Bu ¢alisma sirasinda, yapilan arastirma konusu ile ilgili dogru-
dan baglantist bulunan herhangi bir ilag¢ firmasindan, tibbi alet,
gereg ve malzeme saglayan ve/veya tireten bir firma veya herhangi
bir ticari firmadan, ¢alismanin degerlendirme siirecinde, ¢alisma
ile ilgili verilecek karart olumsuz etkileyebilecek maddi ve/veya

manevi herhangi bir destek alinmamigtir.

Cikar Catismast

Bu ¢alisma ile ilgili olarak yazarlarin ve/veya aile bireylerinin
¢tkar ¢atismasi potansiyeli olabilecek bilimsel ve tibbi komite
iiyeligi veya iiyeleri ile iliskisi, danismanlik, bilirkisilik, her-
hangi bir firmada ¢alisma durumu, hissedarlik ve benzer du-

rumlart yoktur.
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