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insan  periferik kan lenfositlerinin  Candida  stellatoidea  ve
inhibisyon  yéntemi ile incelendi.
hiicreleri C.
olglide azald..
C. krusel, C.
Istatistiksel 6nemli bir fark gézlenmedi.

ilavesi sitotoksik etkiyi arttirdi. Dogal antikandidiyal etkiye

amaci ile anti CD 15 ve anti CD 16 monoklonal antikorlari
antikandidiyal  etkinin ~ 6nemli  élgiide (%80)
Oldiiriicii  (Natural Killer; NK) lenfositlerin de bulundugu, — CD

muamelesi ile

Bu deneylerde  gériildigi  gibi,
C. stellatoidea  maya  formlarinin  hedef,
olarak kullanildigi  bu  yeni ydntem

[Tirk Tip Arastirma 1992,  10(5):253-258]

Anahtar Kelimeler:

Dogal hiicresel sitotoksik cevabin bir pargcasi olan dogal
oldiricli (Natural Killer; NK) hicreler, énceden uyari-
ma gerek olmaksizin tiimér hiicreleri ile virusla enfekte
hiicreleri pargalayabilen, sitoplazmalarindaki azurofilik
graniller nedeniyle iri granilli lenfositler (Large granu-
lar lymphocytes; LGL) olarak da tanimlanabilen lenfoid
hicrelerdir (1-4).

NK hicreler, gerek morfolojik gerekse islevsel
acidan diger lenfosit alt gruplarindan farklidir. NK hic-
relerin saptanmasi igin halen tek ve 6zgul bir ylzey
antijen tanimlanamamistir. Son yillarda gelistirilen
monoklonal antikorlarla saptanmalari kolaylagsmistir. Bu
amacla en yaygin olarak kullanilan antikorlar, 1gG Fc
reseptdérine (CD16) 6zgul ve insan perifer kanindaki
tim NK hicrelerine baglanan anti CD 16 (5-8), HNK-1
antijenine baglanan anti CD 57 (9) ve KKH-1 antijenine
baglanan anti CD 56 (10)'dur.
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albicans, C.

Monositlerin - ayrilmasi

NK hticreler Candida tirlerine

dogal sitotoksik aktivitenin ~ saptanmasinda

diger candida tirleri (izerindeki dogal sitotoksik etkileri bir koloni
20-40 yaslar arasindaki saghkh
stellatoidea maya formlari ile 37°C'da 2 saat enkiibe edildi.
Benzer deneylerde alti degisik Candida tiri (C.
guillermondii)  hedef hiicre olarak kullanild.

erkek vericilerden elde edilen periferik kan mononiikleer
Enkiibasyon sonunda maya koloni sayisi 6nemli

stellatoidea, C. tropicalis, C. pseudotropicalis,

Kullanilan  tiirin  patojenitesine bagli  olarak antikandidiyal etkide
ile antikandidiyal etki ortadan kalkmadi.

%5 otolog serum
olan lenfosit alt grubunun fenotipik 6zelliklerini incelemek

(MoAb) ve kompleman kullanildi. Anti-CD 16 ve kompleman 6n
azaldigi  ve

dolayisiyla effektér aktivitenin  gogunun, Dogal

16" htcre alt grubunda yer aldigi saptand.

karsi dogal badisikliktan sorumlu  hiicreler arasindadir. Ayrica,
monositleri  tiiketilmis  periferal  kan

monontlikleer  hiicrelerinin  effektér hicreler

kullanilabilir.

Dogal hucresel sitotoksisite, Natural Killer hiicreler, Koloni inhibisyon yontemi

NK aktivitesi ilk kez tumér hicre dizileri icin tarif
edilmistir (2). Bu nedenle NK sitotoksisitesi, genel ola-
rak, timor hicrelerinin bedef hicreler kullanildigr 4
saatlik Cr51 salinim metodu ile d6lgilmektedir (1-3). Bu
calismalar, hicre kultiri yapabilecek ve radyoaktif ma-
teryal ile galisabilecek teknik donanim ve yetismis per-
sonel bulunan laboratuvar sartlarini gerektirmektedir.

Son yillarda, NK hicrelerin antimikrobiyal etkileri
arastiricilarin dikkatini cekmistir. Bazi arastiricilar,
degisik metodlar kullanarak NK hicrelerin gesitli man-
tar turlerine karsi in vivo ve in vitro etkilerini bildir-
mislerdir (11-14).

Bu makalede, kisithi imkanlari olan laboratuvarlar-
da da dogal sitotoksik aktivite saptanmasinda kulla-
nilabilecek bir kandidiyal koloni inhibisyon ydéntemi an-
latilmaktadir.

GEREGC VE YONTEM

Hedef hiicrelerin hazirlanisi

Bu calisma G.U.T.F. Mikrobiyoloji Anabilim dali kolek-
siyonundan alinan Candida susari hedef hiicre olarak
kullanildi. Cesitli maya suslarinin stok kultirlerinden
kanli agar besiyerine tek koloni disecek sekilde ekim
yapildi. 24 saatlik kultirden bir kolonP5 mililitre steril

253



254

serum fizyolojik igcinde homojen silspansiyon elde edi-
linceye kadar karistirildi. 1/2 oraninda seri dilisyonlar
yapildi. Son tipte mililitrede 4x10° canli mikrorganizma
saptandi.

Periferik kan lenfositlerinin elde edilmesi

20-40 yas arasi saglikli vericilerden alinan heparinli kan
ornekleri PBS ile 1:1 oraninda sulandirilarak Ficoll-Iso-
paque lenfosit izolasyon solisyonu (Histopaque?”
1077, Sigma Chem. Company, St.Louis, Mo, USA) U-
zerine ilave edildi. 15 dakika 2000 devirde santrifije
edildi. Olusan mononikleer hicre tabakasi pastoér pipe-
ti ile alinarak G¢ kez PBS ile yitkandi ve RPMI 1640
besiyeri (Cell Raisers'"’, Flow Lab, UM) ile karistirila-
rak verici serumu ile kaplanmis petri kutusuna yayildi.
37°Cta iki saat enkibasyondan sonra petri kutusu yu-
zeyine yapismayan hicreler, steril sartlarda, pastor pi-
peti ile toplandi ve RPMI 1640 ile bir kez yikandi. Bu
hicrelerden yayma préparat yapilip Giemsa ile boyan-
diginda monositlerin orani %5-10'dan azdi. Effektor
hicreler kullanilmadan énce trypan mavisi (%0.2'lik) ile
viabilité tayini yapildi. Tim deneylerde 6l0 hilcre sayisi
%1'den azdi.

Effektor hiicrelerin monoklonal antikorlarla mua-
mele edilmesi

Bu basamakta anti CD 16 (antiLeullb-IgG Fc resepto-
ri), anti CD 15 (anti Leu MI - insan myelomonositer
hiicre antijeni) monoklonal antikorlari (Becton Dickinson
Immunocytometry Systems, Mountain View, Ca, USA)
ve yavru tavsan kompleman: (H.U.T.F., Cerrahi Arastir-
ma Merkezi tarafindan saglanmistir) kullanildi.

Lenfositler gruplara ayrilarak degisik gruplar:
1. RPMI 1640 besiyeri (kontrol)

Kompleman

. Anti CD 16

Anti CD 16 + kompleman

o W

. Anti CD 15 + kompleman

6. Anti CD 16 + anti-CD 15 + kompleman
ile Uretici firmanin dnerilerine bagll kalarak muamele edil-
di. Islemin sonunda lenfositler RPMI 1640 ile ii¢ kez

Tablo 1. Dort degisik vericiden alinan lenfositlerin
dedisen effektdr:hedef oranlarinda maya hiicrelerine karsi
antikandidiyal indeksleri (Ortalamaistandart sapma, n=4)

Verici %Sitotoksisite

No E.H* 10:1 30:1 100:1

1 8.0+5.6 13.0+4.8 35.0¢7.4 63.0+7.8
2 11.4+6.5 23.2+6.2 40.0¢5.5 65.8%5.9
3 11.5£5.8 24.5+5.2 37.1+4.8 46.5+6.4
4 8.3+4.7 23.0+4.5 35.3+¢3.2 58.0t5.6
Ortalama

+SD 8.8+£1.9 20.9+5.3 36.81+2.4 58.3+8.6

*:Effektor:Hedef orani
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yikanarak koloni inhibisyonu deneyinde effektor hicreler
olarak kullanildi.

Sitotoksisite deneyi (Koloni inhibisyon deneyi)

Hedef (H) olarak kullanilan hicreleri effektér (E) hicre-
lerle deg@isik hedef: effektdér hicre oranlarinda 37°C'da
iki saat (degsiklikler belirtilmistir) enklbe edildi. Enku-
basyonun sonunda her tipten kanli agar plaklarina
(dorder plak) 25'er mikrolitre ekim yapildi. Kultirler
37°C'da 48 saat enklibe edildikten sonra, koloniler
sayildi ve koloni sayisindaki azalma ylzdesi Antikandi-
diyal indeks (AKI) olarak asagidaki formil yardimiyla

hesaplandi.

Deney tiupindeki koloni sayisi

AKI = (1 )x100

Kontrol tipindeki koloni sayisi

Sitotoksisite deneyine gegilmeden 6nce Candida
slispansiyonundan 4 ayri plaga 25 ul ekim yapildi. Bu
ekim sonucu olusan koloni sayisi (KC-1) hedef: effektor
oranlarinin yeniden dizenlenmesi igin kullanildi. Sito-
toksisite deneyi esnasinda %5 otolog serum iceren
(degisiklikler belirtilmistir) RPMI 1640 besiyeri ile en-
kilbe edilen hedef hiicreler (KC2)'de Antikandidiyal In-
deks hesaplanmasinda kontrol olarak kullanildi.

Butlin deneyler en az dort kez degisik kisilerden
elde edilen lenfositlerle tekrarlandi.

istatistiksel Testler

Sonucglar ortalama t+ standart sapma olarak bildirildi.
Bulgularin degerlendirilmesinde Mann-Whitney U testi
kullanildr (15).

BULGULAR

I. Degisen Hedef: Effektor hiicre oranlarinda
antikandidiyal etki

Monositleri ayrilmis effektér hicre grubu ve hedef C.
stellatoidea maya hicreleri, hedef effektér hilicre orani
1:3, 1:10, 1:30, 1:100 olacak sekilde karsilastirildi. Bu
oranlara karsilik gelen AKI kisiden kisiye degdismekle
birlikte ortalama 9.8+1.3, 20.8+5.4, 36.8+2.4, 58.3+8.6
idi. Effektor hlicre sayisi arttikga antikandidiyal etki de
artmaktaydi (Tablo 1 ve S$ekil 1).

AKl

80/ /{
50 /
[

20
10
10
i
o e TS T
Sekil 1. Degsen hedef:effektér oranlarinda AKI (dikey gizgiler

+Standart sapma).
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Tablo 2. Cesitli Hedef:Effektdr oranlarinda dedisen enkiibasyon siirelerinin AKI {izerine etkisi
% Sitotoksisite
Deney iM 4.st 8.st
No H:E 1:5 1:15 1:25 1:5 1:15 1:25 1:5 1:15 1:25
1 10.0 15.0 24.0 40.5 49.0 55.5 52.5 62.5 74.0
2 16.0 23.0 35.6 32.0 44.0 55.0 52.2 52.2 55.0
3 5.0 14.0 26.0 50.0 58.0 66.0 64.0 64.0 72.5
4 7.0 11.0 19.5 26.5 32.5 38.0 45.0 45.0 48.0
Ortalama 9.5 15.5 26.2 37.2 45.9 53.6 48.8 56.0 62.5
+ + + + + + + + +
St.Sapma 4.8 5.1 6.7 6.7 10.6 4.4 4.4 8.9 12.9
Al
3. grup - Monositler cama yapisma o6zellikleri ile
ayrildiktan sonra elde edilen effektor hiicreler (L).
) 4. grup - Monositleri ayrilmis hiicrelere %5 otolog
serum ilavesi ile elde edilen effektdér hiicreler (L+S).
50 Bu 4 ayri hicre grubu C. stellatoidea maya hiic-
releri ile 1:5 ve 1:25 H:E oranlarinda 2 saat 37°C'da
Lo enkiibe edilerek AKI incelendi. Mononiikleer hiicre top-
lulugu monositler ayrilmadan kullanildiginda (M), 15:1
30 E:H oraninda ortalama %14.5+2.5 olan (L) AKi'nin
20 %37.8+6.4'e ¢iktigr goézlendi (p<0.05). Ortalama %5
oraninda otolog serum ilavesi monositli grubun antikan-
{0 didiyal aktivitesini 6nemli o&lgide arttirdi (p<0.05).
Monositleri ayrilmis grupta serumun bu etkisi daha az
> i 4 8 -—Saat oranda idi (p>0.05) (Sekil 3).
Sekil 2. AKI ve siire iligkisi (H:E 1:15, 4 degisik deneyin ortala-

ma sonuglari gosterilmistir; dikey gizgilertstandart hatayi goster-
mektedir.

I. Enkiibasyon siiresinin antikandidiyal indeks iize-

rine etkisi

vericiden alinan effektdér hicreler ve C. stel-
1:5 ve 1:15 H:E oranlarinda 1,
4 ve 8 saat enklbe edilerek sitotoksik aktivite incelen-
di (Tablo 2).

Dért farkl
latoidea maya hucreleri

Antikandidiyal aktivitenin NK o&zellikleri

saatte basladigi ve yaklasik 4.

ile uyumlu
olarak 1. saatte maksi-

mal oldugu goézlendi (Sekil 2).

ll. Monositlerin ve otolog serumun antikandidiyal
aktiviteye etkisi

Monositler ve otolog serum ilavesinin AKI iizerine etki-

sinin gosterilmesi amaci ile doért degisik effektdér hiicre

grubu kullanildr.

1. grup - Ficoll-lsopaque karigsimi ile izole edilen
mononikleer hiicrelerin, monositler ortamdan uzaklasti-

rilmadan kullanildigr grup (M).

2. grup - Monositleri ayrilmamis hiicre grubuna

%5 otolog serum ilavesi ile elde edilen effektér hicre

grubu (M+S).

Tirk J Med Res 1992; 10 (5)
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10H
. —p= H/[E
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M : Monosit

L : Lenfosit

S : Serum
Sekil 3.  Monosit ve otolog serum ilavesinin AKI (izerine etkisi

(Dért deneyin ortalama degerleri gdsterilmistir, dikey gizgileri
Sandart hatay! géstermektedir).
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Tablo 3. Degisik Candida tiirlerine karsi AKIi'nin ortalama
dederleri (H:E 1:15, *:+SD

Candida alt tiirleri AKI

C. albicans 28.7+5.4*
C.stellatoldea 29.9+6.7*
C.tropicalis 28.6+5.6*
C.pseudotropicalis 29.4+7.5
C.krusei 32.2+7.2*
C.guillermondii 32.1 £6.0*
Ati B Calbicans [F ¢ tropicalis 68 C heused

=3 ‘ml\,urmno..

c P.ndltﬂ?if.lh&

[ C- stellatoidea

0

EL

Sekil 4.  Degisik Candida tiirleri ve AKI (n=7, H:E 1:15).
IV. Degisik Candida Alt tiirleri ve AKI

Yedi ayri deney yapilarak, eftektér hicrelerin 6 degisik
Candida alttiri (C. stellatoidea, C.
lis, C. pseudotropialis, C. krusei, C.

albicans, C. tropica-
guillermondii) lze-
rindeki sitotoksik aktiviteleri incelendi. Tablo 3'de bu
deneylerin 1:15 H:E oranindaki ortalama sonuglari gés-

terilmistir.

1:15 hedef:effektér oraninda degisik Candida tir-
lerine karsi AKi'de istatistiksel olarak anlamli bir fark
bulunmadi (Sekil 4).

V. Monoklonal Antikor ve Kompleman Uygulamasi-
nin Antikandidiyal indeks Uzerine Etkisi

Antikandidiyal aktivitesi gosteren effektér hicrelerin im-
minofenotipik 6zelliklerinin incelenmesi amaci ile anti

GULAY, OSKOVi, iMIR

CD 16, anti CD 15 monoklonal antikorlari ve komple-
man kullanildi.

Anti CD 16 + kompleman uygulanan grupta AKI-
'nin %80, Anti CD 16 + Anti CD 15 + kompleman uy-
gulanan grupta ise %96 azaldigi saptandi (p<0.05)
(Tablo 4, Sekil 5).

Sadece anti CD 16 veya sadece kompleman uy-
gulanan grupta kontrole gére AKi'de azalma saptan-
madi. Hatta sadece kompleman kullanilan grupta
AKi'de %5 oraninda bir artis saptandi (H:E 1:20).

Monoklonal antikorlar ve komplemanin effektor
hiicre sayisina etkileri ise Tablo 5'de gdsterildi.

TARTISMA

Son yillara kadar bakteriyel, mikotik, paraziter enfeksi-
yonlara karsi dogal hicresel direng denince akla gelen
polimorfonikleer I6kosit ve monosit/makrofaj sistemi
hiucreleri idi. Yaklasik son 10 yildir, saghkli bireylerden
elde edilen lenfositlerin 6ceden uyarima gerek olmaksi-
zin timor hucreleri ile virusla enfekte hiicreler gibi bazi
hedefleri pargalayabildigi bilinmektedir. Bu dogal sitotok-
sik aktiviteden sorumlu hicreler dogal 6ldiricu (Natural
killer: NK) lenfositlerdir. Gunuimizde NK hicrelerin
antimikrobiyal aktiviteleri arastiricilarin dikkatini ¢cekmek-
tedir.

Cesitli hastaliklara veya imminosupresif ajanlarin
kullanimina bagli imminyetmezlik durumlarinda (6rnegin:
transplantasyonlar) hilicresel bagisik yanitta yeralan
diger hicreler ile birlikte NK aktivitesinin de baski-
lanmasi bu hastalardaki 6limcil enfeksiyonlardan so-
rumlu olabilir (20). Lenfositlerin, Cryptococcus neofor-
mans, Coccidioides immitis, Paracoccidioides brazilen-
sis gibi funguslara karsi dogal sitotoksik aktivitesi, daha
énce, in vivo ve in vitro olarak gdsterilmistir (11-14).

Kandidiyazise karsi immin sistemi normal veya
baskilanmis olan konakg¢li savunmasinda da dogal me-
kanizmalari ¢ok &énemlidir. Bu c¢alismanin amaci, perife-
rik kan lenfositlerinin dogal bir antikandidiyal etkileri
olup olmadiginit incelemek ve bdylelikle lenfositlerin
dogal sitotoksik cevabinin 6lgilmesinde kullanilabilecek
basit ve yeni bir yéntem tariflemek idi.

Hedef olarak kullanilan C. stellatoidea maya hic-
relerinin lenfositler ile enkiibasyonu sonucu koloni sayi-

Tablo 4. Monoklonal antikorlar ve komplemanin antikandidiyal indeks lzerine etkisi

AKI
Gruplar H:E 1:5 1:20 1:25
Kontrol 26.75+3.2* 43.50+6.4 49.0+9.9
Kompleman (Ce) 27.25+2.5(—) 45.50+2.5 (—) 51.5+9.2(—)
Anti-CD 16 25.75+6.0 (3.8) 43.50+6.4 (—) 49.5+10.6(—)

Anti-CD 15+ Ce
Anti-CD16+Ce
Anti-CD 16 +
anti-CD 15+Ce

20.60%2.0 (22.9)
3.80£0.4 (86)

—8.50£2.1 (13)

36.50+6.0(16)
9.00%1.4 (79.3)

41.5£9.2(15.3)
10.7+2.0(78.2)

1.60+1.8 (96.3) 5.0£3.0 (89.7)

*

() Kontrol AKI 'ne gére baskilanma yiizdesi.

AKI degerleri ortalama + Standart Sapma (SD) olarak belirtilmistir

Tirk Tip Arastirma 1992; 10 (5)
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Sekil 5.
Kisi.

Monoklonal antikorlar ve komplemanin AKI iizerine et-

Tablo 5. Monoklonal antikorlar ve komplemanin effektor

hicre sayisina etkileri

Gruplar Kontrole goére % say! azalmasi
Anti-CD16+C 11.1
Anti-CD16+C' 3.2

Anti - CD 16 + Anti-CD 15+C 12.3

Anti-CD 16 4.1
Kompleman (C) 0.0

sinin 0nemli 6lglide azaldigr goérildi. Bu etki hedef:ef-
fektdr hiicre oranlari ve enklUbasyon siresine bagi
idi. Yapisma 06zelligi olan hicrelerin deneye ilavesi,
muhtemelen bu hicrelerin fagositoz etkisi ile antikandi-
diyal etkiyi arttirdi. NK hiicreler de klasik olarak ya-
pisma Ozelligi olmayan hicreler olarak tanimlanirlarsa
da, Freundlich ve arkadaslari, plazma ve jelatin ile ka-
pli ylizeylere yapisma Ozellikleri ile ayrilmis hiicre po-
plUlasyonunda K562 eritrolokemik hicre dizisine karsi
yiksek NK aktivitesi saptamiglar ve bunun yilzeye ya-
pisma 0Ozelligi gosteren hiicreler arasindaki B73.1" (Leu
11c¢’) NK hicrelerden ileri geldigini géstermislerdir (21).
ilging bir 6zellik de bu hiicre preparatinda kontaminan
olarak bulunan lenfositlerin periferik kan ile karsilastiril-
diginda, NK'lardan 6zellikle zengin olmalaridir (21). Do-
layisiyla, ylizey yapisma 06zelligi olan mononikleer hic-
relerin ayrilmasi isleminde bu hicre grubunun da or-
tamdan uzaklastirildigi ve tiketim isleminin kaldiriimasi
ile bu grubun effektdér hiicrelere ilavesi ile sitotoksik ak-
tivitede bir artis olmasi da dusinulebilir.

Serum ilavesinin genel olarak effektdr hlcrelerin
antimikrobiyal aktivitesini arttirici etkisi vardir. Bu ¢a-
lismada da %5 otolog serum ilavesinin o&zellikle ya-
pisma 6zelligi olan hicrelerin ayrilmadig! grupta antikan-

didiyal aktiviteyi arttirdigi saptandi. Bu opsonizasyonun,

Turk J M9d Res 1992; 10 (5)

fagositozu arttirici etkisine baglanabilir. Cinkd, normal
floranin bir Uyesi olan Candidalara karsi insan seru-
munda belli bir antikor cevabi olmasi beklenebilir. Buna
karsilik,, monositleri ayrilmis grupta serumun sitotoksik
aktiviteyi arttirici etkisi istatistiksel agidan 06nem
tasimiyordu. Bu bulgular, lenfosit antikandidiyal aktivite-
sinde osponizasyona gerek olmadigini géstermektedir.

Farkli Candida tirleri hedef olarak kullanildiginda
elde edilen AKI degerlerinin birbirine ¢ok yakin olmasi,
turlerin patojenligi ile antikandidiyal aktivite arasinda
6nemli bir baginti olmadigini géstermektedir. Ancak bu-
rada kullanilan tim suslarin klinik 6rneklerden (idrar,
kan, yara klltird) soyutlandigini belirtmek 6nemli olabi-
lir.

Dogial antikandidiyal aktiviteyi gosteren lenfositlerin
fenotipik o6zelliklerini incelemek amaci ile anti CD 15
(insan myelomonositik hicre antijeni (CD15)'e karsi
MoAb) , anti CD 16 (IgG Fc reseptériine (CD16) karsi
monoklonal Ab) ve kompleman kullanildi. 1:20 he-
def: effektér oraninda, anti Leu 11b ve kompleman uy-
gulamasi ile, antikandidiyal akitvitenin %80, anti CD 15
+ anti CD 16 ve komplaman kullanilmasi ile %96
distigu saptandi. Bu bulgular, dodal antikandidiyal akti-
vitenin, esas olarak, CD 16" lenfosit alt grubunda ye-
raldigini gostermektedir. Bilindigi gibi, NK hicreler de
CD 16" hicrelerdir. Dogal antikandidiyal etkinin %15
kadarinin CD 15" hicreler tarafindan gergeklestirildigi
gorilmektedir. Bu, Ficoll-lsopaque densite santrifiga-
syon metodu ile hazirlanan effektér hire toplulugundaki
monosit kontaminasyonu ve fagositik aktivite nedeniyle
olabilir. Ayrica, bazi NK'larin monosit/makrofaj hiicre
ylzey Ozellikleri tasimasina da bagli olabilir ve bu gu-
nimizde pekgok arastirici tarafindan tartisilan bir ko-
nudur (1,21).

Literatirde NK aktivitesinin saptanmasi amaci ile
cesitli yontemler bildirilmistir. Baccarini ve arkadaslari
1985'de benzer deneyler yapmislar ve C. albicans
maya ve hif formlarini hedef olarak kullandiklari bir
Cr’' salimin yéntemi tariflemiglerdir (12). Ancak bu
yontem de diger radyoaktif yontemlerin dezavantajlarina
sahiptir.

Bu makalede tarif edilen koloni inhibisyon yéntemi
ise, kisith laboratuvar sartlarinda lenfosit dogal sitotoksi-
sitesinin 6lglilmesinde kullanilabilecek basit ve ucuz bir
yéntemdir.

Assesment of natural cell-mediated
cytotoxicity by using Candida species

The natural cytotoxic effects of human peripheral
blood lymphocytes (PBL) on Candida stellatoidea
and other Candida species were examined by a
colony forming  unit inhibition  assay.
(PBMC) obtained  from
healthy male donors, aged 20 to 40 years, were
incubated with C. stelatoidea yeast forms for two
hours at 37°C. After the incubation period the

Peripheral
blood  mononuclear  cells
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number of the yeast colonies was significantly re-

duced. In  similar experiments six different Candi-
da species (C. albicans, C. krusei, C. stellatoidea,
C. tropicalis.C.  pseudotropicalis, C. guillermondii)

were used as target cells. There was no statistical-

ly  significant  difference  among the  anticandidial
activities  according  to  the
yeast species  used. The
PBMC did nod diminish

of 5%

pathogenicity ~ of the
anticandidial ~ effect of
monocyte

serum

after depletion

and  addition autologous enhanced
the cytotoxic activity. In order to show the pheno-
typic characteristics of the Ilymphocytes that had
the natural anticandidial activity anti CD 15 and
anti  CD (MoAb)  plus
complement, It was observed that the
(80%)
16 plus complement pretreat-

16 monoclonal  antibodies
were used.
anticandidial ~ activity =~ was redu-
ced with anti CD
ment and the effector cells are among the CD 16+
lymphocyte subpopulation which also includes
Natural Kilter (NK) cells. Besides the fact that NK
cells are among the cells
Candida  species,
stellatoidea yeast forms as tar-
get and monocyte  depleted PMBC as
cells.can be used for detection of natural

city. [Turk J Med Res 1992; 10(5):253-258]

significantly

responsible  for natural

immunity againts this new assay
performed with C.
effector

cytotoxi-

Key Words: Natural cell-mediated cytotoxicity, Natural
killer cells, Colony forming unit inhibition
assay
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