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OZET Amag: Gebeler, koronaviriis hastaligi-2019 [coronavirus di-
sease-2019 (COVID-19)] asisinin kabuliintin yeterli diizeyde olmadig1
6nemli bir kitleyi olusturur. Bu nedenle bu ¢alismanim amaci, gebelerde
COVID-19 as1 okuryazarliginin COVID-19 as1 tutumlarmni agiklama
durumunu incelemektir. Gere¢ ve Yontemler: Bu tanimlayici, kesitsel
bir ¢aligmadir ve 204 gebe kadinla tamamlanmistir. Veriler ¢evrim igi
bir anket araci kullanilarak toplanmistir. Anket formu kisisel bilgi
formu, COVID-19 As1 Okuryazarligi Olgegi ve COVID-19 Asisma Y-
nelik Tutumlar Olgegi’nden olugmustur. Verilerin analizinde tanimla-
yict istatistikler, Pearson korelasyon analizi ve g¢oklu dogrusal
regresyon analizi kullanilmistir. Bulgular: Gebelerin %68,1’inin
COVID-19 asis1 uygulanmaya baslandiktan sonra en az bir doz
COVID-19 agsist yaptirdigt ve bu gebelerin %91,4’liniin ise gebe kal-
diktan sonra COVID-19 asis1 yaptirmay1 tercih ettigi gorilmustiir.
COVID-19 As1 Okuryazarligi Olgegi’nin alt boyutu olan fonksiyonel
as1 okuryazarligi olumlu as1 tutumunun %30’ unu (R?: 0,302), olumsuz
ag1 tutumunun %29 unu (R?: 0,290) agiklamigtir. COVID-19 A1 Okur-
yazarhgi Olgegi’nin alt boyutu olan iletisimsel/elestirel as1 okuryazar-
1181 olumlu ag1 tutumunun %38’ini (R 0,380), olumsuz as1 tutumunun
%32’sini (R%: 0,323) agiklamistir. Olumlu ag1 tutumunu en fazla etki-
leyen degisken iletisimsel/elestirel as1 okuryazarligi (B: 0,391) olmus-
tur. Sonu¢: Gebelerde COVID-19 as1 okuryazarliginin artmasinin
COVID-19 agisina karst hem olumlu hem de olumsuz tutumu benzer
oranlarda agikladigim gostermistir. Salgin gibi durumlarda karar verme
mekanizmalarinin dogru ¢aligmasi, fikir birliginin saglanmasi ve ge-
belerin en dogru ve saglikl bilgi kaynaklarina yonlendirilmeleri 6nemli
olmaktadir. Bireylerin agilanma oranlarimni artirmak i¢in hiikiimetler,
medya, as1 sirketleri, saglik ¢alisanlari ve bilim insanlar1 birlikte hare-
ket etmelidir.

Anahtar Kelimeler: COVID-19; as1 okuryazarligi; tutum; gebelik

ABSTRACT Objective: Pregnant women constitute a significant pop-
ulation whose coronavirus disease-2019 (COVID-19) vaccine accep-
tance is not sufficient. Therefore, the aim of this study is to examine
whether COVID-19 vaccine literacy explains COVID-19 vaccine atti-
tudes in pregnant women. Material and Methods: This was a de-
scriptive, cross-sectional study completed with 204 pregnant women.
Data were collected using an online survey instrument. The question-
naire consisted of a personal information form, COVID-19 Vaccine
Literacy Scale and attitudes towards COVID-19 vaccine. Descriptive
statistics, Pearson correlation analysis and multiple linear regression
analysis were used in the analysis of the data. Results: It was observed
that 68.1% of pregnant women received at least one dose of COVID-
19 vaccine after the COVID-19 vaccine started to be administered, and
91.4% of these pregnant women preferred to receive the COVID-19
vaccine after pregnancy. Functional vaccine literacy, a sub-dimension
of the COVID-19 Vaccine Literacy Scale, explained 30% (R 0.302)
of positive vaccine attitude and 29% (R?: 0.290) of negative vaccine
attitude. Communicative/critical vaccine literacy, a sub-dimension of
the COVID-19 Vaccine Literacy Scale, explained 38% (R?: 0.380) of
positive vaccine attitude and 32% (R?: 0.323) of negative vaccine atti-
tude. The variable that most affected positive vaccination attitude was
communicative/critical vaccination literacy (B: 0.391). Conclusion: It
has been shown that the increase in COVID-19 vaccine literacy in preg-
nant women explains both positive and negative attitudes towards the
COVID-19 vaccine at similar rates. In cases such as epidemics, it is
important for the decision-making mechanisms to work correctly, to
provide consensus and to direct the pregnant women to the most accu-
rate and healthy information sources. Governments, media, vaccine
companies, healthcare professionals and scientists should act together
to increase the vaccination rates of individuals.
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Koronaviriis hastalig1-2019 [coronavirus di-
sease-2019 (COVID-19)] pandemisi Aralik 2019°dan
beri milyonlarca insanin enfekte olmasina ve haya-
tin1 kaybetmesine neden olmaktadir.! Pandemiyi
kontrol altina alabilmek icin COVID-19 asilar gelis-
tirilmis ancak COVID-19 as1 kabul oranlar1 yeterli
diizeye ulagsmamustir.!> COVID-19 agilarina yonelik
aciklamalarin yetersiz bulunmasi, eksik ve yanlis
bilgi edinme ag1 kabul oranlarinin yeterli diizeye ulas-
mamasina neden olmustur.’

COVID-19 a1 kabuliiniin yeterli diizeyde olma-
yan onemli bir kitlesi de gebelerdir.*’ Gebelerde
COVID-19 as1 kabuliiniin yeterli diizeyde olmamasi-
nin nedenleri arasinda asilar ile ilgili bilgi eksikligi
ve yanlig bilgi edinme yer almaktadir.® Gebeler,
COVID-19 agilarina yonelik saglik ¢alisanlarindan
ve internetten bilgi edinmektedir.”!® Ancak gebelerin
COVID-19 pandemisinde saglik calisanlar ile ileti-
siminin kisitl oldugu ve internette COVID-19 asilari
ile ilgili bilgi kirliliginin oldugu belirtilmektedir.!!-!2
Asilarla ilgili karmasa ve yanlis bilgi kaynaklariin
karar verme siirecini olumsuz yonde etkiledigi bilin-
mektedir.!* Bu nedenle gebelerin COVID-19 asila-
riyla ilgili bilgi kaynaklarina ulagsma ve dogru bilgiyi
ayirt etme yeteneginin as1 kabuliinii etkileyebilecegi
diistintilmektedir.

Asilara yonelik bilginin dogrulugunu ayirt
etmek i¢in elestirel analizin yapilmasi ve problem
¢O6zme, karar verme gibi bilissel siire¢lerin aktive
edilmesi gerekmektedir.'* Asilar ile ilgili dogru bil-
giye ulagmak i¢in yapilan elestirel analiz, aktive
edilen problem ¢dzme ve karar verme gibi biligsel
stirecler as1 okuryazarhigi kapsamindadir.'* Gebele-
rin COVID-19 as1 kabuliiyle ilgili yapilan sistema-
tik incelemede as1 kabulil i¢in as1 okuryazarliginin
artmasi gerektigi Oneriler arasinda sunulmustur.'s
Ancak gebelerde COVID-19 as1 okuryazarliginin
COVID-19 as1 tutumlarini ile iliskisine yonelik si-

1 Bu nedenle bu

nirl sayida ¢aligma bulunmaktadir.
calismanin amaci, gebelerde COVID-19 as1 okur-
yazarligt ile COVID-19 as1 tutumlar: arasindaki
iliskiyi incelemek ve COVID-19 as1 okuryazarligi-
nin COVID-19 as1 tutumlarini agiklama durumunu

belirlemektir.
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I GEREC VE YONTEMLER
ARASTIRMANIN TiPI

Bu ¢alisma kesitsel tasarima sahiptir.

ORNEKLEM

Bu arastirma, sosyal medya araciligiyla ¢evrim igi or-
tamda Ekim 2021-Subat 2022 tarihleri arasinda ya-
pilmustir. Tiirkiye’de genellikle gebelere COVID-19
agis1 ilk trimesterde Onerilmemektedir.!” Bu nedenle
arastirmanin 6rneklemine 12. gebelik haftasini dol-
duran gebeler dahil edilmistir. Calismaya 18 yasin-
dan biiyiik, 12. gebelik haftasini1 doldurmus, gebelik
komplikasyonu ve kronik hastalig1 olmayan, calis-
maya katilmaya goniillii olan gebeler dahil edilmistir.
Orneklem biiyiikliigii, G*Power 3.1.9.7 (Heinrich-
Heine-University Diisseldorf, Germany) istatistik
programinda hesaplanmistir. Orneklem, ¢oklu dog-
rusal regresyon analizi, 0,001 anlamlilik diizeyi, %95
gii¢c ve orta diizeyde etki (0,15) temel alinarak 191
gebe olarak belirlenmistir. Arastirma Orneklemine
basit tesadiifi 6rnekleme yontemi kullanilarak ulasil-
mistir. Toplamda 212 gebe kadin veri toplama for-
munu doldurmustur. Bu kadinlardan 8’1 12. gebelik
haftasin1 doldurmadig i¢in ¢aligmadan diglanmstir.
Calisma ornekleme dahil edilme kriterlerini karsila-
yan 204 gebe ile tamamlanmustir.

VERILERIN TOPLANMASI

Calismanin verileri sosyal medya araciligryla gevrim
i¢i ortamda toplanmistir. Cevrim i¢i veri formlariin
ilk kisminda bilgilendirilmis olur formuna yonelik
aciklamalar belirtilmistir. Orneklem o6zelliklerine
uygun oldugunu belirten kadinlar, “Calismaya go-
niillii olarak katilmay1 kabul ediyorum” butonunu tik-
ladiktan sonra sorulara erigim saglamistir. Formlarin
doldurulma siiresi ortalama 5-7 dk’dr.

VERI TOPLAMA ARAGLARI

Veriler kisisel veri formu, COVID-19 As1 Okurya-
zarhig1 Olgegi ile COVID-19 Asisina Yonelik Tu-
tumlar Olgegi kullanilarak toplanmustir.

KISISEL VERI FORMU

Kisisel veri formu literatiir dogrultusunda hazirlan-
mustir.'415171¥ Kadinlarin sosyodemografik 6zellikle-
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rini, as1 okuryazarliklarini ve agtya yonelik tutumla-
rint etkileyebilecek faktorleri inceleyen 11 sorudan
olusmaktadir.

COVID-19 ASI OKURYAZARLIGI OLCEGI

Durmus ve ark. tarafindan Tiirk¢e gecerlilik ve giive-
nilirligi yapilmstir. Olgek COVID-19 asilarina yone-
lik as1 okuryazarligini degerlendiren dortlii Likert
yapidaki 12 sorudan olugmaktadir. Fonksiyonel as1
okuryazarligi ve iletisimsel/elestirel ag1 okuryazarligi
olmak iizere iki boyuttan olusmaktadir. Iletisimsel/
elestirel ag1 okuryazarligi sosyal ve bilissel beceriler
kullanilarak edilen bilginin elestirel sekilde degerlen-
dirmesi ve farkli saglik durumlarinda kullanilmasidir.
Fonksiyonel as1 okuryazarligi ise okuma yazma bilen
kisilerin saglik ile ilgili geregleri okuyabilmesidir. Ile-
tisimsel/ elestirel as1 okuryazarligi alt boyutunda mad-
deler 1=Higbir zaman, 2=Nadiren, 3=Bazen, 4=Sik sik
seklinde puanlandirilmaktadir. Fonksiyonel ast okur-
yazarligi alt boyutunda yer alan maddeler ise 1=Sik sik,
2=Bazen, 3=Nadiren, 4=Hicbir zaman seklinde puan-
landirilmaktadir.' Fonksiyonel a1 okuryazarligi alt bo-
yutundan en az 4 puan en fazla 16 puan, iletisimsel/
elestirel as1 okuryazarligi alt boyutundan en az 8 puan
en fazla 32 puan almabilmektedir. Olgegin tamamin-
dan en az 12, en ¢ok 48 puan alinmaktadir. Olgekten
elde edilen puanlarin ortalamasi 4’e yaklastik¢a asi
okuryazarligi seviyesi yiikselmektedir.'* Bu ¢aligmada
analizler toplam puan {izerinden yapilmistir. Bununla
birlikte COVID-19 As1 Okuryazarhigi Olgegi’ne ait
Cronbach a katsayisinin 0,868 oldugu belirtilmekte-
dir." Bu ¢aligmanin ise Cronbach a katsayisi 0,80’dir.

COVID-19 ASISINA YONELIK TUTUMLAR OLCEGI

Olgek, 2020 yilinda Genis ve ark. tarafindan gelisti-
rilmistir. Kisilerin COVID-19 asilarina yonelik tu-
tumlarin1 degerlendiren besli Likert yapida 9 sorudan
olusmaktadir. ki alt boyuta sahiptir. Bu alt boyutlar
olumlu ve olumsuz tutum olmak iizere ayrilmaktadir.
Olumlu tutum alt boyunda yer alan maddeler 1=Ke-
sinlikle katilmiyorum, 2=Katilmiyorum, 3=Kararsi-
zim, 4=Katiltyorum,
seklinde puanlandiriimaktadir. Olumsuz tutum alt bo-
yutundaki maddeler ters olarak puanlanmaktadir.'®

5=Kesinlikle katiliyorum

Olumlu tutum alt boyutundan en az 4 puan, en ¢ok
16 puan aliabilmektedir. Olumsuz tutum alt boyu-
tundan en az 5 puan, en ¢ok 25 puan alinabilmekte-
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dir. Olgegin tamamindan ise en az 9 puan, en ¢ok 45
puan alinabilmektedir. Olgegin olumlu ve olumsuz
tutum alt boyutundan alinan puanin artmasi, as1 ile il-
gili olumlu tutumun da arttigim gdstermektedir. Ol-
¢egin Cronbach a katsayisi 0,80°dir.'* Bu galismanin
Cronbach a katsayis1 0,88dir.

ISTATISTIKSEL ANALIZ

Veriler IBM SPSS 25 (IBM SPSS Statistics for Win-
dows, Version 25.0. Armonk, NY: IBM Corp, ABD)
paket programi kullanilarak analiz edilmistir. Verile-
rin dagilimini belirlemek i¢in ¢arpiklik ve basiklik
testleri uygulanmistir. Gebelerin kisisel verileri ve 61-
¢eklerin analizinde tanmimlayici istatistikler (sayzi,
ylizde, aritmetik ortalama, standart sapma) kullanil-
mistir. COVID-19 As1 Okuryazarligi Olgegi ile
COVID-19 Asisina Yonelik Tutumlar Olgegi arasin-
daki iligski Pearson korelasyon analizi ile belirlen-
mistir. Gebelerde COVID-19 As1 Okuryazarligi
Olgegi’nin alt boyutlarmin COVID-19 Asismna Y6-
nelik Tutumlar Olgegi alt boyutlarini agiklama duru-
munu belirlemek i¢in ¢oklu dogrusal regresyon
analizi kullanilmistir. Coklu baginti testinde regres-
yon analizi yapmak i¢in varyans enflasyon faktor de-
geri 10°un altinda ve tolerans degeri 0,2’nin {istiinde
olan degiskenler modellere dahil edilmistir. Anlam-
lilik diizeyi 0,05 kabul edilmistir.

ETIK BEYAN

Pamukkale Universitesi Girisimsel Olmayan Klinik
Aragtirmalar Etik Kurulunun yazili izni (tarih: 05 Ekim
2021, no: E-60116787-020-113999) alinmistir. Ka-
dmlarm aragtirmaya goniillii olarak katildigin belirten
“Caligmaya goniillii olarak katilmayi kabul ediyorum”
butonunu tikladiktan sonra formlara erisim saglamis-
tir. Aragtirma Diinya Tip Birligi Helsinki Deklaras-
yonu prensipleri dikkate alinarak yiiritiilmistiir.

I BULGULAR

Calismaya katilan gebelerin yas ortalamasi
28,60+4,79’dur. Gebelerin %74,5°1 liniversite me-
zunudur. Gebelerin %52,9’u ¢aligmamakta olup,
%70,6’s1n1n geliri orta diizeydedir ve %88,7’sinin
sosyal giivencesi bulunmaktadir. Gebelerin %56,9’u
nullipardir ve %68,1’i COVID-19 gegirmistir
(Tablo 1). Calismaya katilan gebelerin COVID-19
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TABLO 1: Gebelerin tanimlayici 6zellikleri (n=204).
Ozellikler XSS Minimum-Maksimum
Gebelerin yas! (Yil) 28,60+4,79 18,00-44,00

n %

Gebelerin egitim durumu

ilkokul 8 39

Lise 44 21,6

Universite 152 745
Gebelerin ¢alisma durumu

Caligtyorum 96 471

Calismiyorum 108 52,9
Gebelerin gelir durumu

Kot 31 15,2

Orta 144 70,6

Iyi 29 14,2
Gebelerin sosyal glivencesi

Var 181 88,7

Yok 23 13
Gebelik sayisi

Nullipar 116 56,9

Multipar 88 431
COVID-19 gegirme durumu?

Evet 139 68,1

Hayir 65 319

SS: Standart sapma.

agisina yonelik 6zellikleri incelendiginde, gebelerin
%68,1’inin COVID-19 asis1 uygulanmaya baslan-
diktan sonra en az 1 doz (gebeyken ya da gebe kal-
madan 6nce) COVID-19 asis1 yaptirdigi ve bu
%91,4’inlin gebe kaldiktan
COVID-19 asis1 yaptirmaya basladigi saptanmistir
(Tablo 2). As1 yaptiran gebelerin %79,14 {iniin
inaktif COVID-19 asisini tercih ettigi, %65,5’inin 3
doz as1 yaptirdig belirlenmistir (Tablo 2). Ayrica
gebelerin %30,9’unun COVID-19 asisina iliskin
bilgi almak icin en ¢ok bagvurdugu kaynagin inter-

gebelerin sonra

net kaynaklar1 oldugu bulunmustur (Tablo 2).

Gebelerin COVID-19 as1 okuryazarligr ve
COVID-19 as1 tutumlaria yonelik toplam puan or-
talamalar1 incelenmistir. Gebelerin COVID-19 Asi
Okuryazarhig1 Olgegi’nden aldiklari toplam puan or-
talamasi 35,18+5,28, fonksiyonel as1 okuryazarligi
alt boyutundan aldiklar1 toplam puan ortalamasi
10,30+3,53, iletisimsel/elestirel as1 okuryazarlig1 alt
boyutundan aldiklar1 toplam puan ortalamasi ise
23,08+8,22 olarak belirlenmistir. Gebelerin COVID-
19 Asisina Yénelik Tutumlar Olgegi'nden aldiklart

76

toplam puan ortalamasi 28,68+8,23, olumlu tutum alt
boyutundan aldiklar1 toplam puan ortalamasi
12,42+5,26, COVID-19 asisina yonelik olumsuz
tutum alt boyutundan aldiklar1 toplam puan ortala-
mast ise 14,02+5,59 olarak saptanmistir (Tablo 2).
COVID-19 As1 Okuryazarlig1 Olgegi fonksiyo-
nel as1 okuryazarligi alt boyutu ile COVID-19 Asi-
sina Yonelik Tutumlar Olgegi’nin olumlu tutum alt
boyutu arasinda (r: 0,552, p<0,05) ve COVID-19 As1
Okuryazarlig1 Olgegi iletisimsel/elestirel as1 okurya-

TABLO 2: Gebelerin COVID-19 asisina iligkin ézellikleri

(n=204).
Gebeler

Ozellikler n %
Hi¢ COVID-19 asisini yaptirdiniz mi? (n=204)

Evet 139 68,1

Hayir 65 31,9
*Gebe kaldiktan sonra COVID-19 agisini yaptirdiniz mi? (n=139)

Evet 127 914

Hayir 12 8,6
*Hangi COVID-19 asisini yaptirdiniz? (n=139)

M-RNA 29 20,86

inaktif 110 79,14
*Kag doz COVID-19 asisi yaptirdiniz? (n=139)

1. Doz 1 79

2. Doz 28 20,1

3. Doz 91 65,5

4. Doz 9 6,5

**Gebe kaldiktan sonra ilk doz COVID-19 agisini kaginci gebelik haftasinda
yaptirdiniz? (n=127)

12-20. gebelik haftas 77 60,93
21-30. gebelik haftasi 40 31,50
31-40. gebelik haftasi 10 787

COVID-19 agisina iligkin bilgi almak igin en ok basvurdugunuz kaynak nedir? (n=204)

Saglik calisanlari 53 26,0
internet kaynaklari 63 30,9
TV programlari (Haberler, tartisma programlari) 54 26,5
Sosyal medya 25 12,3
Bilimsel makaleler 9 44
COVID-19 Asi Okuryazarligi Olgegi toplam puan ortalamalari (n=204)
Toplam 6lgek 35,1845,28? 23,00-48,00°
Fonksiyonel asi okuryazarligi alt boyutu 10,303,532 4,00-16,00°
lletisimsel/Elestirel asi okuryazarlii alt boyutu 23,088,222 11,00-32,00°
COVID-19 Asisina Yénelik Tutumlar Olgegi toplam puan ortalamalari (n=204)
Toplam 6lgek 28,68+8,23* 9,00-45,00°
Olumlu tutum alt boyutu 12,425,267 4,00-20,00°
Olumsuz tutum alt boyutu 14,02+5,59° 5,00-25,00°

X+SS; bMinimum-Maksimum;*Gebelikte ya da gebelikten énce COVID-19 agisi yaptiran
gebelerin sayisi; **Gebe kaldiktan sonra COVID-19 agisi yaptiran gebelerin sayisi;
SS: Standart sapma.
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zarlig1 alt boyutu ile COVID-19 Agisina Y 6nelik Tu-
tumlar Olgegi’nin olumlu tutum alt boyutu arasinda
(r: 0,619, p<0,05) pozitif yonde, orta diizeyde ve an-
laml1 bir iliski vardir. COVID-19 As1 Okuryazarhig:
Olgegi fonksiyonel as1 okuryazarlig1 alt boyutu ile
COVID-19 Asisina Yénelik Tutumlar Olgegi’nin
olumsuz tutum alt boyutu arasinda (r: 0,542, p<0,05)
ve COVID-19 As1 Okuryazarhigi Olgegi iletisim-
sel/elestirel as1 okuryazarhigi alt boyutu ile COVID-
19 Asisma Yonelik Tutumlar Olgegi’nin olumsuz
tutum alt boyutu arasinda (r: 0,571, p<0,05) pozitif
yonde, orta diizeyde ve anlamli bir iliski vardir
(Tablo 3).

Gebelerde COVID-19 asisina karsi a1 tutumu-
nun, COVID-19 as1 okuryazarlig: tarafindan acik-
lanma durumunu belirlemek amaciyla ¢oklu dogrusal
regresyon analizi uygulanmistir. Degigkenler ara-
sinda belirlenen korelasyonlar araciligiyla modelleme
yapilmistir. COVID-19 As1 Okuryazarligi Olgegi’nin
alt boyutlarinin, COVID-19 Asisina Yoénelik Tutum-
lar Olgegi’nin olumlu alt boyutunu ne oranda agikla-

digin1 incelemek amactyla 3 model olusturulmustur.
Olusturulan tiim modeller anlamli bulunmustur
(Model 1 i¢in F: 88,697, p<0,05; Model 2 i¢in F:
125,256, p<0,05; Model 3 i¢in F: 81,025, p<0,05).
Model 1’de COVID-19 As1 Okuryazarligi Olgegi
fonksiyonel as1 okuryazarligi alt boyutu COVID-19
agisina yonelik olumlu tutumun %30’ unu agiklamig-
tir (R%: 0,302) ve olumlu tutumu %0,552 kez artir-
mistir (B: 0,552). Model 2°de COVID-19 Asi
Okuryazarlig1 Olgegi iletisimsel/elestirel as1 okurya-
zarlhigi alt boyutu COVID-19 agisina yonelik olumlu
tutumun %38’ini agiklamistir (R*: 0,380) ve olumlu
tutumu %0,619 kez artirmistir (B: 0,619). Model 3°te
COVID-19 As1 Okuryazarlign Olgegi fonksiyonel ve
iletisimsel/elestirel as1 okuryazarlig1 alt boyutu bir-
likte COVID-19 asisina yonelik olumlu tutumun
%44 tinii agiklamis (R%: 0,44 1) ve iletisimsel/elestirel
as1 okuryazarligi alt boyutunun (B: 0,451) olumlu tu-
tumu daha fazla etkiledigi belirlenmistir (Tablo 4).

COVID-19 As1 Okuryazarligi Olgegi alt boyut-
larini, COVID-19 Asisia Yonelik Tutumlar Olgegi,

TABLO 3: Gebelerde COVID-19 Asi Okuryazarigi Olgegi alt boyutlari ile COVID-19 Asisina Yonelik Tutumlar Olgegi alt boyutlari
arasindaki iligki (n=204).

4. COVID-19 Agisina Yonelik Tutumlar Olgegi olumsuz tutum alt boyutu

Degiskenler 1 2 3 4

1. COVID-19 Asi Okuryazarligi Olgegi fonksiyonel asi okuryazarligi alt boyutu 1,00 0,553* 0,552* 0,542*
2. COVID-19 Asi Okuryazarligi Olgegi iletisimsel/elestirel agi okuryazarligi alt boyutu 1,00 0,619* 0,571*
3. COVID-19 Asisina Yonelik Tutumlar Olgedi olumlu tutum alt boyutu 1,00 0,348

*p<0,05.,

TABLO 4: Gebelerde COVID-19 Asi Okuryazarligi Olgegi alt boyutlarinin COVID-19 Asisina Yénelik Tutumlar Olgegi alt boyutlarini
aciklama durumu (n=204).

COVID-19 Agisina Yonelik Tutumlar Olgegi

Olumlu tutum alt boyutu Olumsuz tutum alt boyutu

Degiskenler Model 1 Model 2 Model 3 Model 1 Model 2 Model 3
B B B B B B

COVID-19 Asi Fonksiyonel asi okuryazarligi alt boyutu 0,552* 0,303* 0,542% 0,326

Okuryazarligi Olcegi  lletisimsel/Elestirel asi okuryazarlig alt boyutu 0,619* 0,451* 0,571* 0,391
R? 0,302 0,380 0,441 0,290 0,323 0,394
F 88,697 125,256 81,025 83,987 97,737 66,910
p degeri <0,05 <0,05 <0,05 <0,05 <0,05 <0,05
DW 2,105 1,984 2,067 1,689 1,651 1,627

*p<0,05.
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olumsuz tutum alt boyutunu agiklama durumunu in-
celemek amaciyla, 3 model olusturulmustur. Olustu-
rulan tim modeller anlamli bulunmustur (Model 1
icin F: 83,987, p<0,05; Model 2 i¢in F: 97,737,
p<0,05; Model 3 i¢in F: 66,910, p<0,05). Model 1°de
COVID-19 As1 Okuryazarlig1 Olgegi fonksiyonel ast
okuryazarlig alt boyutu COVID-19 asisina yonelik
olumsuz tutumun %29’unu (R: 0,290) agiklamistir
ve olumsuz tutumu %0,542 kez artirmigtir (B: 0,542).
Model 2°de COVID-19 As1 Okuryazarhgi Olgegi ile-
tisimsel/elestirel ag1 okuryazarligi alt boyutu COVID-
19 agisina yonelik olumsuz tutumun %32’sini
aciklamistir (R 0,323) ve olumsuz tutumu %0,571
kez artirmistir (B: 0,571). Model 3’te COVID-19 As1
Okuryazarlig1 Olgegi fonksiyonel ve iletisimsel/eles-
tirel as1 okuryazarlii alt boyutu birlikte COVID-19
asisina yonelik olumsuz tutumun %39,4’tinii agikla-
mustir (R%: 0,394) ve iletisimsel/elestirel as1 okurya-
zarligr (B: 0,391) olumsuz tutumu daha fazla
etkileyen degisken olmustur (Tablo 4).

I TARTISMA

Gebelerde COVID-19 as1 okuryazarligi ile COVID-
19 as1 tutumlar1 arasindaki iliskiyi incelemek ve
COVID-19 as1 okuryazarliginin gebelikte COVID-
19 as1 tutumunu agiklama durumunu belirlemek
amaciyla yapilan bu ¢aligmada analizler sonucunda,
gebelerde COVID-19 as1 okuryazarlig: ile COVID-
19 as1 tutumlart arasinda énemli bir iliski oldugu
belirlenmistir. Ayrica gebelikte COVID-19 as1 tu-
tumunun, COVID-19 as1 okuryazarlig tarafindan
onemli oranda agiklandigi bulunmustur.

Bu ¢alismaya dahil edilen gebelerin %74,5’1 {ini-
versite mezunudur ve gebelerin %68,1’inin COVID-
19 agis1 uygulanmaya baglandiktan sonra en az 1 doz
(gebeyken ya da gebe kalmadan 6nce) COVID-19
asist yaptirdigi ve %91,4’tiniin gebe kaldiktan sonra
COVID-19 agis1 yaptirmaya basladigi saptanmustir.
Gebelerin COVID-19 asi1 kabuliiyle ilgili yapilan bir
sistematik derlemede incelenen caligmalarin biiytik
cogunlugunda gebelerin iiniversite mezunu oldugu ve
gebelerin COVID-19 as1 kabul oraninin %29,7-77,4
arasinda degistigi belirtilmektedir.'” Calismamizdaki
gebelerin egitim diizeyi ve asi kabul orani literatiirle
benzerlik gostermektedir. Bu ¢alismada, gebelerin
%79,14’lintin inaktif COVID-19 agisin1 tercih ettigi
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saptanmistir. As1 yaptiranlarin ¢cogunun {i¢ doz as1
yaptirdigi ve as1 yaptirmak i¢in 12. haftay1 doldur-
duklar1 belirlenmistir. COVID-19 as1 tiirii tercihine
yonelik caligmalar incelendiginde gebelerin ¢ogun-
lukla mRNA agilarii tercih ettikleri goriilmekte-
dir.?%?! Tirkiye’de mRNA agilarinin son kullanim
tarihine, yan etkilerine ve etkinligine yonelik olum-
suz bilgiler ortaya atilmistir.?>?* Gebelerin inaktif as1-
lar1 daha fazla tercih etmesinde bu faktorlerin etkili
oldugu disiiniilmektedir.

Bu ¢alismaya dahil edilen gebelerin COVID-19
As1 Okuryazarlig1 Olgegi’nin tamamindan (35,18+
5,28) ve fonksiyonel beceriler (10,30+3,53) ile ileti-
simsel/elestirel ag1 okuryazarligi (23,08+8,22) alt bo-
yutlarindan aldiklar1 toplam puan ortalamasi
degerlendirildiginde gebelerin COVID-19 as1 okur-
yazarliginin iyi diizeyde oldugu sdylenebilir. Gebe-
lerde COVID-19 as1 tutumu ile ilgili yapilan bir
calismada, gebelerin COVID-19 as1 okuryazarligi
toplam puan ortalamasi (33,87+5,66), fonksiyonel
beceriler as1 okuryazarligi alt boyutundan aldiklari
toplam puan ortalamasi (19,81+2,95) ve iletisim-
sel/elestirel as1 okuryazarlig1 alt boyutundan aldik-
lar1 toplam puan ortalamasi (23,05+4,98) bizim
calismamizla benzerlik gostermektedir.!® Bu galis-
maya dahil edilen gebelerin COVID-19 Asisina Y 6-
nelik Tutumlar Olgegi’nden aldiklar1 6lgek toplam
puan ortalamasi ile (28,68+8,23), olumlu tutum
(12,4245,26) ve olumsuz tutum (14,02+5,59) alt bo-
yutundan aldiklar1 toplam puan ortalamalari incelen-
diginde gebelerin COVID-19 asisina karsi orta
diizeyde olumlu bir tutuma sahip olduklar1 diistiniil-
mektedir. Yapilan benzer bir ¢alismada gebelerin
COVID-19 Agisina Yénelik Tutumlar Olgegi toplam
puan ortalamasi ile (29,66+6,72), olumlu tutum
(13,1744,00) ve olumsuz tutum (16,49+3,88) alt bo-
yutundan aldiklar1 toplam puan ortalamasinin bizim
calismamizla benzerlik gosterdigi goriilmektedir.'®

Bu ¢alismada, COVID-19 As1 Okuryazarhigi Ol-
¢egi’nin fonksiyonel beceriler ve iletisimsel/elestirel
as1 okuryazarligi alt boyutlarinin, COVID-19 Asisina
Yénelik Tutumlar Olgegi olumlu ve olumsuz alt bo-
yutunu agiklama durumu ¢oklu dogrusal regresyon
analiziyle incelenmis ve modeller olusturulmustur.
As1 okuryazarliginin temelinde dogru bilgiye ulagsma
ve ulasilan bilgiyi elestirel olarak degerlendirme yer
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almaktadir.'*!'* Ulasilan bilgiyi elestirel olarak de-
gerlendirme becerisi sosyal ve biligsel becerilerin kul-
lanilmast ile ilgili bir durumdur.'* Bu nedenle as1
okuryazarligimi etkileyen en 6nemli faktoriin egitim
oldugu ve egitim seviyesi yiiksek olan kadinlarda/ge-
belerde COVID-19 as1 okuryazarlik oraninin yiiksek
oldugu belirtilmektedir.>** Bu ¢aligmada, kadinlarin
cogunun (%75) egitim diizeyinin oldukga yiiksek ol-
dugu goriilmektedir. Ancak COVID-19 fonksiyonel
ve iletisimsel/elestirel ag1 okuryazarliginin artmasi ile
COVID-19 asisina kars1t hem olumlu tutum hem de
olumsuz tutum artmig ve COVID 19 as1 okuryazarligi
COVID-19 agisina karst hem olumlu tutumu (%44)
hem de olumsuz tutumu (%39) benzer oranlarda agik-
lamistir. Bunun COVID-19 asisina iliskin yazili/gor-
sel basin, sosyal medya ve bilimsel makalelerde
goris birliginin olmamasi ve internet, sosyal medya
gibi dogrulugu denetlenmeyen alanlarin bilgi almak
icin kullanilmasindan kaynaklandig: diisiiniilmekte-
dir.?® Egitim seviyesi yliksek olan gebelerin bilimsel
kaynaklardan gelen bilgileri kabul etme oranlarinin
daha yiiksek oldugu belirtilmekle birlikte, gebelerin
COVID-19 asst ile ilgili bilgiye daha ¢ok saglik ¢ali-
sanlar1, gazete, dergi, televizyon ve internet aracili-
giyla ulastiklar1 vurgulanmaktadir.”?*%¢ Bu ¢aligmada
da literatiirle benzer olarak gebelerin COVID-19 asi-
sma iligkin bilgi almada en ¢ok internet kaynaklarini,
saglik calisanlarini ve haber programlarini kullandik-
lart goriilmiistiir. Ancak gebelerin bilgi edindigi tim
kaynaklarin dogru bilgiyi icermeyebilecegi, 6zellikle
internet ve medya gibi bilgi kaynaklarinin COVID-19
asisina yonelik tereddiit yaratabildigi vurgulanmakta-
dir.”*?® Hem internet hem de medya da COVID-19
asisina yonelik olumlu ve olumsuz bir¢ok bilgi yer al-
maktadir. Bu ¢aligmada, COVID-19 asis1 okuryazar-
liginin artmasiyla COVID-19 asisina yonelik hem
olumlu hem de olumsuz tutumun artmasinin, medyada
ve internet kaynaklarinda olan bilgi karmasasi nedeni
ile ilgili oldugunu gostermektedir.

Literatiirde saglik calisanlarinin da as1 ile ilgili
olumlu ve olumsuz tutumlarinin olabilecegi belirtil-
mektedir.?** Saglik ¢aliganlarinin COVID-19 agisina
iligkin goriislerinin incelendigi ve 23 lilkeyi kapsa-
yan ¢alismada, saglik ¢aliganlarinin as1 tereddiidiiniin
olabilecegi ve ¢evrelerini etkileyebilecekleri belirtil-
mektedir.*! Turkiye’de Saglik Bakanhgi ve Tirk Ta-
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bipler Birligi gibi kurumlar resmi sitelerinde gebelere
yonelik COVID-19 asist ile ilgili bilgilendirme yap-
maktadir ve gebelere COVID-19 agisini yaptirmalari
onerilmektedir.'”?? Ancak bireysel goriigler soruldu-
gunda saglik calisanlar1 arasinda da COVID-19 as1-
sina yonelik fikir birliginin olmadigi goriilmek-
tedir.**! Bu durumun da gebelerin as1 okuryazarli-
g1 ve ast ile ilgili karar verme siirecini etkilemis ola-
bilecegi diisliniilmektedir.

SINIRLILIKLAR VE ONERILER

Bu ¢alismanin iki kisitliligi bulunmaktadir. Bu kisitli-
liklardan biri verilerin sosyal medyadan toplanmasidir.
Verilerin sosyal medyadan toplanmasi sadece sosyal
medya kullanan kadinlara ulasmay1 saglamistir. ikinci
kisitliligi ise galigmaya dahil edilen gebelerin gogunun
tiniversite mezunu olmasidir. Bu durum calisma so-
nuglarmin topluma genellenebilirligini kisitlamustir. Bu
nedenle farkli egitim diizeyine ve sosyodemografik ya-
piya sahip gebelerle ile de ¢alisma yapilmasi oneril-
mektedir. Ozellikle internet ve bilimsel kaynaklara
erisimi sinirl olan gebelerin ast okuryazarliginin nasil
etkilendigi ve as1 tutumunu ne yonde etkilediginin in-
celenmesi literatiire katki saglayacaktir.

[l SONUG

Bu ¢alismada, gebelerde COVID-19 as1 okuryazar-
11, COVID-19 asisina karst hem olumlu hem de
olumsuz tutumu benzer oranlarda agiklamistir. Sal-
ginlarin yonetilmesinde asilarm nemi aciktir. Ozel-
likle gebeler gibi 6zellikli gruplarda asilama siireci
daha 6nemli ve hassas olmaktadir. Bu nedenle salgin
gibi durumlarda karar verme mekanizmalarinin dogru
calismasi, fikir birliginin saglanmasi ve gebelerin en
dogru ve saglikli bilgi kaynaklarina yonlendirilme-
leri 6nemli olmaktadir. Bireylerin asilanma oranla-
rin1 artirmak i¢in hiikiimetler, medya, as1 sirketleri,
saglik calisanlar1 ve bilim insanlar1 birlikte hareket
etmelidir.

Finansal Kaynak

Bu ¢alisma sirasinda, yapilan aragtirma konusu ile ilgili dogru-
dan baglantisi bulunan herhangi bir ilag firmasindan, tibbi alet,
gere¢ ve malzeme saglayan ve/veya iireten bir firma veya herhangi
bir ticari firmadan, ¢alismanin degerlendirme siirecinde, ¢alisma
ile ilgili verilecek karart olumsuz etkileyebilecek maddi ve/veya

manevi herhangi bir destek alinmamgstir.
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Cikar Catismast

Bu ¢aligma ile ilgili olarak yazarlarin ve/veya aile bireylerinin
¢tkar ¢atismasi potansiyeli olabilecek bilimsel ve tibbi komite
tiyeligi veya tiyeleri ile iliskisi, danismanlik, bilirkisilik, herhangi
bir firmada ¢alisma durumu, hissedarlik ve benzer durumlar

yoktur.
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