Tirkiye Klinikleri Adli Tip ve Adli Bilimler Dergisi

Turkiye Klinikleri Journal of Forensic Medicine and Forensic Sciences

Turkiye Klinikleri J Foren Sci Leg Med. 2022;19(2):102-8

IORiJiNALARASTIRMA ORIGINAL RESEARCH I

DOI: 10.5336/forensic.2021-87392

Mugla Ilinde Suda Bogulmaya Bagh Gécmen Cocuk Oliimleri:

Retrospektif Degerlendirme

Refugee Child Deaths Due to Drowning in Mugla Province:

Retrospective Evaluation

Burcu ERSOY?, = Yasemin BALCI?,

Umit UNUVAR GOCEOGLU?,

Cetin SECKIN®, “'Yesim GOK®

*Mugla Sitki Kogman Universitesi Tip Fakiiltesi, Adli Tip ABD, Mugla, Tiirkiye

"Mugla Adli Tip Sube Mudirlugi, Mugla, Tirkiye

OZET Amag: Bu calismada, adli otopsisi yapilan ve 6liim nedeni suda
bogulma olan miilteci ¢ocuklarin demografik 6zellikleri ile otopside dik-
kat edilmesi gereken noktalar ve koruyucu 6nlemleri tartisilmasi amag-
lanmistir. Gereg¢ ve Yontemler: Mugla Adli Tip Sube Midiirligiinde 1
Ocak 2013-31 Aralik 2019 tarihleri arasindaki 7 yillik siirede yapilan
otopsiler arasinda 18 yas alt1 ve 6liim nedeni suda bogulma olan ¢ocuk
olgularin otopsi raporlar geriye doniik degerlendirilmistir. Bu ¢ocuk ol-
gular icerisinde iilkemizde bulunma nedeni gogmen kagakeilig olan ya-
banci uyruklu ¢ocuklar taranmistir. Olgularin raporlari; yas, cinsiyet,
uyruk, otopsi tarihi, makroskobik bulgular, toksikolojik analiz sonug-
lar1 ve olay yeri agisindan irdelenmistir. Istatistiksel olarak frekanslar
verilmis ve karsilastirmali analizler yapilmistir. Bulgular: Toplam 3.032
otopsi olgusunun 256’s1 (%8,4) 18 yasindan kiigiiktiir. Makroskopik bul-
gular ve olay yeri incelemeleri sonucunda bu olgularin %37,8'inin
(n=97) 6lim nedeni suda bogulmaya bagl asfiksi olarak belirlenmistir.
Cocuk olgular i¢inde 70 (%72,2)’inin yabanc1 uyruklu oldugu, bunlarin
66 (%94,2)’sinin iilkemizde bulunma nedeninin gégmen kagake¢iligi ol-
dugu tespit edilmistir. Suda bogulan gégmen gocuk otopsilerinin 39°u
(%59,1) erkek, 27’s1 (%40,9) kadindir. Olgularin %77,2’si 11 yas ve al-
tindadir. En fazla olgu 2015 yilinda ve Eyliil ayinda olmustur. Suda bo-
gulan gégmen ¢ocuk olgular en fazla Irak (%54,5) ve Suriye (%31,8)
uyruklu olgulardir. Olgularin %13,6’sinda viicut sivist drneklerinde 10
mg/dL nin iizerinde etil alkol, 1 olguda esrar, 1 olguda sildenafil etken
maddesi saptanmistir. Sonug: Bu ¢alisma, Mugla ilinde adli otopsi ya-
pilan ve 6lim nedeni suda bogulma olan gogmen ¢ocuk dlimlerinin
ozelliklerini gostermektedir. Bolgesel veriler diger bolgelerde yapilan
aragtirmalarla kargilastirmali olarak tartigilmustir.

Anahtar Kelimeler: Gogmen ¢ocuk dliimleri; adli otopsi;
suda bogulma

ABSTRACT Objective: In this study, it was aimed to draw attention to
the demographic characteristics that the forensic autopsied refugee chil-
dren that cause of death was drowning and points to be considered in the
autopsy, to discuss the protective measures. Material and Methods:
Autopsy reports of pediatric cases under the age of 18 whose cause of
death was drowning were evaluated retro spectively, among the autop-
sies performed in the Mugla Forensic Medicine Branch Directorate for
aperiod of 7 years between 1 January 2013-31 December 2019. Among
these child cases, foreign national children whose reason for being in
our country is migrant smuggling were screened. Reports of cases; age,
gender, nationality, autopsy history, macroscopic findings, toxicological
analysis results and crime scene. Frequencies were given statistically
and comparative analyzes were made. Results: Among 3,032 autopsy
cases, 256 cases (8.4%) were younger than 18 years old. In 37.8%
(n=97)of these cases cause of death have been determined as asphyxia
due to drowning as a result of macroscopic findings and crime scene in-
vestigations. Seventy (72.2%) were foreign nationals and the Reason for
being in the country in 94.2% (66 cases) of the cases was migrants mug-
gling. 39 (59.1%) were male and 27 (40.9%) were female. 77.2% of the
cases are 11 years or younger. The highest number of cases occurred in
2015 and in September. The cause of death was drowning in refugee
children mostly Iraqi (54.5%) and Syrian (31.8%) nationals. Ethyl al-
cohol over 10 mg/dL was found in body fluid samples in 13.6% of the
cases, cannabis in one case, and sildenafil in one case. Conclusion: This
study shows the characteristics of drowning refugee child autopsies in
Mugla province. Regional data arediscussed in comparison with studies
conducted in other regions.
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Suda/sivida kalinan ortamlarda, havayollarinin
su/s1vi ile dolmasiyla gelisen bir dizi mekanizmayla
asfiktik bir siire¢le meydana gelen 6liimler, suda bo-
Sulma olarak adlandirilmaktadir ve siklikla gelisme-
mis ya da gelismekte olan iilkelerde goriildigi
bildirilmektedir.!? Suda bogulmaya bagli 6liim oran-
lar1 bolgesel farkliliklar gdstermekle birlikte deniz,
201, baraj bulunan sehir ve bolgelerde daha fazla go-
rilmektedir. Suda bogulmalar 6nlenebilir nemli bir
6liim nedenidir. Suda bogulma, tiim diinyada kaza
nedenli 6liimler arasinda 3. sirada yer almaktadir ve
bogulan olgularin ¢ogu 25 yasindan kii¢lik olgular-
dir.** Dunya Saglik Orgutuniin 2014 yili raporunda,
diinya genelinde her yil ortalama 372.000 kisinin
suda bogulma sonucu oldugu’ve biiyiik cogunlugunu
¢ocuklarm olusturdugu bildirilmistir.

Sudan ¢ikarilan cesetlerin otopsilerinde, suda
bogulmaya spesifik olmamakla birlikte taniy1 des-
tekler 6nemli bulgular goriilebilmektedir; akciger-
lerde 6dem, ana brons ve bronsiyollerde kopiiklii
0dem st1vis1 ve partikiiller (kum, yosun vb.), plevral
efuizyon, bilateral temporal petroz kemikte hemoraji,
gastrointestinal pasajda s1vi, histopatolojik olarak al-
veollerde akut dilatasyon, uzama, septum incelmesi
ve alveolar kapillerlerde basi, belli bagl bulgular olup
tek bagina tanisal ve spesifik olmamakla birlikte ta-
niy1 destekleyici bulgulardir.! Canliyken suda bogul-
manin tek spesifik dig bulgusu mantar képtigidiir.
Mantar kopiigii; agiz ve burun cevresinde gottulen ve
genellikle beyaz renkte, bazen hafif kanla bulasik ve
caplar1 birbirine esjt olan koptiktir.>’

Mantar kopiigii, suda bogularak 6liimiin tek spe-
sifik bulgusu olsa da tiim olgularda goriilemeyebilir
ya da az miktarda olup makroskobik olarak tespit edi-
lememis olabilir. Ulkemizde yapilan ¢alismalarda,
mantar kopiigii goriilme oraninin %40-45 civarinda
oldugu bildirilmigtir.>*

Suda bogulma nedenli 6liimlerde orijin siklikla
kazadir. Ozellikle de suda bogulma nedenli len
cocuk olgularda orijin siklikla kaza olarak bildiril-
mektedir.>* Otopside tiim olasiliklar1 diglamak igin
ayrintilt olay yeri incelemelerinin yani sira ayrintili
toksikolojik ve patolojik incelemeler de gerekir.'$

2015 yili Eyliil ayinda Bodrum’da cansiz bedeni
sahile vuran Aylan bebegin haberleri tiim diinyay1 de-
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rinden tizmiis ve The Guardian gazetesinde; “Avru-
pa’daki gd¢men krizinin soke eden, korkung gercek-
1igi” baglikli bir yaz1 yazilmistir.” Zira Aylan bebek
gibi pek cok cocuk gde¢men kacakeiligi sirasinda
tekne batmalar1 nedeniyle 6lmekteydi.

Son 20 yildir Bat1 devletlerinin kapilart miilte-
ciler ve siginmacilar i¢in ¢ok sert bir sekilde kapan-
maya devam etmektedir. Bu durum, gé¢menlerin
yasal gecisini zorlastirdig1 i¢in yasa dis1 yontemlerle
siirlar1 agmaya ¢alismalarina neden olmaktadir. Tiir-
kiye, jeopolitik konumu nedeniyle gé¢cmen kagakgi-
liginda énemli bir tampon boélge olmaktadir. '

Kendi iilkelerinde can giivenligi olmayan ve in-
sanca yasayamayan go¢men ve miilteciler hem ken-
dileri hem de aileleri i¢in yasayabilecekleri bir yer
umuduyla tiim tehlikeleri gdze alip deniz yoluyla Av-
rupa’ya gog etmeye ¢alismaktadirlar.

Gogmen kagake¢iligi amaciyla kullanilan tekne-
lerin batmas1 sonucu ger¢eklesen 6limlii olgular,
deniz yoluyla go¢men kacakgiliginin nerelerde fazla
olduguna isaret etmektedir. Mugla, deniz kenarindaki
bazi ilgelerinin Yunanistan’a yakinlig1 nedeniyle goc-
men teknesi kazalariin fazlaca oldugu sehirlerden
biridir. Bu kazalarda 6len gogmen ¢ocuklarin sayisi
da azimsanamayacak derece fazladir.

Bu ¢alismada, Mugla Adli Tip Sube Miidiirlii-
giinde 2013-2019 yillar1 arasinda otopsi yapilan ve
o6liim nedeni suda bogulma olarak belirlenen gégmen
kagakeilig1 nedeniyle iilkemizde bulunan ¢ocuk (18
yas alt1) olgularin otopsi raporlar1 geriye dogru ince-
lenmis; gd¢men ¢ocuk olgularin demografik 6zellik-
lerini belirlemek, bulgular esliginde suda bogulmalar
acisindan dikkat edilecek hususlar, koruyucu 6nlem-
lerin tartisilmasi ve gogmen kagake¢iliginda 6len ¢o-
cuklara dikkat cekmek amaglanmistir.

I GEREG VE YONTEMLER

Mugla Adli Tip Sube Miidiirliigiinde 01 Ocak 2013-
31 Aralik 2019 tarihleri arasindaki 7 yillik siirede ya-
pilan otopsiler arasinda 18 yas alt1 ve 6liim nedeni
suda bogulma olan gé¢gmen gocuk olgularin otopsi ra-
porlari geriye doniik degerlendirilmistir. Olgularin ra-
yas, otopsi
makroskobik bulgular, toksikolojik analiz sonuglari
ve olay yeri agisindan irdelenmigtir. Olgularin otopsi

porlar; cinsiyet, uyruk, tarihi,
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raporlarinda, kalp ve akciger agirliklar kayith ol-
makla birlikte yas ve fiziksel gelisimleri ¢er¢evesinde
kategorize etmek miimkiin olmadigindan, raporlarda
agirliktan bagimsiz olarak kaydedilen akciger bulgu-
lar1 degerlendirilmistir. Olgularin yas araliklar1 0-5,
6-11, 12-17 olarak gruplandirilmistir. Elde edilen ve-
riler bir paket istatistik programi kullanilarak analiz
edilmis; frekans ve ylizde analizleri yapilmis, veriler
tablolar halinde sunulmustur. Smirl bir konuda, az
sayida olguyu igeren caligmada daha ileri istatistik
yapilmamustir.

I BULGULAR

1 Ocak 2013-31 Aralik 2019 tarihleri arasinda, Mugla
Adli Tip Sube Miidiirliiglinde 3.032 otopsi yapilmis
olup bunlarin 256’s1 (%8,4) 18 yas alt1 cocuk otopsi-
leridir. Cocuk olgularin %37,8’inde (n=97) 6liim ne-
deni makroskobik bulgular ve olay yeri incelemeleri
sonucunda suda bogulma olarak belirlenmistir.
Cocuk olgular iginde 70’inin yabanci uyruklu oldugu,
bunlarin 66’s1n1n (%94,3) tilkemizde bulunma nede-
ninin gdé¢men kacakeiligi, 3 tiniin (%4,3) turistik
amacli, 1’inin (%1,3) ise yerlesik niifusa kayitl ol-
dugu adli tahkikat dosyalarindan tespit edilmistir.

Yillara gore suda bogulan toplam gé¢men ve
cocuk gbemen otopsilerinin dagilimi Tablo 1°de gos-
terilmektedir.

Toplam gd¢men suda bogulmalarinin %37,5°1
(66/176) cocuk olgulardir. Erigkin/cocuk orani:
1,7/1°dir. En fazla suda bogulan gégmen ¢ocuk otop-
sisi 2015 yilinda yapilmstir.

Suda bogulan gogmen cocuklarin iilkelerine
gore dagilimi Tablo 2’de gdsterilmistir.

Suda bogulan gé¢men ¢ocuklarin ana vatani en
fazla Irak (%54,6) olup, bunu %31,8 ile Suriye izle-
mektedir.

Suda bogulan gé¢men ¢ocuklarin 39’u (%59,1)
erkek, 27°si (%40,9) kadindir. Suda bogulan gégmen
cocuk olgularda erkek/kadin orani: 1,4/1°dir.

Suda bogulan go¢men ¢ocuk otopsi olgularinin
aylara ve mevsimlere gore dagilimi Tablo 3’te gdste-
rilmistir.

Suda bogulan gégmen ¢ocuk olgularinin en fazla
sirastyla eyliil (n=26) ve aralik (n=20) aylarinda,
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%351,5 orani ile en fazla sonbahar mevsiminde mey-
dana geldigi saptanmustir.

Olgularin otopsi i¢in yonlendirildikleri il¢elerin
dagilimma bakildiginda; olgularin 64’1 (%97,0) Bod-
rum il¢esinden, 1 olgu Fethiye, 1 olgu da Milas ilce-
lerinden gonderilmistir.

Suda bogulan gé¢men ¢ocuklarin yas gruplarina
gore dagilimlart Tablo 4’te gosterilmistir.

Suda bogulma nedeniyle 6len gé¢men gocukla-
i %77,3’10 11 yag ve altindadir.

Otopsi bulgulari: Suda bogulan gogmen ¢ocuk
olgular 6’s1 ¢iiriimiis olgulardir.

Olgularin %75,8’inde (n=50) agiz ya da burun
¢evresinde mantar kopiligli mevcuttur. Cirlimiis olgu-
larda mantar kopiligli saptanmamigtir. Olgularin
62’sinde (%93,9) trakea ve alt solunum yollarinda
kopiik ve kum, yosun gibi partikiiller, 64 tinde (%97,0)
akcigerlerde agirlik artig1 ve 6dem, 61°inde (%92,4)
mide ve bagirsaklarda bol sulu igerik saptanmustir.

Toksikolojik analizler: Olgularin 6’sinda
kanda, 3’{linde ¢iiriime s1visinda olmak tlizere 9’unda
10 mg/dL nin {izerinde etil alkol saptanmustir.

TABLO 1: Yillara gore suda bogulan toplam gégmen ve
cocuk gdgmen otopsilerinin dagilimi.

Toplam gécmen Cocuk gégmen
Yil n % n %
2013 5 28 2 3,0
2014 10 57 1 1,5
2015 128 72,7 57 86,4
2016 9 51 1 1,5
2017 4 23 1 1,5
2018 7 4,0 1 1,5
2019 13 74 3 45
Toplam 176 100,0 66 100,0

TABLO 2: Suda bogulan gégmen cocuklarin
llkelerine gore dagilimi.

Ulke n %

Irak 36 54,6
Suriye 21 31,8
Afganistan (7) Pakistan (1) Somali (1) 9 13,6
Toplam 66 100,0
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TABLO 3: Suda bogulan cocuk olgularin otopsi yapilan ay ve mevsimlere gére dagilimi.
Ay n % Mevsim n %
Aralik 20 30,3 Kis 20 30,4
Ocak
Subat
Mart 1 15 ilkbahar 1 15
Nisan
Mayis
Haziran 4 6,1 Yaz 11 16,6
Temmuz 3 45
Adustos 4 6,1
Eylil 26 39,4 Sonbahar 34 515
Ekim 2 3,0
Kasim 6 9,1
Toplam 66 100,0 Toplam 66 100,0

TABLO 4: Olgularin yas gruplarina gére dagilimlari.

Toplam

Yas gruplari (yil)

0-5 24 36,4
6-11 27 40,9
12-17 15 22,7
Toplam 66 100,0

Etil alkol diizeyleri kanda 11-48 mg/dL arasinda
iken cliriime sivisinda sirasiyla 25, 62 ve 123
mg/dL’dir. Kan ya da ¢iiriime sivisinda etil alkol sap-
tanan bu 9 olgunun hepsinde ayni zamanda goz igi si-
visinda da etil alkol aranmus olup, goz i¢inde etil alkol
saptanmamistir.

Toksikolojik analizlerde 8 yasinda Suriyeli bir
olguda esrar etken maddesi, 12 yasinda Somalili bir
olguda ise 200 ng/mL tadalafil ve 8§ ng mL amioda-
rone etken maddesi saptanmigtir.

I TARTISMA

Mugla ilinde 2013-2019 tarihleri arasinda otopsi ya-
pilan ¢ocuk olgularin %37,8’inde (n=97) 6liim ne-
suda bogulmaya bagli asfiksi
belirlenmistir. Bu olgularin %72,2’si (n=70) yabanc1

deni olarak
uyrukludur. Yabanci uyruklu olgularin %94,3 {iniin
goemen kacakeiligr sirasinda olusan tekne kazala-
rinda 6ldiigii saptanmustir.
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Suda bogulma ve 6zellikle cocuk suda bogulma
oranlar1 bolgeden bolgeye farkliliklar gdsterebil-
mekte ve deniz, gol, baraj yakinlig1 bulunan illerde
bu oran artmaktadir. Elaz1g’da yapilan bir ¢calismada,
6lim nedeni suda bogulma olan ¢ocuk olgu orani
%19,1, Bursa’da yapilan bir ¢aligmada ise bu oran
%28,8 olarak bildirilmistir.>!' Mugla ilinde diger ¢a-
ligsmalara gore suda bogulan ¢ocuk olgu oraninin faz-
laligt Mugla’nin Ege denizine komsu cografik
ozelligi nedeniyle 6zellikle yaz ve bahar aylarinda tu-
ristik olarak niifusunun artmasina ve gé¢menlerin
Mugla ilgelerini deniz yolu kagisi i¢in sik¢a kullan-
masina baglanmistir.

Kadi ve ark. tarafindan yapilan caligmada,
Mugla ilinde sudan ¢ikarilan olgularin %67,3 liniin
yabanci uyruklu oldugu belirtilmistir.'> Erbas ve ark.
tarafindan Mugla ilinde yabanci uyruklu 6liimlerinin
degerlendirildigi caligmada ise olgularin %35,2’sinin
gocmen kacakeiligi sirasinda suda bogularak 6ldiigi
bildirilmistir."* Bu ¢alismada, toplam gé¢gmen suda
bogulmalarinin =~ %37,5’inin  ¢ocuk  oldugu,
eriskin/cocuk oranmnin 1,7/1 oldugu, diger bir deyisle
suda bogulan her 3 kisiden en az 1’inin ¢gocuk oldugu
saptanmigtir.

Bu ¢alismada en fazla olgu sayis1 2015 yilinda
olmustur (Tablo 1). Bunun 6zellikle de 2015 yili bas-
larindan itibaren baslayan miiltecilerin deniz yoluyla
Avrupa’ya gecis yaptiklar1 donem olmasindan kay-
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naklandig1 adli tahkikat dosyasindan anlagilmaktadir.
Birlesmis Milletler Miilteciler Yiiksek Komisyonu-
nun raporuna gore Ocak 2015-Mart 2016 tarihleri
arasinda, Akdeniz yoluyla bir milyon gégmenin Av-
rupa’ya giris yaptigi ve bunlarin da en fazla Suriye
(%46), Afganistan (%20,9) ve Irak (%9,4) uyruklu
olduklar: bildirilmistir. Yargilama konusu olan olay-
lara gore de gogiin kaynagi olan iilkeler: Irak, Iran,
Afganistan, Pakistan, Suriye, Filistin, Misir, Hindis-
tan, Moritanya, Somali, Urdiin vb. iilkelerdir.'*'s
Gergekte ise bu rakamin ¢ok iistii oldugu bilinmekte-
dir. Bu ¢alismada da suda bogulan gégmen ¢ocuk ol-
gularin ¢ogunlugunun Irak ve Suriyeli oldugu
goriildi (Tablo 2).

Suda bogulan gd¢gmen ¢ocuklarin %59,1°1 erkek,
%40,9’u kadindir. Go¢men olarak kagmaya/kagiril-
maya calisilan kisiler ¢ocuk olunca cinsiyetin ¢ok
fazla belirleyici olmadig1 anlasilmaktadir. Yapilan
calismalarda, suda bogulan ¢ocuklar i¢inde erkek ol-
gularin fazla oldugu bildirilmistir.>*"!!

Yapilan ¢aligmalarda, suda bogulma olgulari-
nin yaz mevsiminde hava ve su sicakliginin artmasi
nedeni ile artis gosterdigi bildirilmektedir.” Bu ¢a-
lismada, suda bogulma nedenli gogmen ¢ocuk 6liim-
lerinin en fazla sonbahar mevsiminde, aylardan ise
en fazla eyliil ve aralik aylarinda oldugu goriilmiis-
tiir (Tablo 3). Suda bogulma olaymin ay ve mev-
simlerinin diger c¢aligmalardan farkli olmasi,
gogmen kacake¢iliginin dinamiklerine baglanmistir.
Deniz turizminin yogun oldugu ay ve mevsimlerde
tekne ile gé¢men kagakeiliginin zorlastigi, bu ne-
denle turizm sezonu disindaki zamanlarin tercih
edildigi diigtintilmiistiir.

Calismadaki olgularin ezici gogunlugu otopsi
icin Bodrum ilgesinden, birer olgu Fethiye ve Mi-
las’tan gonderilmistir. Deniz yoluyla go¢men kagak-
ciliginda, Yunan adalarina en kolay ulasilabilecek
giizergahlar tercih edilmektedir. Bodrum, Yunan ada-
larindan Kos ve Rodos’a yakinlig1 nedeniyle deniz
yoluyla goemen kagake¢iliginin en fazla yapildigi yer-
lerdendir.

Suda bogulma nedeniyle 6len gdgmen ¢ocukla-
rin %77,3’1 11 yas ve altindadir (Tablo 4). Yakin ve
uzak komsularimiz olan bazi iilkelerdeki siyasi ve
ekonomik kaos, iltica ve yasa dis1 gocii 6zendiren uy-
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gulamalar, i¢ kanisiklik ve savaglar, ekonomik ¢6-
kiintii, demokratik olmayan baskici uygulamalar vb.
gibi nedenler go¢gmen kagakeiligiin nedenlerini olus-
turmaktadir. Bunun disinda kitle iletisim araglar1 sa-
yesinde Avrupa tilkelerindeki cazip refah seviyesinden
haberdar olan ve bulunduklari yerde insani olmaktan
uzak kosullarda yasayan insanlar i¢in bir umut kay-
nagi olmustur. Bu nedenlerle insanlar yiiksek oranda
yasamsal riskleri goze alarak, daha refah yasayabile-
ceklerini diistindiikleri iilkelere yasa dis1 gog icin yola
¢ikmaktadirlar.'” Elbette bu yolculukta gocuklarini da
beraberlerinde gotiirmektedirler. Hatta belki de 6nce-
likli hedefleri cocuklarmin gelecegini kurtarmak ola-
bilir. Deniz yolu ile yapilan bu gog faaliyetleri sonucu
binlerce insan, alabora olan deniz tasitlar yiiziinden
hayatin1 kaybetmis ve kaybetmeye de devam etmek-
tedir. Suriyeli go¢men ¢ocuklarin yasadigi dram, 3 ya-
sindaki Aylan bebegin cansiz bedeninin kiyiya vuran
gOriintiistiyle giindeme gelmistir. Hem ulusal hem de
uluslararas1 kamuoyunda glindemin bir numarali ko-
nusu olmustur.”® Deniz yoluyla kagmaya ¢alisirken
Olen her 3 gd¢menden en az 1’inin gocuk olmasi, ¢o-
cuklarinda 3/4’tinden fazlasinin 12 yasindan kiigiik ol-
masi, goze alinan yasamsal risklerden en fazla
etkilenen grubun cocuklar oldugunu gostermektedir.
Goriildigii gibi Aylan bebek, gog¢ esnasinda 6len tek
bebek/cocuk degildi, go¢ yolunda yasamini kaybeden
tlim ¢ocuklarin simgesi idi.

Bu ¢aligmada, olgularin %75,8’inde (n=50) ag1z
ya da burun ¢evresinde mantar kopiigii saptandi. Suda
bogulan gégmen ¢ocuk olgularin 6’s1 ¢liriimiis olgu-
lard1. Clirlimiis olgularda mantar kopiigli saptan-
madi. Suda bogulmanin spesifik dis bulgusu olan
mantar kopiigii goriilme orani, konu ile yapilan
diger ¢alismalardan fazladir.>* Gé¢gmen kagakgilig
esnasinda olusan tekne kazalarinda ¢oklu 6limlerle
karsilagilmakta olup adli islemlerin tamamlanmasi
icin miimkiin oldugunca hizl bir sekilde otopsiye
yonlendirilmeleri, mantar kopiigliniin goriilme ora-
nini artiran faktorlerdendir. Ayrica ¢alisma kapsa-
mindaki olgularin sudan ¢ikarilar olgular degil, 6lim
nedeni suda bogulmaya bagl asfiksi olarak belirle-
nen olgular olmasimin da mantar kopiigii goriilme
oranina etki edebilecegi diigiiniildii.

Olgularmn %93,9’unda trakea ve alt solunum yol-
larinda kopik ve kum, yosun gibi partikiiller,
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%97,0’inda akcigerlerde agirlik artigt ve odem,
%92,4 linde mide ve bagirsaklarda bol sulu igerik sap-
tanmustir. Yapilan ¢aligmalarda, suda bogulma ve suda
bogulma dis1 nedenle 6liimlerde akciger agirliklar ara-
sinda anlamli bir farklilik oldugu ileri stirilmektedir.'
Suda bogulmalarda akciger agirliklart bogulmanin ti-
pine (1slak, kuru), tath veya tuzlu suda bogulma gibi
durumlarda degiskenlik gosterebilmekle beraber ge-
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nellikle 6demle birlikte agirlik artmaktadr.

Gog¢men kacakeiligl esnasinda batan tekneler
nedeniyle 6len ve otopsisi yapilan ¢ocuk olgularin
hi¢ birisinden histopatolojik inceleme igin Ornek
alimmadigi anlasilmistir. Bunda, toplu 6liime neden
olan, haberlere de yansiyan olayin ne oldugunun bi-
linmesi, olay ve olay yeri inceleme bilgileri ile bir-
likte otopsilerinde saptanan makroskobik dis ve i¢
bulgularin olay1 destekler nitelikte olmasinin etkisi
oldugu diislintilmiistiir. Olayin aralik ayinda oldugu
20 olguda, su sicakliginin diisiitk olmas1 nedeniyle
hipoterminin de 6liime katkis1 olabilecegi diisiiniil-
mekle birlikte, ¢iiriimiis olgular disindaki olgularda
makroskobik bulgular suda bogulmay1 destekler ni-
telikte oldugundan bu yonde bir degerlendirme ya-
pilmamugtir.

Olgularin 6’sinda degisik derecelerde ¢iiriime
bulgular1 saptanmistir. Bunun nedeni, olusan bir
tekne kazasinda dlenlerin bir kisminin ayni1 giin sudan
cikarilamayip takip eden giinlerde bulunup ¢ikarila-
bilmesidir. Olgular kimliklendirildiginde hangi olayla
iligkili oldugu belirlenebilmistir. Cliriimiis olgunun
4’tinde ¢iiriime bulgularia ragmen makroskobik bul-
gular saptanabilirken, destekleyici makroskobik bul-
gusu olmayan 2 olguda da histopatolojik 6rnek alinsa
bile sonug alinmayabilecegi diigiiniilmiistiir.

Yapilan toksikolojik analizlerde, olgularin
6’sinda kanda, 11-48 mg/dL arasinda, 3 olguda ¢ii-
riime sivisinda sirasiyla 25, 62 ve 123 mg/dL etil
alkol saptanmistir. Kan ya da ¢iiriime sivisinda etil
alkol saptanan bu 9 olgunun hepsinde ayni1 zamanda
g0z i¢i sivisinda da etil alkol aranmis olup, goz i¢inde
etil alkol saptanmamuistir. Bu olgularda her ne kadar
etil alkol metabolitleri bakilmamis ise de goz i¢i si-
visindan yapilan analizlerde etil alkol saptanmadigi
g0z Oniine alindiginda, saptanan etil alkoliin endojen
alkol tiretimine bagli oldugu diisiiniilmiistiir.
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Toksikolojik analizlerde 8 yasinda Suriyeli bir
olguda esrar etken maddesi, 12 yasinda Somalili bir
olguda ise tadalafil ve amiodarone etken maddesi
saptanmasi, cocuklarin yaslari ve 6liimle sonuglanan
goecmen kacakeiligi olay1 ¢ergevesinde ilging bulun-
mustur.

I SONUG

Bu calismanin da gosterdigi gibi go¢men kagakgi-
1181 tiim diinyada 6nemli saglik sorunu yaratan ka-
nayan bir yaradir. Go¢men kagakeiligina bagl
tekne kazalarindan zayif ve savunmasiz ¢ocuklarin
fazlaca etkiledigi bu hususta biitin {ilkelerin
gbemen politikalarini gézden gegirilmesinin ve ko-
ruyucu Onlemlerin alinmasinin elzem oldugu diisii-
niilmektedir.

Cocukluk ¢ag1 kaza nedenli 6liimlerde suda bo-
gulma ozellikle de denize kiyist olan bolgelerde
onemli bir 6liim nedeni olarak karsimiza ¢ikabil-
mektedir. Adli nitelikli 6liimlerdeki suda bogulma
vaka sayilariin, suda bogulmaya bagli tiim 6lim-
leri kapsamadig1 ve bolgesel farkliliklar gosterebi-
lecegi unutulmamalidir. Sudan ¢ikarilan ve 6lim
nedeni suda bogulma olarak belirlenen ¢ocuklarinin
%32’sinin gd¢men olmadig: dikkate alindiginda,
suda bogulma vakalarini 6nlemek i¢in 6zellikle yaz
ve sonbahar aylarinda tedbirler artirilmali, basta
cocuk ve ergenlere yonelik olmak {izere suda
bogulmalarda ilk yardim uygulamalarini da igeren,
koruyucu ve farkindalig1 artirici etimler yayginlag-
tirtlmalidir.

Finansal Kaynak

Bu ¢alisma sirasinda, yapilan arastirma konusu ile ilgili dogru-
dan baglantist bulunan herhangi bir ilag firmasindan, tibbi alet,
gere¢ ve malzeme saglayan ve/veya iireten bir firma veya her-
hangi bir ticari firmadan, ¢alismanin degerlendirme siirecinde,
calisma ile ilgili verilecek karari olumsuz etkileyebilecek maddi

ve/veya manevi herhangi bir destek alinmamigtir.

Cikar Catismast

Bu ¢aligma ile ilgili olarak yazarlarin ve/veya aile bireylerinin
¢tkar ¢atismasi potansiyeli olabilecek bilimsel ve tibbi komite iiye-
ligi veya tiyeleri ile iligkisi, danismanhk, bilirkisilik, herhangi bir
firmada ¢alisma durumu, hissedarlik ve benzer durumlari

yoktur.
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