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Amalgam Restorasyonlarda Bonding Ajan, Sealant ve
Rebonding Uygulanmasinin Mikrosizinti Uzerine
Etkilerinin Degerlendirilmesi= In Vitro Bir Calisma

EVALUATION OF THE EFFECTS
APPLICATIONS IN AMALGAM  RESTORATIONS

Birsen YILMAZ*, Perihan OZYURT*

OZET

Amag: Bu c¢alismanin amaci amalgam restorasyonlarda erken
mikrosizinti (zerinde etkili olabilecek olan rebonding ve sealant
uygulanmasinin  karsilastin/masidir.

Materyal ve Metod: Periodontal veya protetik nedenle ¢ekilmis
clirliksiiz 42 adet molar dislerden yararlanildi. Disler lizerinde
standart Class | kaviteler hazirlandi ve digler rastgele 6 gruba
ayrildi. Her grup asadidaki sekilde restore edildi.

1. Amalgam (kontrol)

2. Mineye asit etching+primer+adeziv rezin+amalgam

3. Amalgam+sealant

4. Mineye asit etching+primer+adeziv rezin+amalgam+
rebonding

5. Mineye asit etching+primer+adeziv rezin+amalgam+sealant

6. Amalgam+rebonding

Ornekler 37°C'de 24 saat siire ile distile suda bekletildi. Daha
sonra diglerin kék uglari kompozit restoratif materyal ile kapa-
tildi ve restorasyonun 1 mm digindan itibaren digler iki kat tir-
nak cilasi ile értildii. Ornekler %0.5'ik bazik fuksin soliisyo-
nunda 24 saat bekletildi ve mesiodistal yénde kesildi. Ornekler
stereomikroskop altinda inceledi.

Arastirma bulgularinin istatistiksel olarak degerlendiriimesinde
ise KHI KARE testi uygulandi.

Bulgular: .Mikrosizinti skorlari istatistiksel olarak karsilastirildiginda
1. grupla 3, 4, 5 ve 6. grup arasinda, 2. grupla 3, 4, 5 ve 6. grup
arasinda, 3. grup 6. grup arasinda, 4. grupla 6. grup arasinda,
5. grupla 6. grup arasinda p<0.01 anlam derecesinde istatistik-
sel olarak farkliik saptandl.

Sonug: Amalgam dolgular altina bonding ajan  uygulamasi
mikrosizintly! azaltmada tam etkili olmamistir. Amalgam dolgu-
lar altinda bonding ajan uygulandiktan sonra yiizeye rebonding
ve sealant tatbiki ise erken mikrosizintlyr tamamen Onleye-
bilmistir.

Anahtar Kelimeler: Mikrosizinti, Fisslr sealant,
Rebonding, Amalgam

GIRIS
Kenar sizintisi, disteki kavite duvari ile uygulanan

dolgu maddesi arasindan bakteri, sivi, iyon ve molekul-
lerin gecisi olarak tanimlanmaktadir (1), Kullanilan dolgu
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SUMMARY

Purpose: The aim of this study is to compare rebonding and sealant
application that can be effective an early microleakage in
amalgam restorations.

Materials and Methods: Fortytwo molar teeth without any caries
were used that had been extracted for periodontal or protetic
reasons. Standard Class | cavities were prepared on teeth and
teeth were randomly divided into 6 groups. Each group was
restored as follow.

-

Amalgam (control)

2. Acid etching on enamel+primer+adhesive résine
amalgam

3. Amalgam+sealant

Acid etching on enamel+primertadhesive résine*

rebonding

5. Acid etching on enamel+primer+adhesive résine*
amalgam+sealant

6. Amalgam+rebonding

*

R

Samples were stored in distilled water at 37°C for 24 hours.
Then root tips of teeth were closed with composite restorative
material and teeth were coated with nail polish as two layers,
one mm away from the restoration. Samples were stored in
0.5% basic fuchsin for 24 hours and cut in mesiodistal direction.
Samples were wieved under stereomicroscope.

Results: When microleakage scores were compared, statistically
significant difference was detected between 1st group and 37,
4, 5 and 6" groups, between 2" group and 3", 4', &
and 6" groups, between 3’ group and 6" group, between 4"
group and 6" group, between 5" group and 6" group
(p<0.01).

Conclusion: Application of bonding agent under amalgam fillings
was not precisely effective for reducing microleakage.
Application of rebonding and sealant to the surface after
application of bonding agent under amalgam fillings completely
prevented early microleakage.

Key Words: Microleakage, Fissure sealant,
Rebonding, Amalgam

maddesi ile dis dokularinin termal genisleme kat-
sayilarinin farkli olmasi sizintinin baglica nedenlerinden
birisidir (2). Bu nedenle fiziksel 6zellikleri dis dokularina
en yakin olan ve sert dokulara kimyasal olarak baglana-
bilen dolgu maddeleri arayisina gidilmistir (3).

Yapilan amalgam restorasyonlarda amalgamin
sertlesme periyodu sirasinda bulzilmeye ugramasi, dis
ile dolgu araliginda mikrosizintilara neden olmakta ve
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yeni yapilmis bir amalgam restorasyon ile dis yapisi
arasinda olugsan adezyon yoklugundan dolayi; agiz igi
sivilari, iyonlar, bakteriler ve toksinler bu bosluga infiltre
olabilmektedir. Bu durum da, renk degisikligi, pulpa irri-
tasyonu, fazla hassasiyet ve sekonder glriklere neden
olmaktadir (4). BdOylece kenar sizintisi, dis hekimliginin
en 6nemli sorunlarindan biri olmustur.

Son yillarda, kompozit dolgular igin gelistirilen
baglayici ajanlarin, amalgamla birlikte kullaniimasinin
kenar sizintilarini kontrol edebilecegine iliskin bulgular
sunulmustur (5-7).Ayrica asitlenmis mineye bir baglanma
saglayacak olan adeziv bilesenleri igeren rezin sistemin
amalgamin kondenzasyonundan 6nce kavite duvarlarina
uygulanmasinin baslangigtaki mikrosizintiyr énemli
Olgude azaltabilecegi gosterilmistir (8).

Arastiricilar tarafindan clriklerin azaltilmasinda
etkili olarak gosterilen sealantlar ise, sut ve daimi diglerin
okluzal pit ve fissirlerinde, kompozit ve amalgam
restorasyonlar uzerinde ve guruk dislerde kullaniimak-
tadirlar (9-12). Ayrica, yeni yerlestirilmis amalgam
restorasyonda asitlenmis kenarlara sealant uygulan-
masinin, restorasyon ile dis arasindaki boslugu doldu-
rarak rekurrent curiklerin  olusumunu 6nledigi ve
restorasyonun dmrini uzattigi gosterilmistir (13).

Restorasyonlarin uygulanmasi sirasinda sekil-
lendirme Oncesi ve sonrasi uygulanan yuzey dizeltme,
bitirme ve cilalama iglemleri de, kenar sizintilarini aza in-
dirgemekte etkili olmaktadir (14).

Kenar bosluklarini kapatmada kullanilan "rebond-
ing" (yeniden bondingleme) terimi ise; 1993'de Garcia-
Godoy ve Malone (15) tarafindan bitirilmis restorasyon-
larin kenarlari lzerine asitleme islemini takiben dolduru-
cusuz bir rezin bonding ajanin uygulanmasi olarak belir-
tilmigtir.

Bu calismanin amaci; amalgam dolgular uzerine
rebonding ve sealant uygulamasinin ve ayrica amal-
gam dolgular altinda yalnizca bonding ajan uygulan-
masinin erken mikrosizinti Uzerindeki etkilerini karsilas-
tirmaktir.

MATERYAL VE METOD

Calismamizda; periodontal veya protetik amagla
cekilmis olan 42 adet curuksiuz molar diglerden yarar-
lanildi. Digler Gzerindeki organik artiklar pomza ile temiz-
lendikten sonra dis minelerinde catlak veya defekt olup
olmadigi stereomikroskopta incelendi. Elmas fisslr frez
ile (837/014, Northbel, ITALIA) dislerin okluzal yiizlerine
2 mm derinlikte ve Black kurallarina uygun olarak Class |
kaviteler acgildiktan sonra disler her grupta yedi'ser 6rnek
olmak Uzere rastgele alti gruba ayrildi. Deney gruplari
asagidaki sekilde hazirlandi;

1. Grup: Non-gamma 2 kapsul amalgam (Cavex
Avalloy, Cavex, RVV, Haarlem, HOLLAND) mekanik bir
karistiricida (De Trey, Hallam Dental Ltd., London, ENG-
LAND) yapimci firmanin dnerisine gére sekiz sn. sure ile
karistirilarak hazirlandi. Hazirlanan kapsil amalgam
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alagimi kaviteye, kavite hududundan yuksekte olacak
sekilde kondanse edildi ve yuvarlak bir fulvar yogun
basing altinda mesio-distal ve bucco-lingual yénde 10
defa hareket ettirilerek fazla civa yuzeye ¢ikarildi
(pracarved burnishing). Fazla civa igeren bu kisim ylzey-
den uzaklastirildi ve dolgu yizeyi sekillendirildi.
Karigtirma isleminden alti dak. sonra hafif basing altinda
10 kere sekillendirme sonrasi yuzey duzeltme islemi
yapilip birakildi.

2. Grup: Mine kenarlari %37'lik fosforik asit ile (Gel
Etchant, Kerr Manufactor, Co., Romulus, MI, USA) 15 sn.
siure ile asitlendi ve 15 sn. su ile yikanarak kurutuldu.
Daha sonra primer (Optibond Prime, Kerr Manufactor.
Co., Romulus, MI, USA) bir firga ile tim preparasyon
ylzeyini 1slatacak sekilde mine ve dentin ylizeylerine iki-
G¢ kat uygulandi. Her uygulamadan sonra 30 sn. beklen-
di ve hafifce hava verilerek ylzeyi esit kalinlikta értmesi
saglandiktan sonra goérunur 1sik kaynagi ile (Heliomat,
Vivadent, Shaan/Liechtenstein, GERMANY) 20 sn.
polimerize edildi. Primer uygulanmasini takiben adeziv
rezin (Optibond Light Cure Adhesive, Kerr Manufactor
Co., Romulus, MI, USA) bir firca ile preparasyon
ylzeyine uygulandi ve fazla materyal hafifce hava veri-
lerek uzaklastirildi ve goérinur isik ile 30 sn. polimerize
edildi. Bu islemlerden sonra diglerin amalgam dolgulari
1. grupta uygulandigi sekilde yapildi.

3. Grup: 1. grupta uygulanan amalgam dolgulara
ilaveten sealant uygulandi. Sealant uygulanmasi isle-
minde, dis ile amalgam dolgunun birlesme hududuna bir
dak. slreyle %37'lik fosforik asit uygulandi. Dis yikanip
kurutulduktan sonra asitlenmis yuzeylere ince bir tabaka
fisslr sealant (Fisslrit, VOCO, Cuxhaven, GERMANY)
surtlerek 30 sn. gorinir 1sikla polimerize edildi.

4. Grup: 2. gruptaki islemlere ilaveten rebonding
islemi uygulandi. Rebonding isleminde restorasyon ke-
narlarina 15 sn. sureyle %37'lik fosforik asit uygulandi.
15 sn. hava su spreyi ile yikandi ve kurutuldu. Daha son-
ra restorasyon kenarlarina adeziv rezin uygulandi ve
hafifce hava verilerek 30 sn. isikla polimerize edildi.

5. Grup: 2. gruptaki islemlere ilaveten sealant uygu-
landi. Sealant uygulanmasi 3. gruptaki sekilde yapildi.

6. Grup: 1. grupta uygulanan amalgam dolgularin
Gzerine rebonding islemi uygulandi. Rebonding uygula-
masi 4. grupta uygulandigi sekilde aynen tatbik edildi.

Hazirlanan &rnekler distile su iginde 37°C'de 24
saat sure ile bekletildi. Daha sonra digler sudan c¢ikarilip
kurutuldu ve 5+2° C'de bir dak. ve 60+2° C'de bir dak. ol-
mak tzere 100 kez termal siklus uygulandi. Dislerin kdék
uclari kompozit restoratif materyal ile kapatildiktan sonra,
restorasyonlarin 1 mm. disindan itibaren digler iki kat tir-
nak cilasi ve balmumu ile kaplandi. Ornekler daha sonra
%0.5'lik bazikfuksin boya solisyonu iginde 24 saat
siureyle bekletildi. Boyadan ¢ikarildiktan sonra disler tem-
izlendi, yikandi ve kurutuldu. Digslerden mesio-distal
yoénde Kkesitler alinarak mikrosizinti degerlendirmesi
stereomikroskopta (WILD-TYP, 308700 Heerbrug,
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SWITZERLAND) alinan fotograflar Gzerinde asagidaki
skalaya gore yapildi.
0- Hi¢ sizinti yok

1- Sizinti sadece minede

2- Sizintt mine-dentin sinirindan itibaren kavite de-
rinliginin yarisina ulasmis

3- Sizinti kavite derinliginin yarisini gegmis

4- Sizinti kavite tabanina ulasmis fakat kavite ta-
baninda yayilmamis

5- Sizinti kavite tabanina yayilimis

6- Sizinti dentin tlbdlllerine gegmis

7- Sizinti pulpaya ulasmis.

Elde edilen verilerin istatistiksel olarak deger-

lendirilmesinde, gruplar arasindaki farklihklar "KHI
KARE" testi ile saptandi.

BULGULAR

Alti farkli ydontemin Class | amalgam restorasyonlar-
da mikrosizinti Gzerine etkisini incelemek amaciyla yap-
tigimiz ¢alisma bulgulari; dentinde smear tabakasinin
uzaklastirilmasindan sonra primer ve adeziv rezinin
uygulanmasinin mikrosizinti Uzerine etkili oldugunu,
amalgam restorasyon vyapildiktan sonra dolgu ile dis
dokusunun birlesim hududuna seafant uygulanmasinin
veya adeziv rezin uygulanmasiyla yapilan rebonding
isleminin ise, erken mikrosizintiyi dnledigini ortaya koy-
mustur.

Deney gruplarinin mikrosizinti skorlari Tablo 1'de
gOsterilmisgtir. Buna goére yalnizca amalgam uygulanan
kontrol grubunda 3 Ornekte sizinti dentin tibdllerine
gecmis, 4 ornekte ise pulpaya ulasmis olarak saptan-
mistir (Resim 1).

Amalgam altina bonding ajan uygulanan 2. grupta
ise 4 6rnekte sizinti kavit tabanina yayilmis, 3 O0rnekte ise
sizinti dentin tubullerine gegmis olarak gozlenmistir
(Resim 2).

Amalgam dolgular Uzerine sealant uygulanan 3.
grupta ise tum orneklerde sizintinin olmadigi saptan-
mistir (Resim 3).

Amalgam dolgular altina bonding ajan uygulandik-
tan sonra uzerine rebonding islemi yapilan 4. grupta da
tim oOrneklerde sizintiya rastlanmamistir (Resim 4).

Tablo 1. Gruplarin mikrosizinti skorlari

Top. Or.
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1. grup
2. grup
3. grup
4. grup
5. grup
6. grup
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Resim 1. Birinci gruba ait mikrosizinti érnegi (X15 biyltme).

Resim 2. ikinci gruba ait mikrosizinti 6rnegi (X15 buyitme).

Bonding ajan uygulandiktan sonra sealant uygu-
lanan 5. grupta tum O&rneklerde hi¢ sizintiya rastlan-
mamistir (Resim 5).

Amalgam dolgular Uzerine rebonding yapilan 6.
grupta ise 2 ornekte sizintinin olmadigi, 5 oérnekte ise
sizintinin kavite tabanina ulastiyi fakat kavite tabaninda
yayilmadigi saptanmistir (Resim 6).

Tablo 2'de gruplar arasinda mikrosizinti skorlarinin
istatistiksel olarak karsilastiriimasi gosterilmistir. Buna
goére; 1. grupta 3, 4, 5 ve 6. gruplar arasinda, 2. grupla 3,
4, 5 ve 6. gruplar arasinda, 3. grupla 6. grup arasinda, 4.
grupla 6. grup arasinda ve 5. grupla 6. grup arasinda
p<0.01 anlam derecesinde istatistiksel farkhliklar gézlen-
mistir.

TARTISMA

Restoratif materyallerin kavite duvarlarina ve ke-
narlarina iyi bir adaptasyon saglamasi dolgunun basarisi
icin gerekli bir durumdur. Klinik basariy1 etkileyen en
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Resim 3. Ugiincii gruba ait mikrosizinti érnegi (X15 biyitme).

Resim 5. Besinci gruba ait mikrosizinti 6rnegi (X15 buyutme).

onemli dezavantajlardan biri de, kenar sizintisi prob-
lemidir.

Calismamizda rebonding uygulanmasindan &nce
amalgam restorasyonun kenarlarina dnceki bir ¢alisma-
da (16) belirtildigi sekilde asitleme (etching) islemi uygu-
landi. Asit uygulanmasi, ylzeydeki mine prizmalarinin
uclarina segici olarak ¢ézicli bir etki yapmakta, uygula-
manin yapildigi mine ylizey bdlgesinde belirgin sekilde
artan irregller plrlzli bir ylzey olusturmaktadir. Asit
ayrica ylzey enerjisini degistirerek, mine ylizeyini daha
islak bir hale getiren ve yapismayi engelleyen tikurik
pelikilini da ylzeyden uzaklastirmaktadir. Asitleme etkisi,
sut disi minesinin dis ylzeyindeki aprizmatik yapidan
dolayi, daimi dislerde sit dislerinden daha fazla olmak-
tadir. Boylece asit etki ile rezinin mineye adezyonu art-
tirlmakta ve ayni zamanda restorasyon yapimi sirasinda
dis kokusuna komsu olan ve amalgam ile kontamine ola-
bilen asitte ¢ozllebilen maddelerde, disten uzaklagstiril-
maktadir (17). Arastirmamizda asitleme islemi ile smear
tabakasi kaldirilarak rezinin mineye olan adezyonunun
arttinldigi 4. ve 5. gruptaki Orneklerde hig sizintinin
gorilmemesi bu gorisu dogrulamaktadir.

YILMAZ ve Ark.

Resim 4. Dordincl gruba ait mikrosizinti érneg@i (X15
blyutme).

Resim 6. Altinci gruba ait mikrosizinti érnegdi (X15 blyutme)

Tablo 2. Gruplar arasinda mikrosizinti skorlarinin
istatistiksel olarak karsilastiriimasi. (a= 0.01'deki
tablo degeri: 9.21 'dir)

Gruplar Hesap Degeri
1-2 8
1-3 14*
14 14*
1-5 14*
1-6 14*
2-3 14*
2-4 14*
2-5 14*
2-6 14*
3-4 0
3-5 0
3-6 10*
4-5 0
4-6 10
5-6 10*

Garcia-Godoy ve Malone (15), yaptiklari calis-
malarinda asitleyici ajan kullanmamislardir. Yapilan bas-
ka bir calismada, geleneksel olarak yerlestirilen kompo-
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zitlerle, rebonding islemi yapilan kompozitler veya rebon-
ding isleminden 6nce asitleme islemi yapilan kompozitler
arasinda istatistiksel olarak belirgin bir farklihk goste-
rilmezken (18), Dutton ve arkadaslari (16) calismalarin-
da, mine kenarlarina asit uygulanmasiyla birlikte mine ve
dentin kenarlarina yapilan rebonding isleminin, mikro-
sizintiy1 azalttigini ve rebonding yapilan kenarlarin, re-
bonding yapilmayan kenarlardan belirgin 6lgide daha az
mikrosizinti gésterdigini belirtmiglerdir.

Calismamizda kavitelere direkt olarak amalgam
restorasyonlar yapildiktan sonra rebonding isleminin
uygulandigi 6. grupta; 1. gruba (kontrol) oranla kenar
sizintis1 azalmakla birlikte tamamen elimine edilmemistir.
Bu bulgumuz Dutton ve arkadaslarinin (16) ¢alisma bul-
gulari ile paralellik gostermektedir. Ayrica asitleme islemi
ile smear tabakasinin kaldirilmasi, primer ve adeziv
rezinin uygulanmasindan sonra yapilan amalgam dolgu-
larda (2. grup), mikrosizinti azaltilmis ama tamamen yok
edilememistir. Buna karsilik amalgam dolgularin yapi-
mindan 6nce bonding uygulanan ve lzerlerine rebonding
islemi yapilan 4. grupta hi¢ sizintiya rastlanmamasi ne-
deniyle restorasyonlarin yapimindan 6nce bonding ajan
uygulanmasinin mikrosizintiyi elimine etmede etkili bir
yoéntem oldugu gérusindeyiz.

Hicbir islem uygulanmayan kontrol grubu (1. grup),
diger gruplardan bariz olarak daha fazla boya penetras-
yonu gostermistir (Tablo 1).

Calismamizda, hem amalgam restorasyon uzerine
fissur sealant uygulanan 3. grup ve hem de bonding ajan
uygulandiktan sonra yapilan amalgam restorasyona fis-
sur sealant'in uygulandigi 5, grupta hi¢ sizintiya rastlan-
mamistir (Tablo 1). Bu bulgumuz Ulusoy ve arkadaslarinin
(19) mikrosizintiyr azaltmada etkili oldugunu gdsterdikleri
galisma bulgulari ile uyum saglamaktadir.

Sekillendirme 6ncesi ve sonrasi uygulanan ylzey
dizeltme iglemlerinin kenar araligini azaltmada ve kenar
bitunligunu korumada etkili oldugu daha énceki ¢alis-
malarda bildirildiginden (20-22), arastirmamizda kavite
kenar ile amalgam dolgu arasindaki mikroaraligi en aza
indirmek amaciyla amalgam o&rneklere sekillendirme
6ncesi ve sonrasi ylzey dizeltme islemleri uygulan-
mistir. YlUzey duzeltme ve hatta cila sonrasinda bile
kavite duvari ile amalgam dolgu arasinda olusan aralik-
lardan mikroorganizmalar rahatlikla gegebilmekte ve
sekonder c¢urik olusturabilmektedir. Bu nedenle amal-
gam dolgu ile kavite kenari arasindaki araligi kapatmak
amaciyla ilave ydéntemlere ihtiyag duyulmustur.

Arastirmamizda mikrosizinti skorlari incelendiginde,
Orneklerin 23 tanesinde hi¢ sizintinin olmadigi, bes
oérnekte sizintinin kavite tabanina ulastigi fakat kavite ta-
baninda yayilmadigi, dérdiinde sizintinin kavite tabanina
yayllmis oldugu, altisinda dentin tibullerine gegctigi ve
dérdinde sizintinin pulpaya ulagsmis oldugu goérilmustur
(Tablo 1).

Restoratif materyallerin mikrosizintisini belirlemede

termal siklus islemi uygulanmaktadir. Termal siklus
sayisinin ve bekleme suresinin etkilerinin incelendigi bir

c¢alismada 100 kere termal siklus yapilmasi ile 1500 kere
yapilmasi arasinda boya penetrasyonu agisindan istatis-
tiksel olarak belirgin bir farklilik olmadigi gosterilmistir
(23). Bu nedenle arastirmamizda 100 kere termal siklus
islemi uygulanmistir.

SONUG

Amalgam dolgular uzerine sealant veya bonding
ajan uygulanmasinin, erken mikrosizinti Uzerine etkisini
incelemek amaciyla yaptigimiz ¢alismamizda, kaviteye
bonding ajan uygulandiktan sonra rebonding vyapil-
masinin erken mikrosizinti tGzerinde olumlu etkisi oldugu
g6zlenmistir. Ayrica amalgam dolgular Uzerine sealant
uygulanmasi da erken mikrosizintiyr engellemistir.
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