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OZET Amag: Bu aragtirmada, dil ve konusma terapistlerinin (DKT),
kekemeligi olan ¢ocuklarin maruz kalabilecegi akran zorbaligina yo-
nelik alg1 ve uygulamalarinin incelenmesi amaglanmistir. Gereg ve
Yontemler: Arastirmaya, Tiirkiye nin farkli sehirlerinde hizmet veren
104 DKT katilmistir (yas ortalamasi=24, 77+2,2). Arastirmacilar tara-
findan ilgili alanyazin taranarak olusturulan bir anket, veri toplama
araci olarak kullanilmigtir. Anketin ilk kismi, 7 maddeden olusmakta ve
katilimcilarin 6zelliklerini tanimlamay1 amaglamaktadir. Anketin 2. bo-
liimii 16 maddedir. Bu bolim, kisa hikayeler ve bu hikayelerdeki du-
rumu degerlendirmeye yonelik maddelerden olusmaktadir. Anket
igerisinde kullanilan kisa hikayeler, daha 6nce Blood ve ark. tarafin-
dan yiiriitillen ¢aligmada kullanilan kisa hikayeler temel alinarak olug-
turulmustur. Bulgular: DKT’lerin anlatilan akran zorbalig1 durumunu
onemseme diizeyleri ve duruma iliskin miidahale etme olasiliklari,
akran zorbalig ile ilgili ders alma, egitim ya da seminere katilma ve
okuma ya da arastirma yapma durumlarindan etkilenmemektedir. Ay-
rica ¢alismaya katilan DKT’ler, belirli bir zorbalik tiiriinii digerlerine
kiyasla daha 6nemli ya da daha ¢ok miidahale edilmesi gereken bir
durum olarak algilamamaktadirlar. “Danisan ile duyarsizlagma calis-
malar1 yapma” (%26,9), “Cocuk ile psikolojik dayaniklilik, problem
¢ozme ve bag etme stratejileri tizerine ¢calisma” (%13,5) ve “Aile, 6g-
retmen bilgilendirmesi ile birlikte ¢ocuk ile de ¢aligma” (%11,5) ya-
nitlar1 ise DKT’lerin, akran zorbaligina maruz kalan kekeleyen
danisanlarma yonelik en sik belirttikleri uygulamalar olmustur. Sonug:
DKT’lerin, kekemeligi olan ¢ocuklara yonelik akran zorbaligi miida-
halesi konusunda klinik uygulamalarini zenginlestirmeleri 6nerilmek-
tedir.

Anahtar Kelimeler: Akran zorbalig1; akran zorbalig1 miidahalesi;
kekemelik; okul ¢ag1 kekemelik

ABSTRACT Objective: It was aimed to examine the perceptions and
practices of language and speech therapists (SLT) towards peer bully-
ing that children with stuttering may be exposed to. Material and
Methods: A total of 104 SLTs serving in different cities of Turkey par-
ticipated in this research (average age=24, 77+2.2). A questionnaire
prepared by the researchers by scanning the relevant literature was used
as a data collection tool. The first part of the questionnaire consists of
7 demographic items. The second part of the questionnaire consists of
16 items. This section consists of short stories and items to evaluate the
situation in these stories. The stories used in the questionnaire prepared
by based on the stories that previously published by Blood et al. Re-
sults: The level of caring of the SLTs about the described bullying sit-
uation and their probability of intervening in the situation are not
affected by taking a course, attending a training or seminar, reading or
doing a research about the bullying. In addition, SLTs did not perceive
a certain type of bullying as more important than others or as a situa-
tion that needs more intervention. “Doing desensitization studies with
the client” (26.9%), “Working with the child on psychological re-
silience, problem solving and coping strategies” (13.5%) and “Work-
ing with the child together with the family and the teacher” (11.5%)
were most frequently stated practices of SLTs for their stuttering
clients. Conclusion: It is recommended that SLTs enrich their clinical
practice in the intervention of bullying for children with stuttering.

Keywords: Peer bullying; peer bullying intervention; stuttering;
school-age stuttering
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Giinliik yasamda siddet semsiye teriminin al-
tinda yer alan akran zorbalig1 ve yildirma kavramla-
rina siklikla rastlanmaktadir. Yildirma, is yerlerinde;
akran zorbalig1 ise okullarda rastlanan siddet tiirle-
rindendir.! Akran zorbalig1, daha gii¢lii biri ya da bi-
rileri tarafindan daha gii¢siiz birisine yonelik zarar
verme amactyla tekrarli olarak yapilan saldirganlik
eylemi olarak tanimlanabilir.? Bu saldirganlik eylemi;
fiziksel (itme, vurma, tekmeleme), sozel (ad takma,
alay etme) veya iliskisel (gruptan diglama, reddetme,
hakkinda dedikodu g¢ikarma) gibi farkli sekillerde
gerceklesebilmektedir. Fiziksel zorbalik, siklikla en
¢ok bilinen zorbalik tiirii olup, fiziksel zarar1 iger-
mektedir. S6zel zorbalik ise bir kisiyi asagilamak ve
incitmek amaciyla tekrarli bigimde séylenen olum-
suz ifadelerdir.’ Cocuklar arasinda sozel zorbaligin,
fiziksel zorbaliga kiyasla 2 kat oraninda daha fazla
oldugu goriilmektedir.* Sosyal zorbalik olarak da ad-
landirilan iligkisel zorbalik ise ¢ocuk, akranlari ile
sosyallesmek ve iligki kurmak istediginde akranlari
tarafindan reddedildiginde ortaya ¢ikmaktadir (6rne-
§in ¢ocugun oyun oynamasina ve/veya akranlari ile
sohbet etmesine izin verilmemesi, hakkinda dedikodu
yapilmasi, bir alay konusunun 6znesi olmasi vb.). Bu
tiir zorbaligin, akran kabulii ve sosyal becerilerin gi-
derek daha 6nemli bir hale geldigi ergenlik done-
minde zirveye ¢iktigi belirtilmektedir.’ Bilissel
iletisim teknolojilerinin kullaniminin artmasiyla bir-
likte akran zorbaligi, elektronik ortama tasinarak
siber zorbalik da yaygimlasmistir.®

Akran zorbaliginin yayginlik oranlari, kullanilan
6l¢lim yontemine gore degiskenlik gostermektedir.
Bununla birlikte bazi grup ya da kisilerin akran zor-
balig1 agisindan daha ¢ok risk altinda olduklar: ifade
edilmektedir.” Ornegin iletisim bozuklugu olan ¢o-
cuklarm akran zorbalig1 i¢in daha fazla risk altinda ol-
duklar bilinmektedir.® Iletisim bozukluklar1 semsiyesi
altinda yer alan kekemelik, en az 40 asirdir tiim kiil-
tiirlerden bireylerde goriilebilen ve konusma akiginda
meydana gelen tekrar, uzatma ve bloklar ile karakte-
rize bir akicilik bozuklugu olarak tanimlanmaktadir.’

Okul 6ncesi donemden itibaren kekemeligi olan
cocuklar, olumsuz akran tutumlari ile karsilasabil-
mektedirler.'” Kekemelige yonelik olumsuz tutum ve
algilarin okul ¢aginda da devam ettigi goriilmekte-
dir."" Yapilan birgok aragtirma, kekemeligi olan bi-
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reylerin, akict konusan bireylere kiyasla akran zor-
balig1 agisindan daha ¢ok risk altinda olduklarimi gos-
termektedir.'”'® Hatta kekemeligi olan ¢ocuklarin,
akici konusan akranlarina kiyasla 3 kat daha ytiksek
olasilikta akran zorbalig1 magduru olarak tanimlan-
diklar1 belirtilmektedir.'*

Kekemeligi olan bireylerin ¢ocukluk yillar ige-
risinde akran zorbaligina maruz kalmalarinin, artmis
sosyal anksiyete ve olumsuz degerlendirilme korkusu
gibi uzun dénemli olumsuz etkileri oldugu da goriil-
mektedir.'” Oyle ki kekemeligi olan gocuklarin maruz
kaldiklar1 akran zorbalig1 gibi olumsuz deneyimlerin,
eriskinlik donemlerindeki artmig kaygi belirtileri ile
iligkili olabilecegi diistiniilmektedir.'®!” Nitekim ke-
kemeligi olan erigkin bireylerin yaklasik %50’sinin
sosyal anksiyete belirtilerini deneyimledikleri bilin-
mektedir."”

Akran zorbalig1, kekemeligi olan ¢ocugun yasa-
min1 akademik ve sosyal-duygusal agilardan etkile-
yebilmektedir. Ayrica akran zorbaligima maruz
kalmanin, kekemeligi olan ¢ocukta olumsuz duygu
ve diisiincelere yol agarak terapi siirecini de olumsuz
etkileyebilecegine dikkat gekilmektedir.?’ Tiim bu
bilgiler 1s181nda kekemeligi olan ¢ocuklar i¢in akran
zorbaligina yonelik miidahale saglanmasinin gerekli
oldugu sdylenebilir.?!

Alanyazinda, dil ve konusma terapistlerinin
(DKT), iletisim bozuklugu olan ¢ocuklarin maruz kal-
diklar1 akran zorbalig1 hakkinda 6nemli rol ve sorum-
luluklarinin oldugu vurgulanmaktadir. Bu dogrultuda
DKT’lerin, iletisim bozukluklari olan ¢ocuklar ile ¢a-
lisirken gerek ¢evre egitiminin (6rnegin okul perso-
neli, 6gretmen ve akranlara yonelik kekemelik ve
akran zorbalig1 hakkinda bilgilendirici egitimler) sag-
lanmas1 gerekse seans igerisinde akran zorbaligina yo-
nelik terapotik etkinliklerin igerigi hakkinda bilgi
sahibi olmalar1 6nemlidir.® Nitekim bir iletisim bo-
zuklugu tiirli olan kekemelik terapilerinde de DKT’le-
rin uygulayabilecegi akran zorbalifina yonelik
miidahale stratejilerinden bahsedilmektedir.2%?>%

Yapilan aragtirmalar, kekemelik ve akran zorba-
l1g1 yonetimi konusunda 6gretmenlere bilgilendirici
hizmet verme ve siif temelli miidahale programlari-
nin gelistirilmesinde de DK T lerin 6nemine isaret et-
mektedir.>*?® Bu dogrultuda DKT’lerin, kekemeligi
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olan bireyler ile ¢aligirken akicilik sekillendirme tek-
nikleri veya kekemelik modifikasyonu gibi yontem-
lere ek olarak bireylerin duygusal iyi olus diizeylerine
katki saglayacag: diisiiniilen ¢cevresel diizenlemelere
de dikkat etmeleri 6nerilmektedir.?’

Tim bu bilgiler 1s181nda bu aragtirmanin amaci,
DKT’lerin kekemeligi olan ¢ocuklarin maruz kalabi-
lecegi akran zorbaligina yonelik algi ve uygulamala-
rinin incelenmesidir. Bu kapsamda agagida belirtilen
sorulara yanit aranmistir:

1. DKT’lerin kekemeligi olan ¢ocuklarin maruz
kalabilecekleri farkli zorbalik tiirlerini (fiziksel, sozel,
iligkisel ve siber) 6nemli gorme durumlar1 ve miida-
hale etme olasiliklar1 nasildir?

2. DKT’lerin anlatilan akran zorbaligi durumunu
onemseme diizeyleri ve duruma iligkin miidahale
etme olasiliklari, akran zorbalig ile ilgili ders alma,
akran zorbalig1 ile ilgili egitim ya da seminere ka-
tilma ve akran zorbalig ile ilgili okuma ya da arag-
tirma yapma durumlarindan etkilenmekte midir?

3. DKT’lerin anlatilan akran zorbaligi durumunu
onemseme diizeyleri ve duruma iligkin miidahale
etme olasiliklari, akran zorbalig: tiirlerine gore fark-
lilagsmakta midir?

4. Farkli zorbalik tiirlerinde katilimcilarin ver-
dikleri yanitlar, zorbalik davramisinda kekemelige
dogrudan atifta bulunulma durumuna gore farklilag-
makta midir?

5. Katilimcilarin, akran zorbaligina maruz kalan
kekemeligi olan danisanlari i¢in uygulayabildikleri
miidahale stratejileri nelerdir?

I GEREG VE YONTEMLER

Bu aragtirmada, anket aragtirma yontemi tercih edil-
mistir. Kendi igerisinde de yapilis sekillerine gore alt
tiirlere ayrilan anket tiirlerinden ise elektronik anket
yontemi segilmistir.?

KATILIMCILAR

Bu arastirmaya, Tiirkiye nin farkli sehirlerinde hiz-
met veren 104 DKT goniilli katilhim gostermistir. Ka-
tilimcilarin yag ortalamasi 24, 77+£2,2 (aralik 22-41)
yil idi. Katilimeilarin %91,371 (n=95) kadin, %38,7’si
(n=9) erkektir. Katilimcilarin %98,1°1 (n=102) 1-5
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yildir, %1°1 (n=1) 6-10 yildir, %1’1 (n=1) de 11 y1l
ve daha fazla siiredir DKT olarak caligmaktadir.
Aragtirmaya katilanlarin %39,4’1 (n=41) lisans me-
zunu, %52,9’u (n=55) yiliksek lisans Ogrencisi,
%2,9’u (n=3) doktora &grencisi, %4,8’1 (n=5) ise
yiiksek lisans mezunudur.

VERI TOPLAMA ARACI

Aragtirmacilar tarafindan ilgili alanyazin taranarak
olusturulan bir anket, veri toplama araci olarak kul-
lanilmistir. Anket toplamda 3 bolim ve 24 sorudan
olugsmaktadir (Ek 1). Anketin ilk kism1, 7 maddeden
olusmakta ve katilimcilarin 6zelliklerini tanimlamay1
amaclamaktadir. Bu kapsamdaki ilk 4 madde; kati-
limcilarin demografik 6zellikleri ile ilgili sorulari
icermektedir (yas, cinsiyet, deneyim siiresi, egitim
durumu). Sonraki 3 soru ise katilimcilarin akran zor-
baligi ile ilgili ders alma, egitim ya da seminere ka-
tilma ve arastirma yapma durumlarini incelemektedir.

Anketin 2. b6liimii 16 maddedir. Bu bolim, kisa
hikayeler ve bu hikayelerdeki durumu degerlendir-
meye yonelik maddelerden olusmaktadir (Ek 1). Bu
yontem, hassas konular hakkinda daha az rahatsiz
edici sekilde bilgi toplayabilme, bireylerin arastirilan
konu ile ilgili yargilarini gérme ve eylemlerini ortaya
koymay1 saglamaktadir.”

Anket igerisinde kullanilan kisa hikayeler, daha
once Blood ve ark. tarafindan yiiriitiilen ¢aligmada kul-
lanilan kisa hikayeler temel alinarak olusturulmustur.
Blood ve ark. tarafindan yiirtitiilen ¢calismada fiziksel,
sozel ve iligkisel zorbalik tiirleri degerlendirilmisgtir.*
Mevcut ¢alismada ise arastirmacilar tarafindan siber
zorbalik iizerine de bir hikaye olusturulmustur. Mad-
delerin 4’1 fiziksel; 4’1 sozel; 4’1 iliskisel, 471 ise
siber zorbalik temasindan olusan kisa hikayeleri iger-
mektedir. Her bir zorbalik tiirlindeki 4 maddenin 2’si
katilimcilarin anlatilan hikdyeyi ne diizeyde dnemli
bulduklarini (1: Hi¢ 6nemli degil-5: Cok dnemli); 2’si
ise anlatilan duruma miidahale etme olasiliklarini (1:
Kesinlikle miidahale etmem-5: Kesinlikle miidahale
ederim) Likert tipte degerlendirmektedir.

Anlatilan hikdyenin 6nemli bulunma diizeyini ve
anlatilan duruma yonelik miidahale etme olasiligini
degerlendiren bu ikili maddelerin ilkinde uygulanan
zorbalik dogrudan ¢ocugun kekemeligine atifta bulu-
nurken; digeri ise kekemelige yonelik zorbalig1 do-
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layl1 olarak yapmaktadir. Anketin son bdliimiinde ise
bir soru bulunmakta ve katilimcilarin, kekemeligi
olan danisanlarinin maruz kalabilecegi akran zorba-
ligina yonelik hangi miidahale yontemlerini uygula-
yabilecekleri agik uclu bigimde sorgulanmaktadir.

Anket olusturulduktan sonra maddelerin anlagi-
lirlig1 ve hikayelerin igerigi konusunda dil ve ko-
nusma terapisi alaninda ¢aligmakta olan 2 dgretim
elemani ve bir de psikologdan uzman goriisii alin-
mistir. Bunu takiben 5 DKT {izerinde pilot uygulama
yapilarak olusturulan ankete son sekli verilmistir.

ISTATISTIKSEL ANALIZ

Hazirlanan anket, katilimcilara elektronik ortamda
sosyal medya gruplar lizerinden ulastirilmistir. Ve-
rilerin analizi i¢in SPSS 21.0 (IBM SPSS Statistics
for Windows, Version 21.0. Armonk, NY: IBM
Corp., 2012) programi kullanilmigtir. Bulgular yo-
rumlanirken anlamlilik diizeyi 0,05 olarak alinmistir.
Anketin ilk béliimiinde yer alan katilimeilarin demo-
grafik 6zelliklerini inceleyen maddeler i¢in siklik ve
yizde degerleri hesaplanmistir. Anketin 2. bolii-
miinde her bir soru maddesine verilen yanitlarin or-
talama ve standart sapma degerleri hesaplanmistir.
Katilimceilarin verdikleri yanitlarin, akran zorbaligi
ile ilgili ders alma, akran zorbalig1 ile ilgili egitim ya
da seminere katilma ve akran zorbalig: ile ilgili
okuma ya da aragtirma yapma durumlarindan etkile-
nip etkilenmediginin belirlenmesinde Mann-Whitney
U testi yapilmistir. Katilimeilarin yanitlarinin, akran
zorbalig1 tlirlerine gore olasi farklilasma durumunun
incelenebilmesi i¢in normal dagilim varsayimi karsi-
lanmadigi i¢in Friedman testi uygulanmigtir. Zorba-
lik tiirlerinde, katilimcilarin verdikleri yanitlarin
anlatilan zorbalik davranigindaki kekemelige dogru-
dan atifta bulunup bulunmama durumuna gore fark-
lilagsma durumunun incelenmesinde, normal dagilim
varsayimi karsilanmadigi i¢in Wilcoxon isaretli sira-
lar testinden faydalanilmistir.

Ayrica anketin 3. boliimiinde yer alan agik uglu
soru maddesi igin ise icerik analizi yapilmustir. Icerik
analizinde, sozel ifadeler sistematik bigimde kodla-
narak nicel bir hale getirilmektedir. Igerik analizi ya-
pilirken islenen konuya bagl olarak ¢esitli analiz
teknikleri tercih edilebilmektedir. Bu ¢alismada ise
kategorisel analiz kullanilmistir. Kategorisel ana-
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lizde; arastirma belirlenen kategorilere ayrilmakta ve
ardindan bu kategorilerin kendi igerisinde frekans
analizi hesaplanmaktadir.’!

Arastirma, Helsinki Deklarasyonu Prensipleri’ne
uygun olarak yapilmis, Saglik Bilimleri Universitesi
Hamidiye Bilimsel Arastirmalar Etik Kurulundan
25/5 karar no.lu ve 30.7.2021 tarihli izin alinmastir.
Ayrica katilimeilardan goniillii bilgilendirilmis onam
formu alinmstir.

I BULGULAR

Arastirmanin bu boliimiinde, analiz sonucunda elde
edilen veriler yer almaktadir. Katilimcilarin %93,3’1
(n=97), daha 6nce akran zorbalig1 teriminin dersleri
icerisinde gectigini belirtirken; %6,7’si (n=7) ise
akran zorbalig1 teriminin daha dnce dersleri igerisinde
geemedigini ifade etmistir. Katilimcilarin %79,8’1
(n=83) daha once akran zorbaligi ile ilgili bir egitim
ya da seminere katildiklarini belirtirken; %20,2’si
(n=21) ise konu ile ilgili bir egitim ya da seminer al-
madiklarini belirtmistir. Daha 6nce akran zorbaligi
ile ilgili bir okuma ya da arastirma yaptiniz mi1 soru-
suna ise katilimeilarin %52,9’u (n=55) hayir; %47,1°1
(n=49) ise evet yanitin1 vermistir.

Katilimcilarin her bir anket maddesine verdik-
leri yanitlara iliskin ortalama ve standart sapma de-
gerleri Tablo 1°de sunulmaktadir.

Katilimeilarin, durumun 6nem diizeyini belirten
yanitlarinin toplam puanlarinin akran zorbaligi ile il-
gili ders alma, akran zorbalig ile ilgili egitim ya da
seminere katilma ve akran zorbaligi ile ilgili okuma
ya da aragtirma yapma durumlarina gore farklilagip
farklilasmadiginin belirlenmesinde Mann-Whitney U
testi yapilmistir. Test sonuglari, katilimcilarin ver-
dikleri yanitlarin, akran zorbaligi ile ilgili ders alma,
akran zorbalig: ile ilgili egitim ya da seminere
katilma ve akran zorbaligi ile ilgili okuma ya da arag-
tirma yapma durumlarindan etkilenmedigini goster-
mistir (Mann-Whitney U testi; p>0,05).

Katilimeilarin, duruma iligkin miidahale etme
olasilig1 toplam puanlarinin akran zorbalig: ile ilgili
ders alma, akran zorbalig: ile ilgili egitim ya da se-
minere katilma ve akran zorbalig1 ile ilgili okuma ya
da aragtirma yapma durumlarina gore farklilagip fark-
lilagsmadiginin belirlenmesinde Mann-Whitney U
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TABLO 1: Anket maddelerine verilen yanitlarin ortalama ve standart sapma degerleri.

Zorbalik tiirii

n Minimum Maksimum Ortalama SS

Fiziksel (Madde 1-4)

Sozel (Madde 5-8)

iligkisel (Madde 9-12)

Kekemelige dogrudan atifta bulunularak
yapilan zorbalik

Kekemelige yonelik dolayli zorbalik

Kekemelige dogrudan atifta bulunularak
yapilan zorbalik

Kekemelige yonelik dolayli zorbalik

Kekemelige dogrudan atifta bulunularak
yapllan zorbalik
Kekemelige yonelik dolayli zorbalik

Siber (Madde 13-16)
Kekemelige dogrudan atifta bulunularak
yapilan zorbalik

Kekemelige yonelik dolayl zorbalik

Onemiilik 104 3 5 472 0,5
Mudahale etme olasiligi 104 1 5 411 0,9
Onemiilik 104 2 5 4,44 08
Miidahale etme olasiligi 104 1 5 3,64 1,1
Onemlilik 104 1 5 472 0,7
Miidahale etme olasiligi 104 1 5 419 0,8
Onemiilik 104 1 5 4,37 08
Midahale etme olasili§i 104 1 5 3,80 1,1
Onemiilik 104 1 5 471 0,6
Miidahale etme olasiligi 104 1 5 4,23 08
Onemlilik 104 1 5 424 10
Mudahale etme olasiligi 104 1 5 3,75 11
Onemiilik 104 1 5 4,63 0,7
Miidahale etme olasiligi 104 1 5 413 0,9
Onemlilik 104 1 5 414 10
Midahale etme olasiligi 104 1 5 3,67 1,1

SS: Standart sapma.

testi yapilmistir. Test sonuglari, katilimcilari ver-
dikleri yanitlarin, akran zorbaligi ile ilgili ders alma,
akran zorbaligi ile ilgili egitim ya da seminere
katilma ve akran zorbaligi ile ilgili okuma ya da arag-
tirma yapma durumlarindan etkilenmedigini goster-
mistir (Mann-Whitney U testi; p>0,05).

Katilimcilarin yanitlarinin, akran zorbaligi tiir-
lerine gore olasi farklilagsma durumunun incelene-
bilmesi i¢in normal dagilim varsayimi karsilan-
madigindan (Shapiro-Wilk testi; p<0,001) Fried-
man testi uygulanmistir. Test sonucunda, katilimci-
larin verdikleri yanitlar arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir fark bulunmamistir (Friedman testi;
p>0,001).

Fiziksel zorbalik tiiriinde, katilimcilarin verdik-
leri yanitlarin zorbalik davranisindaki kekemelige
dogrudan atifta bulunma durumuna gore olas: farkli-
lagma analizi sonuclar1 Tablo 2’de gosterilmektedir.

Tablo 2’ye gore katilimcilarin fiziksel zorbalik
tiirlinde verdikleri yanitlar incelendiginde, durumun
onemliligini degerlendiren maddelere (1 ve 3. mad-
deler) verdikleri yanitlar arasinda istatistiksel olarak
anlaml bir fark vardir (Wilcoxon igaretli siralar testi;
p<0,001). Katilimcilarin duruma iligkin miidahale
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etme olasiliklarint degerlendiren maddelere (2 ve 4.
maddeler) verdikleri yanitlar arasinda da istatistiksel
olarak anlamli bir farklilik bulunmaktadir (Wilcoxon
isaretli siralar testi; p<0,001).

So6zel zorbalik tiiriinde, katilimcilarin verdikleri
yanitlarin zorbalik davranisindaki kekemelige dog-
rudan atifta bulunma durumuna gore olasi farklilagma
durumuna iligkin analiz sonuglar1 Tablo 3’te gdste-
rilmektedir.

Tablo 3’e gore katilimcilarin sézel zorbalik tii-
riinde verdikleri yanitlar incelendiginde, durumun
onemliligini belirten maddelere (5 ve 7. maddeler)
verdikleri yanitlar arasinda istatistiksel olarak anlaml
bir fark vardir (Wilcoxon isaretli siralar testi;
p<0,001). Katilimcilarin duruma iligkin miidahale
etme olasiliklarint degerlendiren maddelere (6 ve 8.
maddeler) verdikleri yanitlar arasinda da istatistiksel
olarak anlamli bir farklilik bulunmaktadir (Wilcoxon
isaretli siralar testi; p<0,001).

Iliskisel zorbalik tiiriinde, katilimcilarin verdik-
leri yanitlarin zorbalik davranisindaki kekemelige
dogrudan atifta bulunma durumuna gore olas: farkli-
lasma durumunun incelenebilmesi i¢in yapilan analiz
sonuclart Tablo 4’te gosterilmektedir.
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TABLO 2: Fiziksel zorbalik tiirlinde katilimcilarin verdikleri yanitiarin Wilcoxon isaretli siralar testi sonuglari.
n Sira ortalamasi Sira toplami zZ p degeri
1 ve 3 no.lu maddeler Negatif siralar 25 17,90 4475 -3,582 <0,001**
Pozitif siralar 7 11,50 80,5
Esitler 72
Toplam 104
2 ve 4 no.lu maddeler Negatif siralar 34 19,94 678,0 -4,586 <0,001**
Pozitif siralar 4 15,75 63,0
Esitler 66
Toplam 104
**p<0,01.
TABLO 3: Sozel zorbalik tiriinde katiimcilarin verdikleri yanitiarin Wilcoxon isaretli siralar testi sonuglari.
n Sira ortalamasi Sira toplami z p degeri
5 ve 7 no.lu maddeler Negatif siralar 32 17,14 548,5 -4,516 <0,001**
Pozitif siralar 2 23,25 46,5
Esitler 70
Toplam 104
6 ve 8 no.lu maddeler Negatif siralar 33 19,20 633,5 -4,432 <0,001**
Pozitif siralar 4 17,38 69,5
Esitler 67
Toplam 104
#p<0,01.
TABLO 4: iliskisel zorbalik tiiriinde katilimcilarin verdikleri yanitiarin Wilcoxon isaretli siralar testi sonuglari.
n Sira ortalamasi Sira toplami z p degeri
9 ve 11 no.lu maddeler Negatif siralar 32 17,91 573,00 -4,860 <0,001*
Pozitif siralar 2 11,00 22,00
Esitler 70
Toplam 104
10 ve 12 no.lu maddeler Negatif siralar 38 21,99 835,50 -4,538 <0,001**
Pozitif siralar 5 22,10 110,50
Esitler 61
Toplam 104

*p<0,01.

Tablo 4’e gore katilimcilarin sdzel zorbalik tii-
riinde verdikleri yanitlar incelendiginde, durumun
onemliligini belirten maddelere (9 ve 11. madde-
ler) verdikleri yanitlar arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir fark vardir (Wilcoxon isaretli siralar
testi; p<0,001). Katilimcilarin duruma iligkin
miidahale etme olasiliklarini degerlendiren madde-
lere (10 ve 12. maddeler) verdikleri yanitlar ara-
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sinda da istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bu-

lunmaktadir (Wilcoxon isaretli siralar testi;
p<0,001).

Siber zorbalik tiirtinde, katilimcilarin verdikleri
yanitlarin zorbalik davranisindaki kekemelige dog-
rudan atifta bulunma durumuna gore olasi farklilagma
durumunun incelenebilmesi i¢in yapilan analiz so-

nuclar1 Tablo 5’te gosterilmektedir.
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Tablo 5’e gore katilimcilarin sézel zorbalik tii-
riinde verdikleri yanitlar incelendiginde, durumun
onemliligini belirten maddelere (13 ve 15. maddeler)
verdikleri yanitlar arasinda istatistiksel olarak anlamli
bir fark vardir (Wilcoxon isaretli siralar testi;
p<0,001). Katilimcilarin duruma iligkin miidahale
etme olasiliklarin1 degerlendiren maddelere (14 ve
16. maddeler) verdikleri yanitlar arasinda da istatis-
tiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmaktadir (Wil-
coxon igaretli siralar testi; p<0,001).

Katilimcilarin, akran zorbaligina maruz kalan
kekemeligi olan bir danisanlari i¢in uygulayabildik-
lerini belirttikleri miidahale stratejilerine iligkin bul-
gular Tablo 6’da yer almaktadir.

Tablo 6’ya gore katilimcilar en ¢ok “Danisan ile
(%26,9);
“Cocuk ile psikolojik dayaniklilik, problem ¢6zme ve
bas etme stratejileri iizerine galigma” (%13,5) ve

duyarsizlasma uygulamalar1 yapma”

“Aile, 6gretmen bilgilendirmesi ile birlikte ¢ocuk ile
de calisma” (%11,5) yanitlarim vermiglerdir. Kati-
limcilarin en az belirttikleri madde ise “Cevre egi-
timi” (%0,9) olmustur.

I TARTISMA

Bu arastirmada, DKT’lerin anlatilan akran zorbalig:
durumunu 6nemseme diizeyleri ve duruma iligkin
miidahale etme olasiliklarinin, akran zorbalig: ile il-
gili ders alma, akran zorbalig ile ilgili egitim ya da
seminere katilma ve akran zorbalig ile ilgili okuma
ya da arastirma yapma durumlarindan etkilenmedigi
bulgularina ulagilmistir. Bunlarla birlikte DKT’lerin,
kekemeligi olan ¢ocuklarin maruz kalabilecekleri
akran zorbaligini1 6nemli bulma diizeylerinin ve mii-
dahale etme olasiliklarinin, zorbalik tiirtine gore fark-
lilasmadigi goriilmistiir. Diger bir deyisle ¢alismaya

TABLO 5: Siber zorbalik tiriinde katilimcilarin verdikleri yanitlarin Wilcoxon isaretli siralar testi sonuglari.
n Sira ortalamasi Sira toplami z p degeri
13 ve 15 no.lu maddeler Negatif siralar 37 21,03 778,00 -5,151 <0,001**
Pozitif siralar 3 14,00 42,00
Esitler 64
Toplam 104
14 ve 16 no.lu maddeler Negatif siralar 41 24,95 1023,00 -4,25 <0,001**
Pozitif siralar 8 25,25 202,00
Esitler 55
Toplam 104
**p<0,01.
TABLO 6: Katilimcilarin akran zorbaligina yonelik uygulamalari.
Uygulama igerigi Siklik (n) %
Ogretmenleri bilgilendirme 6 58
Danisan ile duyarsizlastirma uygulamalari yapma 28 26,9
Gocugu psikolojik destek igin psikologa ve/veya psikolojik danismana yonlendirme 1 10,6
Danisan ile biligsel davranisgi terapi uygulamalari yapma 1 10,6
Gocuk ile psikolojik dayaniklilik, problem ¢ézme ve bas etme stratejileri iizerine ¢alisma 14 815
Akran egitimi 3 2,9
Aile ve dgretmen bilgilendirmesi yapma 9 8,6
Aile, 6gretmen bilgilendirmesi ile birlikte cocuk ile de galisma 12 1,5
Akran egitimi ve 6gretmen bilgilendirmesi 3 29
Gevre egitimi 1 0,9
Bilmiyorum 6 58
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katilan DKT’ler, belirli bir zorbalik tliriinii digerle-
rine kiyasla daha 6nemli ya da daha ¢ok miidahale
edilmesi gereken bir durum olarak algilamamakta-
dirlar. Bu c¢alismaya paralel bicimde DKT’lerin
otizm spektrum bozuklugu i¢erisindeki ¢ocuklarin
maruz kaldig1 akran zorbaligina yonelik goriisleri-
nin incelendigi bir baska calismada da farkli zor-
balik tiirleri 6nemlilik ve miidahale edilme olasilig1
agisindan benzer olarak degerlendirilmistir.>> Ote
yandan Blood ve ark. tarafindan yiiriitiilen ve
DKT’lerin kekemeligi olan ¢ocuklardaki akran zor-
baligina yonelik alg1 ve uygulamalarinin incelen-
digi calismada ise DKT’lerin, kekemeligi olan
cocuklardaki akran zorbaligi durumunu ciddiye
alma diizeyleri ve miidahale etme olasiliklar fizik-
sel zorbalik icin en ¢ok; iliskisel zorbalik i¢in ise
en az olarak raporlanmistir.’ Iliskisel zorbaligin,
daha az 6nemli olarak algilandigin1 gosteren bagka
calismalar da vardir.’*-%

Blood ve ark. tarafindan yapilan ¢alismada,
sozel zorbalik haricinde kekemelige dogrudan atifta
bulunulan zorbalik senaryolari, genellikle kekeme-
lige dogrudan atifta bulunulmayan zorbalik senar-
yolarindan daha ciddi veya miidahaleye ihtiyag
duyulan bir durum olarak goériilmemistir.** Bu ¢a-
lismada ise farkli zorbalik tiirlerinde katilimcilarin
verdikleri yanitlarin, zorbalik davranisindaki keke-
melige dogrudan atifta bulunulmasi durumuna gore
farklilasma durumu incelendiginde degisken bul-
gular elde edilmistir. Buna gore sozel zorbalik ha-
ricindeki zorbalik senaryolarinda; katilimecilarin
verdikleri yanitlarin, zorbalik davranisindaki keke-
melige dogrudan atifta bulunulmayan durumda
daha onemli olarak degerlendirildigi goriilmiustiir.
So6zel zorbalik davranisinda ise Blood ve ark. tara-
findan yapilan calismaya paralel bicimde kekemelige
dogrudan atifta bulunularak yapilan zorbalik davra-
nist daha 6nemli olarak algilanmistir.’® Ayrica fizik-
sel ve sozel zorbalik davranigindaki kekemelige
dogrudan atifta bulunulmayan; iliskisel ve siber zor-
balikta ise kekemelige dogrudan atifta bulunulan du-
rumlarda miidahale etme olasiliklarinin daha yiiksek
oldugu gorilmistiir.

Bunlarla birlikte Blood ve ark. tarafindan yapi-
lan calismada, sozel zorbalik daha 6nemli goriil-
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miis, buna paralel olarak sozel zorbaliga miidahale
etme olasilig1 daha yiiksek olarak bildirilmistir.3°
Yine benzer bi¢imde bir baska calismada da
DKT’lerin, gelisimsel dil bozuklugu olan ¢ocuga
yonelik akran zorbalig1 senaryosunu 6nemli bulma
durumlari ile duruma miidahale etme olasiliklari
iliskili bulunmustur.’® Ne var ki mevcut ¢alismanin
sonuclarinin bu agidan ¢eliskili oldugu sdylenebilir.
Ciinkii fiziksel zorbalik tiirii haricinde diger zorba-
lik tiirlerinde, daha 6nemli olarak algilanan senar-
yoya miidahale edilme olasiligi daha yiiksek
¢ikmamistir. Bu ¢eliskili sonuglar, katilimcilarin
kisa hikayeler seklinde sunulan senaryolar: tam ola-
rak okumadan yanit vermesinden kaynaklanmig
olabilir.

Alanyazina bakildiginda, kekemeligi olan ¢o-
cuklara yonelik akran zorbalig1 yonetimi konusunda;
¢ocugun durumunun etkili bigimde dinlenilmesi ve
anlasilmasi, problem ¢6zme becerisinin desteklen-
mesi, atilganlik egitimi (6rnegin ters zorbalik, ken-
dini agik etme vb.), rol canlandirma 6gretim teknigi,
duyarsizlagsma, akran egitimi, biligsel yeniden ya-
pilandirma ve 6z giivenin desteklenmesi stratejile-
rinin kullanilmasi 6nerilmektedir.?’ Ayn1 zamanda
hem kekemeligi olan ¢ocugun hem de g¢evresinin
(akranlar1, ebeveynleri, okul personeli) kekemelik
ve akran zorbaligi konusunda bilgilendirilmesi,
akran zorbalig1 miidahalesinin énemli bilesenlerini
olusturmaktadir.?

Ote yandan bu calisma icerisinde ¢alismaya ka-
tilan DKT’lerin ayr1 ayn belirttikleri uygulamalar
dogru olsa da miidahale stratejilerinin biitiinciil bir
bigimde ele alinmadig1 goriilmiistiir. Oysaki akran
zorbalig1 miidahalesi, cocugun durumuna gore farkli
miidahale basamaklarini gerektirmektedir. Ornegin
kimi ¢ocuk i¢in kekemelige yonelik duyarsizlasma
ve 0z gliven becerilerini destekleyici ¢alismalar ye-
terli gelirken; akran zorbaligina daha sik ve ciddi
diizeyde maruz kalan ¢ocuklar i¢in siirece dgret-
men, okul personeli ve ebeveynlerin de dahil edil-
mesi gerekebilmektedir. Akran zorbaligi yonetimi
konusunda DKT’lerin, ¢ocugun 6gretmeni ile is
birligi icerisinde olmalar1 da olduk¢a Snemlidir.
Ancak sz konusu is birligi konusunda DKT’ler te-
reddiit edebilmektedirler. Bu durum; akran zorba-
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1181 yonetimi konusunda DKT’lerin rol ve sorum-
luluklarinin ve akran zorbaligini, terapi siirecinin
bir parcasi haline getirme gibi konularin anlagilma-
masindan kaynaklanabilmektedir.?’ Nitekim bu
calismaya katilan DKT’lerin ¢ogunlugunun, keke-
meligi olan ¢ocuklarda akran zorbalig1 miidahale-
sine iliskin kullandiklar1 stratejilerin biitiinciil
(cocuga yonelik terapdtik etkinlikler ile birlikte
gevre egitimi ve okul personeli ile is birligi yapil-
masi) olmamasi da bu durumu destekler nitelikte-
dir.

I SONUG

Kekemeligi olan ¢ocuklarin, zorbaliga maruz kaldik-
larinda utanip, bu durumu 6gretmenlerine soyle-
memeleri muhtemeldir. Bu durumda da DKT’ler,
¢ocugun yasadigr konusma problemi nedeniyle
maruz kaldig1 akran zorbaligini paylasabilecegi gii-
venli bir eriskin konumunda olmaktadir. Bu ne-
denle DKT’lerin, kekemeligi olan ¢ocuklarin maruz
kalabilecegi akran zorbalig1 konusunda ne gibi mii-
dahale stratejileri uygulayabilecekleri konusunda
bilgi sahibi olmalar1 dnem tagimaktadir.’ Bu dog-
rultuda da DKT’lerin, kekemelik terapileri igerisine
akran zorbaligina yonelik miidahale stratejilerini de
cklemeleri 6nerilmektedir.?*-2223

Bu calismanin bulgularindan yola ¢ikarak
DKT’lere yonelik kekemeligi olan ¢ocuklarda go-
rillebilecek akran zorbalig: tiirleri ve miidahale
stratejileri konusunda hizmet dncesi ve hizmet ici
egitimlerin diizenlenmesi, lisans diizeyinde ders
iceriklerinin zenginlestirilmesi 6nerilmektedir. Uy-
gulamacilara ise kekemeligi olan ¢ocuklarin maruz
kalabilecegi akran zorbaligi durumuna yonelik
klinik uygulamalarin1 zenginlestirmeleri ve akran
zorbalig1 yonetimi konusunda okul psikolojik da-
nigsmanlik ve rehberlik servisi, 6gretmen, psikolog
gibi iliskili uzmanlar ile i birligi igerisinde siireci
yonetmeleri tavsiye edilmektedir.

Bu ¢alismanin ¢esitli sinirliliklart oldugu séyle-
nebilir. Ornegin anket icerisinde kullanilan kisa hi-
kayeler, 10 yasinda bir erkek cocugunun zorbaliginin
rapor edilmesi {izerine olusturulmustur. Gelecek aras-
tirmalarda katilimcilarin yanitlari; hikayedeki ¢ocu-

734

Sun yas1 ve cinsiyeti, terapistlerin vaka profilleri ve
duruma sahitlik etme degiskenlerine gore incelenebi-
lir. Bunlara ek olarak katilimcilarin, uygulamayi ter-
cih ettikleri miidahale stratejilerinin zorbalik tiiriine
gore degisimi de arastirilabilir. Ayrica daha sonraki
arastirmalarda, diger iletisim bozuklugu tiirlerinde
DKT’lerin akran zorbaligina yonelik alg1 ve uygula-
malar1 da aragtirilabilir.

EK 1: Anket.

Boliim 1: Demografik Bilgiler
1. Yasiiz:

2. Cinsiyetiniz:

o Kadmn

o Erkek

3. Kac yildir Dil ve Konusma Terapisti ola-
rak cahismaktasimz?

o 1-5yil

6-10 y1l

o 11 yil ve lizeri

4. Egitim durumunuz nedir?
o Lisans mezunu

o Yiiksek lisans 6grencisi

o Yiiksek lisans mezunu

o Doktora 6grencisi

o Doktora mezunu

5. Daha once akran zorbahig: terimi dersleri-
nizde gecti mi?

o Evet

o Hayir

6. Daha once akran zorbahg@ ile ilgili bir egi-
tim ya da seminere katildiniz m1?

o Evet
o Hayir

7. Daha once akran zorbalig: ile ilgili bir
okuma ya da arastirma yaptimiz ni?

o Evet

o Hayir
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Boliim 2: Kisa Hikayeler

Asagidaki maddeleri 1-5 arasinda degerlendiriniz
(1= Hic¢ 6nemli degil, 5= Cok 6nemli; 1= Kesinlikle miidahale etmem, 5= Kesinlikle miidahale ederim).

1. Riza, 10 yasinda kekemeligi olan bir erkek ¢ocuktur ve sizden kekemeligi konusunda danigmanlik hiz-
meti almaktadir. Riza size gegen giin okulda bir arkadasinin koridorda kendisinin adin1 sanki kekeliyormus
gibi Ri-Ri-Ri-za yo-yo-yo-lum-dan ¢eeeeee-kil seklinde sdyleyerek, omzuna vurdugunu ve onu merdivene
dogru ittigini anlatmistir. Riza buna ¢ok iiziildigiinii ve bu durumu ne zaman koridora ¢iksa yasadigini belirt-
mistir. Siz ise bu duruma sahitlik etmemissinizdir. Bu durumun ne kadar ciddi bir durum oldugunu diigiinii-
yorsunuz?

ol 2 3 4 5

2. Riza, 10 yasinda kekemeligi olan bir erkek ¢ocuktur ve sizden kekemeligi konusunda danismanlik hiz-
meti almaktadir. Riza size gegen giin okulda bir arkadaginin koridorda kendisinin adin1 sanki kekeliyormus
gibi Ri-Ri-Ri-za yo-yo-yo-lum-dan ¢eeeeee-kil seklinde sdyleyerek, omzuna vurdugunu ve onu merdivene
dogru ittigini anlatmistir. Riza buna ¢ok iiziildigiinii ve bu durumu ne zaman koridora ¢iksa yasadigini belirt-
mistir. Siz ise bu duruma sahitlik etmemissinizdir. Bu duruma miidahale etme olasiliginiz nedir?

ol 2 3 4 5

3. Riza, 10 yasinda kekemeligi olan bir erkek ¢ocuktur ve sizden kekemeligi konusunda danismanlik hiz-
meti almaktadir. Riza size gecen giin okulda bir arkadasinin koridorda Riza’nin omzuna vurdugunu ve onu
merdivene dogru ittigini anlatmistir. Riza buna ¢ok iizlildiiglinii ve bu durumu ne zaman koridora ¢iksa yasa-
digimi belirtmistir. Siz ise bu duruma sahitlik etmemissinizdir. Bu durumun ne kadar ciddi bir durum oldugunu
diisiintiyorsunuz?

ol 2 3 4 5

4. Riza, 10 yasinda kekemeligi olan bir erkek ¢ocuktur ve sizden kekemeligi konusunda danigmanlik
hizmeti almaktadir. Riza size gegen giin okulda bir arkadasinin koridorda Riza’nin omzuna vurdugunu ve
onu merdivene dogru ittigini anlatmistir. Riza buna ¢ok iizlildiigiinii ve bu durumu ne zaman koridora ¢iksa
yasadigini belirtmistir. Siz ise bu duruma sahitlik etmemigsinizdir. Bu duruma miidahale etme olasiliginiz
nedir?

ol 2 3 4 5

5. Mahmut, 10 yasinda kekemeligi olan bir erkek ¢ocuktur ve sizden kekemeligi konusunda danigmanlik
hizmeti almaktadir. Mahmut size gegen giin okul yemekhanesinde bir arkadaginin kendisine ‘Salak ve ezik’ sek-

gini 6-6-0-gren ve so-so-sonra ye-ye-yemegini ye’ seklinde dalga gectigini anlatmistir. Mahmut buna ¢ok
iiziildiigiinii ve bu durumu ne zaman arkadaglariyla yemekhaneye inse yasadigini belirtmistir. Siz ise bu duruma
sahitlik etmemissinizdir. Bu durumun ne kadar ciddi bir durum oldugunu diisiiniiyorsunuz?

ol 2 3 4 5

6. Mahmut, 10 yasinda kekemeligi olan bir erkek ¢ocuktur ve sizden kekemeligi konusunda danigsmanlik
hizmeti almaktadir. Mahmut size gecen giin okul yemekhanesinde bir arkadaginin kendisine ‘Salak ve ezik’ sek-

gini 6-0-0-gren ve so-so-sonra ye-ye-yemegini ye’ seklinde dalga gegtigini anlatmistir. Mahmut buna ¢ok
tiziildiigiint ve bu durumu ne zaman arkadaslariyla yemekhaneye inse yasadigini belirtmistir. Siz ise bu duruma
sahitlik etmemissinizdir. Bu duruma miidahale etme olasiliginiz nedir?

ol 2 3 4 5
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7. Mahmut, 10 yasinda kekemeligi olan bir erkek ¢ocuktur ve sizden kekemeligi konusunda danigmanlik
hizmeti almaktadir. Mahmut size gegen giin okul yemekhanesinde bir arkadaginin kendisine ‘Salak ve ezik’ sek-
linde hitap ettigini ve daha sonra da ‘Ezik, otur ve yemegini ye’ seklinde dalga gectigini anlatmistir. Mahmut
buna ¢ok iiziildiiglinii ve bu durumu ne zaman arkadaslariyla yemekhaneye inse yasadigini belirtmistir. Siz ise
bu duruma sahitlik etmemissinizdir. Bu durumun ne kadar ciddi bir durum oldugunu diisiiniiyorsunuz?

ol 2 3 4 5

8. Mahmut, 10 yasinda kekemeligi olan bir erkek ¢ocuktur ve sizden kekemeligi konusunda danigmanlik
hizmeti almaktadir. Mahmut size gegen giin okul yemekhanesinde bir arkadasinin kendisine ‘Salak ve ezik’ sek-
linde hitap ettigini ve daha sonra da ‘Ezik, otur ve yemegini ye’ seklinde dalga gectigini anlatmistir. Mahmut
buna ¢ok tiziildiigiinii ve bu durumu ne zaman arkadaslariyla yemekhaneye inse yasadigini belirtmistir. Siz ise
bu duruma sahitlik etmemissinizdir. Bu duruma miidahale etme olasiliginiz nedir?

ol 2 3 4 5

9. Kerem, 10 yaginda kekemeligi olan bir erkek ¢cocuktur ve sizden kekemeligi konusunda danismanlik hiz-
meti almaktadir. Kerem size gegen giin baska bir arkadaginin kendisine ‘Bizimle basketbol oynayamazsin
clinkii seni sevmiyorum, kekeme ¢ocuklar basketbol oynayamaz’ dedigini anlatmigtir. Ayrica arkadasinin ona
durumu ne zaman arkadaslariyla oynasa yagadigini belirtmistir. Bu durumun ne kadar ciddi bir durum oldugunu
diisiiniiyorsunuz?

ol 2 3 4 5

10. Kerem, 10 yasinda kekemeligi olan bir erkek cocuktur ve sizden kekemeligi konusunda danismanlik
hizmeti almaktadir. Kerem size gegen giin bagka bir arkadaginin kendisine ‘Bizimle basketbol oynayamazsin
clinkii seni sevmiyorum, kekeme ¢ocuklar basketbol oynayamaz’ dedigini anlatmistir. Ayrica arkadasinin ona

durumu ne zaman arkadaslariyla oynasa yasadigini belirtmistir. Bu duruma miidahale etme olasiliginiz nedir?
ol 2 3 4 5

11. Kerem, 10 yasinda kekemeligi olan bir erkek cocuktur ve sizden kekemeligi konusunda danismanlik
hizmeti almaktadir. Kerem size gegen giin bagka bir arkadagimin kendisine ‘Bizimle basketbol oynayamazsin
¢linkii seni sevmiyorum’ dedigini anlatmistir. Ayrica arkadasinin ona ‘Buradan git” seklinde seslendigini ifade
etmigtir. Kerem buna ¢ok iiziildiigiinii ve bu durumu ne zaman arkadaglariyla oynasa yasadigini belirtmistir. Bu
durumun ne kadar ciddi bir durum oldugunu diisiiniiyorsunuz?

ol 2 3 4 5

12. Kerem, 10 yasinda kekemeligi olan bir erkek ¢ocuktur ve sizden kekemeligi konusunda danismanlik
hizmeti almaktadir. Kerem size gegen giin bagka bir arkadaginin kendisine ‘Bizimle basketbol oynayamazsin
¢linkii seni sevmiyorum’ dedigini anlatmistir. Ayrica arkadasinin ona ‘Buradan git” seklinde seslendigini ifade
etmistir. Kerem buna ¢ok iiziildiigiinii ve bu durumu ne zaman arkadaslariyla oynasa yasadigini belirtmistir. Bu
duruma miidahale etme olasiliginiz nedir?

ol 2 3 4 5

13. Mert, 10 yasinda kekemeligi olan bir erkek cocuktur ve sizden kekemeligi konusunda danigmanlik hiz-
meti almaktadir. Kerem size gecen giin ¢ocuklar arasinda popiiler bir sanal oyunu oynarlarken bir arkadagimin ken-

mesajlar attigini anlatmigtir. Mert buna c¢ok iiziildiigiinii ve bu durumu ne zaman arkadaglariyla sanal bir oyun oy-
nasa bu durumu yasadigini belirtmistir. Bu durumun ne kadar ciddi bir durum oldugunu diisiiniiyorsunuz?

ol 2 3 4 5
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14. Mert, 10 yasinda kekemeligi olan bir erkek ¢ocuktur ve sizden kekemeligi konusunda danismanlik
hizmeti almaktadir. Kerem size gegen giin ¢cocuklar arasinda popiiler bir sanal oyunu oynarlarken bir arkada-
yorum’ seklinde mesajlar attigini anlatmistir. Mert buna ¢ok {iziildiiglinii ve bu durumu ne zaman arkadaslariyla
sanal bir oyun oynasa bu durumu yasadigini belirtmistir. Bu duruma miidahale etme olasiliginiz nedir?

1 2 3 4 5

15. Mert, 10 yasinda kekemeligi olan bir erkek ¢ocuktur ve sizden kekemeligi konusunda danismanlik
hizmeti almaktadir. Kerem size gecen giin bagka bir arkadaginin kendisine ¢ocuklar arasinda popiiler bir sanal
oyunu oynarlarken bir arkadasinin kendisine ‘Oyundan ¢ik yoksa fena olur’ seklinde mesajlar attigini anlat-
mistir. Mert buna ¢ok {iziildiigiinii ve bu durumu ne zaman arkadaslariyla sanal bir oyun oynasa bu durumu ya-
sadigimi belirtmistir. Bu durumun ne kadar ciddi bir durum oldugunu diisiiniiyorsunuz?

1 2 3 4 5

16. Mert, 10 yasinda kekemeligi olan bir erkek ¢ocuktur ve sizden kekemeligi konusunda danismanlik
hizmeti almaktadir. Kerem size gecen giin bagka bir arkadaginin kendisine ¢ocuklar arasinda popiiler bir sanal
oyunu oynarlarken bir arkadasinin kendisine ‘Oyundan ¢ik yoksa fena olur’ seklinde mesajlar attigini anlat-

mustir. Mert buna ¢ok {iziildligiinii ve bu durumu ne zaman arkadaslariyla sanal bir oyun oynasa bu durumu ya-
sadigini belirtmistir. Bu duruma miidahale etme olasiliginiz nedir?

1 2 3 4 5
Boliim 3: Akran Zorbahg1 Yonetimi

1. Akran zorbaligina maruz kalan kekemeligi olan bir cocuk i¢in ne gibi miidahale stratejileri uygulaya-

bilirsiniz.
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