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OZET Nice hayatlarin yok olmasina sebep olmus salginlarin niinii
kesen, tip tarihinin en biiyiik gelismelerinden biri olan aginin tarihi mo-
dern anlamda XVIII. yy’da Edward Jenner’a dayanmaktadir. ilk mo-
dern as1 da ¢igek hastaligina kars: gelistirilmis ve ¢icek hastalig1 asi
sayesinde diinyadan eradike edilmistir. Asilarin geligimi, stirekliligini
devam ettirmis ve as1 ile bagisiklama sonucu hastaliklarin birgogu artik
¢ocukluk ¢agi hastaligr haline gelmistir. Ancak gegmiste aginin ehil el-
lerde olmayist bazi bedeller 6detmistir. 1929-1933 tarihleri arasinda
Almanya’nin Liibeck sehrinde, 1928 yilinda Avustralya’nin Bundaberg
sehirlerinde yasanan as1 kazalari ile Nazi Almanya’sindaki toplama
kamplarinda yapilan tifiis agist deneyleri ve 1954 yilinda Amerika Bir-
lesik Devletleri’nde (ABD) meydana gelen Cutter kazasi bunlara 6r-
nektir. Bu tip hatalarin faturas: asiya kesilmis, giiven sarsildigi i¢in
asilama kampanyalar1 sekteye ugramis, sonucunda da salginlar tekrar
ortaya ¢tkmustir. Ancak bu yasananlardan ders ¢ikarilip as1 giivenligi ile
ilgili prosediirlerin gelistirilmesine ragmen yakin zamanda ABD’de,
Kanada’da, Suriye’de ve Almanya’da benzer olaylar yasanmustir. Hayat
kurtarict rolii olan agilarmn tretimi, saklanmasi, uygulanmasi oldukg¢a
titiz olmay1 gerektiren siireclerdir. Ge¢miste yasanan bu kazalar gele-
cege aginin bilimsel ve biyomedikal etik bakimindan ne kadar hassas ve
onemli olduguna dair 151k tutsa da diinyada yakin zamanda hala asilarla
ilgili tibbi ve etik olarak sorunlu davranislarin varligi dikkat cekmek-
tedir. Bu ¢alismada, yasanan as1 trajedileri onlem adina ne gibi sonug-
lar dogurmus ve hangi etik ihlallerde bulunulmus oldugu belirtilecektir.

Anahtar Kelimeler: As1 kazalari; as1 trajedisi; as1 tarihi;
biyomedikal etik; tip tarihi

ABSTRACT Being one of the biggest inventions of the history of
medicine and halting endemics which cause numerous life losses, vac-
cine its modern manner dates back to Edward Jenner in the 18th cen-
tury. The first modern vaccine was developed against smallpox, and
smallpox was eradicated from the world through the vaccine. The de-
velopment of vaccines has continued and many diseases have been
turned into childhood diseases by vaccines. However, it is very costly
if the vaccine is not in competent hands. The vaccine accidents which
occurred in Liibeck, Germany between 1929-1933 years, Bundaberg,
Australia in 1928 likewise the typhus trials in concentration camps in
Nazi Germany and the Cutter accident which took place in the United
States (USA) in 1954 are some examples of these. Since the trust was
harmed, in the aftermath of these accidents, vaccine trials and cam-
paigns were interrupted, therefore, epidemics re-occurred. Despite the
learned lessons and improved procedures on vaccine safety, there
have been similar incidents in USA and Canada, Syrian and Germany.
Production, application, and storage of vaccines having a life-saving
role are processes that require extreme caution. Although these former
incidents put a light on the future of the importance of vaccines’ sci-
entific and biomedical ethics, there have been medical and ethical
wrongdoings in the world. In this study, it will be stated what kind of
results the vaccine tragedies caused in the name of prevention and
which ethical violations were made.

Keywords: Vaccine accidents; vaccine tragedy; vaccination history;
biomedical ethics; history of medicine

Insanligin bagma gelen salgm felaketlerine ket
vuran ve milyonlarca insanin hayatini kurtaran asi,
giiniimiize kadar gelisimini devam ettirmistir. Insan-
lik, Ingiliz tarihgi Thomas Macaulay’m “6liim ne-

denlerinin en korkuncu’ olarak nitelendirdigi ¢igek
ile 3.000 y1l siirmiis savasini, 1980 yilinda as1 saye-
sinde kazanmigtir.'> En basarili halk sagligi politika-
larindan biri olarak kabul edilen aginin yilda 6 milyon
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olumii engelledigi tahmin edilmektedir.’* Ancak geg-
miste insanin ihmalkarliklar: ve etigi ¢igneyen dav-
raniglari, asilamalarda felaketlere de yol agmustir. Asi,
saglikli bireye yapilir ve onu gelecekte karsilagsma
riski olan ag1 ile onlenebilecek hastaligin ddetecegi
bedellerden kurtarir. Ehil olmayan ellere gegerse
durum bir felaketle sonuglanabilir. Bu makalede, bu
amagla tarihte yasanmis ve biiyiik zararlar vermis asi
facialar 6zetlenip, 6nlem adina ne gibi sonuglar do-
gurduklarina vurgu yapildiktan sonra facialarin te-
melinde baslica hangi etik ihlallerde bulunulmus
oldugu da belirtilecektir.

U Logeck ASI FACIASI (1929-1933)

XIX. yy’da Avrupa’daki 6lim sebeplerinin baginda
gelen verem, hastalarin soluk benizlerinden dolay1
“oliimiin kaptani, beyaz 6liim, beyaz veba”; toprak-
larimizda ise “ince hastalik” olarak isimlendirilmis-
tir.* 1890 yilinda Robert Koch tiiberkiilin adi verdigi
madde ile kiside bagisiklik saglamaya calismigsa da
akciger tiiberkiilozu tizerinde basarili olamamistir.’
1900 y1linda ise Pasteur Enstitiisiinde tiiberkiiloz asisi
gelistirmek tizere Albert Calmette ve Camille Guerin
bir araya geldiler.® Bu 2 bilim insan1 gliserin, patates
ve Okiiz safrasindan olusan homojen besiyerinin or-
ganizmanin etkisini azalttigim fark ettiler. 1908 y1-
linda ise bir sigirm memesinden elde ettikleri
viriilansi yiiksek olan tiiberkiiloz susunu, bu besiyer-
lerine ekerek iicer haftalik araliklarla yeni alt kiiltiir-
ler elde ettiler. 1919 yilinda ise 1908’den beri
drettikleri 230 besiyerinden elde ettikleri suslari at-
lara, sigirlara, tavsanlar enjekte ederek, hayvanlarin
hasta olmadiklarini gézlemlediler. Birlikte asiya Ba-
cille Bilie Calmette-Guerin adin1 verdiler. Daha sonra
Bilie’yi ¢ikararak, kisaca bugiinkii Bacillus Calmette-
Guerin’yi (BCG) gelistirdiler. Calmette artik aginin
insanda denenme zamaninin geldigini diisiiniiyordu.
1921 yilinda Paris Charité Hastanesinde diinyaya
gelen saglikll bir bebegin annesi, dogumdan birkag
saat sonra tliberkiiloz sebebiyle 6lmiistii. Bebege oral
yolla BCG agis1 verildi. Calmette’nin agiz yolunu
secmesinin sebebi tiiberkiiloz viriisiiniin dogal bulas
yolu olarak gastrointestinal yolu sectigini diigiinme-
siydi. Bebekte hi¢bir komplikasyon goériilmedi. Daha
sonralar1 kutan6z yollar ag1 yapmak i¢in denenmisse
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de lokal reaksiyonlardan dolay1 ebeveynlerin reddiyle
vazgecilmistir. 1924-1928 yillar1 arasi 114.000 bebek
agiz yolu ile ciddi komplikasyonlar olmadan asilan-
mus ve 1931 yilindan itibaren BCG’nin laboratuvarda
iretimine baglanmistir.” Fransa’da bu gelismeler ya-
sanirken, Almanya bu geligsmeleri yakindan takip et-
mekteydi. BCG asisindaki bu olumlu gelismeler
tizerine Liibeck Saglik Meclisi 1929 yilinda yenido-
ganlara BCG agis1 uygulanmasina onay verdi. Bunun
tizerine Pasteur Enstitlisiinden bakteri kiiltiirii getir-
tildi.® Bu kiiltiirden as1 liretme goérevi 1898 yilinda
Osmanl1 Devleti’nin davetlisi olarak Istanbul’a gele-
rek, Giilhane Seririyat Mektebi Miidiirliigline atan-
mis, 1907 yilinda kendi arzusuyla iilkemizden
ayrilmig Prof. Georg Deycke’ye (1865-1938) verildi.’
Deycke, kiiltiirleri Fransa’dan gonderilen besiyerle-
rine ekti, fakat daha sonra elde ettigi bu alt kiiltiirleri
hematinsiz besiyerlerine ekerek devam etti. {lk as1 9
Aralik 1929 tarihinde bir bebege yapildi. Ocak 1930
tarihinde bronsit belirtileriyle birlikte bebegin lenf
nodlarinda sislik goriildii. Lenf nodlarindan alinan bi-
yopside BCG’ye ait basil yerine insan tiiberkiiloz ba-
siline rastlandi ve bebek veremden o6ldiigii icin
hastaligi annesinden aldig1 diisiiniildii. 10 Subat’ta bir
bebek daha asilandi. Onda da hafif tiiberkiiloz belir-
tileri goriilmesine ragmen agidan siiphelenilmedi. 25
Subat’a kadar Liibeck’teki bebeklerin yarisinin asi-
lanmas1 hedeflenmisti. Bu yaklasik 249 bebek de-
mekti.”* 17 Nisan 1930 yilinda agilamadan 33 giin
sonra bir bebek, 25-26 Nisan’da 2 ¢ocuk daha 6liince
asidan siiphelenildi ve asilama durduruldu. Oliim sa-
yis1 artinca Alman Federal Igisleri Bakanlig1 olay
hakkinda bir sorusturma agtiginda Deycke laboratu-
vardaki kiiltiirleri yok etmistir. Inceleme sonucunda
oliimlerin, yutaktan ince bagirsaklara kadar hastalik
bulgulart goriildiigiinden dolay1 agiz yoluyla alinan
asidan kaynaklandig: anlasilmig fakat zayif bakteri-
lerin tekrar nasil viriilan hale geldigi tam olarak an-
lagilamamistir. Anlayabilmek icin laboratuvardaki
besiyerlerinin incelenmesi gerekiyordu. Deycke de-
lilleri yok ettiginden dolay1 kinanmistir. Bebek 6lim-
leri devam eder ve 4 Kasim’da say1 artik 73’e ulagir.
[k zamanlar Deycke’nin Nisan’in ortasina kadar ca-
listig kiiltiirlerde sadece BCG oldugu, daha sonraki
kiiltiirlerde ise insan tiiberkiiloz susunun oldugu dii-
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stniilmiistiir.” Calmette ve Guerin, kendi BCG susla-
rin1 s1vi olan gliserin-safra-patates besiyerinde iiret-
mislerdi. Deycke ise bu patatesli besiyerini kisa bir
siire kullandiktan sonra yumurtali, hematinsiz, kati
bir besiyeri kullanmusti. inkiibasyon cihazinda yiik-
sek sicaklikta insan tiiberkiiloz suslarinin 6lmesi bek-
lenmekteydi.® Yapilan otopsilerden alman 6rneklerde
ise insan tiiberkiiloz basili bulunmus, bunlar tavsan-
lara verildiginde hastalik yaptig1 ortaya ¢ikmistir. Ay-
rica BCG kiiltlirtindeki organizmalarin kendi kendine
nasil virulan olduklariyla ilgili kanit elde edilememis,
bebek 6liimlerinin artmasi ile bu tartigsmalar diger iil-
kelere de sigramistir. Gergekten suclu BCG asisi
miydi?

Elestirilerin merkezine oturan Calmette ve Gue-
rin biiyiik bir itham altina girmislerdi. 1930 yilinin
Agustos aymda Oslo’da diizenlenen tiiberkiiloza
kars1 olusturulan uluslararasi cemiyetin toplantisinda
(The International Union Against Tuberculosis) Cal-
mette, BCG asistyla hig¢bir 6liimiin ve agir kompli-
kendi istatistikleriyle
gostermistir. Calmette’nin BCG asis1 ile 400 bin
Fransiz, 70 bin Rumen bebek asilanmis ve higbir
olumsuzluk yasanmamistir. Ayrica Calmette hastalik

kasyonun yasanmadigini

yapici basilin kendi besiyerinde zayiflatilip nasil yil-
larca agilama yapildigini da anlatmigtir.” Bunun ya-
ninda Pasteur Enstitlisiinde hazirlanmig BCG suslari,
Meksika ve Riga’ya da gonderilmis ve yaklagik 3.016
yenidogan herhangi bir komplikasyon olmadan asi-
lanmugtir.® 13 Ekim 1931 yilinda Liibeck, ceza mah-
kemesinde sorgulamalara baglandiginda calisma
grubunda bulunan hemsire Anna Shiitze, diger hem-
sire ve hasta bakicilarin odaya rahatlikla girebildigini,
icinde insan tliberkiiloz basilinin oldugu tiiplerin iize-
rindeki etiketlerin sicaktan dolay1 sik sik diistiiglind,
kiilttirlerin i¢inde oldugu etiiviin kapaginin anahtari-
nin herkesin ¢ok kolay ulasabilecegi bir yerde oldu-
gunu soylemisti. Dr. Ernst Altstaedt (1885-1953) ise
BCG agisint insanlara uygulamadan 6nce as1 tizerinde
incelemeler yapilip yapilmadigi sorusuna; “Alman
Saglik Dairesi’nin boyle bir isteginin olmadigini, ay-
rica diinyada BCG agist giivenle uygulandigindan
dolayr insandan once bir hayvan deneyine ihtiyag
duymadigini, Fransa’dan gelen orijinal kiiltiiri
Deycke’ye verdigini, O ’nun da hastalik yapan basille
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kontamine olmus kiiltiirle a1 tirettigini bilmedigini”
sOyler. Hatta mahkemede kendi ¢ocugunu da BCG
asist ile asilattigini sOylemesi lizerine, kendi ¢ocu-
gunu Fransa’dan gelmis orijinal kiiltiirle iiretilen as1
ile asilattig1 kendisine hatirlatilmistir. Ayrica ebe-
veynlere, bebeklerinin asilanacag bilgisini vermeyi
uygun gérmedigini ve ebeveynlerin enjeksiyonu red-
dedebileceklerinden soliisyonun yemeklerine karigti-
rilarak verildigini de belirtmistir.” BCG as1 suslarinin
tekrar nasil virulan hale geldigi hakkinda sayisiz hi-
potez ortaya atilmustir.® Kurtulan yenidoganlarin bu
viriise kars1 yliksek bir direng gostermesi, konakgi-
nin direncinin 6nemini; 6len bebek ve ¢ocuklarda ise
verilen dozun yani etkenin yogunlugu ile as1 uygula-
malar1 arasindaki zaman diliminin 6nemini ortaya ¢1-
karmistir. Bunun yaninda yapilan ¢alismalar ile BCG
asis1 igindeki zayiflatilmis basilin hi¢bir sekilde tek-
rar virulan olamayacagi anlasildi. Liibeck faciasinda,
asilarin tam olarak nasil kontamine oldugu agikliga
kavusturulamadigi i¢in bu olay bir muamma olarak
goriilmektedir.'” Mahkeme taksirli adam 6ldiirme ve
yaralamadan dolay1 Deycke’ye 2 yil, Altstaedt’e 1,5
yil hapis cezasi vermistir. Dagitilmis brosiirlerde
“faydal1, koruyucu, zararsiz ve iicretsiz” ifadeleri yer
aliyordu. Bu bilgilendirmede olas1 risklerden soz
edilmemigti. Ancak hastalarin bilgilendirme ve riza-
larin1 alma ytikimliiliikleri o yillarda olmadigindan,
asty1 yapmadan dnce hekimlerin ebeveynleri aydin-
latmamis olmalar1 cezalara etki etmemistir.” BCG,
hem kendi gelistiricileri tarafindan hem de Alman-
ya’nin raporu tarafindan aklanmis olsa da asiya olan
giiven baltalanmust1. Ingiltere BCG as1s1 kullanmaya
tereddiit ederken, Iskandinav iilkelerinin genis se-
kilde BCG asis1 kullanimina basladig1 goriildi.® Al-
manya’da BCG asist yasaklandi. Fakat Nazi
doneminde biiyiik bir sessizlik i¢inde engelli ¢cocuk-
lar tizerinde BCG as1 denemelerine devam edildi, so-
nuglarinin bir kismi 1945 yilindan sonra deneyi
yapanlarca yayimlandi. Boylelikle 1947 yilinda Al-
manya’da bu ag1 yeniden uygulamaya kondu.'!

Bu faciadan sonra 1931 yilinda “Almanya Dev-
leti’nin Insanlar Uzerinde Yapilacak Deneyler I¢in
Kararlar1” yayimlanip yiiriirliige girmistir. Bu karar-
larin 6. maddesinde; “Yeni bir tedavi bigiminin uy-
gulanmasi sorunu, iizerinde deneme yapilacak kisiler
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cocuk ya da 18 yasindan kii¢iik oldugunda daha da
biiyiik bir 6zen gerektirir”, 8. maddesinde; “Canli
mikroorganizmalar, 6zellikle canli bakteriler kullani-
larak yeni bir tedavi uygulandiginda son derece dik-
katli davranilacaktir. Boyle bir tedavi, yontemin
gorece zararsiz oldugu durumlarda ve bagka tiirlii
benzer bir yarar saglamadigi kosullarda uygulana-
caktir.” ifadeleri yer almigtir.!! TI. Diinya Savasi’nin
yikict sonuglariyla birlikte Avrupa ve Asya’da
biiyiik tiiberkiiloz epidemilerinin goriilmesi lizerine
Macaristan, Polonya ve Almanya’ da Danimarka
Kizil Hag1i’nin girisimleriyle tekrar cocuklart agilama
programlart baslatilmistir. Diinyaya yayilan BCG
asis1 kampanyalari tiiberkiiloz gibi ciddi bir saglik
problemini 6nlemede dnemli bir paya sahip olmus-
tur.”?

] BUNDABERG TRAJEDISI VE
IMMUNOLOJIYE GIDEN YOL (1928)

1927-1928 yillar1 arasinda Avusturalya’nin Queen-
sland eyaletinde 1859 difteri vakas1 ve 70 6liim go-
riilmiistii.'* Bu yillarda difteri Avusturalya igin ciddi
bir halk sagligi problemi haline gelmis, genellikle
cocuklar: etkilemistir. Hastaligin yayilmamasi icin
calisiyor olsa da hastaligin Queensland yerel hiikQ-
metinin tizerindeki mali kiilfetleri agird1.'* Okullarda
tastyict olanlar1 belirleyebilmek i¢in siirlintii testleri
yapiliyor; siipheliler, evlerinde, hastanelerde ya da
0zel kamplarda karantinaya aliniyorlardi. Hastanin 3
stirlintii testi Uist iiste negatif ¢itkmadan karantinadan
¢ikisina izin verilmemesi ve bunun yaklasik 7 haf-
taya tekabiil etmesi binlerce pounda mal olmaktaydi.
Akut semptomlarin acil tedavileri oldukca agirdi, tra-
keal entiibasyon ve trakeostomi.'> Bunun iizerine,
Amerika Birlesik Devletleri’ndeki (ABD) 6liim oran-
larinin 100.000°de 22,7’den 7,9’a diistiigiinii gdste-
ren bir calisma 6rnek gosterilerek agilama yapilmasi
onerilmisti. Difteri’ye karsi agilama sosyal, mali, tibbi
anlamda dikkat ¢ekiciydi.”* Bundaberg Saglik Ku-
rulu, cocuklarin agilanmasi karari alarak bu gorevi 17
Ocak 1928 tarihinde saglik gorevlisi Dr. Ewing Ge-
orge Thomson’a verdi. Sorunsuz sekilde 20, 21, 24
Ocak’ta devam etti. 7 Ocak Cuma giinii, 13 ¢ocuk ilk
enjeksiyonunu, 8’1 2. enjeksiyonunu aldi. Yirmi dort
saat i¢inde 18 ¢ocuk hastalandi ve maalesef 12’si
kaybedildi.'>"”
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Asilanan ¢ocuklarin arasinda olan Thomson’in
oglu kurtuldu, ancak meclis iiyesi Co Baker’m 2 oglu
o kadar sansl1 degildi. Bazi aileler 3 ¢ocugunu birden
kaybetti. Baglatilan incelemenin gergekleri ortaya ser-
mesi miimkiin goriinmiiyordu. Bundaberg General
Hospital ve St. Vincent’s Hospital ise pediatrik acil
yardim bakimindan yetersiz kalmisti; 6 saat i¢inde 12
cocuk oliimii, morgun yetersizligi, eksik prosediirler,
acil uzmaninin olmayisinin yaninda bir patoloji uz-
maninin da olmayisi otopsi sonuglarini etkileyecekti.
Rockhampton’daki Commonwealth Health Labar-
otuvari’ndan bir patolog ve tropikal hijyen miidiirii
olan bir hekim ancak 30 Ocak 1928’de otopsi yap-
mak tizere Bundaberg’e ulasti. Her ikisi de adli otopsi
tecriibeleri az olan hekimlerdi. Bunun yaninda Avus-
turalya’da ocak aylarinda sicakligin 40 dereceye kadar
yiikselebilmesi, otopsisi yapilacak olan cenazenin 52
saat bekletilmis olmasi sartlart daha da agirlagtirmak-
taydi. Gazeteler ise agilamay1 kan1 zehirlemek, temiz
kana hastalik ajanin1 vererek kani kirletmek olarak an-
latiyordu. Yine “Bundaberg Daily News and Mail”
astya toz ve kirin kontamine olduguna, serum siseleri-
nin lastik tipalarinin delik olduguna, yanlig serumun
kullanildigina, sicaklik dalgalanmalarindan etkilendi-
gine, 6liim sebeplerinin alerjik reaksiyondan dolay1 ol-
duguna hatta tetanos veya atlarla ilgili hastaliklarin
sebep olduguna dair bir¢ok kaynaksiz haberler yayim-
lamigt1.'>!* Hayatta kalanlardan alinan 6rneklerde ise
stafilokok bakterisi goriilmiistii. As1 i¢in kullanilan
serum stafilokok ile kontamine olmustu. Kullanilan
serum siseleri her birey icin tek kullanimlik olacak
sekilde degil daha ucuz maliyetli olmasi i¢in ¢oklu
kullanima uygun biiyiik sigeler tercih edilmisti. Birco-
gunun etiketleri yoktu, hava sicakligi 52 dereceleri de
bulunca patojenik Staphylococcus Aureus kontaminas-
yonu kaginilmazdi ve antiseptik kullanilmamisti.'® Bu
olaydan sonra 1928 yilinda Avustralya’nin bagisiklama
protokollerinde hizl1 ve acil degisikliklere gidildi. Sak-
lama, depolama, etiketleme protokollerine yeni diizen-
lemeler getirildi. Antiseptik olmadan plastik kapakli
siseler kullanilmayacak ve serumun bulaniklasip bula-
niklagsmadigini gérmek i¢in seffaf ve her birey i¢in tek
kullanimlik sigeler tercih edilecekti. 1929 yilinda ise
difteri salginlarinin 6niine gecebilmek i¢in karantina
ve sliphelilerin testlerinin yapilmasi konusunda ¢ok
daha sik1 6nlemler alindi.'® Bilimsel olarak difteriye
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kars1 bagisiklama aklanmig da olsa asiya olan giliven
kaybolmustu. Bundaberg sehri, tipki Liibeck teki gibi
II. Diinya Savagina kadar difteriye kars1 kampanya
baslatamadi.'®!” Bu trajedi ayni zamanda hig beklen-
medik bir bilimsel ilerlemeye de kap1 agmistir. Wal-
ter ve Eliza Hall Tibbi Arastirma Enstitlisiinde miidiir
yardimcist olan bakteriyolog Dr. Frank Macfarlane
Burnet (1889-1985), Bundaberg’de yasanan bu ac1
olay iizerine antikor tiretimi lizerine ¢aligti. Kurtulan
cocuklardan aldigi irin O6rneklerinden S. Aureus’u
izole etti, cilt bakterilerinin nasil patojenik hale gelip
bu dliimlerden sorumlu olabilecegini ve konak ola-
rak kullanilan viicudun zararsiz bakteriye verdigi ce-
vabr arastirdi.'® Stafilokok toksinlerine kars1 viicudun
olusturdugu antikor cevabini kesfederek “Klonal Se-
leksiyon Teorisi’ni gelistirerek ve tipta modern im-
miinolojinin yolunu agip, tip diinyasinda biiyiik bir
gelismeye imza atmistir. 1960 yilinda ise Nobel Tip
Odiilii’nii almagtir, 2

I TOPLAMA KAMPI MAHKUMLARI UZERINDE
TiFUS ASISI DENEYLERI (1942-1945)

II. Diinya Savag1 sirasinda Almanya’nin Polonya’da
isgal ettigi bolgelerde yasayan Yahudilerin bulun-
dugu yerlesim bolgelerinde ve savas esirlerinin bu-
lundugu kamplarda tifiis salgin1 yaygindi. Tifiisiin
nedeninin genellikle Varsova’daki Yahudiler oldugu
diistiniiliiyor ve Yahudi gettolar1 duvarlarla kapatili-
yordu. Nazi ideolojisi, hastaligin bitler tarafindan ta-
sinmasindan dolay1 1irk¢1 bir sdylemle bitleri “Yahudi
paraziti”, tifiisii de Yahudilere has bir hastalik olarak
tanimlamaktaydi. 1941 sonbaharinda tifiis artik Nazi
Almanyasi’nda da yayilmaya baslamisti. Ayni y1l si-
lahl1 kuvvetlerin dahil oldugu bir toplant1 yapilarak,
hastaligin yayilmasini 6nleyecek bir aginin gelistiril-
mesi i¢in ¢alismalara baslanmasi karar1 alindi. Bir-
kag tireticinin agis1 heniiz denenmemis yeni asilardi.
1942 yilinin sonlarinda ise tifiis, Alman askerleri i¢in
acilan Dogu cephesinde miittefik ordularindan daha
korkung bir diisman halini almisti. Alman askerleri
tifiisten bir bir 6lmekteydi. Miittefik ordularinin bom-
balarinin Bunchenwald’a diisemeyecegi fikri ile Nazi
doktorlar1 asty1 burada gelistirmeye karar verdiler.?!
Bunchenwald’daki Yahudi mahkimlar Alman asker-
lerinin tifiisten kirllmamasi i¢in gelistirilecek olan
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asilar i¢in mitkemmel birer denekti. As1 gelistirmek,
uzun siire ¢aligilmayi ve yeterli bilgi birikimine, derin
ve titiz gdzlemlere sahip olunmay1 gerektirmektedir.
Ornegin 1930’1u yillarda Rockefeller Enstitiisii sari-
hummaya kars1 as1 gelistirirken viriisiin, kacinci be-
siyerinden sonra neden zayifladigi ve hastalik
olusturmayip bagisiklik sagladigi anin kesfedilmesi,
dikkatli ve sistematik bir ¢aligmay1 gerektirmistir.
Ancak Nazi tip biirokrasisi bunu dikkate almamus,
Pasteur Enstitiisiinde yazilmig 70 sayfalik makaleyi
Almanca’ya ¢evirerek ¢alismalara baslamislardir.
[k 6nce kamplardaki bir gruba viriislii kan verilmis,
daha sonra bu kan1 domuza, domuzdan elde edilen
bakteri farelere onlardan da tavsanlara bulastiril-
mustir. Elde ettikleri son soliisyonu tekrar insanlarda
denemisler, ancak basarili olamamislardir. Nazi
doktorlar1, Buchenwald toplama kampinda bulunan
1.000 mahk{im {izerinde as1 deneyi yapti. Denekle-
rin higbirinin rizasi olmadigi gibi 6lenler olmustu.
Bu temerkiiz kampinda, tifiise kars1 as1 gelistirme
calismalarinin son etabinda Dr. Ludwik Fleck
(1896-1961) adi 6ne c¢ikmaktadir.”” Fleck, Lem-
berg’in 1941 yilinda Almanlar tarafindan isgali {ize-
rine Yahudi olusundan &tiirii 1941°den 1942’ye kadar
ailesiyle birlikte Lemberg gettosunda yasamak zo-
runda birakildi. Buradaki Yahudi hastanesinde dar
imkanlarla tiftisliilerin idrarimi tifiis antijen kaynagi
olarak kullanip as1 iiretecek bir yontem gelistirdi. Eki-
biyle getto yakinlarindaki Laakoon ila¢ fabrikasinda
Almanlar igin as1 tiretmekle gorevlendirildi. 1943
Ocaginda ekibiyle Auschwitz’e siiriildii, burada bak-
terilojik testler ve analizler yapmasi istendi.”® Fleck,
hayat kurtaran bir tifiis agis1 yaratmay1 basardi. O ve
diger Yahudi bilim adamlar1 kesiflerini gizli tutmaya
karar verdiler. Cepheye gonderilmek iizere biiyiik
miktarlarda etkili as1, kampta zor islerde ¢alisanlar
icin ise ¢ok kiiclik miktarlarda etkisiz as1 tiretildi. Na-
ziler ne zaman siliphelenip agilarin test edilmesini
talep etseler, Fleck ve diger Yahudi bilim adamlari
etkili asidan bir sise gonderiyor ve testler aginin ise
yaradigint dogruluyordu.>* Niirnberg Mahkemele-
rinde Buchenwald’da tifiis projesini kuran Dr. Joac-
him Mrugowsky (1905-1948), insanliga kars1 sug
islemekten suclu bulunarak asilmistir. Dr. Ding-
Schuler, yargilanmadan 6nce bir Amerikan askeri ha-
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pishanesinde intihar etmistir. Deneylerde basi ¢eken,
ayni1 zamanda Robert Koch Enstitiisiinde tropikal tip
uzmani olan Gerhard Rose (1896-1992), 6miir boyu
hapse mahkim edilmis, 1955°te serbest birakilmis-
tir.?* 1947 yilinda Niirnberg Kodu yayimlanmis ve
yapilmasi gereken deneylerin insandan 6nce hayvan-
larda denenmesi, deneklerin rizalarinin alinmasi ve
yapilacak deneyden hem denegin zarar gdrmemesi
hem de toplum igin faydali olmasi sart1 getirilmistir.”®
Fleck, Niirnberg mahkemelerinde ifade vermis ve bir-
cok saglikli tutsaga tifiis bulastirilarak asi i¢in denek
yapildigini anlatmistir. Fleck’in bu anlatimlarina kar-
sin kendisinin bu dldiirlicii deneylere bizzat katilmis
oldugu iddialar1 da meveuttur.?’ Ote yandan Stanford
Felsefe Ansiklopedisi, II. Diinya Savasi’ndan sonra
daha insancil nitelikte bilim yapilmasi ile ilgili etkili
felsefi yazilar1 olmasi nedeniyle Fleck’in modern
¢agin en etkili bilim filozoflarindan biri oldugunu be-
lirtmektedir.?¢

I CUTTER KAZASI (1955)

Cocuk felcinin binlerce yildir insanliga zarar verdigi,
Misir uygarligindaki bir piramit kabartmasindaki bir
bacagi incelmis insan figiirii kabartmasindan anlasil-
maktadir.”” ABD’deki ilk biiyiik ¢ocuk felci salgini
1894 yazinda Vermont’ta meydana gelmis ve XX.
yy’da her yi1l binlerce kisi etkilenmistir. 1934 yilinda
Los Angeles’ta Polio salgin1 patlak verdiginde basin,
panikleyen topluma 2 bilim insaninin bu felaketi son-
landirmaya ¢ok yaklastigini duyurmustu. New York
Universitesinden Maurice Brodie (1903-1939) in-
fekte maymunlarin omuriliginde inaktif viriisleri kul-
lanarak ag1 tiretmistir. Kendisini ve bir grup ¢ocugu
asiladiktan sonra asisinin emniyetli oldugunu duyur-
mustu. Ayni esnada Filadelfiyali arastirmact John
Kolmer, viriisiin kimyasallarla zayiflatildig1 bir canli
asl iretmisti. O da 42 maymun, kendisi ve 3 ¢gocugu
tizerinde agisin1 denedikten sonra, Brodie’nin duyu-
rusu fizerinden sadece 2 giin gegmisken sonucunu ya-
yinladi. Hangi asinin diinyada polio ile savasacak as1
oldugunun saptanmasi amactyla her ikisi de 10.000
cocugu asiladilar. Birkag ¢ocuk felg olunca, her ikisi
de yeterli hayvan deneylerini yapmadiklar1 ve insan
tizerinde de giivenli denemeler yapmadan asilama-
lara gegmis olduklar1 nedeniyle bilim ¢evrelerince ce-
zalandirildilar. Brodie’nin kariyeri agir darbe almis
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ve birkag y1l sonra nedeni muhtemelen intihar olarak
yasama veda etmigtir.?

ABD’de 1950°1i yillarin baslarinda yapilan bir
ankette halkin en biiyiik korkusunun niikleer bir bom-
banin sebep olacagi toplu 6liim iken, ikinci korkusu-
nun ¢ocuk felci oldugu ortaya ¢ikmigtir.”**° 1952°de
tarihinin en bilylik polio salginini yagayan ABD’de
kurbanlarin biiyiik kismi1 ¢ocuk olan 57.000 kisiden
21.000’1 felg olmugtur.?!? Hastalik etkeni viriis olup
tedavisinde antibiyotik ise yaramadigindan, felc olan
cocuklarin bacaklarina act veren metaller takiliyor,
nefes alamayan ¢ocuklar ise demir cigerlerde (iron
lung) nefes almaya ¢alisiyorlardi.®* Dr. Jonas Salk
(1914-1995), 1951 yilinda Pittsburg Universitesinde
calismaktayken, “National Foundation for Infantile Pa-
ralysis”den ag1 gelistirmesi i¢in bir fon buldu. Aylarca
caligip canli polio viriisiinii, formalinde infeksiy6z ol-
mayacak, ama gerekli immiin yanit1 olusturacak sevi-
yede zayiflatmayr basardi. Yeterli miktarda asi
tiretebilmek igin virlisii gogaltmak onemliydi.* Asi
6nce maymunlar sonra “D. T. Watson Home Crippled
Children”daki (giiniimiize The Watson Institute) polio
gecirmis gocuklar lizerinde denendi. Herhangi bir yan
etki olarak ¢ocuklarin tekrar hastalanmasi miimkiin ol-
madigindan dolay1 bu ¢cocuklar denek olarak seg¢ilmis-
lerdi. Salk’in amaci, antikor seviyesini dlgmekti.*®
Daha sonra ag1, laboratuvardakilere, Salk’mn esi ve ¢o-
cuklarma ve ardindan polio ge¢irmemislere uygu-
land1.** Asilananlarda antikor gelisti ve kimsede bir
zarar saptanmadi. 1954 yilinda iilke ¢apinda 6-9 yas
arasindaki polio Onciisii denen bir milyon ¢ocugun
yarisi asl, yarisi da plasebo aldi. 12 Nisan 1955°te asi-
lama ile ilgili bu deneyin sonucu yayimlandi, aginin
glivenli ve etkili oldugu duyuruldu.* Bes ilag sirketi
ile anlagilmisg ve liretimine baglanmistir. Ancak “Cut-
ter Laboratories” canli viriis ile kontamine olmus tah-
minen 165.000 doz as1 iretip piyasaya siirdii.*
Yaklagik 120.000 ¢ocugun Cutter asisiyla agilanmasi
sonucu 40.000 ¢ocuk, polioya yakalandi. Bunlardan
164’1 kismi felg olurken, maalesef 10’u kaybedildi.*
Cutter olay1, Amerikalilarin tarihinde yasadiklar1 en
biiylik biyolojik felaketlerinden biri olarak kabul edi-
lir.*® Philadelphia Cocuk Hastanesinde as1 egitim
merkezinin miidiirii olan Paul A. Offit’e gore bu facia
as1 giivenligi ile ilgili ciddi bir devlet diizenlemesine
ve 1986’daki Ulusal As1 Yaralanma Tazminat Prog-
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rammin (National Vaccine Injury Compensation
Program) baslatilmasina neden olmustur. Bunun bir
sonucu olarak Cutter Laboratories yiiklil bir tazminat
6demeye mahkim edilmis, sonucunda karli olmayan
yiiksek riskli as1 iiretiminden bir¢ok sirket vazgec-
mistir.> Boyle bir kazanin yasanmis olmasi, ¢ocuk
felci ile savasa engel olmamis, kontamine asilar pi-
yasadan cekilerek asilama devam etmistir. Sadece
1962 yilina kadar 400 milyon ¢ocuk hi¢bir ciddi yan
etki olmadan agilanmistir. Asilar sayesinde Avrupa
ve Amerika’da ¢ocuk felci vakalarinda ciddi anlamda
diisme saglamistir. 1988 yilinda Diinya Saglik Orgii-
tiiniin (DSO) baslatmis oldugu “Kiiresel Cocuk Fel-
cini Yok Etme Girigimi” ile giinlimiize kadar ¢ocuk
felci vakalarinda diisme orani %99°dur.*® Agmin ge-
listiricisi Dr. Salk’1in patentinin kime ait olacagiyla il-
gili sorulan soruya verdigi cevap oldukg¢a dikkat
cekicidir; “Insanlara patent yok derim. Giinesi paten-
tleyebilir misiniz?”**

J YAKIN ZAMANDA SURIYE'DE GORULEN
ASI TRAJEDISI (2014)

Suriye’de yasanan i¢ karisikliklarla birlikte kizamik
ve ¢ocuk felci vakalarinin artmasi sonucu Birlesmis
Milletler kurumlar1 ve sivil toplum kuruluglar1 Su-
riye’de as1 kampanyasi baglattilar. 16 Eyliil 2014°te
astlanan ¢ocuklarin 751 hastalandi ve 15’1 kaybe-
dildi.’” DSO ve Birlesmis Milletler Cocuklara
Yardim Fonu Idlib’de yiiriitiilen kizamik asis1 kam-
panyasinda 15 ¢ocugun vefatin1 dogrulamstir. ilk
etapta Esed rejiminden siiphelenilmis, 17 Eyliil’de
“The Guardian”, 18 Eyliil’de “BBC” bu durumun ki-
zamik asis1 ¢ozeltisi yapabilmek i¢in ndromuskiiler
bloke edici ajan olan atrakuryumun kullanilmasi so-
nucu meydana geldigini belirtmistir.®* DSO, yaptig1
yazilt agiklamada as1 sirasinda hatayla seyreltici ola-
rak kas gevsetici atrakuryum kullanildigini belirt-
mistir. Bu hatanin sebebi olarak atrakuryum paketi
ile kizamik asis1 hazirlamak i¢in kullanilacak ¢ozelti
paketinin ¢ok benzer olmasi gosterilmigtir.>* Noro-
muskiiler blokerleri as1 seyrelticisi olarak kullanip as1
kazalarina sebebiyet verme olaylart ABD’de de go-
rilmiistiir. Hemsirelerden biri kizamik ve BCG agi-
etiket benzerligi yliziinden bagka bir
noromuskiiler bloker olan pankuronyumla karistirdigi

larini

icin bir bebegin dliimiine sebep olmustur. Bagka bir
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ornek ise 2007°de Kanada’da 7 bebege hepatit B asis1
yerine atrakuryum zerk edilmesidir. Otuz dk iginde
solunum sikintisi gelisen bebeklerin 5’1 iyilesmis, biri
kalic1 olarak yaralanmis ve digeri kaybedilmistir. No-
romuskdiler bloke edici ajanlarin, hemsirenin as1 yap-
t1g1 odadaki as1 saklama dolabina nasil kondugu
bilinmemekle birlikte bir anestezi uzmaninin koy-
dugu tahminleri yiirtitilmustiir.*

ICINDE BULUNDUGUMUZ PANDEMI SURECINDE
ALMANYADA MEYDANA GELEN TUZLU SU ZERKI
VAKALARI

Koronaviriis hastalig1-2019 pandemi siirecinde Al-
manya’da yasanan bu olayda, hemsire yaklasik 8.600
kisiye as1 yerine tuzlu su zerk etmistir. Hemgirenin
sosyal medya hesaplarinda as1 karsiti paylagimlarda
bulunmasindan dolay1 yasanan bu olayda kasit ihti-
mali diistiniilmektedir.*’

§ TARIHSEL GERGEKLERIN ETiK AGIDAN
DUSUNDURDUKLERI

XX. yy’m 2. yarisinda tipta 6zellikle teknolojinin
miimkiin kildiklarinin getirdigi yeni sorunlar ve yay-
ginlagmis klinik deneyler nedeniyle tip etigi, izerinde
yogunlasilmis bir alan ve spesifik bir disiplin halini
almigtir. 1979 yilinda Belmont Raporu’nda 3 temel
ilke esas alinmis ve “Biyomedikal Etik Prensipleri”
adl1 eserde Prensipgilik, yararlilik ve zararsizlik ilke-
lerinin birbirinden ayr1 tutulusuyla 6zerklige saygi ve
adalet ilkeleriyle birlikte 4 ilke halinde tanitilmais, kli-
nik etik sorunlara yaklasimda dnemli bir anahtar ol-
mustur.*'*>  Ancak Prensipgilik’e yoneltilen ve
feminist yaklagima ait olan elestirilerden biri, Pren-
sipcilik’in herkesi ayni sartlarda ve esit olarak gor-
mekte oldugudur.*> Bu baglamda toplama kampinda
“usulsiiz” tifiis asis1 deneyine maruz kalan bireyin
icinde bulundugu durum ile Liibeck, Bundaberg, Cut-
ter ve diger as1 facialarindan etkilenenlerin durumunu
ayni sartlardaymis gibi diisiinemeyiz. Nazi Alman-
ya’sindaki toplama kamplarinda zararsizlik prensibi-
nin ¢ignenmesinin yaninda ve daha da Otesinde
deneklerin gézden ¢ikarildig: tavrin igerdigi etik ih-
lalin, Kant’in maksimiyle (“istemedeki subjektif niyet
ve ilke”) gatigtigini belirtmek gerekmektedir.* Kan-
tiyen etikte, davranigin ahlakiligini o davranigin so-
nucu degil maksimi belirler. Ahlaki fiiller, iyi



Merve ERDEM

Turkiye Klinikleri J Med Ethics. 2022;30(3):306-17

niyetten neset eder ve iyi niyet ya da ahlakli isteme de
ahlak yasasina uygun istemeyle ancak kendini ger-
ceklestirir. Buradan yola ¢iktigimizda Nazi kampla-
rindaki esirlerin Olebileceklerinin ya da sakat
kalabileceklerinin dngoriilebildigi “irk¢1” ag1 deney-
lerindeki niyet ile salgin sartlarinda ¢ocuklara faydal
olmak amaciyla yapilan as1 deneylerindeki niyetin
fark: agiktir. Liibeck, Bundaberg ve Cutter faciala-
rinda ise eylemin maksimi kotii isteme degildir. Sal-
g sartlarindaki asilama caligmalarindaki niyet,
cocuklara faydali olmak, insanliga hizmet etmektir.
Ancak 1yiyi isteme, insan onuru ve bu baglamda in-
sana sayg1 ilkelerinin 6ne ¢iktig1 Kantiyen etikte dav-
ranigin ahlakiligi sadece niyetle belirlenip sonug
onemli olmadigindan dolay1 Liibeck, Bundaberg,
Cutter ve yakin zamandaki as1 kazalarinda eylemin
maximinde her ne kadar bir iyi olsa da bu facialari
degerlendirmede kantiyen etik yeterli degildir. Dola-
yistyla da bu kazalara “Prensipgilik™ perspektifin-
den bakmak gerekir. Faydali olma niyeti icerse de
bir davranis, digerinin 6zerkligini ¢igneyebilir, ona
zarar verebilir, adil olmayabilir. Tiim bunlara ek
olarak as1 deneylerinin hayvan deneylerinden sonra
ilk kez aragtirmacinin kendisi ve yakinlarinin {ize-
rinde denenmesi eylemi ise Aristoteles’in adalet ve
cesaret erdemine deginmeyi gerektirir. Dolayisiyla
bu ¢alismada, facialara yol agan tutumlar, baslica
etik teorilerin insandan bekledigi ahlaki davraniglar
konusundaki goriisleri iizerinden elektif bir sekilde
degerlendirilecektir.

Asilamalar, kamuoyunda hep tartisma konusu
olmayi siirdiirmiis, bu tartigmalarin etik ve yasal bo-
yutlart olmustur. Cilinkii bireyin karar verme 6zgiir-
liigiiniin karsisinda hem bireyin hem de toplumun
korunmasi imkani ¢ikmaktadir. Asinin tarihi, bilim-
sel tiim ilerlemelerin tarihinde yasananlarin bir par-
casidir ve bu tarihin asil dinamigini insanlar tizerinde
yapilmis deneyler olusturmustur. As1 gelistirmek
iizere yapilan denemelerde yasanan facialarin biiyiik
kismu, insan tizerinde deneyin etik ilke ve kurallarinin
uluslararas: 6lgekte deklare edilmedigi zamanlara ait-
tir. Insan iizerinde deneye ait etik ilke ve kurallarin
tamimlandigi ilk yasal metinler de as1 gelistirme ca-
lismalarindan dogan zararlar iizerine Almanya’da
olusturulmustur. Breslau Universitesi Dermatoloji
Kliniginde Prof. Albert Neisser (1855-1916) sifilizli
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kisilerden elde ettigi serumu, as1 gelistirme niyetiyle
saglikli fahiselere enjekte etmis, anlasildiginda di-
siplin cezasi ve 300 RM para cezasi almistir. Prusya
Kiiltiir Bakanlig1 19 Aralik 1900 yilinda genelge ya-
yimlayarak resit olmayanlar ve riza gdstermeyenler
tizerinde deneme yapilamayacagini duyurmustur.**
Yine Liibeck as1 faciasi ardindan Almanya’da
1930°da “Alman Devleti’nin Insanlar Uzerinde Ya-
pilacak Deneyler I¢in Kararlar” yiiriirliige girmis-
tir.!! Bu kararlar, tim saglik kurum ve kuruluslarina
duyurulmus olsa da Hitler rejiminde stimen alt1 edil-
mis ve i¢lerinde as1 gelistirme adi altindaki deneyler
de dahil insanin yasama hakkin1 elinden alan tirnak
icinde deneylerin hayata gecirilmesinde beis goriil-
memistir. O yillardan giinimiize kadar gelindiginde
artik tip etiginde ozerklige saygi ¢ergevesinde bire-
yin aydmlatilmasinin gerekliligi ortaya ¢ikmuistir.
Toplama kampindaki mahkiimlar {izerinde yapilan
tiflis asis1 deneyleri etik alanindaki sorunu genislet-
mistir. Basli basina insanliga karsi sugun islendigi bu
toplama kamplarinda, insanlik i¢in umut olan asilar
da deney araci olarak kullanilmis as1 hakkinda bilgi-
sizligin yani sira irke1 zihniyetle yapilan deneyler in-
sani araglagtirmistir. Helenistik erdem etiginde ortaya
¢ikmis olan insan onuru kavrami antikitede bireylerin
esitligi beklentisiyle kullanilmis, Kant’ta rasyonel bi-
reyin ahlaki sorumluluklarinin farkina varabilme
ozelligi temeline oturtulurken 6zerklikle onur ara-
sinda bag kurulmustur. II. Diinya Savasi’ndan sonra
ise bu toplama kamplarinda yasanan insanlik suglari,
insanin sadece insan olmasindan dolay1 sahip olacag:
haklarini 6n plana ¢ikarmis ve insan onuruyla iliski-
lendirilmistir. 1948 yilinda insan Haklar1 Evrensel
Bildirgesi’nde kullanilmig olan insan onuru kavram,
1949 yilinda Alman Anayasasi’na girmistir. Insanin
sahip oldugu sirf insan olmaktan ileri gelen bu onur,
ayn1 zamanda onun sadece bir amag olabilecegine
isaret etmektedir.*

As1, insan1 gelecekte yakalanma riski olan has-
taliktan ve o hastaligin sebep olabilecegi kompli-
kasyonlarindan uzaklastirirken insanliga hizmet
etmektedir. Ayni1 sekilde insanligi, tarihte bogustugu
salginlardan kurtaran asiy1 gelistirmek i¢in ¢abala-
mak, insanliga hizmettir ve insan amaca oturmustur.
Ancak bu calismalar ayni sekilde etik ilkelere ve ku-
rallara uygun olmay1 gerektirmektedir. Nazilerin ti-
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fiistin Alman askerlerini bir bir yok etmeye baslama-
sindan sonra as1 gelistirme ¢abasi i¢ine girmeleri, bir
yandan aginin insanlik i¢in ne denli gerekli oldugunu
hissettirirken, bir yandan da 1rk¢1 deneyleriyle insan-
l1iga karsi sug islemis olduklarii gostermistir. Nazi
toplama kamplarindaki deneyler, ayn1 zamanda bili-
min de ilerlemesi i¢in gereken deneylerin yontemine
uygun sekilde yapilabilmesi i¢in getirilen yeni dii-
zenlemelerle deneklerin rizasinin, zarar gdrmemesi-
nin, denekle birlikte toplumun yarar gérmesinin ve
yeni bir tibbi miidahalenin insandan 6nce hayvanda
denenmesinin gerekliliginin Niirnberg Kodu ile 1947
yilinda yazili héle getirilmesine sebep olmustur. Bu
deneyler, insan onuruna karsi islenmis bir sug olarak
kabul edildiginden yargilananlar hiikiim giymistir.
Niirnberg Kodu, kendinden sonraki etik bildirgeler
i¢in bir zemin hazirlig1 olmus ve temeline insan onu-
runu oturtmustur.?

Asi gelistirme denemelerinde, bazi arastirmaci-
larin bilimin ilerlemesi i¢in kendisini ve en yakinla-
rin1 siirecin basinda denek yaparak, kiilfeti goziinii
kirpmadan 6ncelikle tistlenmeyi goze almig olduklari
da goriilmiistilir. Yeni gelistirilmekte olan aginin sag-
likl1 bireylere zarar vermesinin 6niine gegmek ama-
ciyla sadece antikor tiretimini 6l¢gmek ve daha sonra
kendi lizerinde ve yakinlarinda denemis olmak ve in-
sanliga yardim etmeyi amaglamak ise insanlig1 amag
olarak gérmenin yaninda adalet erdemini gerektirir.
Adalet erdemine sahip olan birey ise diger insanlar
i¢in yararli olan1 yapmaktadir.*® Daha dnce hayvan-
larda denenmis fakat insanda denenmemis olan asiy1
kendinde denemek ayni zamanda cesaret erdemini
gerektirmektedir. Ahlaki normlar, bireye yapmakla
ylikiimli oldugu, genel ve asgari ahlaki yiikiimlii-
likkleri gosterir. Ancak bazen yapmakla yiikiimlii
olunandan fazlasinin yapildig1 durumlar vardir. Faz-
ladan gergeklestirilen, bireyin bu davranisi yap-
makla ylikiimlii olmadig1 ve “iistiin ahlak” olarak
goriilen oviilesi tavir, Aristoteles’in etik goriisiiyle
baglantilidir. “Ahlaki minimumlar” yani yikimlii-
liikler Aristoteles etiginin ¢ekirdegini degil, ¢ceperini
olusturmaktadir. Bu paradigmada bireyden umulan,
ahlaki kusursuzluktan ziyade bu amagta bireyin ¢a-
balamasidir. Deneyi kendi iizerinde yapmis olmak,
cesaret erdemini gerektirir. Ancak burada bir 6l¢ii-
stizliik s6z konusu degildir. Ciinki{i daha 6nce hayvan
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deneyleri ve hastalig1 gecirip bagisiklik kazanmis bi-
reylerde de as1 denemesi yapilmistir. Bu cesaret
“Aristotelesci felsefenin talepkdr dogasina’” uyum
saglamaktadir.*!

Biyomedikal etikte sik¢a bagvurulan Prensipgi-
lik’in ilkelerinden olan zararsizlik prensibi, aslinda
Hipokrat Kiilliyati’ndan koklerini alan, tip etiginin en
onemli ilkelerindendir.*! Tibbi miidahale hastaya bir
fayda getirmeyecekse, zararsizlik ilkesinin ¢ignen-
memesi adina o miidahaleden vazgegilir. As1 ise sag-
likl1 cocuga ya da bireye yapilir. Asilanmadan sonra
ortaya cikabilen ve tolere edilebilen yan etkiler cogu
zaman birer zarar gibi algilanmaktadir. Ancak zarar-
sizlik ilkesi, fayda ilkesi ile dengelenir ya da bir diger
deyisle fayda-zarar hesab1 yapilir. Dolayisiyla bire-
yin tibbi miidahaleden gorecegi fayda, o miidahalenin
verecegi zarardan fazla olmalidir. Tipta, hastanin ha-
yatinin kurtarilmasi ya da sagliginin daha iyiye ka-
vusturulmasi bireye pozitif manada bir fayda
getirdiginden dolay1 biyomedikal etikte genellikle
“pozitif yararlardan bahsedilmektedir. Oysa asilarda
durum biraz daha farklidir. Asilarda, riskler ve bek-
lenen fayda karsilastirilip dengelenmelidir. Bazen
yarar saglamak, “6denecek bedellerden kurtarmak”
ya da “riskleri azalmak” olarak karsimiza ¢ikmakta-
dir. Bu sekilde saglanan fayda, “negatif yarar” olarak
tanimlanir. As1 ile 6nlenebilir hastaliga kars1 asilan-
diktan sonra o hastaligin etkeni ile karsilasildiginda
yasanabilecek olas1 komplikasyonlar ve dliimler, ol-
dukca azaltilmis oldugundan negatif fayda saglanmis
olur. Goriildiigii gibi hastaliga yakalanildiginda kar-
stlagma riski olan komplikasyonlar yani riskler ya da
“0denecek bedeller” ortadan kaldirilmis olur.*' Ancak
gecmiste yasananlara bakildiginda zarar vermeme
adma yeterli 6zenin gosterilmedigi durumlar da ya-
sanip, ¢ocuklara dogrudan zarar verilebildigi go-
rilmistiir. Liibeck, Bundaberg ve Cutter facialarinda
asil niyet yararli olmakti. Asinin tibbi, sosyal ve mali
boyuttaki faydalar1 bilinmekteydi. Ancak bilimsel
manadaki yetersizlikler ve ihmaller niyet her ne kadar
faydali olmaksa da beraberinde zarar getirmistir. Co-
cuguna yapilacak tibbi miidahale hakkinda ebevey-
nin aydilatilmasi ylikiimliliigi o yillarda giindemde
degildi. Brosiirlerde yazan “faydali, koruyucu, zarar-
siz ve Ucretsiz” bilgisi yiizeysel ve manipiilatifti. Bu
yasanan olay, aydinlatmanin ve eldeki bilgilerin agik
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sekilde paylasilmasinin 6nemini gostermektedir.
Bilgi verirken manipiilatif olmak, 6zerklige saygi il-
kesini ¢ignemek anlamina gelmektedir. Eldeki bilgi-
leri acik ve net sekilde anlatmamak bireylerin tibba
olan giivenini sarsabilmektedir. Biitlin bunlarin ya-
ninda as1 hakkindaki bilgisizlik, as1 tiretimi sirasin-
daki 6zensizlik, cocugun asidan elde edecegi negatif
fayday1 ortadan kaldirmis, ¢ocuga zarar vermistir.
Cocuklar fayda goremedigi gibi bu 6zensizlik, zarar-
sizlik ilkesini zedelemistir.

Bulundugumuz cagda yasanan as1 kazalarina
hala maalesef rastlamaktayiz. Gegmiste yasanan bu
tip olumsuzluklara ragmen 2014 yilinda Suriye’de,
as1 siseleri lizerinde bulunan ectiketlerin birbirine ka-
rismasi bitylik bir facia olarak kargimiza ¢ikmaktadir.
Kizamik asis1 yapilabilmesi igin gerekli olan seyrel-
tici yerine kas gevsetici atrakuryumun kullanilmasi
dikkatsizlik ile tarif edilemeyecek kadar biiyiik bir
hatadir. 2005 yilinda ABD’de buna benzer bir vaka-
nin goriilmesi ve 2007 yilinda Kanada’da yine ayni
tip olayin yasanmasi oldukea diistindiiriiciidiir. ABD
ve Kanada gibi gelismis iilkelerde yakin tarihte bu tip
olaylara rastlamak bu olaylarin hala olabilecegi yo-
niindeki endigelerin artmasina sebep olabilmektedir.
Yine ¢ok daha yakin bir zamanda Almanya’da mey-
dana gelen as1 yerine bireylere su zerk edilmesi etik
acidan oldukca sorunludur. Beklenen fayday1 yok et-
mekle fayda ilkesi, bireyleri kandirmakla 6zerklige
saygt ilkesi, bu bireylerin hastaliga yakalanmasi ve
as1s1z olduklarindan dolay1 da hastalig1 daha agir ge-
¢irmelerine sebep olma ihtimali ile zararsizlik ilke-
sini, bireylerin astya erisimi engellendiginden adalet
ilkesi ¢ignenmistir.

Artik ¢ok sik kargilagtigimiz bir sorun olarak
karsimiza ¢ikan as1 karsithigi, bilimsel verilerin agi-
nin getirdigi faydalar gozler 6ntine serse de tiim diin-
yada hizla artan bir akim haline gelmektedir. Adini
sik¢a duydugumuz post-fact (hakikat 6tesi) cagin ge-
tirisi olan bilim inkarciligindan bu baglamda asilar da
nasibini almistir. Bu tipte etik ve tibbi sorunlarin hala
yasaniyor olabilmesi as1 konusunda tereddiitte olan
bireyleri olumsuz yonde etkileyecektir. Gegmiste ya-
sanan Ozensizlikler ve yakin zamanda ortaya ¢ikan
kasit ihtimali oldugu diisiiniilen davraniglar birer ders
niteligindedir.*’#*
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Bu baglamda, bireyin astya olan giiveninin sar-
silmamasi i¢in saglik ¢aliganlarinin tutumlariin tip
etigine uygun olmasi hususunda dikkatli olunmali-
dir.

0 SONUG

As1 uygulamalar1 6nemli bir halk saglig1 politikasi-
dir. As1 liretimi ve bunun goézetimi ayr1 bir 6nem arz
etmektedir. As1 iretiminde, dagitiminda ve uygu-
lanmasinda 6zen ve dikkat i¢in arastirmacilarin, ilag
sanayisinin ve ast uygulayici saglik calisaninin so-
rumluluklarinin bilincinde olmasi ve i¢ denetim et-
kili sonu¢ verecektir. Asiyla ilgili yasanmis bu
trajediler, bilimsel bilgiye hakim olmanin, iiretim
konusunda gereken hassasiyetin dnemine ve iistii 6r-
tiillii de olsa kasit ihtimalinin varligina dikkat ¢ek-
mektedir. Ancak buna ragmen yakin tarihte bazi
iilkelerde etiket karisikliklar1 gibi vahim sonuglara
neden olan durumlarla karsilasilmistir. Bu karisiklik-
larmn, bir 6zensizlik mi yoksa bir kasit m1 oldugu akil-
larda soru isareti birakirken, artan as1 karsithgina da
canak tutar tarzda olusu durumun ciddiyetini bagka
bir koldan artirmaktadir. Bu tip vakalarin tekrar ya-
sanmamasi i¢in as1 uygulayici saglik profesyonelle-
rinin bilimsel bilgilerinin yaninda biyomedikal etik
konusunda da bilgi ve hassasiyetlerinin artirilmasi
sarttir.

Finansal Kaynak

Bu ¢alisma sirasinda, yapilan arastirma konusu ile ilgili dogru-
dan baglantisi bulunan herhangi bir ilag firmasindan, tibbi alet,
gere¢ ve malzeme saglayan ve/veya iireten bir firma veya herhangi
bir ticari firmadan, ¢alismanin degerlendirme siirecinde, ¢alisma
ile ilgili verilecek karart olumsuz etkileyebilecek maddi ve/veya

manevi herhangi bir destek alinmamugtir.

Cikar Catismast

Bu ¢alisma ile ilgili olarak yazarlarin ve/veya aile bireylerinin
¢tkar ¢atismasi potansiyeli olabilecek bilimsel ve tibbi komite
tiyeligi veya iiyeleri ile iligkisi, danigsmanlik, bilirkisilik, her-
hangi bir firmada ¢alisma durumu, hissedarlik ve benzer du-

rumlart yoktur.

Yazar Katkilart

Bu ¢alisma tamamen yazarin kendi eseri olup baska hi¢chir yazar

katkist alinmamugstir.
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