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OZET Amag: Bu calisma, kadina yénelik siddet (KYS) egitiminin,
hemsirelik 6grencilerinin siddete yonelik tutumlari, mesleki tutumlari
ve siddetin belirtilerini tanima diizeylerine etkisini belirlemek amaciyla
yapilmustir. Gereg ve Yontemler: Bu calisma, tek gruplu 6n-test ve son-
test desenli miidahale arastirmasi olarak yapilmistir. Aragtirmanin or-
neklemini, 2018-2019 akademik yilinda Karadeniz Bolgesi’nde bir
devlet tiniversitesinde okuyan ve “kadina kars: siddet” dersi alan 4. si-
niftan 53 hemsirelik 6grencisi olusturmustur. Verilerin toplanmasinda,
“Kadma Yénelik Siddete iligkin Tutum Olgei”, “Hemsirelerin Siddette
Mesleki Rollerine Iliskin Tutum Olgegi” ve “Hemsire ve Ebelerin Ka-
dina Yonelik Siddetin Belirtilerini Tanimalarina Yénelik Olgek” kulla-
nilmistir. Verilerin degerlendirilmesinde tanimlayici istatistikler ile
Kolmogorov-Smirnov testi ve Wilcoxon isaretli siralar testi kullanil-
mustir. Bulgular: Ogrencilerin siddete iliskin tutum puan ortalamalar
egitimden 6nce 32,05+7,84 ve egitimden sonra 30,56+10,34 olup, puan
ortalamalarinda istatistiksel anlamlilikta bir farklilik olmamistir
(p>0,05). Egitim 6ncesinde 25,45+8,35 olan mesleki tutum puan orta-
lamasi, egitim sonrasinda 22,6446,30’a diigmiis ve aradaki fark istatis-
tiksel acgidan anlamli bulunmustur (p<0,05). Egitim Oncesinde
20,16+3,66 olan siddet belirtilerini tanima puan ortalamasi, egitim son-
rasinda 22,54+2,21e yiikselmis ve aradaki farkin istatistiksel agidan an-
laml oldugu belirlenmistir (p<0,01). Senu¢: KYS egitiminin, hemsirelik
ogrencilerinin siddette mesleki rollerine iligkin tutumlarini ve KY$’nin
belirtilerini tanima diizeylerini olumlu etkiledigi ancak KYS’ye iliskin
tutumlarini etkilemedigi belirlenmistir. Bu dogrultuda, hemsirelik miif-
redatina KY'S konusunda farkindalik olusturmak ve siddete iliskin mes-
leki rolleri pekistirmek i¢in “KY'$” dersinin eklenmesi onerilmistir.

Anahtar Kelimeler: Kadin; siddet; mesleki rol;
mesleki tutum; hemsirelik

ABSTRACT Objective: This study was conducted to determine the ef-
fect of violence against women education on nursing students’ attitudes
towards violence, professional attitudes, and recognition levels of vio-
lence. Material and Methods: This study was conducted as interven-
tion research with a single-group pretest-posttest pattern. The study
sample consisted of 53 4th-grade nursing students studying at a state
university in the Black Sea Region in the 2018-2019 academic year and
enrolling in the course “violence against women”. “Attitude Scale To-
wards Violence Against Women”, “Attitude Scale Regarding Nurses’
Occupational Roles in Violence,” and “Scale for Nurses and Midwives
to Recognize the Signs of Violence Against Women” were used to col-
lect data. In the evaluation of the data, descriptive statistics, the Kol-
mogorov-Smirnov test, and Wilcoxon signed rank test were used.
Results: The attitude towards violence scores were 32.05+7.84 before
and 30.56+10.34 after the training, and there was no statistically sig-
nificant difference (p>0.05). The occupational role score, 25.45+8.35
before the training, decreased to 22.64+6.30 after the training (p<0.05).
The score of recognizing signs of violence before the training
(20.1643.66) increased to 22.54+2.21 after the training (p<0.01). Con-
clusion: It was determined that education on violence against women
positively affected nursing students’ attitudes toward their professional
roles in violence and their recognition of the symptoms of violence
against women but did not affect their attitudes toward violence against
women. In this direction, it has been suggested that the “violence
against women” course be added to the nursing curriculum to raise
awareness about violence against women and reinforce professional
roles related to violence.
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Kadina yonelik siddet (KYS), onemli bir halk
saglig1 sorunudur. Yapilan ¢aligmalarda, KYS’nin
%28,8-72,6 arasinda degistigi goriillmektedir.'”* Bir
caligmada, kadilarin %21,0’1 duygusal siddet ve
%18,0°1 fiziksel siddete maruz kalmiglardir.! Bagka
bir c¢alismada, kadinlarim %32,2’si psikolojik,
%11,5’1 ekonomik, %10,1°1 fiziksel ve %4,0’1 cinsel
siddete maruz kalmiglardir.? Diger bir ¢aligmada ise
kadinlarin %36,7’si fiziksel, %27,7’si ekonomik ve
%14,1°1 cinsel siddet yasamiglardir.®* Siddete maruz
kalan kadinlar depresif duygular, uyku sorunlar1 ve
somatik sikayetler gibi saglik sorunlar1 yasamisglar-
dir.! Siddete maruz kalan kadmlarin ruhsal sagliklar:
bozulmus ve dnemli bir kismi intihar etmeyi dii-
stinmistiir.* Gorildigi gibi siddetin kadin sagligi
tizerine ¢ok ciddi etkileri bulunmaktadir.

KYS’nin 6nlenmesinde, belirlenmesinde, ilgili
kurumlara bildirilmesinde, siddet magduru kadinin
uygun kaynaklara yonlendirilmesinde, fiziksel ve
ruhsal saglik gereksinimlerinin karsilanmasinda,
uygun ve yeterli saglik bakimini almasinda hemsire-
lerin 6nemli rol ve sorumluluklari bulunmaktadir.’”
Fiziksel, sozel/psikolojik veya cinsel siddete maruz
kalan kadinlar yaralanabilmektedir. Boyle bir du-
rumda, siddete maruz kaldiklarini saklamaktadirlar.
Tibbi yardim almak i¢in ise karin agrisi, bag agrisi,
konversiyon gibi ¢esitli somatik belirtiler ile depres-
yon, intihar girisimi gibi psikiyatrik sikayetlerle sag-
lik kurumlarina bagvurmaktadir.®® Siddete maruz
kalan kadinlar hem kendisini hem de bebegi etkile-
yen saglik sorunlar1 da yagamaktadir,'®!!

Saglik kurulusuna bagvuran kadinlarin tanimla-
dig1 somatik, psikolojik ya da fiziksel sikayetlerin
herhangi bir siddete maruz kalma sonucunda ortaya
¢ikip ¢ikmadigimi belirleme, hemsirelerin bu konuda
bilgili ve deneyimli olmalarini1 gerektirmektedir.® Ko-
nuya iliskin yapilan ¢alismalar, hemsirelerin KYS ko-
nusunda yetersiz bilgiye ve olumsuz yani geleneksel
tutumlara sahip olduklarini géstermektedir.'*>!'¢ Sag-
lik ¢alisanlarinin cogu siddet magduru bir kadina hiz-
met vermenin zor oldugunu ve saglik personelinin
KYS ile ugrasacak zamani olmadigini bildirmekte-
dir."”® Ayrica lisans egitimi boyunca ve sonrasinda,
KYS hakkinda egitim almadiklarimi ifade edenler de
bulunmaktadir.'” Bu dogrultuda, hemsirelerin KYS
konusunda yeterli bilgiye ve farkindaliga sahip ol-
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masinda, lisans egitiminin ya da siddet hakkinda ve-
rilecek egitimin 6nemli oldugu sdylenebilir.

Tiirkiye’de lisans egitimi alan hemsirelik 6gren-
cileriyle yapilan ¢aligmalar, lisans egitiminin KYS
hakkinda 6grencilerin bilgi ve tutumlarini olumlu
yonde gelistirmede yetersiz kaldigini gostermektedir.
Hemgirelik ve ebelik 6grencileriyle yapilan bir ¢alig-
mada, 6grencilerin yarisindan fazlasi lisans egiti-
minde siddet hakkinda bilgi aldigini ve 2/3’de siddet
magduruna yonelik neler yapacaklarini bilmedikle-
rini ifade etmislerdir.'” Orneklemin %60,2’sini hem-
sirelik ve ebelik 6grencilerinin olusturdugu ve saglik
bilimleri fakiiltesinde okuyan 6grencilerin es tarafin-
dan uygulanan siddete iligkin tutumlarmin arastiril-
dig1 bir ¢aligmada, 6grencilerin yaklagik yarisinin
lisans egitimi boyunca siddete maruz kalan bir ka-
dinla karsilagtigi, sadece %37,8’inin KY$ hakkinda
bilgi aldiklar1 belirlenmistir.'® Hemgirelik 6grencile-
rinin KYS hakkinda bakig a¢ilariin arastirildigi bir
calismada, 6grencilerin %45,7’sinin KY'S ile ilgili bir
egitim programina katildiklar1 ve KYS ve nedenleri
ile ilgili olumsuz diislincelere sahip olduklar saptan-
mugtir."”

Tambag ve Turan’mn hemsirelik 6grencilerinin
KYS belirtilerini tanilama diizeylerini degerlendir-
dikleri ¢alismada, 6grencilerin siddet belirtilerini ta-
nilama diizeyleri yetersiz bulunmustur.?
Golbagi’nin ¢alismasinda ise 6grencilerin yaklasik

yarisi, aile i¢i siddet konusunda aldiklar1 egitimi ye-

Kaya ve

tersiz bulduklarini bildirmislerdir.?! Sadece bir ¢alig-
mada, hemsirelik dgrencilerinin KYS tutumlariin
olumlu oldugu ve siddet magduru kisiye karsi mes-
leki rollerini benimsedikleri belirlenmistir.?> Bu ne-
denle lisans diizeyinde hemsirelik 6grencilerine
yonelik “KYS” egitimlerinin verilmesi ve bu konuda
bilgi ve tutumlarinin artirilmasi 6nem kazanmaktadir.

Bu ¢aligmada, 4. sinif hemsirelik dgrencilerine
verilen KYS egitiminin, 6grencilerin siddete yonelik
tutumlari, mesleki tutumlar1 ve siddetin belirtilerini
tanima diizeyleri lizerine etkisini degerlendirmek
amaclanmistir.

ARASTIRMANIN HiPOTEZLERI

m KYS egitimi alan 6grencilerin KYS ye iliskin
tutumlari egitim sonrasinda anlamli bir farklilik gos-
termektedir.
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m KYS egitimi alan dgrencilerin siddette mes-
leki rollerine iligkin tutumlar1 egitim sonrasinda an-
lamli bir farklilik gostermektedir.

m KYS egitimi alan 6grencilerin siddetin belirti-
lerini tanima diizeyleri egitim sonrasinda anlamli bir
farklilik gdstermektedir.

I GEREC VE YONTEMLER
ARASTIRMANIN SEKLI

Bu ¢alisma, tek gruplu 6n-test ve son-test desenli yar1
deneysel bir ¢calismadir.

ARASTIRMANIN YAPILDIGI YER VE OZELLIKLERI

Calisma, Dogu Karadeniz Bolgesi’nde bir devlet iini-
versitesinde yliriitiilmustiir. 2018-2019 y1l1 bahar d6-
neminde KYS$ dersi alan 4. smif hemgirelik

Ogrencileri ile yiiriitilmustir.

ARASTIRMANIN EVREN VE ORNEKLEMI

Arastirmanin evrenini bir devlet liniversitesi saglik
bilimleri fakiiltesi hemsirelik bolimiinde okuyan 4.
sinif hemsirelik 6grencileri olusturmustur. Arastir-
manin drneklemini ise 2018-2019 yil1 bahar done-
minde KYS dersi alan 59 hemsirelik 6grencisi
olusturmustur. Arastirmaya dahil olma kriterleri; 4.
smif hemsirelik 6grencisi olmak, “KYS” dersine
kayit olmus olmak ve ¢alismaya goniillii olarak ka-
tilmak istemektir. Dersin %30 undan fazlasina devam
etmeyen ve formlar eksik dolduran 6grenciler ¢alisma
kapsami disinda birakilmigtir. Dersi alan 5 6grencinin
verilerinde eksiklikler olmasi ve bir dgrencinin derse
devamsizlik hakkini asmasi nedeniyle ¢alisma diginda
birakilmis ve arastirma 53 grenci ile tamamlanmustir.

VERI TOPLAMA ARAGLARI

Verilerin toplanmasinda, “demografik bilgi formu”,
“Kadina Yonelik Siddete Iliskin Tutum Olgegi
(KYSITO)”, “Hemsirelerin Siddette Mesleki Rolle-
rine Iliskin Tutum Olgegi (HSMRITO)” ve “Hemsire
ve Ebelerin Kadina Y6nelik Siddetin Belirtilerini Ta-
nimalarma Yénelik Olgek (HEKYSBTYO)” kulla-
nilmistir. Veri toplama formlari, ¢alismaya katilan
ogrencilere 18 Subat 2019 ve 31 Mayis 2019 tarihle-
rinde uygulanmistir. Verilerin toplanmasi yaklasik
15-20 dk stirmiistiir.
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Demografik bilgi formu: Arastirmacilar tara-
findan gelistirilen form 2 béliimden olusmaktadir. Tlk
boliimde 6grencinin yasi, cinsiyeti, aile yapisi, yasa-
dig1 yer, sosyoekonomik durumunu algilama diizeyi,
gelir diizeyi ile anne ve babasina iliskin 4 soru yer al-
maktadir. Tkinci boliimde ise KYS hakkinda egitim
alip almadigi, aldig1 egitimi yeterli bulup bulmadigi,
KYS belirtilerini tanima, siddet magduru bir kadina
miidahale etme ve siddet magduru kadina yonelik
uygun hemsirelik tanis1 koyup gereken girisimleri
planlama ve uygulama konusunda kendini yeterli
bulup bulmadigini igeren 5 soru yer almaktadir.!”-2?

KYSITO: Gegerlik ve giivenirligi Gombiil tara-
findan 2000 yilinda gelistirilmis, Cronbach alfa kat
sayis1 0,82°dir.® Olgek, 19 maddeden olusmakta ve
her madde 1-5 arasinda puanlanmaktadir. Olgek; eko-
nomik siddet, duygusal, psikolojik, cinsel siddet,
mesrulastirict mitler ve neden agiklayici mitler olmak
lizere 4 faktdrden olusmaktadir. Olgekten alman pu-
anlar 19-95 arasinda degismektedir. Olgekten alinan
puanlar arttikca, tutumlarin geleneksellik dogrultu-
sunda, yani olumsuz olarak artti31 diisiiniilmektedir.
Bu ¢aligmada, Cronbach alfa kat sayis1 0,80’dir.

HSMRITO: Olgek Gombiil tarafindan 2000 y1-
linda gelistirilmis, Cronbach alfa kat say1s1 0,72 dir.>
Olcek, 15 maddeden olusmaktadir ve her madde 1-5
arasinda puanlanmaktadir. Olgek; yardim edici hem-
sirelik girigimleri, evliligi her kosulda siirdiirmeye
yonelik hemsirelik girisimleri, siddete iliskin hemsi-
renin roliine olumsuz bakis ve evlilik birlikteligini
sonlandirmaya yonelik hemsirelik girisimleri olmak
iizere 4 faktdrden olusmaktadir. Olgekten alinan pu-
anlar 15-75 arasinda degismektedir. Olgekten alinan
puanlar arttik¢a, mesleki rollere iliskin tutumlarin ge-
leneksellik dogrultusunda arttigi yani olumsuz ol-
dugu diisiiniilmektedir. Bu ¢aligmada, Cronbach alfa
kat say1s1 0,89°dur.

HEKYSBTYO: Baysan ve Karadagli tarafin-
dan 2006 yilinda gelistirilmis, Cronbach alfa kat sa-
yis1 0,76 olarak bulunmustur.* Olgekteki maddeler
0-1 arasinda puanlanmaktadir. Bu puanlar kullanila-
rak, toplam ve 2 alt boyuta (fiziksel ve duygusal) gore
puan ortalamalar1 hesaplanmaktadir. Toplam 6l¢ek
puani 0-31, fiziksel alt 6l¢ek puani 0-13 ve duygusal
alt 6l¢ek puani 0-18 arasinda degismektedir. Yiiksek
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puanlar, bilgi diizeyinin yiiksek oldugunu gdoster-
mektedir. Bu ¢alismada, Cronbach alfa kat sayisi
0,64’tiir.

ON UYGULAMA

On uygulama, 2017-2018 akademik yilinda “KYS”
dersini alan 70 6grenci ile yiiritiilmiistiir. Donem so-
nunda 6grencilerin derse iliskin goriisleri sozel olarak
degerlendirilmis ve dgrenciler dersten ¢ok faydalan-
diklarimi ve KYS’ye iliskin farkindaliklarinin artti-
gin1 ifade etmislerdir. Elde edilen bu geri bildirimler
sonucunda, bir sonraki dénem i¢in bu ¢alisma plan-
lanmistir. Anket ve 6l¢eklerin anlagilirligi ise 2018-
2019 akademik yilinda egitim alan 10 hemsirelik
Ogrencisine uygulanmis ve 6grenciler sorularin anla-
silir oldugunu ve rahatca doldurduklarini ifade et-
mislerdir.

EGITiM PROGRAMI VE UYGULAMA

Her bir oturumdaki konu basligi ve konuya
iliskin hedefler literatiir dogrultusunda olusturul-
mustur.’%222325 Ders, se¢meli bir ders olup miifre-
datta haftalik 120 dk olarak tanimlanmigtir. Ogren-
cilerin derse devamsizlik hakki, toplam ders siiresinin
%30’u olup, bu siirenin {izerine ¢ikan bir 6grenci hem
dersten kalmig hem de uygulamaya dahil edilmemis-
tir. Devamsizlik siiresinin uygulama {izerine etkisi
degerlendirilmemistir.

KYS egitimi 10 oturumdan olusmustur. Otu-
rumlar haftada bir glin yapilmistir. Oturumlar ise yak-
lasik 90 dk stirmiistiir. Kirk beser dk konu islenip, on
beser dk ara verilmistir. Konunun islenisi sirasinda
power point sunumu ger¢eklestirilmis olup soru-
cevap, vaka analizi ve film izleme gibi yontemler kul-
lanilmastir.

Egitim programinin oturum basliklar1 su sekilde
planlanmugtir:

1. Oturum: Calisma hakkinda bilgi verilmesi ve
On-test dl¢limlerinin yapilmasi
2. Oturum: K'Y S’nin tanimu, tiirleri, belirtileri ve

nedenleri

3. Oturum: KY S’nin tanimu, tiirleri, belirtileri ve
nedenleri (film analizi: Mutluluk)

4. Oturum: Toplumsal cinsiyet rolleri
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5. Oturum: Siddetin dongiisii, siddet uygulayan
erkegin ve siddete maruz kalan kadinin 6zellikleri

6. Oturum: Siddete maruz kalan kadina yonelik
yasal diizenlemeler ve sosyal destek hizmetleri

7. Oturum: KYS’nin kadin tizerindeki etkisi ve
tanilanmasi (film analizi: Halam Geldi)

8. Oturum: Siddete maruz kalan kadina yonelik
yaklagim ve bakim (vaka analizi)

9. Oturum: Siddete maruz kalan kadina y6nelik
uygulanacak hemsirelik girisimlerin planlanmasi ve
uygulanmasi (vaka analizi)

10. Oturum: Caligma hakkinda geri bildirimle-
rin alinmast ve son-test dl¢limlerinin yapilmasi

ARASTIRMANIN ETiK YONU

Calismaya baglamadan once ilgili Saglik Bilimleri
Fakiiltesi Dekanligindan ve Giresun Universitesi Kli-
nik Arastirmalar Etik Kurulundan (tarih: 23 Ocak
2019, no: 3) yazili izinler alinmistir. Aragtirmanin her
bir asamasi, Helsinki Deklarasyonu prensipleri dog-
rultusunda yiiriitilmistiir. Arastirma oncesinde dersi
alan 6grencilere arastirmanin amaci, istedikleri asa-
mada aragtirmadan cekilebilecekleri ve caligmaya ka-
tilimin goniilli oldugu anlatilmigtir. Aragtirmadan
cekilmek isteyen bir 6grenci olmamistir. Calismaya
katilan 6grencilerin yazili ve s6zel onamlart alinmig-
tir.

VERILERIN DEGERLENDIRILMESI

Verilerin degerlendirilmesinde SPSS 24.0 paket
programi (IBM Corp., Armonk, NY, USA) kullanil-
mustir. Frekans, yiizde, ortalama ve standart sapma
gibi tanimlayici istatistikler kullanilmistir. Kolmogo-
rov-Smirnov testi ile verilerin normal dagilima uy-
gunluk gostermedigi belirlenmistir. Grup i¢i 6lgek
puan ortalamalarinin karsilastiriimasinda Wilcoxon
isaretli siralar testi kullanilmistir. p<0,05 diizeyi ista-
tistiksel olarak anlamli kabul edilmistir.

I BULGULAR

Aragtirmaya katilan 6grencilerin %52,8°1 22 yas gru-
bunda olup, %83,0’min kadin ve %86,8’inin ¢ekir-
dek aile yapisina sahip oldugu, %45,3’linlin ilde
yasadig1, %71,7’sinin gelirinin giderine esit oldugu
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ve %81,1’inin ailesinin ekonomik durumunu orta ola-
rak algiladig1 belirlenmistir. Ayrica %50,9’unun an-
nesi ile %43,5’inin babasinin ilkokul mezunu oldugu,
%86,8’inin annesinin ¢aligmadigi ve %62,3 linilin ba-
basimin calistig1 saptanmistir (Tablo 1).

Ogrencilerin %17,0’1 KYS ile ilgili egitim aldi-
gin1 ve %5,7’si aldigr egitimi yeterli buldugunu bil-
dirmistir. Yine 6grencilerin %17,0’1 KY'S belirtilerini
tanima konusunda ve %3,8’1 siddet magduru bir ka-
dina miidahale konusunda kendini yeterli buldugunu
ifade etmistir. Siddet magduru kadina yonelik uygun
hemsgirelik tanis1 koyup gereken girisimleri planlama
ve uygulama konusunda sadece %5,7’si kendini ye-
terli buldugunu ifade etmistir (Tablo 2).

Tablo 3’te dgrencilerin KYSITO ve alt dlgekleri
On-test ve son-test puan ortalamalari karsilagtirilmig-
tir. Ogrencilerin KYS’ye iliskin tutum puan ortala-
malart egitimden 6nce 32,05+7,84 ve egitimden
sonra 30,56+10,34 olup, puan ortalamalarinda ista-
tistiksel anlamlilikta bir farklilik olmamustir (p>0,05).
Sadece megrulagtirict mitler alt boyutunda istatistik-
sel anlamlilikta bir farklilik saptanmistir (p<0,05).
Egitimden 6nce 4,47+1,77 olan mesrulagtirict mitler
puan ortalamasi, egitimden sonra 4,07+1,55’e diism-
ustiir.

Tablo 4’te 6grencilerin HSMRITO ve alt dlgek-
leri 6n-test ve son-test puan ortalamalari karsilagtiril-
mistir. Ogrencilerin egitim 6ncesinde 25,45+8,35
olan mesleki rollerine iligkin tutum puan ortalamast,
egitim sonrasinda 22,64+6,30’a diigmiistiir (p<0,05).
Olgegin “evliligi her sekilde siirdiirmeye yonelik gi-
risimler” boyutunda 8,62+2,87 olan puan ortalamasi,
egitim sonrasinda 7,45+2,77ye diismiistiir (p<0,05).
Ogrencilerin “hemsirelerin roliine olumsuz bakisina
yonelik” boyutunda 4,88+2,38 olan puan ortalamasi,
egitim sonrasinda 4,05+1,69’a diismiistiir (p<0,05).

Tablo 5’te dgrencilerin HEKYSBTYO ve alt 61-
cekleri On-test ve son-test puan ortalamalar karsilag-
tirllmustir. Egitim 6ncesinde 20,16+3,66 olan siddetin
belirtilerini tanima puan ortalamasi, egitim sonra-
sinda 22,5442,21’e yiikselmistir (p<0,01). Olgegin fi-
ziksel belirtiler alt boyutunda egitim Oncesi
8,05+1,70 olan puan ortalamasi, egitim sonrasinda
8,62+1,37’ye yiikselmistir (p<0,05). Duygusal belir-
tiler alt boyutunda egitim 6ncesi 12,114+2,49 olan
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TABLO 1: Ogrencilerin sosyodemografik &zellikleri.
Yas ortalamasi X£8S: 22,15%1,14
Minimum 21-maksimum 26
n %

Cinsiyet

Kadin 44 83,0

Erkek 9 17,0
Alile tipi

Cekirdek 46 86,8

Genis 7 13,2
Yasadigi yer

iI 24 453

ilce 16 30,2

Koy 13 245
Gelir diizeyi

Gelir gidere esit 38 "7

Gelir giderden fazla 10 18,9

Gelir giderden az 5 9,4
Alilesinin ekonomik durumu

fyi 10 18,9

Orta 43 81,1
Anne egitim durumu

Lise 6 14

Ortaokul 10 18,9

ilkokul 27 50,9

Okuryazar 4 75

Okuryazar degil 1,3
Baba egitim durumu

Universite 6 13

Lise 14 26,4

Ortaokul 6 1,3

ilkokul 23 43,5

Okuryazar 4 75
Anne ¢alisma durumu

Calistyor 5 94

Galismiyor 46 86,8

Emekli 2 38
Baba galisma durumu

Galisiyor 33 62,3

Calismiyor 4 75

Emekli 16 30,2
Toplam 53 100,0

SS: Standart sapma.

puan ortalamasi, egitim sonrasinda 13,92+1,57’ye
ylikselmistir (p<0,05).

I TARTISMA

Bu calismada, 4. sinif hemsirelik 6grencilerine seg-
meli ders olarak verilen KY'S egitiminin dgrencilerin
siddete yonelik tutumlari, mesleki tutumlart ve sid-
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TABLO 2: Ogrencilerin siddete iliskin 6zellikleri.
n %
Kadina yonelik siddetle ilgili egitim alma durumu
Evet 9 17,0
Hayir 44 83,0
Bu egitimi yeterli bulma durumu
Yeterli 3 57
Yetersiz 6 1,3
Egitim almayan 44 83,0
Su anda kadina yonelik siddeti ve belirtilerini tanilama konusunda kendini yeterli bulma durumu
Evet 9 17,0
Hayir 44 83,0
Su anda siddet magduru bir kadina miidahale konusunda kendini yeterli bulma durumu
Evet 2 38
Hayir 51 96,2
Siddet magduru kadina yonelik uygun hemsirelik/ebelik tanisi koyup gereken girisimleri planlama ve uygulamada kendini yeterli bulma durumu
Evet 3 57
Hayir 50 94,3
Toplam 53 100,0
TABLO 3: Ogrencilerin KYSITO ve alt 8lcekleri 6n-test ve son-test puan ortalamalarinin karsilastirimasi.
Test puan ortalamalari
On-test Son-test istatistik
KYSITO ve alt dlgekleri X£SS X£SS z p degeri
Ekonomik siddet 10,96+3,53 10,24+4,33 -1,782 0,075
Duygusal, psikolojik, cinsel siddet 10,94+3,65 10,84+4,93 -0,363 0,717
Mesrulastirici mitler 4,471,717 4,07+1,55 -2,000 0,046*
Neden agiklayici mitler 5,67+1,87 5,39+2,48 -1,769 0,077
KYSITO toplam 32,05+7,84 30,56+10,34 -1,827 0,068

z=Wilcoxon testi, *p<0,05; KYSITO: Kadina Yénelik Siddete lliskin Tutum Olgegi; SS: Standart sapma.

TABLO 4: Ogrencilerin HSMRITO ve alt 6lgekleri dn-test ve son-test puan ortalamalarinin karsilagtirimasi.

On-test
HSMRITO ve alt dlgekleri X£SS
Hemsirelerin destekleyici girisimleri 8,09+3,70
Evliligi her sekilde stirdiirmeye yonelik girisimler 8,62+2,87
Evlilik birlikteligini sonlandirmaya yonelik girisimler 3,84+1,70
Hemsirelerin roliine olumsuz bakisina yonelik 4,88+2,38
HSMRITO toplam 25,45+8,35

Test puan ortalamalari

Son-test istatistik
X£SS z p degeri
7,39+3,05 -1,522 0,128
7,45+2,77 -2,935 0,003*
3,73+1,54 -0,231 0,817
4,05+1,69 -2,515 0,012*
22,64+6,30 -2,993 0,003*

z=Wilcoxon testi, *p<0,05; HSMRITO: Hemsirelerin Siddette Mesleki Rollerine iliskin Tutum Olgegi; SS: Standart sapma.

detin belirtilerini tanima diizeyleri iizerine etkisini de-
gerlendirmek amaglanmistir. Egitim sonrasinda, KYS
egitiminin 6grencilerin siddete yonelik mesleki tu-
tumlarimi ve siddetin belirtilerini tanima diizeylerini
etkiledigi belirlenmistir.
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Egitim oncesi degerlendirme yapildiginda, 6g-
rencilerin biiyiik cogunlugunun KY'$ konusunda egi-
tim almadigi, KYS belirtilerini tanima, siddet
magduru bir kadina miidahale etme ve uygun hemsi-
relik tanisi koyup gereken girisimleri planlama ve uy-
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TABLO 5: Ogrencilerin HEKYSBTYO ve alt élgekleri n-test ve son-test puan ortalamalarinin karsilastirimasi.
On-test Son-test istatistik
HEKYSBTYO ve alt dlgekleri XSS X£SS z p degeri
Fiziksel belirtiler 8,05+1,70 8,62+1,37 -1,980 0,048*
Duygusal belirtiler 12,11+2,49 13,9241,57 -4,726 0,000%
Toplam HEKYSBTYO 20,16+3,66 22,54+2,21 -4,493 0,000*

z=Wilcoxon testi, *p<0,05, **p<0,01; HEKYSBTYO: Hemsire ve Ebelerin Kadina Yonelik Siddetin Belirtilerini Tanimalarina Yénelik Olgek; SS: Standart sapma.

gulama konusunda kendilerini yeterli bulmadig1 be-
lirlenmistir. Yapilan ¢aligmalar da hemsirelik 6gren-
cilerinin KYS konusunda bilgilerinin yetersiz
oldugunu ve siddet magduru kadina miidahale konu-
sunda kendilerini yetersiz hissettiklerini ortaya koy-
mustur.'”-*> Bu nedenle lisans egitimi boyunca KY'S
konusunu isleyecek, bu konuda bilgi ve beceriyi ge-
listirecek derslere ihtiyag¢ oldugu sOylenebilir.

Bu c¢alismada, KYS egitimi,
KYS’ye iligkin tutumlari lizerinde etkili olmamustir.
Sadece mesrulastirici mitler konusunda tutumlarini

Ogrencilerin

olumlu anlamda etkilemistir. Ebelik ve hemsirelik
Ogrencileri ile yapilan bir calismada, verilen egitim
ogrencilerin KY$’ye iliskin tutumlar iizerinde etkili
olmustur.” Hemsirelik 6grencileri ile yapilan bir ¢a-
lismada, aile i¢i siddet dersi 6grencilerin konu hak-
kinda bilgi puanlarini artirmistir.2 ikinci smif tip
ogrencilerine yonelik agilan “KYS’ye miidahalede
saglik calisanlarinin rolii” dersi sonrasinda 6grenci-
lerin bilgi diizeylerinin artt1g1 belirlenmistir. Bu ders
uygulamali bir ders olup ayni zamanda 6grencilerin
toplumsal cinsiyet rolleri puanlarini da olumlu etki-
lemistir.?” Verilen egitimlerin bilgi diizeyleri izerinde
etkili oldugu goriilmektedir. Ancak tutum degistir-
mek bilgi diizeyini degistirmekten daha zordur.
Tutum, organize olmus duygu, inang ve davranis egi-
limleridir. Duygusal, biligsel ve davranis egilimi bi-
lesenleri vardir. Kisilikle iliskili oldugu icin de
tutumlari degistirmek daha zordur. Bu nedenle elde
edilen bilginin davranisa doniismesi i¢in KYS egi-
timlerinin uygulamali yapilmasi yararl olabilir.

Calismada elde edilen bir diger bulgu, KY'S egi-
timi, 6grencilerin siddette mesleki rollerine iligkin ge-
leneksel tutumlarini azaltmistir. Ogrencilerin yardim
edici hemsirelik girisimleri, evliligi her kosulda
siirdiirmeye yonelik hemsirelik girigimleri, siddete
iliskin hemsirenin roliine olumsuz bakis ve evlilik
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birlikteligini sonlandirmaya y6nelik hemsirelik giri-
simleri hakkindaki tutumlar1 olumlu olarak artmustir.
Yani egitim Oncesinde bu girisimler hakkinda ¢ok
fazla bir bilgiye sahip olmayan 6grencilerin KYS’de
mesleki rollerine iliskin farkindaliklart artmistir. Ben-
zer sekilde hemsirelik ve ebelik 6grencileri ile yapilan
bir ¢alismada, KY'S dersi 6grencilerin siddette mesleki
rollerine iliskin tutumlarim etkilemistir.> Bir bagka ¢a-
lismada, 6grencilerin aile i¢i siddetle ilgili tutumla-
rin1 degistirmede ve hemsgirelerin siddet magdurlarini
destekleme sorumlulugu hakkinda farkindalik ve
bilgi yaratmada, “workshop” seklinde verilen egitim
miidahalesi etkili olmustur.”® Ebelik 6grencilerine ve-
rilen bir saatlik egitimin, 6grencilerin siddette mesleki
rollerine iliskin tutumlarini etkilemedigi saptanmis-
tir.”” Bu dogrultuda, bu ¢alismada oldugu gibi uzun sii-
reli verilen egitimlerin siddette mesleki rollere iligkin
tutumlar tizerinde daha etkili oldugu soylenebilir.

Son olarak bu ¢alismada, KY'S egitimi, 6grencile-
rin KY$’nin belirtilerini tanima puanlarimi artirmistir.
Ogrenciler siddetin hem fiziksel ve duygusal belirtileri
hakkinda daha fazla bilgiye sahip olmuslar hem de be-
lirtiler hakkinda bilgi diizeyleri artmistir. Benzer se-
kilde hemsirelik ve ebelik 6grencileri ile yapilan bir
caligmada, KYS egitimi, 6grencilerin K'Y S’ nin belirti-
lerini tanima puanlarini olumlu anlamda etkilemistir.”
Hemsirelik 6grencileri ile yiiriitiilen bir ¢aligmada, 6z
ogrenme etkinliginin 6grencilerin K'Y S nin belirtile-
rini tanima puanlarini artirdigi belirlenmistir.*® Ebe-
lik 6grencileri ile yapilan bir ¢alismada, kisa siireli
bir egitimin bile 6grencilerin K'Y S nin belirtilerini ta-
nima diizeylerini olumlu etkiledigi bulunmustur.” Bu
dogrultuda, verilen egitimin siddetin belirtilerini ta-
nilamada etkin oldugu sdylenebilir.

Konuya iliskin daha fazla ¢alismaya ihtiya¢ du-
yulmaktadir. Ne yazik ki hem agilan derslerin hem
de yapilan deneysel arastirmalarin sayisi oldukea si-
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nirhidir. Ayrica farkli yontemlerle verilen egitimlerin
de etkinliginin karsilastirilmas: gerekmektedir. Bu
konu olduk¢a 6nemlidir. Ciinkii aile i¢i siddet ve
KYS 6nemli halk saglig1 sorunlaridir. Siddetin tani-
lanmasinda ve dnlenmesinde, siddet magdurlarinin
uygun saglik bakimini almasinda hemsirelerin 6nemli
sorumluluklart bulunmaktadir.’! Bu sorumluluklarin
farkina varmak ve yetkin bir saglik profesyoneli
olmak i¢in lisans egitim miifredatinin iginde konuya
iliskin derslerin olmasi elzemdir.

SINIRLILIKLAR

Bu ¢alisgmanin bazi sinirliliklart bulunmaktadir. Bi-
rincisi, bu ¢aligma tek bir merkezde yiiriitiilmiistiir.
Bu nedenle ¢alisma sonuglar1 sadece bu 6rnekleme
genellenebilir. ikincisi, bu caligmada tek gruplu yart
deneysel desen kullanilmigtir. Kontrol gruplu rando-
mize ¢aligmalar yiiriitiilmelidir. Ayrica nitel ¢aligsma-
lar ile 6grencilerin konu hakkinda neye gereksinim
duyduklar1 6grenilmelidir.

[l SONUC

Sonug olarak bu ¢calismada, hemsirelik 6grencilerine
verilen KYS’ye iligkin egitimin 6grencilerin siddette
mesleki rollerine iliskin tutumlari ile KY$’nin belir-
tilerini tanima diizeyleri iizerinde etkili oldugu,
KYS’ye iligkin tutumlari tizerinde istendik etkiyi
olusturmadig belirlenmistir. Bu dogrultuda;

m KYS hakkinda verilen egitimlerin sadece teorik
boyutta kalmamasi, klinik uygulamayla da biitiinlesti-
rilmesi,

m Hemgirelik lisans egitim miifredatinin iginde
KYS’ye iligkin derslerin entegre edilmesi,

m KYS’ye iliskin sosyal sorumluluk projelerinin
gelistirilmesi ve bu projelerde 6grencilere aktif so-
rumluluk verilmesi,

m Bilgi ve beceri gelistirmeye yonelik kurslarin
ve “workshop”larin diizenlenmesi 6nerilmistir.

Finansal Kaynak

Bu ¢alisma swrasinda, yapilan arastirma konusu ile ilgili dogru-
dan baglantisi bulunan herhangi bir ilag firmasindan, tibbi alet,
gere¢ ve malzeme saglayan ve/veya iireten bir firma veya herhangi
bir ticari firmadan, ¢alismanin degerlendirme siirecinde, ¢alisma
ile ilgili verilecek karart olumsuz etkileyebilecek maddi ve/veya

manevi herhangi bir destek alinmanugtir.

Cikar Catismast

Bu ¢alisma ile ilgili olarak yazarlarin ve/veya aile bireylerinin
¢tkar ¢atismast potansiyeli olabilecek bilimsel ve tibbi komite
tiyeligi veya tiyeleri ile iligkisi, danismanlik, bilirkisilik, herhangi
bir firmada ¢alisma durumu, hissedarlik ve benzer durumlar

yoktur.
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