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Toplumun Az Bilinen Yiizii:
Ustiin Zekali-Ustiin Yetenekli Cocuklar ve
Hemgirelik

Less Known Side of the Society:
The Gifted-Talend Children and the Nursing:
Review

OZET Ustiin yetenekli ¢ocuklar, toplumda gizli kalmis, kesfedilmeyi bekleyen degerli bir maden
gibi insanliga hizmet etmeye aday, diinyamizi daha yasanilir kilmak i¢in igtenlikle ¢alisabilecek
gonillilerdir. Fakat bu gocuklar, olumsuz sartlar nedeni ile dogustan sahip olduklar iistiin yete-
neklerini kaybetme veya yanls yonlendirilmeyle kars: kargiya kalabilmektedirler. Bu gibi olumsuz
durumlarin ortaya ¢ikmamasi veya daha etkili bir sekilde bas edilebilmesi igin, tistiin yetenekli ¢o-
cuklarin fiziksel, ruhsal ve sosyal yonden tam bir iyilik héline ulagabilmelerinde herkesin iizerine
diiseni yapmas: 6nem arz etmektedir. Cocuklarin gelisimleri ne kadar iyi gézlemlenirse onlarin ge-
lisimlerindeki farklilig: ortaya ¢ikarmak, alinabilecek 6nlemleri ve firsatlar: arastirmak da o kadar
kolay olacaktir. Cocukla yolu kesigen pediatri hemsirelerinden 6gretmenlere, hekimlere kadar pek
¢ok meslek grubu, multidisipliner bir yaklasimla iizerine diisen sorumlulugun bilincinde olarak is
birligi icerisinde hareket etmelidir. Bu ¢aligmanin amaci, tistiin yetenekli cocuklar1 ve 6zelliklerini
tanitmak, iistiin yeteneklilerin ve ailelerinin yasadig: sorunlara, bu sorunlar dogrultusunda yapila-
bileceklere ve hemsireler olarak neler yapabileceklerimize dikkat ¢ekmektir.

Anahtar Kelimeler: Ebeveynler; hemsirelik

ABSTRACT The gifted children are volunteers who are -like a precious but hidden mine in the so-
ciety to be discovered- candidate in order to serve for humanity and can earnestly work in order
to make our world livable. But; these children may face the danger to lose their innate gifted tal-
ent due to negative circumstances or to get wrong guidance. In order to prevent such negative cir-
cumstances or in order to cope with them more efficiently; it is highly important for everyone to
do their parts in order to provide these children with a full physical, psychological and social com-
fort. The better the development of the children is observed, the easier it will be to create the aware-
ness towards their development and to investigate the measures to be taken and opportunities. A
broad range of professions -from pediatric nurses, teachers to physicians- should collaboratively
act through a multidisciplinary approach and knowing their responsibilities. The current article
aimed at discovering the gifted children and their characteristics, drawing attention to the problems
experienced by the gifted children and their families and emphasizing what could be done and
what nurses could do about these problems.

Key Words: Parents; nursing
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e¢misten gliniimiize tarihsel stirece bakildiginda, iistiin ve 6zel ye-

tenekli bireyler toplumun her zaman dikkatini ¢ekmistir. Bu amagla

pek cok devlet, yonetimlerini devam ettirecek liderleri ve yonetim
kadrolarini olugturmak, bilimden askeri birimlere kadar cesitli alanlarda
iistiin ve 6zel yetenekli bu insanlardan yararlanmak istemislerdir.
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Ustiin yetenekli cocuklarin ileride 6nemli rol-
ler oynayacak eriskinler héline getirilebilmesi ve
Ozel egitim programlarina alinabilmesi i¢in 6nce,
onlarin erkenden bulunmasi, dogru tani konulmasi
gerekmektedir. Ancak bu ¢ocuklarin tespit edilip
tanilanmasi kolay olmamaktadir. Bu ¢ocuklarin ba-
zilar1 iistiin gelisimleri ve basarilariyla daha kolay
tanilanabilmektedir. Fakat bazilarinin kiiciik yas-
larda tstlin ve 6zel yetenekleri tanilanamayip, ye-
teneklerinin gelistirilmesine imkan bulunamamak-
tadir.! Yetenegi fark edilmeyen istiin ve 6zel yete-
nekli cocuklarin ¢ogu, emsallerinden farkli olmasi
sebebiyle sosyal hayatta kabul edilmeyecegini dii-
stinerek veya arkadaglarinin baskisiyla yetenekle-
rini saklamay:1 tercih edebilmektedir. Cesitli
nedenlerle iistiin yetenekli oldugunu saklamayi
tercih eden ¢ocuklar, okullarinin ilk yillarinda ta-
nilanmalidir, aksi hélde gelecek yillarda bu yete-
nekleri hi¢bir zaman fark edilemeyebilir.?

Ustiin ve 6zel yetenekli cocuklarin farkli ézel-
likler gostermesinden dolayi, egitimlerinin de farkh
olmasinin gerektigi diisiiniilerek tarih boyunca ge-
sitli caligmalar yapilmigtir.®> Ancak, bu ¢alismalarda
sadece belli bagh iilkelerin basarili oldugu goriil-
miistiir. Her ¢ocugun 6zel gereksinimleri dogrul-
tusunda egitim alma hakkinin bir ¢ocuk hakki ol-
dugu distniildiigiinde, diinyada adin1 bilmedigi-
miz pek ¢ok iistiin zekal ¢ocugun o kadar da san-
sli olmadig: séylenebilir.* Sanssiz gruba giren pek
¢ok cocugun ve ailesinin sesinin duyurulmasinda
onciilitk etme istegi adina boyle bir makalenin ya-
zilmas1 gerektigi diisiiniilmistiir. Bu ¢alismanin
amacy; istiin zekali-listiin yetenekli ¢ocuklarin
ozelliklerine, tanilanmalarindan egitim almalarina
kadarki siirecte kargilagtiklar1 sorunlara ve ¢6ziim
Onerilerine, iistiin zekéli-yetenekli ¢ocugun ve ai-
lenin hemsirelik bakimindaki roliine deginmektir.
Bu baglamda iistiin zekali-yetenekli cocuklarin ta-
nilanmasindan yonlendirilmesine kadar hemsire-
lerin neler yapabilecegi konusunda rehberlik
edecegi diisiiniilmektedir.

I ZEKA, USTUN ZEKA, USTUN YETENEK NEDIR?

Zek4, bir¢ok bilim adaminin {izerinde yillardir ¢a-
Listig1 soyut bir kavramdir.? Tarihte zek4 kavramina
iligkin ilk bilimsel ¢aligmanin Francis Galton (1822-

1911) tarafindan gerceklestirildigi goriilmektedir.
Galton, diinyada yer alan bilgilerin duyu organlar
araciligiyla beyne ulastirildigini ve buna bagli ola-
rak algilamada farkliliklar ortaya ¢iktigini ifade et-
migtir.®> Alfred Binet’e gore zeka, “lyi muhakeme
edebilme, iyi hiikiim verebilme ve elestirel goriise
sahip olma”seklinde tanimlanmigtir.* Binet, Simon
ile 1905 yilinda ilk zeka testini gelistirmistir.
“Binet-Simon Olgegi” olarak bilinen test, 20. yiizy1l
boyunca zeka alaninda yapilan ¢alismalara 6ncii-
lik etmistir.> Gardner ise geleneksel yaklagimin ak-
sine zekinin tek bir faktorle aciklanamaya-
cagin1 vurgulayarak zekéy1“problem ¢6zme kapasi-
tesi ya da bir veya daha fazla kiiltiirel yapida degeri
olan bir iiriin ortaya koyabilme giicii” olarak ta-
nimlamigtir.® Farkli tamimlar1 olmasina kargin, ze-
kéanin gelistirilebilecek bir kapasite ya da potansiyel
oldugu genel kabul goren bir yaklagimdir.

Zekanin taniminda oldugu gibi, kaynagi belir-
leyen etkenleri konusunda da tartigmalar devam et-
mektedir. Buna gore ilki; zekanin kalitimsal oldugu
ve cevresel etkenlerin etkisinin olmadig: goriisi,
digeri ise cevresel etkenlerin zekanin belirleyicisi
oldugu goristdiir.?” Son yillarda yapilan ¢aligma-
lar, gevresel faktorlerin de zekéy: belirleyen ol¢tiit-

lerden biri oldugunu gostermektedir.>68

Zeka ve yetenek dikkate alindiginda, akranla-
rina nazaran ¢ok sayida farkli 6zellige sahip ¢ocuk-
lar “{istiin” olarak adlandirilmaktadir.>”® Ge¢misten
gliniimiize kadar yapilan calismalar incelendiginde
zeka tanmimlarinin daha da genisledigi, “Gstiin zeka”
kavrami yerine istiin “yetenek kavrami”nin kulla-
niminin daha ¢ok tercih edildigi goriilmektedir.”
Bu ¢ocuklarin akranlarina gore farkl fiziksel, bilis-
sel ve sosyal-duygusal gelisimsel 6zellikleri bulun-
maktadir. Bu 6zellikleri ve ¢cocugun sahip oldugu
zeka potansiyelini besleyen en 6nemli kaynagin
sosyal ¢cevre oldugu diisiiniilmektedir. Zenginlesti-
rilmis ¢evre ve ortam ¢ocugun zeka potansiyelini
gelistirirken, sosyal ¢evresindeki bireyler ile etki-
lesimi ve yasantist da sosyal 6zelliklerine yon ve-
rebilmektedir.?

“Ustiin ve 6zel yetenekli ¢ocuk; Zeka, yarati-
cilik, sanat, liderlik kapasitesi veya akademik alan-
larda yasitlarina gore yiiksek diizeyde basari
gosterdigi, alan ve konu uzmanlar tarafindan be-
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lirlenen cocuklardir” olarak tanimlanmaktadir.?
Amerika Birlesik Devletleri (ABD) Egitim Komis-
yonunun tanimina gore ise “Seckin yeteneklerin-
den dolay: yiiksek seviyeli is yapmaya yeterli
oldugu, bu alanda, profesyonel olarak bilinen kim-
seler tarafindan belirlenmis cocuk tistiin yetenekli
cocuktur” denilmektedir.’ Bu ¢ocuklar ilgilendik-
leri resim, miizik, bilim gibi alanlarin yaninda,
bunlarla iligkili olarak bir¢ok 6zellik sergilemekte-
dirler. Ustiin ve 6zel yetenekli ¢ocuklar olaganiistii
liderlik yetenegini, ¢ok iyi miizik, resim, drama ye-
tenegini, yasitlarinin daha ilerisinde matematik,
okuma, belli psikomotor becerilerini, icat¢iligini,
sosyal haksizliklara agir1 tepkisini ve tiim bu yete-
neklerin bilesimini gosterirler.’ Diinya Konseyi ise
“tstiin zekali ve yetenekli (gifted and talented)” te-
rimini tercih etmektedir.

[ USTON ZEKALI VE USTUN YETENEKLI
COCUKLARIN GENEL OZELLIKLERI

Her toplumun her kusaginda béyle gizli kalmas,
kesfedilmeden eriyip gitmis pek ¢ok yetenekli
birey bulunmaktadir. Sosyal, ekonomik ve kiiltii-
rel diizeyi diisiik ailelerde, azinlik gruplarinda,
okula gidememis ya da ¢ok erken ayrilmak zorunda
kalmis olanlarda iistiin yeteneklerin fark edilmesi
daha gii¢ olmaktadir. Hatta okula devam edenler
arasinda farkina varilmayip tersine kanilarla dam-
galanmis, gercek yetenekleri sonradan ortaya ¢ik-
da Galton,
Churchil, Edison bu gruba verilebilecek 6rnekler-

mis olanlar bulunabilmektedir.
dendir. Bu bakimdan iistiin yeteneklilerin belir-
lenmesi 6nemli bir konu olmaktadir.®1°

Ustiin yetenekli ¢ocuklarin yaklagik yarisi,
okula gitmeden 6nce okumay1 6grenmekte, ba-
gimsiz olarak caligsmaya ve arastirmaya da daha
erken yasta baglamaktadirlar. Bu bitip titkenmek
bilmeyen enerjileri sebebiyle yanlis olarak bazen
kendilerinin hiperaktif oldugu séylenir. Daha az
uykuya ihtiyag duyarlar.® Gérev ve problemleri or-
ganizeli, hedefli ve verimli bir sekilde ele alarak
cozerler. Ogrenme, arastirma ve kesfetme konu-
sunda kendine 6zgii yontemleri mevcuttur.!!?
Hayal giicleri ¢ok iyidir ve hayali arkadaglar: ola-
bilir. Ustiin hafiza ve muhakeme giiciine sahiptir-
ler, cabuk 6grenirler, kelime hazineleri genistir.

Akranlarina kiyasla oldukc¢a uzun ve karmasik
ciimle kurarlar.'? Birgok farkli alana ilgi duyarlar.®
Ayni anda birden fazla isle meggul olabilirler, hem
isiyle mesgul olup hem de kendisine yoneltilen so-
rular1 cok mantikli olarak cevaplarlar. Rutin 6dev-
lerden ¢abuk sikilip, isleri kendi bildikleri gibi
yapmak isterler. Cok meraklidirlar ve karmasik so-
rular sorarlar. Kolay sikilirlar ve dikkat siireleri ki-
sadir.#1912 Ancak ilgili olduklar1 konular iizerine
uzun siire dikkat kesilebilirler. Cogu faaliyette
lider konumundadirlar. Bagkalarinin sistem ve fi-
kirlerini hemen kabul etmezler. Nesnelerin este-
tik yanlarimi kesfetmeye caligirlar.'? En iyi olmak
icin biyiik bir istek duyarlar. Kendileri i¢in tespit
ettikleri standartlar oldukga yiiksektir. Duyarh-
dirlar, kolaylikla incinebilirler. Merhamet duygu-
lan1 giicliiddtir, miikkemmeliyetcidirler, duygusal
olarak yogun ve ahlaki meselelere duyarhdirlar.
Merak duygularn giicliidiir; ilgi duyduklar: alan-
larda sebatkardirlar. Oyun ya da etkinliklerde
yasca kendilerinden daha biiyiik olanlari ya da ye-
tigkinleri tercih ederler.®'®!3 Mizah duygular: daha
geliskindir. Iyi birer gozlemcidirler, imgeleme
glicleri (distindiikleri olay ya da durumun haya-
lini zihinde canlandirabilme yetenekleri) oldukca
dinamik ve canlidir. Soyutlama ve genellestirme
yapabilirler. Yaraticidirlar, esnek diisiinebi-
lirler; dolayisiyla bir problemi farkli agilardan al-
gilayip, genis bir bakis agisiyla uygun secimler ya-
pabilirler. Felsefi diisinme giiciine sahiptirler.
Erken yaslardan itibaren evren, din, mitolojiler

hakkinda diisiinebilir ve sorular sorabilirler.®1014

Literatiirde, genellikle {istiin yetenekli cocuk-
larin gelisim asamalarina, yasamlarinin ilk yillarin-
dan itibaren gelisim standartlar1 gosterenlere gore
daha hizli ulastiklar1 ve “intelligence quotient
(IQ)si ytikseldikge de hizinin arttig1 vurgulanmis-
tir. Ancak stiin yeteneklilik tiplerine gére bu hizh
ilerleme 6zelligi degisebilmekte, 6zel bir alanda ye-
tenekli olan ¢ocugun tiim gelisim alanlarinda {istiin

olmasi beklenmemelidir.®?

I USTUN YETENEKLI VE USTUN ZEKALILARIN
TANILANMASI

Dogumdan itibaren beynimizde yiiz milyarlarca
noron, sinir hiicresi bulunmaktadir. Yas ilerledikce
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bu néronlar uyaric1 almadiklarinda 6lmeye basla-
maktadir. Erken yaslarda beyne ne kadar ¢ok uya-
ric1 génderilirse zek4 katsayisi o kadar ytlikselmek-
tedir. Bu nedenle iistiin yetenekli ¢ocuklarin okul
oncesi donemden itibaren saptanmasi ve egitim al-
malar1 ¢cok énemlidir. Israil, ABD gibi iilkelerde
okul 6ncesi 6l¢gme arag-gereclerinin ¢ok fazla ol-
dugu ve en biiyiik yatirimin okul 6ncesine yapil-

dig gorilmektedir.®1

Cocuklarin sahip olduklar: yeteneklerin erken
belirlenmesi sadece ¢ocuk i¢in degil, cocukla ilgi-
lenen herkes i¢in 6nem arz etmektedir. Erken ta-
nilama; ¢ocugun sahip oldugu potansiyelini tesvik
ederek diizenli bir ¢aligma sistemi benimsemesine
yardimeci olabilmekte; aile ve 6gretmenlerin, cocu-
gun ilgi ve yeteneklerini en {ist diizeyde kullanmas:
yoniinde destek saglayici diizenlemeler yapmala-
rina sebep olmaktadur.'®

Ustiin ve 6zel yetenekli grencilerin saptan-

masinda zeka testleri olarak bilinen IQ testlerinden
yararlanilmaktadir. Bunlar;

= Grup zeka testleri,

= Grup bagar testleri,

= Bireysel zeka testleri,

® Yaraticilik testleri,

® Kritik diigtinme testleri,

= Resim, miizik gibi 6zel alanlar1 degerlendir-

mek/6l¢mek icin gelistirilmis testlerdir.®'

Literatiir incelendiginde, ge¢misten giiniimiize
kadar ¢ok fazla sayida zeka testinin gelistirildigi
(Stanford Binet, WISC-R, Cattell vb.) ve hélen ge-
ligtirilmeye devam edildigi goriilmektedir. Ancak
su unutulmamalidir ki, hi¢bir zeka testi, biitiin bi-
ligsel fonksiyonlar: ve zek4 diizeyini tam olarak 61-
cebilecek 6zellige sahip degildir.® Bu nedenle iistiin

yetenekliligin ve iistiin zekaliligin saptanmasinda
bircok degerlendirme aracinin bir arada kullanil-
masinin daha giivenilir sonuglar verecegi diigiinii-
lebilir.

Ustiin yetenekli ve iistiin zekdhlarin siniflan-
dirilmasinda, yapilan testlerin sonucunda gruplara
ayrildig: goriilmektedir (Tablo 1).

Ulkemizde 2009-2010 egitim-6gretim yilinda,
ilkdgretim birinci, ikinci, {igiincii sinif diizeyinde
yapilan ve 40 ili kapsayan tanilama sonuglarina
gore, 1.317.451 kisiden 1.770’1 ustiin yetenekli
birey olarak tanilanmistir. Her toplumun %2’sinin
“lstiin yetenekli bireyler’den olustugu diisiince-
sinden yola ¢ikarak, iistiin yetenekli 6grenci sayis1
toplam 6grenci sayisinin %2’sine tekabiil etmesi ge-
rekirken, binde 1’ine tekabiil etmistir.> Sonug ola-
rak, belirtilen simif diizeylerinde 24.579 {stiin
yetenekli 6grenci kesfedilmeyi beklemektedir.®!°

I DUNYADA VE TURKIYE'DE
USTUN YETENEKLILERE SAGLANAN
HiZMETLER NELERDIR?

“Belirli olgeklerle istiin ve 6zel yetenekli oldugu
kanitlanan ¢ocuklar i¢in farkli olarak ne yapilabi-
lir?” sorusu akla gelmis ve arastirmalara konu ol-
mustur. Normal bir ¢ocuktan ¢ok daha farkl bir
yapiya sahip olan iistiin ve 6zel yetenekli ¢ocukla-
rin egitiminin de farkli olmasinin gerekliligi kanit-
lanmigtir. !

Ustiin yetenekli 6grenciler, ézellikleri nedeni
ile kendi potansiyellerini gelistiren farkl egitsel
programlarla desteklenmeye ihtiya¢ duymaktadir-
lar."”!® Buna paralel olarak, istiin yeteneklilerin
egitimine yonelik programlarin desteklenmesi i¢in
bu 6grencilerin 6zellikleri ve kendine 6zgii ihti-
yaglar1 hakkinda ortak bir farkindaligin tilke gene-

TABLO 1: Ustiin yetenekli ve tistiin zekalilarin siniflandirimasi.581

Ustiin yeteneklilik diizeyi Zeka bélimii Yayginlik orani
Hafif diizeyde Ustln yetenekli {mildly gifted) 115-129 1:40
Normal iistiin yetenekli (moderately gifted) 130-144 1:40-1:1.000
Cok Ustlin yetenekli (highly gifted) 145-159 1:1.000-1:10.000
Olagantistil Ustlin yetenekli (exceptional gifted) 160-179 1:10.000-1:1 milyon
Dahi seviyesinde Ustlin yetenekli {profoundly gifted) 180+ 1: 1 milyon

Turkiye Klinikleri ] Nurs Sci 2016;8(3)
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linde olugsmasi gerekmektedir.'® Ustiin yeteneklile-
rin normal bireylerden farkli olarak sahip olduk-
lar1 6zelliklerinin bilinmesi, bu bireylere yonelik
politikalarin olusturulmas: agisindan da 6nem arz
etmektedir.®'° Ustiin yetenekli cocuklar yukarida
belirtilen 6zelliklere ve bunlar: gelistirebilecek po-
tansiyele sahip bireylerdir.?

ABD’de bazi iiniversiteler biinyesinde aras-
tirma, egitim etkinlikleri ya da 6gretmenlere hiz-
met-i¢i egitim sunan merkezler vardir. Bunlar
arasinda Connecticut Universitesinin CONFRA-
TUTE (zenginlestirme-tabanl farklilastirilmig 68-
retim Uzerinde uzun soluklu yaz enstitiisii)
Programi, Perdue Universitesinde GERI (Gifted
Education Research Institute-Ustiin Yetenekliler
Aragtirma Enstitiisti), College William & Mary’de
“Center for Gifted Education” (Ustiin Yetenekliler
Merkezi), Washington’da “Center for Capable
Youth” (Yetenekli Gengler icin Merkez) sayilabilir.
ABD’de okullarin ve merkezlerin yani sira ana-ba-
balarin olusturdugu destek gruplari, dernek ve va-
kiflar da iistiin yeteneklilere yonelik yaz okullari,
“mentor” larla ¢aligma ve zenginlestirme program-
lan gibi etkinlikler diizenlemektedir. Bu tiir kuru-
luslarin 6nde gelenleri arasinda “Council for
Exceptional Children” (Ustiin Yetenekli Cocuklar
Konseyi), National Association for Gifted Children
(Ustiin Yetenekli Cocuklar Dernegi) ve MENSA
(Latince’de “masa” anlamina gelen Mensa toplu-
lugu, tim tiyelerin esit s6z hakkina sahip oldugu
yuvarlak masa toplantilarindan almaktadir) bulun-
maktadir.®'®"> ABD’deki Ulusal Ustiin Yetenekliler
Arastirma Merkezi, iilke ¢apinda politikalar gelis-
tirme, kuramsal ve uygulamali arastirmalar1 des-
teklemek ve yonlendirme; bilginin toplanmasini,
islenmesini ve yayin yoluyla dagitimini saglama,
oncii ve deneysel uygulamalara firsat verme gibi is-
levlerinin yani sira, iistiin yeteneklilere yonelik
zenginlestirme etkinlikleri de diizenlemektedir.

Israil, diinyada iistiin yetenekli dahi ¢ocukla-
rin egitimine en geg baglayan (1970’lerde) tilkeler-
den biri olmasina ragmen, giintimiizde {istiin zekah
dahi cocuklara en iyi egitimi veren iilkedir. Israil
Milli Egitim Bakanlig: tarafindan “Ulusal Ustiin Ze-
kéalilar Birligi” kurulmus ve iilke genelinde farkh
nitelikte programlar gelistirilmis ve baglatilmigtir.

Bu programlar Israil iiniversiteleri tarafindan da
desteklenmistir. Ustiin zekalilarin egitimi igin;
okuldan sonra ek faaliyetler, haftalik zenginles-
tirme programlari, 6zel donanimh okullarda 6zel
siniflar uygun hale getirilmistir. Israil’'de iilke ca-
pinda yapilan tanimlama asamasindan sonra niifu-
sun %1’lik dilimine giren ¢ocuklar 6zel donanimh
okullarda 6zel siniflarda egitim gérmeye baglarlar.
Ulkede %3’liik dilime giren ¢ocuklar ise okul son-
ras1 ek caligmalar ve zenginlestirme programlarina
katilirlar. Yetenekli 6grenciler testlerden yiiksek
puan alamasalar da sahip olduklar: yeteneklerden
dolay1 BOYER okullarina alinabilmektedirler. Ku-
diis’te OFEK ismi ile bilinen ¢ok 6zel bir dahiler
okulu vardir. Bu déhiler okulunda se¢ilmis profe-
sorler ders vermektedir. Ogrenciler not tutmadan,
zeka ve mantik jimnastigi yaparak ve yasayarak 6g-
renmektedirler. Genetik ve teknolojiye de bu okul-
larda ¢ok 6nem verilmektedir. Ustiin yetenekli
cocuklarin egitimleri okul 6ncesi dénemden bagla-
y1p lisede devam etmektedir. Bunlardan birincisi;
Kudiis’teki Boyer Okulu, ikincisi ise Israil savunma
kuvvetlerinin 6zel projesidir. Otuz yili agkin siire-
dir 6zel egitim veren Boyer Okulu 6zellikle iistiin
yeteneklilere ve uygun sosyal cevrede yetismemis
genclere egitim saglamaktadir. Ikincisi ise Israil'de
lise 1. simiftaki tiim 6grenciler arasindan az sayida
iistiin yetenekli ve yaratici geng erkekler segilerek
olusturulan programdir. Bu 6grenciler igin &zel
okullar ve miifredatlar olusturulmustur ve iki y1il
stiren hizlandirilmis akademik programa alinmak-
tadirlar. Egitimler tiniversite hocalar: tarafindan
verilmektedir. Yogun egitim programi boyunca bu
geng erkekler orduda yer almakta, egitilmekte ve
ileriki yillarda ordunun bilimsel arastirmalarinda
yer almaktadirlar. Diinyaca iinlii Israil gizli servisi
Mossad ajanlar1 da bu gengler arasindan segilmek-
tedir. Israil’de sadece iistiin yetenekli cocuklar
degil, bu ¢ocuklarin aileleri de egitilmekte, yasal

olarak 6zel koruma altina alinmaktadir 102!

Ulkemize bakildiginda da tam tersi bir du-
rumla kargilagilmaktadir. Tarihte kii¢tik yaglardan
itibaren 6zel yeteneklere gore egitim veren Ende-
run okullarini kuran ilk iilke Osmanlh imparator-
lugu olmasina ragmen, giiniimiizde tam olarak
somut ve ¢oziim odakli adimlar atilamadig: goril-
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mektedir.#1%?? Giiniimiizde tstiin yetenekli birey-
lerin egitimini Bilim Sanat Merkezleri (BILSEM)
iistlenmistir.” Ulkemizde herhangi bir egitim ku-
rumunda egitim goéren ¢ocuklar: tanilamaya yone-
lik islemler il veya ilgelerde bulunan Rehberlik ve
Arastirma Merkezleri (RAM), kamu veya 6zelde

bulunan psikologlar tarafindan yapilmaktadir.®'

Tiirkiye’de BILSEM’ler, Ozel Egitim Rehber-
lik ve Danisma Genel Miidiirliigiine baglh olarak
acilan, 6rgiin egitim kurumlar diginda faaliyet gos-
teren merkezlerdir. [lkdgretim ve ortadgretim ku-
rumlarina devam eden {istiin ve 6zel yetenekli
ogrencilerin yeteneklerini gelistirmek ve kapasite-
lerini en st seviye ¢ikarmak, bu yeteneklerini kul-
Buradaki
Ogretmenler, serbest olarak, kendilerince 6nemli

lanmak amaciyla kurulmugstur.?
olan farkli durumlan gézeterek, bazen ¢ocuklardan
gelen istekler dogrultusunda etkinliklerini ve
amaglarini olusturmaktadirlar. Hazir ya da taslak

bir etkinlik programlar1 yoktur.®'°

Tiirkiye’deki 6zel vakiflarin tstiin zekali ¢o-
cuklarin egitimi i¢in kurmus oldugu biri ilkgre-
tim (Yeni Ufuklar Koleji), diger ikisi ortadgre-
tim (Ozel Inang Vakfi Lisesi, Ozel Cosku Koleji) ve
bir anaokulu (Petek Anaokulu) bulunmaktadir.
1964 yilinda bilim adami ve arastirmaci yetistirmek
amactyla kuruldugu belirtilen Ankara Fen Lisesi ve
daha sonra acilan diger fen liseleri, kadrolarinin ve
6grenci secim sisteminin siirekli degismesinin yani
sira donanimlarindaki eksikliklerden dolays, kuru-
luglarindaki amacina yo6nelik hizmetleri yok oldu-
gundan, stiin yetenekli ¢cocuklara egitim veren
kurumlar olma 6zellikleri tartisilabilir konuma gel-
migtir.®102!

Ustiin yetenekli cocuklarin egitimiyle ilgili 6§-
retmenlerin se¢iminde diinyadaki iilkeler incelen-
diginde, Ogretmen egitimlerinin nasil olmasi
gerektigi hususunda goriis ve uygulama birligi bu-
lunmadig belirlenmistir. Ornegin; ABD, Kanada,
Isvigre, Isveg ve Israil’de iistiin yetenekli 6grenci-
lerle calisacak 6gretmenlerin egitimine lisans diize-
yinde baglanirken; Avustralya, Cin, Tayvan,
Hollanda, Ingiltere ve Rusya’da lisans egitiminden
sonra baglanmaktadir.®?*?* Lisansiistii programlar
ABD, Kanada, Avustralya, Hollanda ve Ingiltere
gibi iilkelerde mevcuttur.??* Yukarida siralanan il-

kelerin hepsinde 6gretmen yetistirilirken seminer
veya sertifika programlarina bagvurulmaktadir. Ote
yandan, Ispanya, Portekiz, Italya, Fransa, Belgika,
Hirvatistan, Polonya, Danimarka ve Yunanistan'da
ise ustlin yetenekli 6grencilerin 6gretmenlerinin
egitimine yo6nelik 6zellikli herhangi bir ¢aligma sap-
tanamamugtir.®!! Tiirkiye’de lisans egitimi olarak Bi-
runi Universitesi, Istanbul Aydin Universi-
tesi, Istanbul Universitesi, Maltepe Universitesi ve
Yakin Dogu Universitesinde “Ustiin Zekalilar Og-
retmenligi” bolimi bulunmakta, ancak buradan
mezun olanlar yine simif 6gretmeni olarak atanabil-
mektedir. Lisansiistii diizeyde egitim ise Istanbul ve
Anadolu Universiteleri biinyesinde siirdiiriilmekte-
dir. Simif 6gretmeni adaylarinin 6gretmenligi secimi
sonrasl -goreve baslamadan once- iistiin yetenekli
ogrencilerin egitimi konusunda sistematik olarak
sunulan uzun veya kisa dénemli herhangi bir egi-
tim programi bulunmamaktadir. Ayni durum, ser-
tifika programlar i¢in de gegerlidir.#101121

Bunlarin yaninda, secerek 6grenci alan 6zel ilk
ve ortadggretim kurumlarinda bu ¢ocuklara yonelik
olarak Zenginlestirilmig Egitim Programi (ZEP) ad
altinda kuliip faaliyetleriyle ¢ocuklarin 6zel yete-
neklerine gore ilgilenilmekte, yurt i¢i ve yurt di-
sinda yapilan olimpiyatlara katilimlar1 desteklen-
mektedir.

Sonug olarak, kamu ya da 6zel olarak egitim
veren bu yerlerin sayisinda giderek artis olsa bile,
6zellerin iicretli olmasi diisiintildiigiinde, her ¢o-
cugun bu imkéanlardan faydalanmakta esit olanak-
lara sahip olmadig: diistintilebilir.

| USTON YETENEKLI GOCUKLARDA
KARSILASILAN SORUNLAR VE
cOzUM ONERILERI

Ustiin yetenekliler, toplumda gizli kalmis, kesfe-
dilmeyi bekleyen degerli bir maden misali insan-
liga hizmet etmeye aday, diilnyamizi daha yasanilir
kilmak i¢in i¢tenlikle ¢calisacak goniillillerdir. Fakat
olumsuz sartlar nedeni ile dogustan getirdikleri
iistiin yeteneklerini kaybetme veya yanlis yon-
lenme suretiyle zararh sonuglar dogurma gibi teh-
likelerle kars1 karsiya kalabilmektedirler. Bu gibi
olumsuz durumlarin ortaya ¢ikmamas: veya daha
etkili bir sekilde bas edilebilmesi i¢in {istiin yete-
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nekli ¢cocuklarin fiziksel, ruhsal ve sosyal yonden
tam bir iyilik héaline ulagabilmelerinde herkesin
lizerine diigeni yapmas: 6nem arz etmektedir.

Biligsel olarak tistiin olan ve yukarida ifade
edilen karakteristiklerin ¢oguna sahip olan ¢ocuk-
lar birtakim sosyal ve duygusal problemler yasaya-
bilmektedirler. Bunun en 6nemli sebeplerinden
biri istiin zekalh ¢ocuklarin es zamanl olmayan ge-
lisim 6zellikleri sergilemeleridir.”> Bu es zamanlh
olmayan gelisimin, ¢cocugun bilissel, duygusal ve fi-
ziksel gelisimleri esit olmadig1 zaman ortaya ¢iktig1
soylenmektedir. Fiedler anlamh sayidaki {istiin ze-
kali ¢ocugun es zamanlh olmayan gelisimi nedeni
ile normal bir okul ortaminda bile bir¢ok psikosos-
yal problem yasadiklarini ve ciddi risk altinda ol-
duklarinmi soylemektedir. Buna ek olarak Fiedler,
psikososyal problemler yasayan iistiin yetenekli ¢o-
cuklarin bu problemlerinin erigkinlik dénemle-
rinde de devam ettigini ve zamanla azalmadigim
gosteren bir¢ok ¢alisma oldugunu ifade etmistir. Bu
problemler, benlik saygisinin gelisiminde aksaklik-
lar, milkkemmeliyetcilik, yiiksek bagar1 arzusu,
akran iligkilerinde zorluk, sosyal agidan yetersiz
davranislar, davranis problemleri ve okul uyum-
suzlugu olarak siralanabilir.?!

Ustiin yetenekli bir gocuga sahip olan anne-ba-
balarin kaygi ve beklentilerinin artmasi, 6gretmen-
lerinin beklentilerinin yiiksek olmas: ya da diger
¢ocuklarin kendilerine yonelik olumsuz tutumlari,
bu ¢ocuklarin normal ¢ocuklardan daha farkl:i so-
runlarla bag etmelerini gerektirmektedir. Ust diizey
empati becerileri ve olaylara farkli agilardan baka-
bilme becerilerini siklikla kullanmalar: hem sorun-
lar karsisinda daha giiclii olmalarini hem de benlik
algilarini olumlu kilmalarini saglamaktadir. Kendi-
lerinden ve gesitli yeteneklerini sergilemekten ve
bunlara iligkin cevresel geribildirimler ile aldiklar
onaydan hosnut olmalari da 6z saygilarinin kolayca
diismesini engellemektedir. Ancak zeka diizeyi
ylikseldikee, tistiin yetenekli cocuklarla akranlar
arasindaki farklihiklar daha da artmaktadir. Bu far-
kin sonucunda, istiin yetenekli ¢ocuklarin sosyal
iligkilerinde sorunlar, dislanmiglik yasamas: ve 6z-
saygilarinin diismesi olasilig1, 6zellikle 4-9 yas ara-
sinda daha fazla gorilmektedir.? Bu bireylerin
dogru ve etkin bir bigimde belirlenip egitilmeme-

leri durumunda o topluma zararli bireyler haline
gelmeleri ve ruhsal problemlerle karsilasma olasi-
liklar1 da yiiksektir.!%2

Ustiin yetenekli cocuklar sosyal duyarhiliklari-
nin yiitksek olmasi sonucunda zaman zaman sosyal
hayattan kopabilmektedirler. Diistince ve duygula-
rin1 paylasabilecekleri kimselerin olmamasi, onlar:
zamanla yalmzliga itebilmektedir.?6?” Ustiin yete-
nekli bir ¢ocugun ifadesi, ne kadar yalmzlik duy-
gusu yasadigini gozler 6niine sermektedir:

“Ustiin zekali oldugum igin, sinifta 6gretmen-
lerimin sordugu sorulari ilk énce ben cevapliyo-
rum. Bu da siniftaki kiz arkadaslarimla aramin
acilmasina neden oldu. Beni ¢ok kiskandilar. Ce-
vaplar1 hep ben bildigim i¢in beni oyunda aralarina
almak istemediler. Kendimi yalniz ve ¢aresiz his-
sediyorum. Neden béyle yapiyorlar anlamiyorum.
Oysa ben onlari ¢ok seviyorum.”

Ustiin yetenekliler, ilgi alanlar1 ve duygusal ko-
nularla ilgili olarak mitkemmeliyetci bir yapiya sa-
hiptirler 819162 Mitkemmeliyet¢iliginin sonucu bazen
cocuklarin risk almaktan ¢ekindikleri, sadece baga-
il olduklar alanlara yogunlagabildikleri gorillmek-
tedir. Bu durum ¢ocuklarin giiglii ve giigsiiz yonlerini
kesfetmelerini engelleyebilecegi gibi, zayif oldugu
alanlarda 6zgiiven eksikligine neden olabilir. Yap-
tiklari iglerin sonucunda yapilan yanliglarin da 6g-
renmenin bir siireci oldugunu anlatmak gerekmekte-
dir. Literatiir incelendiginde kendilerini ifade etmek-
te stkint1 yasayan ¢ocuklarda zamanla depresyon,
stres, dusiik benlik saygisi, akademik bagarisizlik,
hayal kiriklig1, ice kapaniklik, intihar gibi sorunlarla
karsilagilabilecegi diisiiniildiiglinde sorunun ciddiyeti
anlagilmis olur. Cocuklarin kendilerini ifade etmele-
rini desteklemekle, giinliik tutmalarina izin vermekle

olumlu sonuglar alinacag disiiniilebilir 3101128

Bu ve buna benzer sorunlarin ¢ocuklarda ge-
listigini anlamak i¢in 6ncelikle yakininda bulunan
herkese 6nemli sorumluluklar diigmektedir. Ciinkii
bu ¢ocuklar kendisini hi¢ kimsenin anlamayacagini
distinerek paylagsmayip, sorunlarim gizleyebilirler.

Sonug olarak, gerek cocuktan gerekse diger et-
menlerden kaynakli sorunlarin ¢éziimlenmesine
yonelik yapilacak faaliyetler ayr1 basamaklar ha-
linde ele alinmalidur.
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I ONERILER

USTUN YETENEKLILERIN TANILANMASINA YONELIK
ONERILER

Osmanl Imparatorlugu’'nun tarihte ilk olarak kur-
dugu Enderun okullarinda oldugu gibi okul éncesi
donemden itibaren bu c¢ocuklarin tanilanmasi,
bunun iilke genelinde zorunlu ve devletin kontro-
liinde yapilan iilke politikas: héline getirilmesi 6ne-
rilebilir.

Cocuklarin hastalandiklarinda ilk olarak aile
hekimligine bagvurduklarn diistiniildiigiinde, burada
calisan doktor, hemsire veya ebeye iistiin yetenekli
¢ocuklarin 6zellikleri ve tanilanmasina yo6nelik hiz-
met ici egitimler verilmelidir. Saglik Bakanlhiginin
bagisiklama programlarini destekledigi gibi, geli-
simsel testlerin yapilmasini da desteklemesiyle anor-
mal gelisim 6zelligi gosteren c¢ocuklarin (otistik,
zihinsel engelli, tistiin yetenekli) erken donemde
saptanarak tanilanmasi, ileri testlerin yapilmasi i¢in
RAM’a, BILSEM’lere yonlendirilmeleri saglanabilir.

Cocuklara bakim veren ¢ocuk servisleri, yetis-
tirme yurtlari, yatih bolge okullarinda ¢aligan hemsi-
relere zaman zaman hizmet i¢i egitimler verilmelidir.

Cocuklarin saptanmasinda “6zel bir ekip” olus-
turularak diger iilkelerde kullanilan testlerin bizim
kiltiriimiize gore diizenlenerek gegerlilik ve gii-
venirliliklerinin yapildiktan sonra uygulanmas:
saglanabilir.

Ustiin zekalilik-yeteneklilik tek bir testle
degil, ¢ok cesitli 6l¢me arag-geregleri kullanilarak
saptanmalidir.

TOPLUMSAL ONERILER

Toplumumuzda baz: kisiler boyle cocuklarin egi-
tilmesiyle iilke yarar1 i¢in neler yapilabileceginden
habersiz oldugu gibi, %2’yi olusturan bir niifus i¢in
calismalar: gereksiz de gorebilmektedirler. O ne-
denle toplumsal farkindaligin olusturulmast, sik sik
glindeme getirilmesi, diger tilkelerdeki ¢caligmalar-
dan bahsedilmesi 6nem arz etmektedir.

Ulke genelinde kamu spotu reklamlari, sosyal
medya, televizyon programlarinda iistiin yetenekli
¢ocuklara deginilerek toplumun farkindaliginin ar-
tirilmas: ve gelistirilmesi saglanabilir.

Bu ¢ocuklarin egitimleri, yapacaklar: projeler
ve aragtirmalarda maddi destegin saglanmasina yo-
nelik sosyal kampanyalar diizenlenebilir.

AILELERE YONELIK ONERILER

Ustiin yetenekli bir ¢ocuga sahip oldugunu 6gre-
nen ailelerde ilk etapta sok etkisi yasanabilmekte-
dir. Bundan sonra ¢ocuklarina nasil davranacak-
larini, nasil egitim aldiracaklarini bilememekte ya
da hig ilgilenmeyebilmektedirler. Baz: aileler bu
durumu fazlasiyla abartip, cocuklarindan daha fazla
beklenti i¢ine girip, her konuda ondan basar1 bek-
leyebilmekte, ¢ocuklarinin ailedeki yonetimi ele
gecirmesine izin verebilmektedirler. O nedenle ai-
lelerin egitimi 6nem arz etmektedir.

Devletin engelli kapsamina giren ¢ocuk ve ai-
lelerine sagladig1 maddi destekler (egitim-6gretim
icreti, servis ticreti, 6zel merkezlerden fayda-
lanma) tstlin yetenekli 6grencilere de saglanabilir.
Bu konuda ailelerin devletin sunmasi gereken bu
hizmetlerin farkinda olmas: ve faydalanmasi sagla-
nabilir. Boylece ¢ocuklarin egitimine yo6nelik ola-
rak gerekli materyal, 6zel egitim imkéanlarindan
faydalanmalar: saglanabilir.

Ustiin yetenekli cocuga yonelik ailelerin bir-
birleriyle iletisim kurabilmeleri ve sorunlarina ¢6-
ziimler tretilebilmesi i¢in ¢ocuk derneklerinin,
web sayfasinin ve {iniversitelerin aktif destek ver-
meleri saglanabilir.

Bu ¢ocuklar i¢in kamu okullar1 bazinda sadece
BILSEM’lerin varhig diisiiniildiigiinde, bu cocuk-
lara yonelik 6zel olarak ilgilenen 6zel kolejlerde de
egitim alabilmeleri adina devletten ayrica maddi
destek almalar: saglanabilir.

Ustiin yetenekli ¢ocuklarin ailelerine, farkli-
Iiga uyumunu kolaylastiracak, hem ¢ocugun hem
de ailenin gereksinimlerini karsilamaya yardim
edecek ve ailelerin karsilagtiklar1 sorunlarla baga
¢ikmalarini kolaylastiracak devlet destegiyle yar-
dimlar (psikolog destegi, egitim seminerleri vb.)
almalar saglanabilir.

YASAL DUZENLEMELERE YONELIK ONERILER

Diger iilkelerde oldugu gibi iistiin yetenekli olan
ogrencilerin sinif atlama, okulu erken bitirme, iini-
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versitelerden 6zel yetenegine iligkin olarak ders
alabilmenin yasal olarak yollar1 agilabilir ve bu
dogrultuda egitim-6gretim yonetmelikleri diizen-
lenebilir.

Ustiin yetenekli cocuklara yonelik olarak okul
oncesi donemden itibaren kapsayan egitim-6gre-
tim miifredatlar1 gelistirilebilir. Bunun icin de bu
alanda uzmanlig olan kisilerin yer aldig: bir ekip
olusturulabilir.

Bu ¢ocuklara 6zel hazirlanmis, gelisimlerinin
oniind acacak egitim alabilecekleri okul 6ncesin-
den iniversiteye kadar devlet ve 6zel okullarin
acilmasiyla ilgili yasalar diizenlenebilir.

BILSEM’lerde galisacak 6gretmenlerin istih-
daminda, “Ustiin Zekalhilar Ogretmenligi Bo-
limii”nden mezun olanlara 6ncelik verilmelidir.
Calisan 6gretmenlerin en son gelismeler dogrul-
tusunda, sik sik hizmet i¢i egitimlere tabi tutul-
mas1 zorunluluk héline getirilmelidir.

Ulkemiz genelinde {istiin yetenekli ¢ocukla-
rin bir araya gelip kaynasmalari, ortak projeler
iiretebilmelerine yonelik, diizenli olarak yaz
kamplar:1 programlarinin desteklenmesi i¢in yasal
olarak fonlar ayrlabilir. Ciinkii iilkemizde yapi-
lan bu kamplar {icretli olup, sadece ekonomik du-
rumu iyi olan ailelerin ¢ocuklar: faydalanabilmek-
tedir.

Bu ¢ocuklara sahip olan ailelerin “cocuklarin
ozellikleri, degerler egitimi, bas etme mekanizma-
lar1 vb. gibi” pek ¢ok konuda bilin¢lendirilmelerine
yonelik devletin zorunlu politikas: héline getirile-
rek, bu egitimlere katilimlar takip edilebilir. Yurt
disinda baz iilkelerde ¢ocugun ve ailenin egitim-
lere katilimi zorunludur ve katilip katilmadiklar
takip edilmektedir.8??* Ciinki pek ¢ok aile bu ¢o-
cuklara yaklagim konusunda ¢ok duyarsiz davrana-
bildigi gibi, evin yonetiminin tamamen merkezine
de alabilmektedir.

Engelli kapsamina giren ¢ocuklarin egitimiyle
ilgili 6zel kurumlarin devlet tarafindan desteklen-
digi gibi, tstlin yetenekli cocuklara yonelik 6zel
kurumlarin da desteklenmesi saglanabilir. Boylece
yetenekli cocuklarin egitimiyle ilgilenecek 6zel ku-
rumlarin agilmasinin 6ni agilmis olur.

USTUN YETENEKLI COCUKLARIN EGITIMINE YONELIK
ONERILER

Ustiin yetenekli ocuklarin egitiminde Yiiksek Og-
retim Kurumu isbirligi icerisinde, bu ¢ocuklarin ol-
dugu BILSEM, fen liseleri, 6zel veya kamu
okullarinda 6gretim iiyelerinin de ders vermeleri
ve ortak proje yapmalari desteklenebilir.

Bu ¢ocuklar i¢in ana-babalari ve okul-aile bir-
ligi ile iligki kurup 6zel ders ya da en yakin iiniver-
siteden ders alabilmelerinin yollarinin agilmasinda,
Milli Egitim Bakanlig1 yonetmelikleri yeniden goz-
den gegirilebilir.

Cocuklarla ilgilenen meslek dallarinin egitim
miifredatlarina tstiin yeteneklilerin egitimine y6-
nelik konular eklenmelidir.

Sinif 6gretmenlerine iistiin yetenekli cocukla-
rin ozellikleri, egitimleriyle ilgili hizmet ici egi-
timler verilmeli, uygulamaya yonelik projeler
yapmalar: desteklenmelidir.

Ustiin yetenekli 6gretmenlerine uzmanlik bel-
gesi veren “European Council for High Ability
(ECHA)” sertifikalarina sahip olmalar1 saglanabilir.

Tanilama islemlerinin yapildign RAM, BIL-
SEM’lerin maddi olarak desteklenmesi (arag-gerec,
malzeme, materyal vb.) saglanmali ve sik sik isler-
ligi bakimindan denetlenmelidir. Ulkemizde bi-
limsel calismalar yoniinden aktif olan TUBITAK ile
iletisim kurmalari, bu kurumlarin da fonlar ayir-
malar1 desteklenmelidir.

Cocuklarin egitim gordiigi biitiin okullarda
hemsgirelerin de istihdam edilmesiyle, okul saglig
hemsireligi hizmetleri kapsaminda, bu 6zellikleri
gosteren ¢ocuklarin erken tanilanmasindan ailele-
rin yonlendirilmesine kadar pek ¢ok faaliyetlerin
(egitici, danigmanlik vb.) multidisipliner bir ekip
anlayisiyla yliriitiilmesi saglanabilir.

I USTUN YETENEKLiLiK-USTUN ZEKALILIK
VE HEMSIRELIK

Hemsirelik; bireyin, ailenin ve toplumun sagligini
koruyan, gelistiren ve yiikselten, toplumun her ke-
simindeki kigilerin aklen, bedenen, ruhen ve sos-
yal bakimdan sagliginin bozulmasi héalinde, tibbin
gerektirdigi bilgi ve becerilerle onlarin bakimin
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planlayan, uygulayan, takip eden ve degerlendiren
diger taraftan birey, aile ve topluma ihtiyaglar
dogrultusunda danigmanlik, egitim veren bir mes-
lektir.”? Hemsireligin temel amaci, kendi temel ge-
reksinimlerini karsilayamayan bireye yardim
etmektir. Hemgirenin saglikli veya hasta bireye
verdigi bakimda basarili olmasi i¢in insan gereksi-
nimlerini ve bunlarin dnceliklerini bilmesi gerek-
mektedir. Ancak hangi gereksinimin 6nemli
oldugu ve hemen karsilanmas: gerektiginin bireye
ozgii oldugu da unutulmamalidir.*® Hemgirelik ba-
kiminin etkinligi hemsirenin insam bir biitiin ola-
rak ele almasi ve biitiin yonleriyle tanimasi
oraninda artmaktadir.?! Toplumdaki bireylerin ge-
reksinimlerini kargilamak tizere dnlemler almak,
ailelere egitimler vermek hemsirenin sorumlulu-
gudur.

Hemsireler rol ve sorumluluklarini yerine ge-
tirirken pek ¢ok 6zel durumda olan gruplarla da
kars1 karsiya kalabilmektedir. Ustiin yetenekli ¢o-
cuklar ve aileleri bu 6zel gruplardan bazilaridir.
Engelli, otistik ¢ocuklarin bakim ve yaklagiminda
oldugu gibi, tanilanmasindan ¢ocuklarin ve aile-
lerinin egitimlerinin planlanmasina kadar ozel
itina gerektirir. Hemsireler, yagsitlarina nazaran
istlin zekali-yetenekli 6zelliklerini gosteren ¢o-
cuklarla karsilastiginda, aileleri tanilanmasi konu-
sunda rehberlik ve danigsmanlik yaparak RAM,
BILSEM vb. kurumlara yénlendirmelidir. Cocu-
gun ve ailenin bu duruma uyumunda yardimci ol-
mali, stirekli olarak profesyonel destek almalar
konusunda egitim vermelidir. Ciinkii baz aileler
cocuklarinin yasitlarina nazaran farkl 6zellikler
gostermesini normal kargilarken, baz aileler de
abartarak ¢cocugun tamamen ailedeki kontrolii ele
gecirmesine izin verebilmektedir. Her iki du-
rumda da ¢ocuk ve aile bu siire¢ten olumsuz etki-
lenmekte, ¢ocugun potansiyeli dogrultusunda
egitim almasi saglanamamaktadir. Bu konuda

ozellikle okulda, Aile Sagligi merkezleri ve ¢ocuk
kliniklerinde ¢alisan hemsirelere ¢ok biiyiik so-
rumluluklar diigmektedir.

Literatiir incelendiginde, {iistiin yetenekli ¢o-
cuklarla ilgili yapilan arastirma sonuglarinin
6nemli bir kisminin, bu bireylerin benlik saygisi
iizerinde oldugu goriilmektedir. Bu ¢cocuklara ve ai-
lelerine yo6nelik olarak Abraham Maslow, Virgina
Henderson gibi kuramcilarin yaklagimlarindan ya-
rarlanilabilir. Hiimanistik, biitiinciil yaklagimi ve
temel insan gereksinimlerini temel alan Maslow’un
kuraminda “Thtiyaclar Hiyerarsisi"ne gore, insanin
en temel ihtiyaglarinin asgari diizeyde karsilandik-
tan sonra, piramidin en {ist basamaginda yer alan
“kendini gerceklestirme” basamaginda, kisinin
sahip oldugu potansiyeli ve yeteneklerini aciga
¢ikarmak i¢in duydugu ihtiyactan bahsedilmekte-
dir.?**! Bu ¢ocuklarin kendi yetenekleri dogrultu-
sunda gereksinim duyduklar egitimi aldiklarinda,
kendilerini gerceklestirdiklerinde daha mutlu ve
saglikl bir birey olma yolunda ilerlemeleri sagla-
nabilir. Henderson’'un hemsirelik taniminin en
biiytik kuramsal kaynag: temel insan gereksinim-
leridir. Maslow’un kurami ile Henderson’un hem-
sirelik bakimi bilegenleri arasindaki iliskide,
Henderson'un da fizyolojik ve giivenlik gereksi-
nimlerine 6ncelik verdigi goérillmektedir.?*?! Ken-
dini gerceklestirme ve iiretme firsatini bulamayan
cocuklar kendisine, ailesine, hatta topluma zarar
bile verebilir.

Tiim bunlardan yola ¢ikarak; iistiin yetenekli
¢ocuklarin tanilanmasi ve gereksinimlerinin karsi-
lanmasinda yolu kesigen pediatri hemgirelerinden
ogretmenlere, hekimlere kadar pek ¢ok meslek
grubu, multidisipliner bir yaklagimla iizerlerine
diigen sorumlulugun bilincinde olarak is birligi
icinde hareket etmelidir.

Unutmayalim ki; “Her ¢ocuk 6zeldir”.
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