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Ozet

Bu yazi, “Tibb-1 Nebevi’de Tibbi Etik” adiyla Tiirkiye
Klinikleri Tip Etigi-Hukuku-Tarihi Dergisinde (X1/2, Mayis
2003, s. 75-90) yayimlanan makale ile ilgili baz1 tenkitleri dile
getirmektedir. Makale, arastirmaci tarafindan kullanilan tibb-1
nebevi, Isldm tibbi gibi kavramlar tartismaya agmayi hedef-
lemektedir. Ote yandan yazarm makalesinde dikkatleri ceken
bazi bilgi yanlisliklarina da 151k tutmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Tibb-1 Nebevi, islam Tibb,
Islam Tip Tarihi, Etik
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Summary

In this study we will concern with the Ayhan TEKINES’
article titled “The Medical Ethics in the Prophetic Medicine”,
which published in Tiirkiye Klinikleri Journal of Medical
Ethics, Law and History (XI/2, May1s 2003, s. 75-90). We will
discuss some technical terms, which used by author in its
issue, i.e. Tibb-i Nebevi, Islamic Tib, and its perspective of the
research. On the other hand we will show some scientific
mistakes in his issue.
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Ayhan TEKINES’in “Tibb-1 Nebevi’de Tibbi
Etik” adwyla Tiirkiye Klinikleri Tip Etigi-Hukuku-
Tarihi Dergisi'’nde (XI/2, Ankara Mayis 2003)
yayimlanan makalesiyle ilgili olarak asagidaki
hususlarin tartismaya ag¢ilmasinin bilimsel agidan
uygun olacag kanaatindeyim. Degerlendirilmesi
gereken hususlar iki ana noktada toplanabilir: Bun-
lardan birincisi, yazarin tibb-1 nebevi kavramiyla
ilgili temel yaklagimudir. Ikinci nokta ise makalede
yer alan bazi bilgi ve degerlendirmelerle ilgili hu-
suslardir.

1. Yazarin Tibb-1 Nebevi Kavramuyla Ilgili
Temel Yaklasimi Uzerine Bazi Miilahazalar

Bat1 diinyasinin son yiizyilda ozellikle tip sa-
hasinda elde ettigi hizli bilimsel gelismeler, Islam
toplumlarinin biiyiik bir kismini, Kur’an ve hadiste
zikri gecen tipla ilgili baz1 bilgileri anakronik bir
okuma tarzina siiriiklemis goriinmektedir. Bu sorun
“tibb-1 nebevi” kavramina da yansimaktadir. Tarih
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calismalarinda incelenen donemin oldugu gibi
anlasilmaya calisilmasi zor da olsa bilim ¢alismala-
rinin en 6nemli adimlarindan birisidir.

Islam cografyasinda gelisen tip tarihiyle ilgili
calismalar yapan bilim adamlarmin bir kismi; “Is-
1am tibb1” adimi verdikleri; kendisine has bir yonii
bulunan, dyet ve hadisler 1s181inda olustugunu dii-
siindiikleri bir siireci savunma egilimindedirler. Bu
grup arasinda bazi bilim adamlar1 Hz. Peygam-
ber’in tiim davramslarimi Allah’in gozetiminde
gerceklesen eylemler olarak algilamaktadir. Dola-
yistyla onun her sozii ilahi hitap (vahiy) olarak
diistiniilmektedir. Mesela tipla ilgili bir sey soyle-
diyse bu mutlaka vahye dayanan bir bilgiden kay-
naklanmaktadir (1, 4). Bu baglamda tipla ilgili yet
ve hadislerden olugan bilgi grubu, “tibb-1 nebevi”
kavramyla karsilanmakta, hatta buna daha 6zel bir
anlam yiiklenerek bu bilgiler ilahi vahiy eseri ola-
rak algilanmaktadir.
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Islami donem tip tarihi iizerine calisan bilim
adamlarinin diger bir kismu ise tarih ve medeniyet
irmagi icinde beslenen Islam tarihi kesitinin, kendi
sartlarinda en iyiyi liretmeye ¢alistigini, diger kiil-
tiirlerden aldig1 degerleri gelistirerek bilim diinya-
sina énemli bir katki sundugunu, ancak daha sonra
giiclinli kaybettigini diisiinmektedir. Bu anlayista
ayetler yeni bilimsel vurgulan dile getirme fonksi-
yonuna hizmet etmekten Ote Allah’in kudretine
isaret etmeleri yoniiyle essiz olarak kabul edilmek-
tedir. Hadislerde karsimiza cikan ifadeler bizzat
vahiy olduklarina dair bir vurgu bulunmuyorsa,
donemin folklorik yapisini sunan ifadeler olarak
diisiiniilmekte; bunlar hem ge¢mis kiiltiirlerin izle-
rini, hem de Arap kiiltiirline ait birikimleri tasima-
lar1 hasebiyle onemli birer malzeme grubu olarak
degerlendirilmektedir. Bunun yaninda konuyla
ilgili olarak miladi dokuzuncu yiizyildan itibaren
eser telif etmis olan yazarlarin kendi donemlerine
ait baz1 uygulamalar1 hadislere katarak yorumla-
diklarina vurgu yapilmaktadir (2, 3).

Son yirmi yilda Tiirkiye’de de, tip sahasindaki
bir takim gelismeler baglaminda Islam kaynakla-
rinda bulunan malzemeler bu perspektifle ele alin-
maya c¢alisilmis ve baslangicta pragmatist bir ter-
cihle anakronik bir okuma tarzi yeglenmistir.

Net bir aciklik kazandirilmaksizin kullanilan
“tibb-1 nebevi” kavraminin, farkli anlam iliskileri-
ne neden olabilecek bir bi¢gimde kullanilmasinin
sorgulanmasi gerektigi soylenmelidir. Nitekim,
konuyu bilmeyen bir kiginin zihninde “tibb-1 nebe-
vi” kavrami Hz. Peygamber’in bildirdigi, uygula-
dig1 ya da orijinine sahip oldugu tibbi bilgi olarak
algilanmaktadir. Tekines de bu calismasinda (s. 77)
“tibb-1 nebevi” kavramini “Kur’an’in tipla ilgili
ayetlerine ve Hz. Peygamber’in tipla ilgili hadisle-
rine tibb-1 nebevi denilmistir.” biciminde aciklaya-
rak bu algilamay1 beslemektedir. Aslina bakilacak
olursa arastirmacinin tibb-1 nebevi tamimlamasi
metin i¢cinde zaman zaman farklilik gostermekte
ise de (s. 77, 80, 81) yazarin genel kanaatinin ayet
ve hadislerden olusan bilgilerin tibb-1 nebevi kav-
raminin icerigini doldurdugu seklindedir. Ancak
yukariya tamimu alinan ve yazarin temel kabulil
olarak agirlik kazanan tibb-1 nebevi kavramina
yiiklenen anlami IslAmi bilimler sahasinda calisan
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kisiler tarafindan ortak kabul edilen bir mefhum
olarak ele almak miimkiin degildir. Her ne kadar
hadis bilimciler bir s6zii, Hz. Peygamber’in agzin-
dan ¢ikmis olmasi ya da ona aidiyetinin ispat edil-
mis olmasi baglaminda genis anlamiyla “hadis”
kabul etmekte iseler de “tibb-1 nebevi” kavram
miladi dokuzuncu yiizyildan itibaren kullanilmaya
baslanan ve her ne kadar Hz. Peygamber’in tipla
ilgili baz1 ifadeleri derlenmis ise de diger kiiltiir ve
medeniyetlerden alinan bilgilerin de ¢ogu zaman
kaynak gosterilmeksizin kullanildig1 bir literatiirii
ifade etmektedir (2, 3).

Kavramsal yapinin esnekligine ilave olarak
diger yandan, bir konunun incelenmesi esnasinda
olaylarin hangi tarihsel platformda cereyan ettigi-
nin dikkate alinmasi, hatta arastirmalarimizin once
bu temel iizerine oturtulmasi gerekmektedir. Vah-
yin ve Hz. Peygamber’in ilk defa Arap toplumuna
seslendigi ve miladi yedinci yiizyilda Mekke kiiltiir
yapist i¢cinde varlik alanini olusturmaya calistigi
unutulmamalidir. Bunun ardindan tarihsel gelisim
ve doniisiim evreleri de mutlaka dikkate alinmak
zorundadir. Bu baglamda “Islam Tibb1” kavrami
tartismaya agik tutulmalidir. Bunun yerine tarihsel
gelisimi i¢inde toplumlarin ve devletlerin birikim-
lerinden bahsetmek daha saglam bir ifadelendirme
olarak kabul edilebilir. Ciinkii Islam dininin bizzat
yeni bir form olarak getirdigi tip anlayis1 bulun-
mamaktadir. Ayrica tibb-1 nebevi kavrami yerine
de Hz. Peygamber doneminin folklorik tip telakki-
leri 6n plana alinmali; 6zel bir nebevi tiptan bahse-
dilmemelidir. Eger Hz. Peygamber’in herhangi bir
tibbi tavsiyesinin temelinde, sahih oldugu sdylene-
bilecek vahyi bir bilgilendirme varsa buna isaret
edilmelidir. Ancak bunun da -e8er aksi
ispatlanamiyorsa- ilk defa vurgulanan bir tibbi
goriis olarak takdim edilmemesi bilim tarihi ¢alis-
malart baglaminda daha uygun bir adim olacagi
kabul edilmelidir.

2. Makalede Yer Alan Bazi Bilgi Ve Deger-
lendirmelerle Ilgili Hususlar

a. Yazar, “Islam’da tip, diger bir ¢ok ilim gibi
Kur’an-1 Kerim’e dayanmaktadir. Ilk tibbi pratikler
ise Peygamberimiz’in uygulamalar1 ve tavsiyeleri
ile ortaya ¢ikmistir.” seklinde bir ifade kullanirken
(s. 77), bir bagka yerde ise (s. 80) diger kiiltiirler-
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den istifade eden bilim adamlarinin “... bu bilgile-
rin Kur’an ve Siinnet’e uygunluguna da 6zen gos-
terdiklerini” ileri siirmektedir. Yukarida da isaret
edildigi izere tibb-1 nebevi kavraminin netlestiril-
memesinden kaynaklanan bu kavram celiskisi bir
cok yazar tarafindan tekrarlanan bir handikaptir.

b. Yazar, tipla ilgili rivayetlerin, hadis kiilliya-
tinda “Kitabii’t-Tib” boliimlerinde yer aldigin,
hadis kiilliyatindaki “Kitabii’l-Edeb” boliimlerinde
sadece genel ahlak kurallarinin bulundugunu ifade-
lendirmektedir. Gerek tipla ilgili hadisler bagla-
minda gerekse tip etigine malzeme sunan malze-
meler baglaminda yazarin hadis kitaplarindaki
materyalleri bu sekilde degerlendirmesine katilmak
miimkiin goriinmemektedir. Mesela, onde gelen
hadis kaynaklarindan Miislim’de (6. 261/875),
Kitabii’t-Tib bulunmamakla birlikte tipla ilgili
hadisler Kitabii’s-Selam’da sunulmustur. Kitabii’l-
Edeb’ler icinde de tipla ya da tip etigi ile alaka
kurulabilecek pek ¢cok malzeme bulunabilmektedir.
Mesela, viicudun yarist golgede, yaris1 gilineste
oturmamak, viicut temizligi icin yaki kullanmak,
aksirma aninda temizlik kurallarina dikkat etmek,
yiizi koyun yere yatmamak ve her seyin Otesinde
bizzat yazar tarafindan da biyoetik baglaminda
kullanilan kurbagalarin o6ldiiriilmemesi gibi bir
takim bilgiler Kitabii’l-Edeb bdoliimlerinde yer
alabilmektedir. Sadece birka¢ ornek icin Tiirkce
baskilarindan Ibn Mace (3722- 3725, 3751-3752
nolu hadislere) ve Ebl Davud (5269 nolu hadise)
gibi hadis kitaplarina bakilabilir.

c. Yazar, makalesinin baslarinda Islam alimle-
rinin zaman i¢inde edeb tiirii eserler kaleme aldik-
lari1 dile getirmis ve Ruha@vi’nin Edebii’t-Tabib
adli eserini de buna Ornek olarak sunmustur.
Ruhavi’nin miisliiman bir bilim adami olmadigim
kaydetmek ve eseri Islam toplumunda yasayan bir
gayrimiislimin tip kiiltliriine katkist olarak deger-
lendirmek daha dogru bir adim olacaktir.

d. Yazar, her ne kadar diger kiiltiirlerden isti-
fade etseler de Islam bilginlerinin bu bilgilerin
Kur’an ve Siinnet’e uygunlugunu da gozettiklerini,
nitekim Hipokrat yeminini Arapga’ya terciime
ederken Islim’a uygun olmayan kismuini degistir-
diklerini sdylemektedir (s. 80). Yazarin Hipokrat
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yemininde miisliimanlarin neleri degistirdiklerini
ortaya koymasi, boyle bir karsilastirma yapmaya
bizi gotiirmesi, dolayisiyla daha anlagilir bir bilgi-
lendirme gayreti icinde olmasi arzu edilmektedir.

e. Arastirmaci makalesinde “Klasik donem
bilginleri, ilaclar1 iic kisma aywrmigslardir: Tabii
ilaglar, ilahi ilaglar ve her ikisinin kullanildig: ilac-
” ifadesine yer vermektedir (s. 83). Ibn
Kayyim’den alintilanan “ilahi ilaglar” ifadesini,
bizzat ibn Kayyim tarafindan bagliklandirildig

lar

bicimiyle “edviyetii’r-rithdniyye el-ildhiyye el-
miifrede”, yani “ilahi ilaclar” yerine “psikolojik
tedavi ve telkinler” olarak anlamak daha dogru
olacaktir.

f. Yazar tarafindan tibb-1 nebevinin bir parcasi
olarak gosterilmeye caligilan “kan aldirmanin™ (s.
84), balin sifa unsuru olmasinin (s. 84) ve daglama
yonteminin yeniden yorumlanmasi ve Roma kiiltii-
riinlin Arap kiiltiirii tizerindeki tesirlerinin tartisil-
mas1 gerekmektedir.

g. Biyoetik bir konu olarak bir kurbaganin ilag
yapimi i¢in Sldiiriilmesine Hz. Peygamber’in izin
vermedigi bi¢cimindeki degerlendirme de (s. 85)
yeniden tartismaya ag¢ilmalidir. Bunun gergekten
bir tibbi tedavi mi yoksa batil inanclara dayal bir
eylem mi, yoksa o giiniin bilgilerinin bir derlemesi
mi oldugu iyi analiz edilmelidir. ibn Kayyim, kur-
baganin iki cesidi bulundugunu da zikrederek ibn
Sind’nin, bazi zararlarindan dolayir dénemin he-
kimlerinin ila¢ yapiminda kurbaga kullanmadiklar:
bilgisine atifta bulunmaktadir. Dolayisiyla bu hadi-
sin anlagilmasi noktasinda bilimsel arastirmalari-
mizin yogunlastirtlmast ve Hz. Muhammed’in
sOziinilin t1ip tarihi bakimindan daha iyi anlasilmasi
ve yorumlanmasi gerekmektedir.

Sonug¢

Makalede vurgulanan temel fikirlere bagh ola-
rak, Hz. Peygamber’in ahlaki tavsiyeleri ve tecrii-
beleriyle toplumunu yoénlendirdigini sdylemek
miimkiindiir. Onun, bir kosede oturup sadece dini
bilgileri aktaran bir birey olarak diisliniilmesi yan-
Iis bir yaklasim olacaktir. O, hayatin i¢inden birisi
olarak biitiin duygu ve fikirlerini, tecriibe ve goz-
lemlerini toplumuyla paylasan bir insandir. Onun
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sundugu bir takim Oneriler, saglikla ilgili gézlem-
leri ve tavsiyeleri, Allah-insan-Toplum-Doga ilis-
kisinde tamamen ahlaki bir tavirdir. lyi bir insana,
bir peygambere yakisan bir nezakettir. Bunlar tip
alaninda olabilecegi gibi tarimcilik alaninda da ola-
bilir. Ancak bizim, bu davraniglarin temel hareket
noktasini,  inceledigimiz (mesela
Tekines’in makelesinde tibbi etik, bir bagka maka-
lede siyasi etik vs.) merkezine alarak meseleye yak-
lastmimiz, tarihte anakronik bir okumaya; buna
bagli olarak da tarihte olmayanin tesisine bizleri
gotiiriir.

konunun

Yazimizda sunulan tenkitlere bagli olarak
Tekines’in makelesinde ileri siiriilen temel yakla-
simlarin “Hadis literatiiriinde yer alan bazi degerle-
rin tp etigine katkilar’” baglaminda yeniden yo-
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rumlanmasinin konuya daha dogru bir perspektif
kazandiracagim diisliniiyorum.
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