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Ozet

Uluslararas: Katilimli III. Ulusal Tip Etigi Kongresi 25-
28 Haziran 2003 de Bursa’da yapildi. Bu kongre, Tiirkiye
Biyoetik Dernegi ve Uludag Universitesi, Tip Fakiiltesi Deon-
toloji Anabilim Dal1 tarafindan ortaklasa diizenlendi.

Anahtar Kelimeler:Tip etigi, Kongre, Biyoetik
T Klin Tip Etigi-Hukuku-Tarihi 2003, 11:269-272

Summary

3" National Congress of Medical Ethics (with
international participation) was made in Bursa between 25-28
June 2003. Turkish Society of Bioethics has organized this
congress together with the Department of Medical Ethics,
Faculty of Medicine, Uludag University.
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Tirkiye Biyoetik Dernegi ve Uludag
Universitesi, Tip Fakiiltesi Deontoloji Anabilim
Dalinin  ortaklasa  diizenledigi  Uluslararasi
Katilimli III. Ulusal Tip Etigi Kongresi, 25-28
Haziran 2003 tarihinde Bursa'da gerceklestirildi.
Tiirkiye'den 200 ve yurtdisindan 50 katilimcinin
aktif olarak katildig1 kongrede 17 Konferans, 1 ani
konusmasi, 4 panel, 103 sozlii bildiri, 1 6grenci
oturumu, 1 yuvarlak masa oturumu, etik kurullar
ile ilgili bir kurs, 1 tarisma grubu ve poster
bildiriler yer ald1. Ayrica Ankara Universitesi Tip
Fakiiltesi Ogrencilerinden olusan Tip Egitiminde
Drama Grubu "The Shadow Box" isimli Michael
Cristofer'in yazdig1 oyunu basariyla sahnelediler.

Kongreye ABD, Ingiltere, Belcika, Macaris-
tan, Yunanistan, Rusya, Bulgaristan, Giircistan,
Arjantin, Suriye, Iran, Pakistan, Malezya, Bangla-
des gibi cok farkli iilkelerden ve disiplinlerden
bilim insanlart katilarak; iilke deneyimlerini ve
uygulamalarin1 bizlerle paylastilar. Cok cesitli
biyoetik konularinin konusuldugu, degisik disiplin-
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lerden (tip, hukuk, felsefe, iletisim, ilahiyat, edebi-
yat v.s.) kisilerin katildig1 kongre, gerek bilimsel
icerigi, gerekse sosyal etkinlikleri agisindan olduk-
ca basarili gecti. Kongrenin basarisinin tiim mi-
marlarina, basta biiyiikk bir dzveriyle ve bitip tii-
kenmeyen enerjisiyle bizlere lokomotif gorevi
goren sevgili hocamiz Aysegiil Demirhan Erdemir
olmak iizere tesekkiir ediyoruz. Onun enerjisi ve
calisma azmi, alanimizin bundan sonraki kazanim-
larinda bizlere yol gosterici olacaktir.

Simdi bu yazi baglaminda oOncelikle Etik,
Biyoetik ve Tip Etigini tanimlamak, daha sonra da
diizenlenen bu kongreyi, iilkemizin i¢inde bulun-
dugu tip kosullarinda neden ©nemli buldugumu
aciklamak istiyorum.

Giinlimiizde giderek daha sik duymaya bagladi-
gimiz bir kavram olan etik, felsefenin, insanin olus-
turdugu degerler evrenini inceleyen, onu “iyi”, “ko-
ti” ya da “onaylanabilir”, “onaylanamaz", “dogru”,
“yanlis” biciminde yorumlayan bir alt dahdir. Etik

yargilar deger sorunlarindan kaynaklanmaktadir.
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Bireyin yalnizca oteki bireylerle iligkisi sirasinda
degil, birey-toplum, aile-devlet... gibi farkli diizey-
lerdeki insan iligkilerinde de etik sorunlar ortaya
cikmaktadir. Deger sorunlarinin ortaya cikisinin
temel nedeni, insanlar arasindaki diisiince, yaklasim
ve goriislerin farklihigidir. Ortaya cikan sorunlarin
derecesine gore de, insanlar arasi iliskilerde farkli
diizeylerde “etik ¢atigma sorunlar1” olmaktadir.

Tip Etiginde degisik deger sorunlarinin ortaya
ciktigr baglamlarin hepsi degisik insanlar arasi ilis-
kilere dayanmaktadir. Genel anestezi altindaki bir
hasta ile cerrah, psikoterapi uygulanan bir kisiyle
ruh hekimi, tizerinde ila¢ arastirmasi yapilan denek-
le klinik aragtirmaci, kanser i¢in yapilan koruyucu
hekimlik taramasinda hasta olabilecek kisiyle hekim
arasindaki iliskilerden dogabilecek deger sorunlari,
aralarinda kesin sinirlar olmasa bile, bir takim kii-
meler olusturmaktadirlar. Degisik konum, c¢ikar,
yaklasim, goriis ya da degerlere sahip olan insanlar,
kisi tutum ve davramiglarina yonelik degisik yargi-
larda bulunacaklar ve bdylece deger sorunlari, etik
sorunlar ortaya cikacaktir. Insan etkinliklerinin he-
men hepsinde ciddi ahlaki deger sorunlari ortaya
cikmaktadir. Etik, bu etkinliklerin gerceklestirilmesi
sirasinda "tlimiiyle olanakli olan" ve "izin verilen"
arasinda bir fark oldugunu, bunun sonucu olarak da
bazi olanaklarin bazi ahlaksal nedenlerden dolay1
gerceklestirilmemesi gerektigini varsayar. Teknik
bir disiplin olan tibbin da gerisinde ¢ogunlukla mes-
lek ahlaki ile ilgili sorunlar vardir. Tip etkinligi
sirasinda ortaya ¢ikan ahlaki deger sorunlarimi ele
alan bir disiplin olan Tip Etigi, bu inceleme ve de-
gerlendirme sirasinda bazi temel ilkelerin (yararlilik,
zarar vermeme, hasta 6zerkligine saygi, adalet) yol
gostericiliginden yararlanir. Etik sorunlar tanimlart
geregi acik uglu olduklarindan, s6z konusu bu ilke-
ler bize birer cergeveden ¢ok, birer tartisma diizlemi
saglama islevi goriirler. Genel olarak bu ilkeler ara-
sinda bir hiyerarsi olmadig1 kabul edilse de, farkli
durumlarda farkli ilkelerin agirlik kazandigi, ©n
plana c¢iktig goriiliir.

Tip etiginde Ornegin “klinik etik karar verme
siireci”, genelde bir sorun ¢dzme siireci gibidir.
Nasil ki bir sorunun ¢6ziimii sistematik bir bicimde
adim adim gerceklesiyorsa, karar verme siireci de
adim adim gerceklesmektedir. Bu siirecte en dnem-
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li asama, ortada etik bir sorun oldugunu saptamak
ve ne gibi seceneklerin uygulanabilecegini ortaya
koymaktir. Etiksel karar verme siirecinde ‘“etik
sorunlarin”, “etik ilkelerle” ilgili olarak tanimlan-
mast 6nemlidir; ¢iinkii etik ilkeler dogrultusunda
degerlendirme yapmak, degerlendirmeyi yapan
icin giivenli bir yol olmaktadir. Boylece 6znelligi
olabildigince denetim altinda tutarak, nesnellige
dayanmak olanak i¢ine girebilmektedir.

Tip etigi ile biyoetik alanlar1 arasinda kesin
ayrim yapmanin giicliigii sik olarak dile getirilmek-
tedir. “Biyoetik” terimi daha ¢ok son yillarin iiriinii
olup, cesitli tanimlan yapilmistir. Biyoetikten ca-
gimizin tip etkinliginde son on yillarda ortaya ci-
kan deger sorunlarinin konu edildigi, tartisildigi,
arastirildigi ve genellikle disiplinleraras: kisilerin
calistig1 bir akademik alan olarak soz edilebilir. Bir
baska tanima gore ise, biyolojide, tipta canliya
yapilan girisimlerin sonucunda ortaya ¢ikan deger
sorunlarim1 anlatmaktadir. Biyoetigin  anlamim
daha da ileri gétiirerek tanimin kapsami i¢ine “cev-
re etigini” alanlar da bulunmaktadir. Biyoetik bu-
giin siklikla tip etigini de icine alacak bicimde
kullanilmakta; buna gére tip etigi, biyoetigin bir alt
dali olarak algilanmaktadir. Burada dikkat edilmesi
gereken nokta; tip etiginin hekim-hekim, hekim-
hasta ve hekim-toplum iliskilerinde ©6dev, sorum-
luluk ve haklarin belirlendigi bir alan olarak yani
daha cok bir “ugras etigi” niteliginde olmasi; buna
karsin biyoetigin genel diizeydeki sonuclar1 nede-
niyle tiim toplum ve insanlar1 ilgilendiren bir nite-
lik tasimasidir. Ayrica, tip ve saglik politikalarinin
olusturulmas ile klinik etik uygulamalar1 da bugiin
biyoetik kapsaminda degerlendirilen konulardir.

Kongre boyunca biyoetigin hemen hemen tiim
konularinin konusulmas: ve degisik disiplinlerden
gelen kisilerce ¢ok boyutlu tartisilmasi, tiim kati-
limcilarin kongreden kafalar1 daha da karisarak
ama oldukca zenginleserek ayrilmalarini sagladi.
Konferans ve panel konularimin bir kismini sizler-
le paylagmak istiyorum; Hekim-Hasta Iliskilerinde
Giiven Bunalim ve Ihmal Edilen Erdemler
Etiginin Onemi, Hekimin Hukuksal Sorumlulugu,
Insan Klonlama: Ingiltere- Galler'den Hukuki ve
Ahlaki Bakislar, Yasalarin ve Etik Kurallarin He-
kimlere Verdigi Stres, Tip Etigi ve Islami Deger-
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ler, Tip Etigi Tarihinin Belli Bagh Noktalari, Tiir-
kiye'deki Malpraktis Diizenlemelerinin Etik Agi-
dan Incelenmesi: Yeni Bir Yaklasim Onerisi, Ey-
vah Ameliyat!, Tibbi Riskin Ceza Hukuku Gorii-
niimii, Noroetik, Tiirkiye'de Feminist Biyomedikal
Etik, Yararsiz Tibbi Ugras, Medya ve Tip Etigi,
Klinik Ila¢ Arastirmalari Etigi, Arastirma Etigi,
Saglik Bilimleri icin Etik, Saglik Hizmetleri Etigi,
Felsefe ve Tip, Cevre Etigi...Kongre kitab1 iki cilt
olarak hazirlanmis ve kongre oncesi katilimcilara
verilmistir. Arzu edenler buken@hacettepe.edu.tr
adresinden Tiirkiye Biyoetik Dernegi ile baglanti
kurarak temin edebilirler.

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Tip Egiti-
minde Drama Grubu'nun sahneledigi The Shadow
Box (Golge Oyunlari) isimli tiyatro gosterisi, 0lii-
mii ve 6lmek iizere olan hastalarin son dénemlerini
sorgulayan cok basarili bir gosterim oldu. Oyunun
yonetmen yardimcisinin sdylemiyle; oliimciil has-
taya yaklasgtmin {ilkemizdeki tip fakiiltelerinin
egitim programlarinda yer almadigi, hizla ilerleyen
tibbi tedavi ve teknolojilerin 6liimii saglik ¢alisani
i¢in bir basarisizlik durumuna getirdigi giiniimiizde
bu konulari farkli agilardan da diisiinmenin zamani
aritk geldi. Tip fakiiltelerinde sendromlar,
patofizyolojisiyle, anatomisiyle anlatilirken, hasta
Oykiisii almanin ve hasta ¢izelgesi doldurmanin bin
bir yontemi Ogretilirken, hasta yavasca sahneden
silinmekte, hasta ve ¢evresi hastalik ve 6liim i¢in
yalnizca bir fon durumuna getirilmektedir. Bu
biling yamltmacasini icsellestirmeyi reddeden,
O0lmekte olan insanlarin giizel ve karmasik karak-
terlerini biiyiik bir basar1 ile sahneye tasiyan drama
grubunun tiim yelerini ictenlikle kutluyor ve bu
oyunu izlemelerini tiim okuyuculara tavsiye ediyo-
rum. Bu sizler icin 6liim kavramini yasaminizda
bir késeye itmis ve kendinizi ondan ayri tutmaya
karar vermis olsaniz da, neyi bir kenara ittiginizi
bilmek i¢in bir firsat ve giiniin birinde "biri sdyle-
mis olmaliydi" dememek i¢in bir olanak olabilir.

Bu kongre gosterdi ki biyoetik ve tip etigi ala-
ninda daha yapacak ¢ok sey ve bu disiplinlerden
alinarak uygulamaya aktarilabilecek ¢ok bilgi var.
Insan haklarinin, bu baglamda hasta haklarinin ve
tip uygulamasinin insan degerlerine en cok dokunan
cesitli alanlarinda caligan biz hekimler kongre bo-
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yunca; ekonominin ve teknolojinin diinyada olup
biten her seyi belirledigi bir donemde, tip diinyasi-
nin tek yonlii kaygilarla “rasyonalize” edilmesine
yonelmis bir yarar hesapciliginin yikict etki ve so-
nuglarini yeniden degerlendirme firsati bulduk. Tip
diinyasinin, salt kazanci ve basart hirsint en iist dii-
zeye ¢ikarma kaygilarina endekslenmis “niceliksel-
lestirici diisiince” karsisinda, nitelikleri pratik aklin
ahlaksal yetkinligiyle dogrulanmis olan amag¢ ve
hedefler sunan bir kaynagin; niceliksel degerlendir-
melere sigmayan “niteliksel degerlerin” de varol-
dugunu yeniden animsadik. Ciinkii tibbin gelecegi
yalnizca teknolojiye ve ekonomiye degil, toplumun
“degerler sistemi” ne de son derece baglidir. Bu
teknolojinin sosyo-kiiltiirel baglamdan kopartilmasi
oldukca tehlikeli sonuglar dogurabilir. Bilimsel ve
teknolojik gelismelerden beklenen, daha saglikls,
mutlu, daha giizel bir yasam ancak bu gelismelerin
etik kaygi ve duyarlilig tasimastyla miimkiindiir.

Burada ayrica uzmanlik alanimizin (Deontoloji-
Tip Etigi-Tip Tarihi) Tipta Uzmanlhk Tiiziiglinden
cikarilmasi ile baglayan, degisik yayin organlarinda
daha 6nce tartigmasini yaptigimiz durumdan ve son-
rasinda yasanan siirecten de kisaca soz etmek
istiyorum. Hizli bir deger dejenerasyonunun yasan-
dig1 toplumumuzda her seye ragmen etik degerlere
sahip cikan, bu degerlerin tibbi uygulamalarda goze-
tilmesinin gerekliligine ve onemine inanan Tiirkiye
Biyoetik Dernegi hukuksal dava siirecini hemen
isletmis, ancak 8 ay siiren hukuk miicadelesinden
sonra gelen sonug, bizler acisindan olumsuz olmus-
tur. Damistay 8. Dairesi yiiriitmeyi durdurma istemi-
mize ret cevabimi verdikten sonra Danistay'a acilan
ve eksik diizenlemenin diizeltilmesi isteminde bulu-
nulan davada da, Danistay Idari Dava Daireleri Ge-
nel Kurulu olumsuz gériis bildirmis ve Idareyi hakli
bulmustur. Bu siirecte YOK ve Saglik Bakanlig
gonderdikleri savunmalarinda, Deontoloji ve Tip
tarihi alaninin bir "akademik kiiltiir" alan1 oldugunu,
dolayisiyla uzmanlik yerine Doktora egitiminin ya-
pilmasimin  daha uygun oldugunu sodylemislerdir.
Akademik Kkiiltir alaninin tanimlanmasim istemek
bu durumda bizler icin hakli bir istem olacaktir. T1ib-
bin hangi alanlar1 bu tanimlamanin iginde yer almak-
tadir? Ciinkii yeni Tiiziik ile ek listeden c¢ikarilan
uzmanlik alanlar1 sadece Deontoloji ve Hidroklima-
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toloji'dir ki Hidroklimatoloji zaten Fizik Tedavi Uz-
manlik alanimin iginde yer almaktadir. Dolayistyla
aslinda bu sekilde tanimlanan ve magdur edilen tek
alan bizim alanimizdir. Rahmetli hocam Fuat Aziz
Goksel'e Akademik kiiltiir alan1 olmanin ne demek
oldugunu sordugumda, pek ¢cogumuzun ¢ok iyi bil-
digi o muzip giilimsemesiyle "kizzim zurnanin son
deligi demek" demisti. "Zurnanin son deligi olma-
ma" miicadelemize dernek yonetimi olarak devam
edecegiz.

Ayrica YOK ve Saglik Bakanligi'min savun-
malarina gére Deontoloji ve Tip Tarihi alaninda
yetismis eleman sayist azdir. Bu azlifi gerekge
gostererek yeni Ogretim eleman1 yetistirme yolla-
rindan birisinin kapatilmasi, sorunu ¢ézmemekte
aksine biisbiitiin i¢inden ¢ikilmaz hale getirmekte-
dir. Bir yandan uzmanlik egitimi veremeyerek yeni
eleman yetistirmekte zorlanma, diger yandan ida-
renin onur kirici islemine konu olma, Deontoloji ve
T1p Tarihi disiplininin itibarin1 ve niifuzunu kagi-
nilmaz olarak azaltacaktir. Disiplinin ugrayacagi
itibar ve niifuz kaybi, Deontoloji ve Tip Tarihi'nin
konusu olan tibbin toplumsal, insani, felsefi, ahla-
ki, tarihi boyutlarini hekim cevrelerinde verilen
Onemi ve degeri de azaltacaktir .

Saglik Bakanligr Egitim Hastanelerinde temel
tip dallarinin hi¢ birisinin egitiminin verilmemesi
cercevesinde Deontoloji ve Tip Tarihi'nin bu ge-
rekceyle tiiziikten cikarildigi agiklamasi ise anlam-
s1iz ve gecersiz kalmaktadir. Bati {ilkelerinde me-
zuniyet sonrasi tip egitimi, temel tip alanlarinin
timiinde yiiksek lisans ve doktora seklinde yapil-
makta, uzmanlik egitimi ise klinik tip alanlar icin
gecerlilik tasimaktadir. Bu modelin orta ya da uzun
vadede benimsenecegi kabul edilse bile, temel tip
dallan egitimi ile ilgili diizenlemenin sadece bizim
alanimiz icin yapilmas: diger temel tip alanlarinin
ise siire uzatimiyla varliklarim devam ettirmeleri
bu gerek¢enin de haksizligini ortaya koymaktadir.

Ulkemizde Deontoloji ve Tip Tarihi alaminda
akademik caligmalar 17 tip fakiiltesindeki (Istan-
bul, Cerrahpasa, Marmara, Ankara, Hacettepe,
GATA, Ege, Dokuz Eyliil, Cukurova, Uludag,
Kocaeli, Trakya, Akdeniz, Osmangazi, Harran,
Baskent, Pamukkale) anabilim dallarinda siirdiiriil-
mekte ve bu alanla ilgili iki ulusal uzmanlik dernegi
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(Tirk Tip Tarihi Kurumu ve Tiirkiye Biyoetik Der-
negi) bulunmaktadir. Uzmanlik tiiziigii hazirlayanla-
rin "uzmanhga saygi" ilkesini hice sayarak bu bi-
rimlerden higbiriyle temas kurmamis; gorils iste-
memis ve bilgi vermemis olmas1 agik bir celiskidir.
Basbakanlik ve Saglhik Bakanligi savunmalarinda
Yiiksek Ogretim Kurulu'nun, Yiiksek Saghik Sura-
si'min, liniversitelerin ve meslek kuruluslarinin go-
riiglerini aldigin1 belirtmekte ise de; ilgili anabilim
dallarina béyle bir bagvuru gelmemis ve Tiirk Ta-
bipleri Birligi Uzmanlik Dernekleri Koordinasyon
Kurulunun (TTB-UDKK) benimsedigi, Deontoloji
ve Tip Tarihi alaninda tipta uzmanlik egitiminin
gelistirilerek siirdiiriilmesi goriisiine de uyulmamus-
tir. Yeni Tiiziik sonrasi ise hem TTB-UDKK 'da
hem de tibbin pek ¢ok alaninda ki uzmanlik dernek-
lerinde, uzmanlik egitiminin kalitesinin ve denetle-
nebilirliginin saglanmasi1 yoniinde, tiiziik hiikiimle-
rine uygun yapilanma calismalart baslatilmis ve
bizim alanimiz bu olumlu gelismelerin de disinda
kalmak zorunda birakilmustir.

Son olarak H.U.T.F.'de 6grencim olan ve kong-
renin Ogrenci oturumunda ¢ok basarili bir sunus
yapan Staj. Dr. Arzu Karatag'n sdylemini sizlerle
paylasmak istiyorum, dyle cok seyi o kadar giizel
anlatiyor ki: ..... Dinlerken kalbinizi ve beyninizi
karincalandiran ama ne yazik ki simav korkularinin
cabucak unutturdugu, belki de bir¢ogumuzun din-
lemeyi bile gereksiz buldugu Deontoloji ve Tip
Etigi dersleri... Bana retinadaki sorunlari, mercek
bozukluklarini nasil anlayacagimin yam sira, hasta-
min gozlerinden onun korktugunu, benden agiklama
bekledigini, onu rahatlatmamm istedigini nasil anla-
yacagim da anlatilmali. Kalpteki tiim kapakgiklari,
odaciklari, damarlari avucumun ici gibi bilirken,
"kalp kirmak", "goniil almak" deyimlerinin anlamin;
hastam korkularin1 anlatirken onun elini tutup sik-
mamin, bir giiliimsemenin, bilgi verirken "biz dilini"
kullanmanin, bu hastane odasinda, ailesinden uzak-
taki hastanin igini ne kadar kolaylastiracagini da
bana anlatmalillar. Ve bana bunlar1 birinci simftan
son sinifa kadar binlerce, binlerce kez anlatmalilar....
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