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OZET Amag: Altyapilarin venerlenmesinin, koprii restorasyonlarmin
siman hacmi tizerindeki etkisi bilinmemektedir. Calismamizda, farkli
yontemlerle iiretilen 4 iiyeli koprii restorasyonlarinda venerleme isle-
minin siman hacmi tizerindeki etkisinin arastirilmast ve farkli tiretim
yontemlerine gore olusan siman hacimlerinin karsilastirilarak deger-
lendirilmesi amaglanmistir. Gere¢ ve Yontemler: On bes ve 16 no.lu
dislerin eksik, 14 ve 17 no.lu dislerin prepare edilmis oldugu bir ana
model hazirlanmistir. Model, dijital yontemle taranarak, sanal model
elde edilmis ve bilgisayar destekli bir altyap: tasarimi yapilarak, Co-
Cr dokiim, lazer sinterleme ile iiretilen Co-Cr ve bilgisayar destekli
freze zirkonya altyapilar tiretilmistir. Silikon anahtar aracihig ile alt-
yapilara venerleme islemi uygulanmistir. Venerleme 6ncesi ve sonra-
sinda altyapilarin siman aralig1 hacimleri, tersine miithendislik yazilim1
kullanilarak, 3 boyutlu optik tarama yontemi ile degerlendirilmistir.
Elde edilen veriler, istatistiksel olarak degerlendirilmis ve p<0,05 dii-
zeyinde farkliliklar istatistiksel agidan anlamli kabul edilmistir. Bul-
gular: Tiim gruplarda, venerleme islemi sonrasinda anlamli farkliliklar
tespit edilmistir (p<0,05). Venerleme 6ncesinde dokiim grubunun
siman hacmi degerleri, zirkonya grubuna gére anlamli sekilde daha
diisiik bulunmustur (p<0,001). Venerleme sonrasinda dokiim grubu,
diger 2 gruptan anlamli sekilde daha diisiik siman hacmi degeri sergi-
lemistir (p<0,05). Sonu¢: Bu ¢alismanin sinirlamalari dahilinde vener-
leme islemi, tim gruplar i¢in anlamli sekilde siman hacmi artigina sebep
olmustur. Venerleme dncesi ve sonrasinda dokiim grubu, zirkonya gru-
buna gore daha diisiik siman hacmi sergilemistir. Dékiim grubu, lazer
sinterleme grubuna gore venerleme isleminden daha az etkilenmistir.

Anahtar Kelimeler: Bilgisayar destekli tasarim; sabit koprii

ABSTRACT Objective: The effect of veneering of frameworks on
the cement volume of bridge restorations is unknown. It was aimed to
evaluate the effect of veneering on the cement volume in four-unit
bridge restorations produced by different methods and to evaluate the
cement volume according to different production methods by compar-
ing them. Material and Methods: A master model was prepared in
which teeth number 15 and 16 were missing and teeth number 14 and
17 were prepared. The virtual model was obtained by scanning the
model and a computer-aided framework design was made, Co-Cr cast-
ing, laser sintering Co-Cr and milled zirconia frameworks were pro-
duced. Veneering process has been applied to the frameworks with the
help of a silicon key. Before and after veneering, the cement gap vol-
umes of the frameworks were evaluated by the three-dimensional op-
tical scanning method using a reverse engineering software. The
obtained data were evaluated statistically and the differences at the
level of p<0.05 were considered statistically significant. Results: Sig-
nificant differences were found in all groups after veneering (p<0.05).
Before veneering, the cement volume values of the casting group were
found to be significantly lower than the zirconia group (p<0.001).
After veneering, the casting group exhibited a significantly lower ce-
ment volume value than the other two groups (p<0.05). Conclusion:
Within the limitations of this study, veneering resulted in a significant
increase in cement volume for all groups. Before and after veneering,
the casting group exhibited a lower cement volume than the zirconia
group. The casting group was less affected by the veneering process
than the laser sintering group.

Keywords: Computer aided design; fixed bridge

kaynak-13-2Sabit restorasyonlarda uyum, uzun
donem basari i¢in anahtar faktorlerden biridir. Res-
torasyonun i¢ yiizeyinden, dayanagin aksiyal duva-
rina yapilan dikey ol¢timler “internal aralik” olarak
adlandirtlirken; ayni dl¢timlerin restorasyon kenarin-

dan yapilmasi “marjinal aralik” olarak adlandiril-
maktadir.' Iyi bir marjinal adaptasyon, plak birikimi-
dolayisiyla
inflamasyonun dnlenmesini, mikro sizint1 riskinin

nin  azalmasini  ve periodontal

azalmasini, ikincil ¢liriiklerin ve siman ¢ozlintirligii-
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niin 6nlenmesini saglamaktadir. Bununla birlikte im-
plant destekli restorasyonlarda, implant kaybina
kadar gidebilecek olan biyolojik ve mekanik prob-
lemlerin Oniine gecilmesine yardimer olmaktadir.?
Iyi bir i¢ uyum, restorasyonlarin mekanik 6zellikleri
iizerinde 6nemli bir etkiye sahiptir. I¢ uyumsuzlugun
fazla olmasi, altyap1 materyalinin daha fazla defor-
masyona ugramasina ve iist yap1 materyalinde stres-
lere sebep olabilmektedir.? Bunun yaninda i¢ uyum,
restorasyonun destek dis iizerine dogru oturmasini et-
kileyebileceginden, marjinal uyumla da dogrudan
baglantilidir.* Literatiirde kabul edilebilir uyum de-
gerleri ile ilgili hala kesin bir yarg: bulunmamasina
ragmen ¢ogu aragtirmaci, 100-150 pm’lik siman ara-
liginin klinik olarak kabul edilebilir oldugunu savun-
maktadir.>®

Restorasyonlarin liretim teknikleri, dayanak ile
restorasyon arasindaki siman aralig1 degerini etkile-
mektedir. Metal altyapili restorasyonlar i¢in konvan-
siyonel kaybolan mum teknigi hala siklikla kullanilan
bir yontemdir. Ancak bu teknik, materyale ve insana
bagli bir¢ok islem basamagi gerektirdiginden, hataya
oldukga agiktir.”® Son yillarda geleneksel yontemler,
yerini bilgisayar destekli tasarim ve bilgisayar des-
tekli tiretim [computer aided design-computer aided
manufacturing (CAD-CAM)] sistemlerine birak-
maya baglamigtir.”> Bu sistemler sayesinde islem ba-
samaklari azaltilmakta, kullanilan materyallerin
kalitesi artmakta ve insan kaynakli hatalar minima-
lize edilebilmektedir.’ Baslangigta CAD-CAM,
frezeleme sistemleri (eksiltmeli iiretim) olarak dii-
stiniiliirken, son yillarda 3 boyutlu bask1 ve hizl1 pro-
totipleme teknolojileri (eklemeli iiretim) de dis
hekimliginde yeni bir teknoloji olarak CAD-CAM
sistemlerine dahil olmustur.'”

Sabit restorasyonlarin siman araligi degerlerini
arastiran bircok ¢aligma olmasina ragmen bu calis-
malarin ¢ogunun tek iiyeli restorasyonlarda yapildigi;
koprii restorasyonlarinin degerlendirildigi ¢alisma-
larda ise genellikle 3 {iyeli restorasyonlarin incelen-
digi gortlmektedir.>!""'3 Dort tiyeli restorasyonlar
tizerinde yapilmis olan ¢aligmalarin sayisi oldukga ki-
sithidir ve bu 3 yontemin, siman hacmi degerlerinin
bir arada degerlendirildigi herhangi bir ¢alismaya
rastlanmamigtir. Venerleme isleminin siman araligi
iizerindeki etkisinin degerlendirildigi ¢aligmalara ba-
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kildiginda ise uygulanan seramigin, altyapilar {ize-
rinde ¢ok yonlii etkilere sebep olabildigi ve hala kesin
bir sonuca varilamadigi goriilmektedir.'?

Bu ¢alismanin amaci; farkli yontem ve mater-
yallerle liretilmis olan 4 iiyeli koprii restorasyonlari-
nin siman hacmi degerlerini, venerleme 6ncesi ve
sonrasinda degerlendirerek, venerleme isleminin
siman hacmi iizerindeki etkisinin arastirilmasi ve
farkli tiretim yontemlerine gére ortaya ¢ikan siman
hacmi degerlerinin karsilagtirilarak irdelenmesidir.
Calismamizin Hyy hipotezleri, “Venerleme isleminin
siman hacmi iizerinde etkisi yoktur.” ve “Uretim sek-
linin venerleme sonrasi siman hacmi iizerinde etkisi
yoktur.” olarak belirlenmistir.

I GEREC VE YONTEMLER

Calismada, ilk olarak ana model olusturulmustur.
Standardizasyonun saglanabilmesi amaciyla anato-
mik olarak prepare edilmis sekilde iiretilmis olan
hazir akrilik dis modelleri (ANA-4, Frasaco GmbH,
Tettnang, Almanya) kullamlmistir. ikinci kiigiik az1
ile 1. biiyiik az1 dislerinin eksik oldugu ag1z i¢i durum
simiile edilmis ve 1. kiiciik az1 ile 2. biiyiik az1 disleri,
dayanak disler olarak planlanmigtir. Kavis igermeye-
cek sekilde yerlestirilmis olan dayanak disler, yiik-
sek hassasiyetli endiistriyel bir optik tarayici
(Solutionix Rexcan CS2+, MEDIT Corp., Seul, Kore)
ile taranarak, “Standart Tessellation Language
(STL)” formatinda kaydedilmistir. Elde edilen sanal
model, CNC Pantograf cihazinda (Best Marlow,
BWM 6050, Japonya) Co-Cr bloktan frezelenmis ve
metal ana model olugturulmustur (Resim 1).

Ana model, laboratuvar tarayicisi (CS.Neo,
CADStar, Bischofshofen, Avusturya) ile taranmis ve
sanal model iizerinden bilgisayar destekli bir altyap:
tasarimi yapilmistir. Tasarim yapilirken, restorasyon-

RESIM 1: Metal ana modelin goriintisii.
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larin pasif oturabilmesi ve simantasyon agamasinda
fazla simanin uzaklagabilmesi i¢in marjinal kenardaki
siman aralig1 degeri 20 pum ve marjinal kenarin 1 mm
aksiyalinden itibaren internal siman aralig1 degeri 50
pum olarak ayarlanmustir. Altyap: tasarimlar arasinda
siman aralig1 degerleri bakimindan herhangi bir fark-
lilik bulunmazken, metal altyapilar i¢in 0,5 mm’lik
duvar kalinlig: tasarlanirken; zirkonya altyapilar igin
firmanin dnerisi dogrultusunda 0,8 mm’lik aksiyal ve
okluzal duvar kalinlig1 tasarlanmistir. Deney gruplari
olusturulurken biri mum blogun frezelenmesi sonrasi
konvansiyonel dokiim yontemiyle, digeri eklemeli bir
tiretim yontemi olan lazer sinterlemeyle {iretilmis olan
2 ayr1 Co-Cr altyapr ile eksiltmeli yontem ile elde edil-
mis olan zirkonya altyapilar tercih edilmistir. Dokiim
grubu (D;_;() i¢in asindirma iinitesine génderilen alt-
yap1 tasarimi, patern mum blogundan (Zenotech Blue,
Ivoclar Vivadent, Wieland Dental Technik GmbH &
Co., Pforzheim, Almanya) frezelenmis ve ardindan
konvansiyonel dokiim islemi i¢in fosfat baglayicili re-
vetman ile mangete alinarak, santrifiij indiiksiyonlu
dokiim cihazinda (Fornax T, BEGO, Bremen, Al-
manya), Co-Cr metal alagimindan (Wirobond 280,
BEGO, Bremen, Almanya) altyapilar elde edilmistir.
Lazer sinterleme grubu (L;_;() i¢in altyap: tasarimi-
nin STL datasi cihaza (ProX 100DP, 3D Systems,
Giiney Carolina, ABD) aktarilmistir. Tabaka kalinlig1
30 um, metal partikiil kalinlig1 5-8 um, oksijen yo-
gunlugu 2.000 ppm ve lazer giici 100 Watt olacak se-
kilde parametreler ayarlanmus; altyapilar Co-Cr metal
alasimindan (Wirobond C+, BEGO, Bremen, Al-
manya) elde edilmistir. Zirkonya altyap: grubu (Z;_;,)
icin 5 eksenli agindirma tinitesine (D15, Yenadent,
Tiirkiye) aktarilan tasarim datasi, 98 mm, basamakli
presinterize zirkonya blogundan (Zirkonzahn ICE
Translucent, Zirkonzahn, Taufers, italya) frezelenmis
ve sinterizasyon islemine tabi tutulmustur. Toplamda
30 adet 4 tiyeli altyapi elde edilmistir (Resim 2).

Uretilen altyapilarin siman hacimlerinin hesap-
lanmasinda, 3 boyutlu optik tarama yontemi tercih
edilmigtir. Bu amagla ilk olarak ana model, yiiksek
hassasiyete sahip endiistriyel bir tarayici ile (Solutio-
nix Rexcan CS2+, MEDIT Corp., Seul, Kore) taran-
mis ve STL data kaydedilmistir. Ardindan her bir
altyapi i¢in siman araligimi taklit eden silikon taba-
kalar1 olusturulmus ve taramalar tekrarlanmistir. Si-
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RESIM 2: Elde edilen 4 (iyeli altyapilar.

likon tabakalar1 olusturulurken altyapilardaki daya-
nak dislerin i¢ yiizeylerine, diigiik viskoziteli polivi-
nil siloksan 6l¢ii materyali (Zhermack Elite HD+,
Italya) uygulanmus ve altyap1, ana model iizerine kli-
nik kosullar1 taklit edebilmek amaciyla parmak ba-
sinct ile oturtulmustur. Restorasyonlarin, dayanak
disler iizerine oturugunun kontrolii amaciyla resto-
rasyon ve ana model {izerine bir ¢izgi ¢izilmis ve her
defasinda oturusun dogrulugundan emin olunmustur.
Sertlesme siiresi tamamlandiktan sonra tagkin silikon
materyali sond ve bistiiri yardimiyla uzaklastirilmis
ve ardindan altyapi, silikon tabakasi ana model iize-
rinde kalacak sekilde ana modelden ayrilmistir. Her
bir ornek i¢in siman araligin taklit eden silikon ta-
bakas ile birlikte ana modelin yeniden taramasi ya-
pilmis ve veriler kaydedilmistir.

Tarama verilerinin hacim hesaplamalarini yap-
mak amaciyla bir tersine mithendislik yazilim1 (Geo-
magic Control X, Geomagic, Kuzey Carolina, ABD)
kullanilmstir. Hacim hesaplamalar1 yapilirken, model
kaidesinden kaynaklanabilecek hatalarin elimine edi-
lebilmesi i¢in ayni yazilim araciligiyla ana modelin
STL datasi lizerinde kole sinirlar ¢gizilerek belirlenmis
olan diizlem araciligiyla modelin kaidesi, dayanak dis-
lerin kole sinirindan kesilmis ve hacim hesaplamasina
yalnizca disler dahil edilmistir. Ardindan dayanak dis-
lerin kole bolgeleri kapatilmis ve hacim hesaplamalari
yapilmistir (Resim 3). Ana model iizerinde olusturul-
mus olan diizlem kaydedilmis ve her altyapi i¢in kai-
denin ayn1 noktalardan kesilmesi saglanmistir. Her bir
altyap1 taramasi i¢in hesaplanmis olan hacim degerin-
den, ana modelin hacmi ¢ikarilarak siman araligini tak-
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RESIM 3: Model kaidesinin hacim dlgiimleri iin kesilmesi ve kole bdlgelerinin ka-
patiimig goriintileri.

lit eden silikon tabakasinin hacmi hesaplanmistir.

Altyapilarin hacim hesaplamalar1 tamamlandik-
tan sonra tiim altyapilara seramik islenmistir. Metal
altyapili gruplar i¢in oksitleme islemi sonrasinda 2
tabaka halinde opak uygulamasi yapilmistir. Ardin-
dan tabakalama teknigi ile dentin porseleni (VITA
VMK Master Dentine, VITA Zahnfabrik, Almanya)
ve mine porseleni (VITA VMK Master Enamel,
VITA Zahnfabrik, Almanya) uygulamalari yapilmig-
tir. Zirkonya altyapili 6rnekler igin ise ilk olarak liner
tabakasi (VITA VM9 Effect Liner, VITA Zahnfab-
rik, Almanya) uygulanmis; ardindan dentin (VITA
VM 9 Base Dentine, VITA Zahnfabrik, Almanya) ve
mine (VITA VMK Master Enamel, VITA Zahnfab-
rik, Almanya) tabakalar1 uygulanmistir. Son olarak
tim orneklere glaziir tabakas: (VITA Akzent Plus
Glaze, VITA Zahnfabrik, Almanya) uygulanarak fi-
rinlama islemleri tamamlanmistir (Resim 4). Top-
lamda metal altyapili 6rnekler 9 defa, zirkonya
altyapili drnekler ise 5 defa; tiretici firmanin dneri-
leri dogrultusunda firinlama islemine tabi tutulmus-
tur. Venerleme islemleri sirasinda standardizasyonun
saglanabilmesi amaciyla ilk érnek tamamlandiktan
sonra silikon anahtar olusturulmus ve tiim drneklere
bu silikon anahtar rehberliginde, tek bir deneyimli
teknisyen ile seramik islenmistir (Resim 5). Vener-
leme iglemleri tamamlanan tiim 6rneklere, altyapilara
uygulanmig olan basamaklar izlenerek, yeniden
hacim hesaplamalar1 yapilmis ve ayri ayr1 kaydedil-
mistir.

[statistiksel analizler igin R version 2.15.3 (R
Core Team, 2013) yazilimi kullanilmistir. Caligma
verilerinin raporlanmasinda medyan, 1. ¢eyreklik ve
3. ceyreklik kullanilmistir. Nicel verilerin normal
dagilima uygunluklar1 Shapiro-Wilk testi ile deger-

lendirilmistir. Normal dagilim gdstermeyen degis-
kenlerin 2 grup arasindaki degerlendirmelerinde
Kruskal-Wallis test kullanilmistir. Anlamlilik goz-
lenmesi durumunda, anlamhiligin kaynagini belirle-
mek amaciyla Dunn-Bonferroni test kullanilmistir.
Nicel degigkenler arasindaki iliski diizeyinin belir-
lenmesinde Pearson korelasyon katsayisi kullanilmis
ve istatistiksel anlamlilik p<0,05 olarak kabul edil-
mistir.

I BULGULAR

Deney gruplarindan elde edilen siman araligt hacim
degerleri istatistiksel olarak karsilagtirilmistir. De-
gerlendirmeler yapilirken, venerleme isleminin her
bir deney grubu i¢in siman hacmi tizerindeki etkisi
ve gruplarin birbirlerine goére siman hacmi degerleri-
nin karsilastirilmasi amaglanmustir.

Dokiim grubunda (Dq_;) venerleme islemi son-
rasindaki siman hacmi degerlerinin, venerleme &n-

T
AL
T

RESIM 4: Tiim 6reklerin venerleme islemi sonrasindaki goriintisi.

RESIM 5: Venerleme islemi sirasinda standardizasyonu saglamak amaciyla olus-
turulan silikon anahtarin gériintiisu.
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cesi degerlerden anlamli sekilde daha bilyiik oldugu
saptanmistir (p=0,005). Lazer sinterleme grubunda
(Ly_1¢) venerleme sonrasi siman hacmi degerlerinin,
venerleme Oncesi degerlerden anlamli sekilde daha
biiytik oldugu saptanmistir (p=0,005). Zirkonya gru-
bunda (Z;.19) da venerleme islemi sonrasi siman
hacmi degerlerinin, venerleme 6ncesi degerlerden an-
lamli sekilde daha biliylik oldugu saptanmistir
(p=0,22).

Altyapilarin siman hacmi degerlerinin, deney
gruplari arasindaki kiyaslamalar1 g6z oniine alindi-
ginda, venerleme iglemi dncesinde istatistiksel olarak
anlaml farklilik oldugu saptanmistir. Dunn-Bonfer-
roni test kullanilarak yapilan 2’1i karsilastirmalar so-
nucunda, dokiim grubu venerleme oncesi (Dy.;0V)
degerlerinin, zirkonya grubu venerleme Oncesi
(Z119V,) degerlerinden anlamli sekilde diisiik oldugu
saptanmustir (p<0,001). Diger gruplar arasinda anlaml
farkliliklar tespit edilememistir (p=0,058; p=0,058).

Nihai restorasyonlarin siman hacmi degerlerinin,
deney gruplari arasindaki karsilagtirmalar1 goz 6niine
alindiginda, venerleme islemi sonrasinda istatistiksel
olarak anlamli farkliliklar oldugu saptanmistir. Dunn-
Bonferroni testi kullanilarak yapilan 2°1i karsilagtir-
malar sonucunda, dokiim grubu venerleme sonrasi
(Dy.19V) degerlerinin, diger 2 gruptan da anlamli se-
kilde daha diisiik siman hacmi degerleri sergiledigi
gorlilmektedir (p=0,033 ve p<0,001). Lazer sinter-
leme grubu venerleme sonrasi (L;_;,V) ve zirkonya
grubu venerleme sonrasi (Z;_1,V) arasinda ise ista-
tistiksel olarak anlamli bir farklilik saptanamamistir
(p=0,2606).

I TARTISMA

Geleneksel yontemlerle alinan 6lgiilerde, yapilan ana
model hazirliginda ve sonugta {iretilen restorasyon-
larda, hekim ve teknisyen tecriibesi ile materyallerin
boyutsal stabiliteleri final restorasyonlarin uyumla-
rint etkileyebilmektedir. Gelisen teknoloji ile birlikte
insan ve materyal kaynakli hatalari minimalize ede-
bilmek amaciyla bilgisayar destekli dl¢ii, tasarim ve
tiretim sistemlerinin kullanimi1 yayginlagmistir.'* Su-
nulan bu ¢aligmada, bir ana modelden alinan dijital
bir 6l¢ti ile olusturulan sanal model tizerine CAD ya-
pilmis ve siman aralig1 degerleri ayni olan tasarimlar
kullanilarak 3 ayri bilgisayar destekli yontemle res-
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torasyonlarin altyapilari liretilmistir. Siman hacimle-
rinin degerlendirilmesi sirasinda da her bir 6rnek i¢in
ayni modelin kullanilmig olmasi, ana model ireti-
mindeki farkliliklardan kaynaklanabilecek olas1 ha-
talar1 elimine etmistir.

Sabit restorasyonlarin siman araligini degerlen-
diren ¢alismalarda, ortaya ¢ikan sonuglarin farklilik
gostermesinin ana nedenlerinden biri, dl¢lim yonte-
minin standart olmamasidir. Yapilan ¢aligmalarin ne-
redeyse tamaminda degerlendirilen lineer dlgtimler
icin bir¢ok degerlendirme yontemi bulunmaktadir.
Bu yontemler kullanilirken, lineer aralik degerlerinin
Ol¢iildiigii noktalarin sayisi ne kadar fazla olursa, o
kadar hassas sonuglar elde edilebilecegi bilinmekte-
dir. Dort tiyeli restorasyonlarin siman araliklarimin
degerlendirildigi ¢aligmalara bakildiginda, internal
alan boyunca her kesit i¢in en fazla 3 veya 4 noktadan
lineer Ol¢iim yapildigr goriilmektedir.”*!” Siman
hacmi 6l¢iimlerinin, lineer 6l¢limlere gore avantaji
ise belirlenmis olan birka¢ noktadan yapilan 6l¢lim-
lerin ortalamasinin, tiim restorasyonun uyumsuzlugu
olarak kabul edilmesindense restorasyonun i¢ yiizeyi
boyunca var olan tiim araligin degerlendirilebiliyor
olmasidir.

Literatiirde, dijital bir yontem olan mikro bilgi-
sayarli tomografi ile restorasyon uyumlarinin deger-
lendirildigi ¢aligmalar arasinda siman hacminin de
degerlendirildigi ¢aligmalarin sayisi oldukga kisitli-
dir.*1820 Dijital yontemlerle siman hacminin deger-
lendirildigi ¢aligmalar arasinda metal ve zirkonya
altyapili restorasyonlarin degerlendirildigi herhangi
bir caligmaya rastlanmamustir. Siman araliginin lineer
Ol¢timleri i¢in kabul edilebilir degerler hala tartismali
olmasina ragmen ¢ogu c¢alismada kabul edilebilir
marjinal aralik degeri 120 um; internal aralik degeri
ise 150 um olarak belirtilmektedir.’! Metal ve zir-
konya altyapili restorasyonlarin siman hacmi deger-
leri i¢in ise herhangi bir ¢alismada belirtilmis olan
kabul edilebilir bir degere rastlanmamistir. Bu ne-
denle sunulan ¢alismadaki siman hacmi bulgulari, ¢a-
ligmanin kendi i¢indeki deney gruplari arasinda
karsilastirilmig ve siman hacmi degeri arttikca, res-
torasyonun uyumsuzlugunun da arttig1 yoniinde yo-
rumlama yapilabilecegi diisiiniilmiistiir.

Calismanin bulgularina gore deney gruplari ara-
sinda anlamli bir siman hacmi fark: tespit edileme-
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yecegi ve venerleme isleminin, anlamli bir siman
hacmi degisimine sebep olmayacagi yoniindeki hi-
potezler reddedilmistir. Venerleme islemi dncesinde
elde edilen bulgulara goére arka bolgede yapilmas:
planlanan 4 {iyeli bir restorasyon i¢in metal altyap
tercih edilecek ise dokiim veya lazer sinterleme yon-
temleriyle elde edilen altyapilar arasinda anlamli bir
siman hacmi farki goriillmeyecegi ortaya koyulmustur
(p=0,058). Zirkonya altyapinin tercih edilecegi du-
rumda ise dokiim yontemiyle iiretilen metal altyapi-
lara gore istatistiksel olarak anlamli sekilde daha
fazla siman hacmine sahip bir altyap1 elde edilecegi
sOylenebilmektedir (Tablo 1, p<0,001).

Farklit CAD-CAM sistemlerinin altyapilardaki
siman araligma etkisinin degerlendirildigi bir calis-
mada, lazer sinterleme yontemiyle elde edilmis olan
metal altyapilar, zirkonya altyapilarla karsilastirilmis
ve internal aralikta metal altyapilarin daha uyumlu so-
nuglar verdigi ortaya koyulmustur.?? Dahl ve ark.,
dokiim ve lazer sinterleme ile elde edilen metal altya-
pilar ile zirkonya altyapilarin da dahil edildigi birgok
yontemin lineer aralik degerlerini, 3 boyutlu optik ta-
rama yontemi ile degerlendirdikleri caligmalarinin so-
nucunda, higbir liretim yonteminin dokiim yénteminin
sagladig1 uyuma erisemedigini bildirmislerdir.>?

Sunulan bu ¢alismanin venerleme islemi sonra-
sindaki bulgular1 g6z 6niine alindiginda, dokiim yon-
ile elde edilen metal altyapilarin nihai
restorasyonlarindaki siman hacmi degerlerinin, diger

temi

2 gruptan da anlaml sekilde daha diisiik oldugu so-
nucuna varilmaktadir (Tablo 1, p=0,033 ve p<0,001).
Siman hacmindeki artig, restorasyon uyumsuzlugun-

daki artig olarak yorumlanacak olursa; venerleme is-
lemi 6ncesinde, dokiim ve lazer sinterleme gruplari
arasinda anlamli bir altyap1 uyum farki gézlenmez-
ken; lazer sinterleme grubunun venerleme igleminden
daha ¢ok etkilenmesi sonucunda, nihai restorasyon
uyumlarinda dokiim grubu istatistiksel olarak anlamli
sekilde daha iyi sonuglar ortaya koymustur (p=0,033).
Bu bulgulardan yola ¢ikarak, yapilmasi planlanan 4
iiyeli arka bolge restorasyonlar i¢in metal altyapilarin
tercih edilecegi durumlarda, dokiim yonteminin lazer
sinterleme yontemine gore daha uyumlu nihai resto-
rasyonlar ortaya koyacagi ongoriilebilmektedir.

Venerleme isleminin siman aralig1 iizerindeki et-
kisinin degerlendirildigi ¢alismalar incelendiginde,
istatistiksel olarak anlamli bir farkliliga sebep olmadi-
g1 belirten ¢aligmalar oldugu gibi venerleme islemi
sonrasinda lineer uyumsuzluk degerlerinde azalma
veya artma oldugunu bildiren ¢aligmalar da mevcut-
tur.'>?*26 Sunulan ¢alismanin bulgularna gére tiim
gruplarin siman hacmi degerleri, istatistiksel olarak
anlaml sekilde venerleme isleminden etkilenmistir
(Dy.10: p=0,005; L{_;0: p=0,005; Z;_;¢: p=0,022). Ve-
nerleme sirasindaki tekrarlayan firmlamalar netice-
sinde, bu ¢aligma bulgularina gore tiim gruplarin siman
hacmi degerlerinin artmis oldugu ortaya koyulmakta-
dir. Bu sonugtan yola ¢ikarak, seramik islenmesi sira-
sindaki mecburi firinlamalar diginda, klinikte veya
laboratuvarda goriilebilecek olas1 aksakliklar nedeniyle
gerekebilecek olan ek firilama islemlerinden olabil-
digince kaginilmasi gerektigi belirtilebilir. Onéral ve
ark., 3 tliyeli metal altyapili kdprii restorasyonlarinda
venerlemenin etkisini degerlendirdikleri ¢alismala-

TABLO 1: Siman hacmi degerlerinin karsilastiriimasi.

Lazer sinterleme (L4.10)
Zirkonya (Z4.4)

Deney gruplarinin birbirleriyle karsilastiriimasi

P D11 Vs L1408 Zyq0) <0,001*
P (D110 Vs L1-4) 0,058
P (D119 Vs Zq49) <0,001*
P (L1.10 VS Z1.40) 0,058

Deney Grubu Venerleme 6ncesi (Vo)
Medyan (Q1, Q3)
Dakiim (Dy.1o) 22.679 (21.705, 25.592)

26.907,5 (26.116, 31.809)
33.411 (32.714, 34.297)

Venerleme sonrasi (V)
Medyan (Q1, Q3)
24.156,5 (23.630, 27.073)
30.974,5 (29.024, 33.938)
34.385,5 (33.025, 35.917)

p(Vovs V')

0,005*
0,005*
0,022

<0,001™
0,033*

<0,001™
0,266

D;.1: Dokiim grubu; Ly_4o: Lazer sinterleme grubu; Z,_4o: Zirkonya grubu; Vy: Venerleme oncesi; V4: Venerleme sonrasi. *p<0,05 ** p<0,01
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rinda, dokiim grubu hari¢ tiim gruplarin venerleme is-
leminden olumsuz etkilendigi sonucuna varmiglardir.?
Vigolo ve Fonzi, zirkonya altyapili 4 iiyeli kavis iceren
restorasyonlarda, venerleme igleminin marjinal uyuma
etkisini degerlendirmis ve distal marjinal kenardaki
uyumsuzluk artigi diginda herhangi bir anlamli fark tes-
pit edememislerdir.'® Kocaagaoglu ve ark., metal alt-
yapili
degerlendirdikleri ¢alismalarinda, venerleme sonra-
sinda siman aralig1 degerlerinde artig goriildiigiind,
ancak bu artigin istatistiksel olarak anlamli olmadigini

restorasyonlarda  venerlemenin  etkisini

bildirmislerdir.?’

Bu caligmanin eksik yonii, siman hacmi 6l¢iim-
lerine ek olarak lineer dl¢iimlerin yapilmamasi sonu-
cunda marjinal ve i¢ uyumsuzluklarin yiizeyler bazinda
ayri ayrt degerlendirilememesi ve uyumsuzluktaki ar-
tisin hangi yiizeylerde meydana geldiginin ortaya ko-
yulamamis olmasidir. Ayrica liretim asamasinda daha
az tekrarlayan firinlama gerektiren monolitik restoras-
yonlarin uyumlarmin degerlendirilmesi de ¢aligmaya
dahil edilerek, nasil sonuglar ortaya koyacagi ileride
yapilacak olan ¢alismalarda ele alinabilecektir.

0 SONUG

Bu c¢alismanin sinirlamalar1 dahilinde su sonuglara
varilmistir:

Dokiim yontemi ile elde edilen 4 iiyeli metal alt-
yapilar, lazer sinterleme yontemiyle elde edilenlere
gore venerleme isleminden daha az etkilenmiglerdir.

Dokiim yontemi ile elde edilen metal altyapilar,
zirkonya altyapilara kiyasla venerleme oncesinde ve
sonrasinda daha diisiik siman hacmine sahip resto-
rasyonlar ortaya koymuslardir.

Venerleme islemi tlim gruplar icin istatistiksel
olarak anlamli sekilde siman aralig1 hacminde artisa
sebep olmustur.

Finansal Kaynak

Bu ¢alisma sirasinda, yapilan arastirma konusu ile ilgili dogru-
dan baglantist bulunan herhangi bir ilag firmasindan, tibbi alet,
gereg ve malzeme saglayan ve/veya iireten bir firma veya herhangi
bir ticari firmadan, ¢alismanin degerlendirme siirecinde, ¢alisma
ile ilgili verilecek karart olumsuz etkileyebilecek maddi ve/veya

manevi herhangi bir destek alinmamgstir.

Cikar Catismast

Bu ¢aligma ile ilgili olarak yazarlarin ve/veya aile bireylerinin
¢tkar ¢atismasi potansiyeli olabilecek bilimsel ve tibbi komite
iiveligi veya iiyeleri ile iligkisi, danismanlik, bilirkisilik, herhangi
bir firmada ¢alisma durumu, hissedarlik ve benzer durumlar

yoktur.
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