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Ozet

Summary

Embriyo Kok Hiicreleri gelismesinin erken sathasindaki
embriyolardan elde edilebilir ve her hiicre tipini meydana
getirebilirler. Bu hiicreler ayn1 zamanda kendini yenileme
yetenegine sahiptir. Eger bu hiicrelerin farklilasma siireci
kontrol edilebilirse, neredeyse her ¢esit dokuyu iiretmek miim-
kiin olabilecektir. Bu 6zellikle doku yenilenmesi tedavileri i¢in
onemlidir. Kok hiicrelerin elde edildigi kaynaklar, kok hiicre
aragtirmalart hakkindaki etik tartigmalarin merkezinde yer
almaktadir. Arastirma igin gerekli embriyolarin birer insan
ferdi olarak korunmasinin gerekip gerekmedigi cevaplanmaya
calisilan sorudur. Bir bakis acisina gore, bunlar eriskin ve
cocuklarla esit haklara sahip insan fertleridir ve 6ldiiriilmeme-
lidir. Diger goriise gore bunlar birer hiicre kiimesidir ve diger
insan dokular1 ile esdegerdir, arastirmalar bu yiizden
kisitlanamaz. Bagka bir goriise gore ise embriyolar kisi hakla-
rina sahip olmasalar da, belli bir saygiyr hak etmektedirler.
Kamu fonlar1 destegi bu arasgtirmalar icin 6nemlidir ve aras-
tirmalarin desteklenip desteklenemeyecegi de tartisilmaktadir.
Aragtirmalar icin yeni mevzuat ve etik ilkeler belirlenmesi
yoniinde bir ¢aba cesitli iilkelerde devam etmektedir.
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Embryo Stem Cells can obtain the embryos which in the
early stages of development, and they can produce every cell
type. They also have the capability of self-regeneration. If
differentiation process of these cells could be controlled it can
be possible to produce almost all kinds of tissues. That is
important for especially tissue regeneration therapies.
Resources for stem cells is at the center of the ethical
discussion about stem cell research. Whether those embryos,
which are necessary for these researches, must be protected as
a human being or not, that is the question. From a point of
view, these embryos are human beings, which have equal
rights with adults or children, so they must not be killed. From
the opposite view, they are some cell clusters, and equal with
other human tissues, so research cannot be restricted.
According to another opinion embryos do not have person
rights, but they deserve a certain respect. Public funding
support is also important for these researches, and whether
these researches can be supported is also being discussed.
Efforts for determining a new legislation and ethical guidelines
for these researches is continuing in several countries.
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1998 yili Kasim ayinda Wisconsin Universite-
si’nden James Thomson ve John Hopkins Univer-
sitesi’nden John Gearhart bagkanliginda calisan iki
aragtirma grubu, insan embriyo kok hiicrelerini
(EK hiicreleri) laboratuarda basarili bir sekilde
tirettiklerini bildirmigler ve bu gelisme yeni bir
tartismay1 baglatmistir (1).

EK hiicreleri embriyo gelisiminin erken saf-
halarinda bulunan, pluripotent ozellik gosteren,
yani her hiicre tipini olusturabilen ve kendini
yenileme yetenegi olan hiicrelerdir. Bu hiicreler
baslica iki dokudan elde edilebilir: blastosistlerin i¢

T Klin J Med Ethics, Law and History 2004, 12

hiicre kitleleri ve primordial germ hiicreleri. Pri-
mordial germ hiicresi kiiltiirlerinden elde edilen
hiicrelere, kdkenlerini belirtmek amaciyla Embriyo
Germ (EG) hiicreleri ad1 verilmistir. EG hiicreleri
elektif abortus kaynakli insan fetus dokularindan
elde edilebilir. EK hiicreleri ise, IVF yolu ile iireti-
len embriyolardan elde edilebilir. Klonlama yolu
ile elde edilecek embriyolar da EK hiicreleri icin
kaynak olabilir (2).

Eger bu hiicrelerin farklilasma siireci kontrol
edilebilir ve yonlendirilebilirse pek c¢ok cesitte
dokunun yeniden {iiretilmesi yolu acilacaktir. An-
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cak bu noktaya varilmasi icin belki de on yildan
fazla siirecek daha pek ¢ok arastirmanin yapilmasi
gerekmektedir. Su safhada kok hiicrelerin belirli
bir hiicre tiiriine doniismeleri icin nasil yonlendiri-
lecekleri belli degildir. Nakledilen EK hiicrelerine
kars1 gelisecek bagisiklik cevabi ve doku reddine
karsi stratejiler gelistirilmesi gerekmektedir.

EK  hiicreleri yeni ilaclarin ve toksik-
teratojenik bilesiklerin etkilerinin denenmesinde
yeni yollar saglayabilir ve embriyoloji alaninda
yiirlitiilecek arastirmalara yardimci olabilir. Bek-
lentilerin en fazla yogunlastigi alan ise doku
rejenerasyonu tedavileridir. Fonksiyon goren yeni
hiicreler iiretilerek Parkinson ve Alzheimer gibi
norodejeneratif hastaliklarin kontrol ve tedavisi,
omurilik hasarlarinin tamiri ve felg tedavisi, kalp
krizinden sonra olusan nedbe dokusunun saglikli
ve fonksiyon goren doku ile degistirilmesi, insiilin
tireten hiicreler iireterek diabet tedavisi, cesitli
hastaliklar veya radyasyon gibi sebeplerle hasar
goren kan iiretici dokularin yenilenmesi miimkiin
olabilecektir (3).

EK hiicreleri konusundaki bulusu izleyen ii¢
ay icinde eriskin kok hiicrelerinin de benzer bir
sekilde kullanilabilecegine dair bir arastirma sonu-
cu yaymlanmistir. Erigskin kok hiicreleri, eger kul-
lanilabilirse, hem doku uyusmazligr probleminin
asilmasi s6z konusu olabilecektir, hem de arastir-
ma ve gelistirilecek metotlar etik acidan daha ka-
bul edilebilir olacaktir (4).

Etik Meseleler

Kok hiicre arastirmalari hakkindaki etik tar-
tismalarin ekseninde, bu hiicrelerin elde edildigi
kaynaklar yer almaktadir. Farkli kok hiicre kaynak-
larinin, EK hiicreleri yerine ikame edilip edileme-
yecekleri onemlidir. Eger ayni arastirma daha tar-
tismasiz baska kaynaklardan saglanan hiicrelerle
yiiriitiilebilir ve beklenen sonuca ulasilabilirse, EK
hiicrelerini kullanmanin haklilik iddias1 da zaafa
ugrayacaktir (5).

<

IVF tedavilerinden artan “fazla” ‘spare’ emb-
riyolardan veya dogrudan arastirma amaciyla iireti-
len embriyolardan kok hiicre saglanmasi tartigma-
larin odagindaki soruyu giindeme getirmektedir:

embriyolarin birer insan ferdi gibi korunmasi gere-
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kir mi? “Fazla” embriyolar1 bekleyen dort muhte-
mel sonug vardir: siiresiz olarak dondurulmus kal-
mak, yok edilmek, baska c¢iftlere bagislanmak veya
arastirma icin bagislanmak. Kimi yazarlar, etik
acidan, embriyolar1 arastirma igin kullanilmak
izere bagislamanin, onlar1 yok etmek veya siiresiz
olarak dondurulmus birakmaktan daha iistiin oldu-
gunu diisiinmektedir. Infertilite tedavisi icin zaten
iretilmis ancak zamanla “gereksiz” hale gelmis bir
embriyodan kok hiicre saglamakla, sadece kok
hiicrelerini almak i¢in yeni bir embriyo meydana
getirmek etik agidan farkli goriinmektedir. Ancak
embriyo acisindan bakildiginda iki durumda da
sonug aynidir.

Tedavide kullanilabilmeleri i¢in aliciya verile-
cek hiicrelerin aliciyla uyumlu olmalar1 gerekmek-
tedir. Bu da “fazla” embriyolarin, bizzat alicinin
hiicrelerinden iiretilecek embriyolar karsisinda
tedavi acisindan degerini diisiirmektedir. Diger
taraftan “fazla” embriyolarin arastirma icin uygun
ve yeterli olmamas1 da s6z konusu olabilir. Arag-
tirmacilar belirli genetik 6zellikte hiicreler lizerin-
de calismak istediklerinde, bu embriyolar1 varolan
"fazla" embriyolardan saglayamadiklar1 hallerde,
salt arastirma amaciyla yeni embriyolar iiretmek
durumunda kalabilirler (6).

“Fazla” embriyolarin siiresiz olarak dondu-
rulmus sekilde saklanmasini simirlandiran bazi
sebepler mevcuttur. Bunlardan birincisi maliyeti-
nin buna elvermemesidir. Ayrica zaman iginde
giderek embriyolarin kullanilabilme ihtimali azalir.
“Yetim embriyolar” olacaklar1 icin vericilerin 6-
liimiinden sonra bunlarin saklanmasi uygun goriil-
memektedir. Bu embriyolarin bagka ciftlere bagis-
lanmas1 miimkiindiir, ancak biitiin “fazla” embriyo-
larin kullanilmasim1 miimkiin kilacak seviyede bir
talep goriilmemektedir. Bir ¢ok c¢ift bagislama ve
kendi genetik cocuklarinin bagkalar1 tarafindan
biiylitiilmesi fikrini rahatsiz edici bulmaktadir,
ancak son sik olan embriyolar1 yok etme fikri de
ayn1 derecede rahatsizlik verici bulunmaktadir. Bu
embriyolarin her birinin bir potansiyel insan haya-
timt temsil ettigi fikri de tartisilabilir bulunmakta-
dir. Muhtemelen hepsi de birer kadinin rahmine
yerlegtirilmig olsalar, yaklasik %10-20’si canh
olarak dogabilecektir (7).

T Klin Tip Etigi-Hukuku-Tarihi 2004, 12
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Arastirma amaciyla embriyo {iiretilmesi IVF
fazlas1 embriyolarin kullanilmas1 kadar kabul gor-
meyen bir iglemdir. Sadece arastirma i¢in, bir bas-
ka deyisle yok etmek icin, bir embriyoyu var et-
mek, “sayg1” kavrami acisindan, “fazla” embriyo-
larin kullanilmasina nazaran agiklamasi daha zor
bir yontemdir (8).

Klonlama yoluyla elde edilecek embriyolarin
aragtirma i¢in kullanilmasi da salt arastirma ama-
ciyla embriyo yaratma prosediiriine benzemekte
olup, genel kabul gormemektedir. Tedaviye yone-
lik (terapétik) klonlamanin, déllenmis yumurtalari
kok hiicre kaynagi olarak kullanmakla karsilagtiril-
dig1 zaman, etik agidan daha problemsiz oldugu
iddia edilmistir. Bu goriise gore, somatik hiicre
cekirdegi nakledilmis bir yumurta hiicresinin, bir
insan ferdi ile ahlaki statii bakimindan esdeger
olmadigr kabul edilmektedir. “Transniikleer yu-
murta hiicresi” seklinde de adlandirilabilen
klonlama {iriinii embriyonun genetik yapisinin
kendine has ‘unique’ olmamasi ve meydana gelis
siirecinin dogal olmamas1 sebebiyle bir insan sa-
yilmayabilecegi soOylenebilirse de, tek yumurta
ikizlerinin de genetik yapilar1 kendine has degildir
ve IVF prosediirii ile tiretilen embriyolar da dogal
yoldan meydana gelmis sayilmazlar. Diger yandan,
petri kutusundaki, cekirdek nakli islemi yapilmis
bir yumurta hiicresi, bir insan ferdi degil, tipki
bagka bir hastaya nakletmek i¢in alinan organ veya
kandaki hiicreler gibi, sadece bir hiicre kabul edi-
lebilir. Boylece iizerinde bir takim kimyasal islem-
ler yapmak, nasil bu hiicrenin ahlaki durumunu
degistirmiyorsa, cekirdegini degistirmek de bir
statii farklilasmasina yol agmaz seklinde bir diisiin-
ce ortaya atilabilir. Ancak {izerinde hangi islem
gerceklestirilirse  gerceklestirilsin, bir hiicrenin
sadece bir hiicre oldugu diisiincesi su gotiiriir bir
diisiince tarzidir. Yapilan cekirdek degistirme is-
lemi, kimyasal islemlerle karsilastirilabilecek bir
islem degildir. Cekirdegin degistirilmesi statii de-
gismesini giindeme getirebilecek bir islemdir. Ger-
ceklestirilen islem sonucunda, gelisimini siirdiire-
rek bir insan ferdine doniisme yetenedi olmayan
bir hiicre, bu yetenegi kazanmaktadir. Islem sonu-
cunda hiicrenin “bagka bir sey”’e doniistiigli diisii-
niilebilir. Cekirdegi degistirilen yumurta hiicresi,
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uygun sartlar saglandiginda biiyiiyilip gelisebilecek
bir embriyo halini almaktadir, o artik “sadece bir
hiicre” degildir.

Tedaviye yonelik klonlamaya izin verilmesi-
nin, iiremeye yonelik (reprodiiktif) klonlama icin
bir kapr acabilmesi de miimkiindiir. Ancak muhte-
mel risklere bakarak, pek cok hastayr bu tedavi
imkanindan mahrum birakmanin dogru olmayacag:
seklinde bir itiraz s6z konusudur. Dollenmemis
yumurta hiicresine, hastadan alinacak hiicre cekir-
deginin nakledilmesi ile kok hiicre iiretilmesi, doku
uyumu problemi olmaksizin bir ¢ok siddetli hasta-
ligin tedavi edilmesine yarayabilir (9).

Abortus uygulanmig fetiislerden saglanan EG
hiicrelerini kullanmanin etik acidan kabul edilebi-
lirligi, abortus konusunun kabul edilebilirligi ile
paraleldir. Abortusa kars1 cikmayan bir goriis icin
bu pek biiyiik bir mesele teskil etmeyecektir. Bu
durumda 6nemli olabilecek konu, fetal dokunun
arastirma icin bagislanmasi ile abortus kararinin
verilmesi islemlerinin birbirinden ayr1 tutulmalari
olacaktir. Bu arastirma amacinin, abortus konu-
sunda tesvik edici olmasmi 6nlemek ve fetuslari
korumak icin 6nemlidir. Abortusa karsi olan gorii-
se gore ise bu her haliikarda kabul edilemez bir
durumdur. Abortusa zaten karsi olan bir kimsenin,
abortus uygulanmis fetuslarin EG hiicresi kaynagi
olmasini da kabul etmeyecegi agiktir. Bu kisiye
gore zaten o abortusun yapilmamis olmasi gerek-
mektedir. Boyle bir kisinin diisiincesine gore,
fetusun hiicre ve dokularinin nasil degerlendirile-
cegi bir yana, zaten boyle bir kaynagin ortada ol-
mamast gerekmektedir. Abortusa kars1 olmakla,
abortus uygulanmis fetuslart EG hiicreleri igin
kaynak olarak kabul edilebilir bulmak arasinda
mantiksal bir celiski bulunmaktadir. Abortus karsi-
t1 bir kisi, dogal olarak, abortus uygulanmig
fetuslardan EG hiicresi saglanmasina kars1 ¢ikmig
olmaktadir. Bu tiir kok hiicrelerinin kullanilmasi-
nin, fetal dokulara olan ihtiyaci arttiracagi ve
abortuslar1 tegvik edecegi diisiiniilmektedir (10).

Eriskin kok hiicreleri s6z konusu olunca, bunla-
rin da belirli bir potansiyeli oldugu, etik acisindan
daha problemsiz olarak kullanilabilecekleri, ancak
zaman zaman bu hiicrelere erismenin zor ve tehlike-
li olabilecegi, ayrica embriyo ve eriskin hiicreleri
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arasindaki bir takim biyolojik farkliliklardan dolayi,
bunlarin EG ve EK hiicreleri i¢in bir alternatif ola-
rak degerlendirilmemeleri gerektigi bildirilmektedir.
Embriyolardan, fetiislerden veya eriskinlerden ali-
nacak hiicrelerin hangisinin en iyi sonucu verecegi-
nin bilinmedigi i¢in her hiicre tipi iizerinde de daha
fazla arastirma yapilmasi gerekmektedir (11).

Embriyolarin ahlaki durumu konusunda {i¢
yaygin gorils bulunmaktadir. Bunlardan birincisi,
embriyonun erigkin ve ¢ocuklarla esit haklara sahip
bir insan ferdi kabul edilmesi gerektigini savunan
goriistiir. Bu goriise gore embriyonun oldiiriilmesi
insan oldiirmek manasina gelir ve arastirma tiimiiy-
le ahldk disidir ve yasaklanmalidir. Bunun tam
z1dd1 olan bagka bir bakis agisina gore ise, embri-
yolar kiigiik birer hiicre kiimesinden baska bir sey
degildir ve ahlaki durumlan diger insan dokularin-
dan farkli degildir. Bu acidan bakildiginda arastir-
manin kisitlanmasi manasizdir. Ugiincii goriis ise
bu ikisinin arasinda yer almaktadir. Embriyolar
kisi haklarina sahip olmasalar bile belli bir saygiy1
hak etmektedir. Ancak buradaki saygi kavraminin
tamimlanmas: giictiir. Insan embriyolarinin, insan
hayatinin bir tiirtinii temsil etmeleri bakimindan
korunmalar1 gerektigi diisiiniilebilir, ancak bunun
ne tiir bir koruma olacag ihtilaflidir. Bakis acilari
arasindaki keskin ayrimlar ortak bir noktada bulu-
sulmasi ihtimalini azaltmaktadir (12).

Embriyolara saygi kavrami baglaminda giin-
deme gelen sorulardan biri, kdk hiicre arastirmala-
rindan beklenen faydanin embriyolart yok etmek
icin yeteri kadar 6nemli olup olmadigidir. Arastir-
manin vaadi oldukca biiyiiktiir. Hayvan deneyle-
rinden de bir takim olumlu sonuclar elde edilmistir.
Ancak kimse arastirmalarin gercekten bir sonug
verip veremeyece8i konusunda bir garanti vere-
memektedir. Diger taraftan EK hiicrelerinin cesitli
hastaliklarin tedavileri disindaki alanlarda da ““ise
yarayabilecegi” unutulmamalidir. Sozgelimi bu
hiicreler kozmetik maddelerin etkisinin denenmesi
icin de kullanilabilir ki bu tiir bir kullanim alam
“sayg1” kavraminin sinirlart i¢ine girmesi baki-
mindan daha fazla giicliik tasiyan bir alan olacak-
tir. Embiyolarin sonucta yok edilmesine razi ola-
bilmek i¢in, amacin yeteri kadar énemli olup ol-
madig1 sorgulanabilir. Oliimciil bir hastaligin teda-
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visi aragtirilirken yok edilen bir embriyonun duru-
mu ile, yeni bir kozmetik iirliniin test edilmesi
sirasinda yok edilen embriyonun durumunun birbi-
rinin esdegeri olmadig1 agiktir. Bir insan ferdi ola-
rak, bir kisi sayilmak ve bir kisinin haklarina tam
olarak sahip olmak acisindan embriyonun bir eris-
kinin sahip oldugu degere sahip olmadigi kabul
edilse bile, eger embriyonun hayatina az ya da cok
herhangi bir deger yiikleniyorsa, bu degerin neyin
ugruna, neyin karsiliginda feda edilmesine riza
gosterilebilecegi, hangi sonucun bu degerin feda
edilmesini kabul edilebilir kilacak kadar 6nemli
oldugu, hangi sonucun ise embriyonun degerini
karsilamak icin yetersiz bir dnemde oldugu diisii-
niilmelidir.

Embriyolarin “her haliikarda” yok edilecek
“fazla” embriyolar olmasi da “sayg1” kavraminin
aciklanmasint  kolaylastiran bir faktordiir. Nasil
olsa varliklar1 sona erecek olduguna gore, bilimsel
arastirma yoluyla bagkalarinin acilarimin hafifletil-
mesi i¢in kullamilmalar1 daha insani goriinmekte-
dir. Ancak gercekten boyle olabilmesi icin, 6nce-
likle embriyolarin bilimsel arastirma icin bagis-
lanmas1 kararinin, bu embriyolarin artik yok edile-
ceklerinin kesinlesmesinden sonra alinmasi gerek-
mektedir. Hakkinda yok edilme karar1 verilmis
embriyolar i¢in arastirmada kullanilmak sonucu
fazla degistirmeyen bir gelisme olacaktir. Halbuki
embriyolar1 yok etme karar1 verilirken, onlarin
bilimsel arastirma icin bagislanabilmeleri ihtimali
de g6z 6niinde bulundurulmugsa, bu durum onlarin
“zaten yok edilecek embriyolar” m1 olduklari, yok-
sa arastirma icin mi yok edilecekleri konusunda
siiphe olustugu manasina gelir. Bu siiphenin olus-
mamas1 icin o©ncelikle baska cifte bagislamak,
dondurulmus halde saklamak veya yok etmek sik-
lar1 arasinda bir tercih yapilmali ve eger son sik
secilmigse alternatif olarak bilimsel arastirma igin
kullanilmalar1 giindeme gelmelidir. Her seye rag-
men bu konuda mutlak bir “g6niil rahathigl” sag-
lamak miimkiin degildir. Ciftlere danisma veren
uzmanlarin, embriyolarin bilimsel arastirma icin
bagislanmasini bastan giindeme getirmemeleri ve
ciftin embriyonun akibetini belirlemelerini bekle-
meleri saglanabilir. Ancak embriyonun muhtemel
sonu hakkinda daha onceden bilgi sahibi olan bir

T Klin Tip Etigi-Hukuku-Tarihi 2004, 12
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ciftin, embriyonun yok edilmesi kararini verirken,
kendi inisiyatifiyle bilimsel arastirma i¢in bagisla-
ma sikkin1 da degerlendirmelerinin 6niine gecmek
s0z konusu olmayacaktir. Bu konuyla ilgili olarak,
siiresiz sekilde dondurulmus olarak kalmanin emb-
riyo agisindan yok edilmek veya bilimsel arastir-
mada kullanilmak iizere yok edilmek ihtimallerin-
den farkli olup olmadig1 da tartismaya aciktir (13).

Embriyolarin hukuki ve ahlaki durumu tartisi-
lirken cevaplanamayan bir soru da, “gebelik {iirii-
niiniin, haklar1 olan tam bir insan statiisiinii kazan-
dig1 an, dollenme am1 degilse, ne zamandir” soru-
sudur. Bu konuda yapilan muhtelif yorumlarin her
birinin kendi icinde problemleri vardir ve fikir
birligi saglanamamaktadir.

Bir nokta belirleme cabalarina 6rnek olarak,
gastrulanin in vitro sartlarda yasatilamamasi ve
farelerde gastrula safthasina kadar mozaik yapida
embriyolarin olusturulabilmesi gibi hususlara ba-
karak, gastrulasyonun embriyo gelismesinde kritik
bir safha oldugu ve blastulanin pre-embriyo olarak
isimlendirilebilecegi diisiiniilebilir. Ancak embri-
yolojik gelisme kesintisiz ilerleyen bir siirectir ve
tartismasiz olarak embriyonun kisilik kazandigini
farz etmeye uygun bir nokta, belirli bir gelisme
safhasi tayin etmek zordur (14).

Biyolojik gelismelerin siirecler halinde ger-
ceklesiyor olmasi sebebiyle, belirli doniim noktala-
rinin igaretlenmesi, bilimsel buluglar tarafindan
yonlendirilen bir c¢aba olmaktan c¢ok, bir takim
tercihler ve kararlardan meydana gelmek duru-
mundadir. Kisiligin bir siire¢ boyunca kazanilmasi,
belirli bir anda gerceklesen bir olay olmamas1 dii-
siincesi, haklarin da bir siirec boyunca kazanilmasi
gerektigini gosteriyor olabilir. Bu ¢ercevede miim-
kiin olan en fazla hakkin, miimkiin olan en erken
noktada baslamasi gerektigi savunulabilir. Ancak
bu goriis de, yapilacak secimlerin maliyet hesaplari
ile celigkili goriilebilmektedir. Embriyolar agisin-
dan en diisiik ahlaki “maliyet”, kok hiicre tedavi-
sinden faydalanabilecek hastalarin tedavisi baki-
mindan en yiliksek maliyet mandsina gelmektedir.
Ahlaki bakimdan boyle hesaplar yapilip yapilama-
yacagl konusu ise, ahlaki goriislerin temel aldig1
deger yargilarina ve etik konusundaki anlayislara
gore ¢esitlilik gostermektedir (15).
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Bir goriise gore, hayatin baglamast bir siire¢ ha-
linde gelisiyor olsa da, hayatin baglangici, baslangi¢
slirecinin bagindadir, baslangicin sonunda degil.
Siire¢ bir kere baslayinca dogal olarak ilerlemeye
devam eder. “Uterusa tutunmadigi siirece insan
sayllmaz” yaklasimu ironiktir, zira abortus tartisma-
lar1 sirasinda da “uterusun disinda olmadigr siirece
insan sayilmaz” seklinde bir goriis ortaya atilmistir.
Insan olma hali, bireyin “nerede” oldugu ile ilgili
degildir. Bunlar insan hayatinin iki gametin birles-
mesi ile basladigini1 kabul etmekten kacinma cabala-
11 olarak degerlendirilebilir (16). Buradaki argiiman
mantikli olabilir, ancak tartisilan insan olmanin veya
insan hayatinin baslangici degil, kisi olmanin ve
koruma gibi haklar kazanmanin baslangic1 olmasi
gereken zamandir. Sadece insan olmak, hayatta
bulunmak bir “kisi” kabul edilerek hak sahibi sa-
yilmak agisindan yetersiz bulunabilmektedir (17).

Kok hiicre arastirmalart hakkinda giindeme ge-
len bir konu da denetleyici bir kuruma duyulan ihti-
yactir. Arastirmalarin devlet kuruluglar tarafindan
denetlenmesi veya etik acidan incelenmesi olmaksi-
zin Ozel sektor tarafindan yiiriitiilmesi ve etik denet-
leme isinin ticari kuruluslarin 6zel etik birimlerine
birakilmasi, ciddi bir etik kontrolden gegirilmeleri
yerine “etik acidan onaylanmus siisii verilerek” de-
netimsiz sekilde gerceklestirilmeleri manasina gele-
bilir. Ozellikle arastirmalarin federal fonlarla des-
teklenmesi giindeme geldigi zaman, arastirmalarin
etik acidan denetlenmesi konusu da 6n plana ¢ik-
maktadir. Genis katilimli ve farkl disiplinlere men-
sup kisilerden olusacak bir kurumun, EK hiicresi
tiiretme protokollerini denetlemesi ve uygun olanla-
ra sertifika vermesi uygun goriilmektedir. Bu ku-
rumlarin konunun sosyal ve etik yoniiyle ilgili ola-
rak takip edilmesi gereken ilkeler konusunda reh-
berlik saglamas1 da beklenenler arasindadir (18).

Kok hiicre arastirmalar konusunda, embriyo-
larin durumu konusundan baska sosyal ve politik
meseleler de ortaya ¢ikmaktadir. Bunlardan biri
insan hayatinin ticarilestirilmesidir. Embriyolarin
ticari islemlere konu olmamalari da “saygi” kav-
rami icinde incelenebilir. Embriyolarin arastirma
icin bagislanmalar1 konusunda hi¢ bir maddi tesvik
olmamas1 6énemlidir (19). Bir diger konu miilkiyet
ve patent haklaridir. Patentleme o0zellikle neyin
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kesif kabul edilip biitiin insanlhifa ait sayilacagi,
neyin icat kabul edilip bulus sahibi kisiye bir takim
imtiyazlar verilebilecegi hususunun tartismali ol-
masi1 sebebiyle problemli bir konudur. Bir insanin
bedeninden alinan hiicrelerle yapilan ¢alisma so-
nucunda, hak kime ait olacaktir, hiicrelerin sahibi-
ne mi, ¢alismay1 yapana m? Bir yanda biitiin in-
sanligin istifadesine sunulmasi gereken bilginin,
belirli kisilere tahsis edilmesi ile gelismenin engel-
lenmesi tehlikesi, diger yanda patent hakki tanin-
mayisinin, arastirmalart olumsuz etkilemesi ve
yine gelismenin engellenmesi tehlikesi vardir (20).
Aragtirma sonuglarinin birer bilimsel bulus olarak
patent altina alinmasi insan hayatinin ticarilestiril-
mesinin baska bir sekli olabilir. S6z konusu patent-
lerin ticarl kar amach kuruluglara ait olmasi duru-
mu daha da karisiklastirabilir. Arastirmalarin dev-
let kuruluslar1 tarafindan siirdiiriilmesi ve destek-
lenmesi ile, sadece ticarl kuruluslar tarafindan
yiirlitiilmesi arasindaki farklar, ya da arastirmanin
degisik safhalarinin farkl tiirde kurumlarca destek-
lenmesi bu konuda karmasaya yol acgabilir. Kok
hiicre tiiretmekle, tiiretilmis hiicreleri kullanmak
arasinda fark gozetilmesinin muhtelif sonuglari
olabilir: tiiretme asamasinda olusacak miilkiyet
haklari, bu hiicrelerin erisilebilirligi ve arastirma-
nin seyri konusunda rol oynayabilir. Miilkiyet hak-
larinin ticari kuruluslardan ziyade, kamu kurulusla-
rina ait olmasi ihtilaflar azaltabilir (21).

Siklikla iizerinde durulan bir konu da bagisci-
lardan muvafakat alinmasidir. Yayinlanan etik
ilkeler genellikle muvafakat konusunu da diizen-
lemektedir. EK hiicre arastirmasinin, embriyo ba-
gislayanlara bir tubbi fayda saglamaya yonelik
olmadigi, arastirmadan beklenen ticari fayda, ba-
giscilarin maddi bir menfaat elde etmeyecekleri,
embriyolarin baska bir kadinin rahmine yerlesti-
rilmeyecegi ve arastirma prosediiriiniin embriyo-
nun yok edilmesini gerektirdigi, kok hiicrelerin
belirli bir hastaya nakledilecegine dair bir soz ve-
rilmemesi gibi konular muvafakatle ilgili olarak
giindeme gelmektedir. Diger yandan embriyonun
haklar1 ve menfaatleri olan bir fert olmadigi farz
edildigi zaman, “kendisinden veya kanuni temsilci-
sinden” muvafakat istemenin bir manasi olup ol-
mayacagi tartisilabilir (22).
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Bir baska konu da gelistirilebilecek tedavilerin
suiistimal edilmesi tehlikesidir. Ornek olarak teda-
vi amaciyla gelistirilebilecek kok hiicre teknoloji-
sinin, atletlerin performanslarini arttirmak iizere
doping amach kullanilarak suiistimal edilebilecegi
diistiniilebilir (23).

Son olarak bahsedilebilecek bir konu da, aras-
tirma sonucunda gelistirilebilecek tedavilerin risk-
lerinin bilinmiyor olmasidir. Bedene zerk edilen
kok hiicrelerin hizli biiylimeden kaynaklanan tii-
mor olusumuna sebep olabilmesi ihtimal dahilin-
dedir. Tiimor tesekkiilii tehlikesine yol agmayacak
hiicre tipleri gelistirmeye ¢alisiimaktadir (24).

Kok Hiicre Arastirmalarinda Devlet Destegi

Kok hiicre arastirmalarinin sikca giindeme ge-
len ve yaygin bir tabanda tartisilan bir konu olma-
sinin sebeplerinden biri de arastirmalara saglana-
cak devlet desteginin onemidir. Devlet destegi
ozellikle Amerika Birlesik Devletleri’nde, toplu-
mun ¢esitli kesimlerinin katilimiyla uzun siire tarti-
stlmistir ve tartisilmaya devam etmektedir. Daha
cok abortus karsit1 olmakla giindeme gelen hayat
hakki destekleyicisi gruplar gibi cesitli kesimler,
bir insan bireyinin yok edilmesi yoluyla uygulanan
bir teknik kullanildigini ve bunun ahlaken kabul
edilemez oldugunu bildirirerek, insan hayatina
saygl baglaminda arastirmalarin devlet tarafindan
desteklenmemesi gerektigini savunurken, cesitli
hasta dernekleri gibi kesimler, arastirma sonucla-
rindan beklenen fayda yiiziinden devlet desteginin
sart oldugunu savunmaktadir. Cesitli {iilkelerde,
konu ile ilgili mevzuatin diizenlenmesi, arastirma
ile ilgili etik ilkelerin belirlenmesi yoniinde bir
caba mevcuttur.

Amerika Birlesik Devletleri’nde ilgili federal
yasa sebebiyle, embriyolar iizerinde yapilacak
arastirmalarin federal fonlarla desteklenmesi soz
konusu degildir. Yasa, fonlarin, arastirma amaciyla
insan embriyosu yaratilmasi i¢in ve embriyolarin
yok edilecegi veya bilerek 6liim tehlikesine maruz
birakilacagr arastirmalar i¢in kullanilmasini yasak-
lamaktadir. Arastirmacilar Ulusal Saglik Enstitiisii
(National Institutes of Health, NIH) fonlar1 ile
saglanacak destegin aragtirmalarin ilerletilmesi i¢in
gerekli oldugu goriisiindedir ve federal yasalarla,
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federal fonlarin kullanilmas1 hakkindaki politikala-
rin gozden gegirilmesi gerektigine inanmaktadirlar.
Ayn1 zamanda arastirmalara rehberlik edecek fede-
ral ilkelerin ‘guideline’ belirlenmesi ve bdylece
federal fon desteginin uygun bir gozetim altinda
saglanmasinin gerekliligine de inanilmaktadir (25).

Birlesik Devletler hiikiimetinin bu tiir arastir-
malar1 desteklemesinin dogru olup olmadig: tar-
tismalar1 sirasinda, EK hiicrelerinin embriyo olma-
diklar1, tek baglarina bir canliyr meydana getirme
potansiyellerinin olmadigi, boylece bu aragtirmala-
rin ilgili kanun kapsamina girmedigi goriisii agirlik
kazanmis ve donemin ABD bagkani Clinton, Ulu-
sal Biyoetik Danisma Komisyonu’ndan (National
Bioethics Advisory Commission, NBAC) konuyla
ilgili bir rapor hazirlamasini istemistir (26). Raporu
hazirlayan komisyon federal fon desteginin, sadece
fetal kadavra dokusundan elde edilen EG hiicreleri
ve infertilite tedavisinden artan embriyolardan
saglanan EK hiicrelerinin kullanildig1 arastirmalar-
la sinirlandirilmasinin  yerinde olacagi sonucuna
varmistir (27).

2000 yili Agustosunda, Clinton yonetimi,
ABD’li bilim adamlarinin insan embriyo hiicreleri
izerinde arastirma yapmasina imkan saglayacak
yeni ilkeleri agiklamigtir. Embriyolar {izerinde
yapilacak arastirmalarin federal fonlarla destek-
lenmesi s6z konusu olmadig1 halde, NIH kok hiic-
relerin embriyo olmadiklar1 gibi bir ictihada daya-
narak fon destegi saglayacakur. Ilkelere gore fede-
ral fon destegi sadece “IVF fazlas1” embriyolar
veya canli olmayan fetus dokusu iizerinde yapilan
arastirmalar i¢in saglanacaktir. Bagiscilardan mu-
vafakat alinmis olmasi sarttir. Bagiscinin ticari
sonugtan hicbir fayda elde etmeyecegi, elde edilen
kok hiicrelerin kime verileceginin bagiscilar tara-
findan belirlemesinin s6z konusu olmayacagi mu-
vafakat sirasinda belirtilecektir. Potansiyel bagisci-
lardan alinacak muvafakat su hususlar1 ihtiva etme-
lidir: Embriyolarin insan transplantasyon arastir-
malarimin da dahil olabilecegi arastirmalar icin
insan pluripotent kok hiicreleri tiiretmek iizere
kullanilacagi; bagisin, embriyodan tiiretilecek hiic-
relerin alicis1 olabilecek kisiler konusunda higbir
yonlendirme veya kisitlama olmaksizin yapilmast,
bagiscilarin kimligini tamimlamaya yarayabilecek
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bilgilerin, kok hiicrelerin tiiretilmesi veya kulla-
nilmasindan once ortadan kaldirilabilecegi, tiireti-
len hiicre veya hiicre dizilerinin yillarca kullanil-
maksizin saklanabilecegi, arastirma sonuglarinin
ticarl fayda potansiyeli olabilecegi ve bagiscilarin
hicbir sekilde bu faydadan para veya bagka bir
menfaat seklinde bir pay talep etmeyecegi, aras-
tirmanin bagisciya dogrudan tibbi fayda saglamaya
yonelik olmadigi, bagislanan embriyolarin hicbir
kadinin rahmine nakledilmeyecegi ve kok hiicre
tiiretilmesi siirecinden “sag ¢ikamayacaklar1”. Bu
tedbirler, bir embriyo pazari olusmasinin ve insan-
larin sadece hasta bir yakinlart i¢in muhtemel bir
tedavi saglamak iizere yeni embriyolar yaratmalari
konusundaki tesviklerin yolunu kesecektir. Soma-
tik Hiicre Cekirdek Nakli (Somatic Cell Nuclear
Transfer, SCNT), {iiremeye yonelik insan
klonlamas1 ‘human reproductive cloning’ gibi uy-
gulamalar1 iceren prosediirler ve insan-hayvan
hibritlerinin olusturuldugu arastirmalar fonlarla
desteklenmeyecektir (28).

Avrupa Birligi 1997 tarihli konvansiyon ile
embriyo arastirmalarinin kanuni diizenlemelerini
iilkelere birakmistir. Avrupa birligi biinyesinde
olusturulan Avrupa Komisyonu Bilim ve Yeni
Teknolojilerde Etik Avrupa Grubu (The European
Group on Ethics in Science and New Technologies
to the European Comission, EGE) 2000 yilinda bir
raporla kendi degerlendirmesini kamuoyuna sun-
mustur. Avrupa Birligi iilkelerinde yasal durum
cesitlilik arz etmektedir. Almanya ve Fransa gibi
ilkelerde, tireme ile ilgili olmayan embriyo aras-
tirmalart  kanunla yasaklanmisken, Finlandiya,
Isve¢ ve Ingiltere gibi iilkelerde arastirmalara izin
verilebilmektedir. Irlanda ise dogmanms bireyin
yasama hakkini anayasa seviyesinde bir diizenleme
ile anneninkine es tutan tek Avrupa Birligi iilkesi-
dir. EGE’nin goriisiine gore embriyo arastirmalari-
nin sadece fertilite tedavisi ile sinirlandiriimasim
ve ciddi hastaliklara kars1 yeni tedaviler gelistiril-
mesinde uygulanmasinin yasaklanmasini
destekleyecek 0zgiin bir sav bulunmamaktadir.
EGE’ye gore, embriyo arastirmalarina izin verilen
iilkelerde, her arastirma talebinin ayrintili bir
sekilde incelenecegi bir toplumsal kontrol
mekanizmasi olusturulmalidir (29).
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2001 yili yaz aylarinda Amerika’da kok hiicre-
ler konusundaki tartismalar tekrar hizlanmistir.
Kok hiicrelerin embriyolardan saglanmasi isini
ozel fonlarla desteklenen arastirmalara birakip
sonraki safhalar federal fonlarla desteklemek sek-
lindeki NIH politikasi, federal fonlarla desteklenen
aragtirmalara kok hiicre saglamak icin 6zel sektor
tarafindan bir pazar olusturulmas: ihtimaline yol
acmistir. Bu ise embriyolarin yok edilmesini ihtiva
eden arastirmalara devlet destegi saglamamak uy-
gulamasinin ruhuna ters bir durum olacaktir (30).

Agustos ay1 baslarinda Baskan Bush, konuyla
ilgili kararin1 kamuoyuna bildirmistir: federal fon-
lar o ana kadar tiiretilmis hiicre dizileri {izerinde
yapilacak aragtirmalarda kullanilabilecek, yeni
tiiretilecek diziler iizerindeki arastirmalar ise des-
teklenmeyecektir (31). Gobek kordonu, plasenta,
eriskin ve hayvanlar gibi kaynaklardan elde edilen
kok hiicreler iizerinde yapilacak arastirmalar ise
yogun federal fon destegi gorecektir (32).

Bush’un karar1 bagka sorular1 da giindeme ta-
stmigtir. Varoldugu sdylenen hiicre dizileri 6zel
kuruluglarca desteklenen arastirmalarla elde edil-
mistir ve bu 6zel kuruluslarin, hiicreler {izerinde
ticari haklar1 bulunmaktadir. Arastiricilarin bu hiicre
dizilerine erismeleri mesele olabilir. Diger yandan
mevcut hiicre dizilerinin arastirma i¢in yeterli olma-
yacagl gorlisii de dile getirilmektedir (33).

Bush’un Amerika’da kok hiicre arastirmalari-
na smirh destek verdigi siralarda, Avrupa Birligi
tiyesi iilkelerden dokuzu uygulamay: yasaklamistir.
Britanya ise kok hiicre arastirmalart i¢in klon emb-
riyolar iiretilmesini saglamak iizere klonlamaya
izin veren ilk iilke olmustur (34).

2002 yili Ocak ayinda, Almanya’da yurt di-
sindan sinirli embriyo hiicreleri ithaline izin veren
bir tasart kabul edilir (35). 2002 yilh Mart ayinda
Kanada Saglik Arastirmalar1 Enstitiisii (Canadian
Institutes of Health Research, CIHR) EK hiicre
arastirmalarina kamu fonlarindan destek saglanma-
s1 ile ilgili bir takim ilkeler yaymlamustir. ilkelere
gore, dnceden varolan insan EK hiicre dizilerinin
kullanilmasi, tireme tedavisi ile iliskili olarak iireti-
len, ancak artik bu amag¢ i¢in ihtiya¢c duyulmayan
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embriyolarin kullanilmasi, embriyolarla ilgili ola-
rak serbest ve bilgilendirilmis muvafakat alinmis
olmasi hallerinde destek saglanacaktir. Ilkeler
klonlama, embriyolarin salt arastirma amaciyla
iiretilmesi, insana ait hiicre veya embriyolarla hay-
vanlara ait embriyo veya hiicrelerin kombine edil-
mesi gibi islemleri iceren prosediirlere kamu fonla-
r1 destegi verilmesine imkan tanimamaktadir (36).

2003 yili Nisan ayinda Avrupa Parlamentosu
insan EK hiicreleri iizerinde yapilacak arastirmalari
kisitlayan bir tasariy1 kabul etmistir. Tasariya gore
kok hiicre aragtirmalari i¢in insan embriyolar1 yara-
tilamayacaktir. Klonlama yolu da buna dahildir.
Fetus dokusu saglamak amaciyla abortus yapilma-
yacak, gebe kadinlar bu amacla etki altinda bira-
kilmayacaktir. Doku ve hiicre nakli programlarinda
goniillii ve karsiliksiz bagis esas olacaktir. Kararin
kanun haline gelmesi icin AB iiye iilkeleri tarafin-
dan onaylanmasi gerekmektedir (37).

Sonug¢

Kok hiicre arastirmalari, insan hayatinin dege-
ri konusu ile ilgili oldugu i¢in, farkli konudaki etik
tartigmalarin merkezinde yer alabilecek bir konu-
dur. Kok hiicre tartismalarinda biyoetikgilerin tav-
r1, tartismaya taraf olmaktan ziyade, celiskileri
karakterize etmeye calismak ve “bu konuda kamu
politikalar1 olustururken basvurulabilecek mantikli
siirecler neler olmalidir” tiirii sorular sormak olma-
lidir (38). Konunun bir ¢oziime kavusturulmasi,
baglantili bagka konularla ilgili gelismelere de yol
acabilir. S6zgelimi IVF fazlasi embriyolarin akibe-
tinin ne olmas1 gerektigi boyle bir konudur. Kulla-
nilmayan embriyolart dondurarak saklamak, gegici
bir ¢oziim olarak, ashinda ¢6ziimiin ertelenmesi
manasina gelmektedir. Abortus da, bu meselenin
¢cOziime ulastirilmasi ile ilerleme kaydedilebilecek
bagska bir konudur. Pek c¢ok iilkede elektif
abortusun serbest olmasi, pratikte embriyo ve
fetuslarin tam bir insan ferdi sayilarak korunma-
diklar1 anlamina gelebilir ve bu durum devam e-
derken, kok hiicre aragtirmalari ile ilgili olarak
embriyolarin tam haklara sahip insan fertleri olarak
korunmasi gerektigi hakkinda bir karar c¢ikmasi
celiskili  bir durum meydana getirecektir.
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Abortusun serbest olmasi, serbest birakan iilkelerin
kanunlarina gore, embriyolarin bir doku pargasi
veya hiicre kitlesinden baska bir sey olarak goriil-
medigi seklinde yorumlanabilir (39). Ote yandan,
konu ile ilgili olarak, hem devlet kurumlarini hem
de ozel kuruluslar icine alacak genel kanuni dii-
zenlemeler yapilmasi fazla giindeme gelmemekte,
daha c¢ok devlet biitcesinden yapilacak yardimlar
tartisilmaktadir. Bu da 6zellikle denetleyici kurum-
larin bulunmadig iilkelerde, 6zel sektoriin yiiriittii-
gii arastirmalarin denetimsiz olarak devam etmesi
seklinde bir sonu¢ dogurmaktadir. Saglik alaninda
sinirlt kaynaklarin topluma adil bir sekilde dagitil-
mas1 meselesi de kok hiicre arastirmalariyla tekrar
giindeme gelen bir konudur. Arastirmalar biiyiik
oranda ticarl fayda gozeten kuruluslarca yiiriitiil-
mekte ve patent haklar1 hususunda 6zen gosteril-
mektedir. Beklenen tedaviler gelistirilse bile yiik-
sek maliyetli tedaviler olmast miimkiindiir ve muh-
temelen toplumun her kesimi bu tiir tedavilerden
esit bir sekilde faydalanamayacaktir.

Miimkiin olan en uzlastiric1 ¢oziimlerin ara-
masi, anlagsmazliklarin halledilmesi acisindan ye-
terli olmayabilir. Bilim ve teknoloji ile ilgili gelis-
melerin, bu gelismelerle ilgili etik degerlendirme
cabalarindan daha biiylik adimlarla ilerlemesi goz-
le goriinlir haldedir. Bu da etik alaninda sonuca
ulagmak i¢in kullandigimiz vasitalarin, bilim ala-
ninda sonuca ulagmak i¢in kullanilan vasitalar
kadar kullanigh olmadig1 manasina gelebilir.
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