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Ö z e t . Summary. 
Amaç: Adezıv restorasyonlarda karşılaşılan problemlerin 

başında rcstorasvnn ile diş arasında iyi bir bağlantının 
sağlanması gelmektedir. Hu çalışmanın amacı; hassas bir 
\iuuiniasyon aşaması gerektiren adeziv restorasyonlarda 
restorasyon ile diş yüzeyi arasındaki bağlantıyı incelemek 
ve lıangi materyaller kullanıldığı takdirde hu bağlantının 
arttırılacağını belirlemektir. 

Materyal ve Metod: Materyallerin bağlanma dayanıklılığının 
ölçülmesi için Ceramco ve IPS-Empress porselen grupları 
için 61) adet. 5 mm çapında örnekler hazırlanmıştır. Bu 
öırnekler ışıkla po/imerize olan rezin siman, dual etkili 
rezin siman ve yine ışıkla polbnerize. olan cam iyonomer 
sıman kullanılarak, mine ve denlin yüzeylerine siınante 
edilmişlerdir. Simanlasvon işlemi tamamlanan örnekler 
makıislama kuvvetine maruz bırakılarak gerilme direnç
leri ehle edilmiştir. 

Bulgular ve Sonuç: l'aıyans analizi ve Duııcan çoklu 
karşılaştırırla testi kullanılarak değerlendirme yapıldığın
da, diş dokusu ile simankırın interaksiyonu anlamlı bu
lunmuştur (p<0,0T). Mineye yapılan yapıştırmada; dual 
etkili rezin siman, ışıkla po/imerize olan rezin ve canı iy
onomer simana oranla daha iyi bir bağlantı sağlarken, 
demine yapılan yapıştırma işleminde cam iyonomer siman 
ile dual etkili rezin siman, ışıkla polimerize olan rezin 
sımandan daha iyi bir bağlanma sağlamıştır. 

Anahtar Kelimeler: Bağlanma dayanıklılığı, 
Porselen restorasyonlar, Rezin simanlar 

Purpose: Since the mode of failure of resin cements bonded to 
ceramics has frequently been reported to be separation at 
the adhesive interface. The purpose of this investigation 
was to evaluate the shear bond strengths between porcelain 
and three different resin cements. 

Materials and Metods: The specimens are prepared by both 
the refractory die technique and the heat - pressed ceramic 
technique for the evaluation of the bond strength. Samples 
has been bonded to the previously prepared enamel and 
dentin surfaces by using light cure resin cement, dual cure 
resin cement and light cure glass iortomer cement. In 
order to obtain the shear bond strength the specimens are 
pul under shear stress. 

Results and Conclusion: The analysis of variance (ANOl'A) 
and the Duncan's multiple range tests revealed that ilie 
interaction between the tooth .structure and the cements 
are significant lp<0,01). The bond strength between the 
ceramic and enamel was more pronounced for dual cure 
resin cement where as light cure resin cement and light 
cure glass ionomer cements showed smaller bond 
strength. However; the bond between the ceramic and 
dentin was lower when light cured resin cement is used. 
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Dişhekımlığmde, estetik problemlerin başında, 
dişlere ait renk, şekil ve konum bozuklukları gel
mektedir. Daha önceleri sıklıkla kron restorasyon
ları tercih edilirken, geliştirilen materyaller ve iler
leyen teknoloji hekimleri, bu hastaların ihtiyaçları
na cevap verirken doku redüksıyonu ve periodontal 
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dokularla ilişkisi daha az olan restorasyonların 
yapılmasına yöneltmiştir. Bu amaçla; laminate ve-
neer kronlar, porselen inley - onleyler ve full porse
len restorasyonlar geliştiri lmiştir (1,2). Bu tip 
restorasyonlarda karşılaşılan problemlerin başında 
restorasyon ile diş arasında iy i bir bağlantının 
sağlanması gelmektedir. Çünkü başarısız bir siman-
tasyon işlemi restorasyonun düşmesi ile kalmaya
cak, oluşacak mikrosızıntılar sonrasında restoras
yonun renklenmesine ve sekonder çürüklerin oluş
masına da neden olacaktır. 

Bağlanma, yapışma (bonding) terimi, dişhe-
k iml iğ inde genellikle bir maddenin bir başka 
maddeye kimyasal, mekanik veya bunların kombi
nasyonu şeklinde tutunması olayını ifade eder ve 
klinik dışhckimliğmdc son derece büyük önemi 
vardır. Bu bağlantı; rezin materyalin mineye, den-
tine, diğer restoratif materyallere veya restoratif 
materyallerin birbirine bağ lanmas ı ihtiyacı ile 
karşımıza çıkabilir. Mine ve deminde hem kimyasal 
hem de mikro - mekanik bağlanma sağlanabilir. 
Aynı şekilde kompozit ile porselen arasındaki 
bağlantı; hem kimyasal ve hem de mikro boşluk
ların doldurulmasına bağlı olarak mekanik olabilir. 
Bundan dolayı bağlantı , porselen iç yüzeyinin asitle 
eteh edilmesi ve silan uygulaması ile arttırılabilir 
(3-5). 

Full porselen restorasyonların simantasyonun-
da sıklıkla kullanılan rezin simanlar doldurucu tip
lerine göre; makro dolduruculu, mikro dolduruculu 
ve hibrit dolduruculu sistemler olarak üçe ayrılırlar. 
Bu kompozit lcr in po l imer izasyonla r ı ise; ya 
kimyasal olarak, ya görünür ışıkla, ya da hem 
kimyasal reaksiyonların hem de ışığın kullanıldığı 
dual etki mekan izmas ıy l a gerçekleştir i l ir . 
Kompozit rezinler, yüksek viskoziteye ve dolduru
cu maddelere sahip oldukları için diş yüzeyini ko
laylıkla ıslatamazlar. Bu problemi ortadan kaldıra
bilmek için kompozit rezinlerle kullanılmak üzere 
bağlayıcı ajanlar geliştirilmiştir. Bu bağlayıcı ajan
ların bileşimi, çoğunlukla kompozit matriksi ile 
aynı yapıdadır. Dentin yüzeyi , poröz, ıslak, düşük 
yüzey enerjili ve biyolojik açıdan duyarlıdır. Bu 
özellikler de gözönüne alındığında, gereksiz madde 
kaybını önlemek ve mikrosızıntı riskini azaltmak 
için dentm bağlayıcıları geliştirilmiştir. Kompozit 
materyallerin su absorbe edip doku ile uyumunun 
bozulmaması için hidrofobik oldukları bilindiğin-
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den, bu bağlayıcı ajanların hidrofilik / hidrofobik 
dengede yanı, hem dentin hem de kompozit ile 
uyumlu olmalar ı gerekmektedir. Bu amaçla ; 
polimerize olabilen asitler ve hidrofobik monomer 
içeren ajanlar, dentinin inorganik fazına yüksek 
bağlantı gösteren a lüminyum okzalat sistemleri ve 
cam iyonomer sistemler geliştirilmiştir (6-10). 

Bu çalışmanın amacı; özellikle laminate vc-
neer kronlar gibi hassas bir simantasyon gerektiren 
restorasyonlarda restorasyon ile diş yüzeyi arasın
daki bağlant ıy ı incelemektir. Böyle l ik le hangi 
materyaller ku l lan ı ld ığ ında en i y i bağ l anma 
dayanıklılığının elde edileceği araştırılmıştır. 

Gereç ve Yöntem 
Bu çalışmada; 120 adet yeni çekilmiş, çatlak-

sız, çürüksüz ve restorasyonsuz üçüncü büyük azı 
dişi kullanılmıştır. Dişler öncelikle üzerlerindeki 
tartır ve birikintilerden arındırılmıştır. Rastgelc 
seçilen 60 adet diş mine yüzeyi korunarak, diğer 60 
adet diş ise dentin yüzeyi açığa çıkacak şekilde 
bukkal yüzlerinden elmas fissür frezler kullanılarak 
elde prepare edilmişt ir . Daha sonra dişler 
Combilabor CL - MF 2000 freze aletine (Heraeus, 
Kulzer G m b H , Almanya) yerleştirilerek yine elmas 
frezler yardımı ile düzgün yüzeyler elde edilinceye 
kadar düzeltilmiştir. Mine ve dentin yüzeylerinin 
çelik separeler kullanılarak l m m kalınlığında kesit
leri elde edilmiş ve bu kesitler bağlantı deneyinde 
kullanılacak olan apareye otopolimerizan akrilik 
kaideler hazırlanarak adapte edilmiştir. Dişler ve 
kesitler deney süresinde oda sıcaklığında dıstilc su 
içerisinde bekletilmiş ve su gün aşırı değiştiril
miştir. 

Diş yüzeyine yerleştirilen 5 mm çapındaki 60 
adet Colorlogic (Ceramco Inc., A B D ) ve 60 adet 
IPS - Empress (Ivoclar A G , Liechtcnstein) örnek 
uygun metal kalıplar kullanılarak, üretici firmaların 
önerileri doğrultusunda hazırlanmıştır (Tablo 1). 
Colorlogic porselen örneklerin üzerinde hazırlan
abilmesi için Colorlogic refraktör dav materyali 
kul lanı larak refraktör modeller elde edilmiştir . 
Modeller üzerine, hazır lanan Colorlogic porselen 
hamura kondanse edilerek vakum altında 9 6 0 ° C ' d e 
fırınlanmıştır. Bu şekilde elde edilen örnekler, ref
raktör model üzerinden ayırılarak elmas frezler 
yardımıyla düzeltilmiş ve 918°C 'de glaze işlemine 
tabii tutulmuştur. IPS - Empress örnekler için hazır-
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Tablo 1. B a ğ l a n m a dayan ık l ı l ı ğ ı testinde k u l 
lanı lan porselen d iskler in ç a p o r t a l ama la r ı ve 
bu değe r l e re ait standart hatalar (mm) 

Mineye Dentine 
Örnek Uygulanan Uygulanan 

Kul lanı lan Sayıs ı Disk le r Disk le r 

Materyal (n) X ± S x X ± S x 

Colorlogie 30 4 .81±0 .03 4 .61±0 .03 

IPS-Empress 30 5 .10±0.02 5.06±0.01 

lanan mum yapılar ise, sistem için hazırlanmış olan 
IPS - Empress fosfat bağlı rcvetman kullanılarak 
manşete alınmıştır. Ön ısıtma fırınında ısı artışı 
dakikada 3°C olacak şekilde ısıtılarak, 850°C 'de 90 
dakika süre ile mum yapılar uzaklaştırıldıktan son
ra manşetler bekletilmeksizin Empress EP 500 
porselen fırınının manşet yatağına yerleştirilmiştir. 
Fırınlama şartlarına göre; dakikada 60°C ısı artışı 
sağlanarak ve 700°C 'de vakum devreye sokularak 
1180°C'de örnekler elde edilmiştir. Düzelt i len 
örneklerin 918°C 'de glaze işlemleri de tamamlan
mıştır. 

Bağlantı üzerine diş yüzeylerinin, farklı porse
len ve yapıştırıcı simanlarm etkilerini görebilmek 
içm çalışmada altısı mineye, altısı da dentine 
bağlanmak üzere 12 farklı grup oluşturulmuştur. 
Porselen disklerin mine ve dentin yüzey ine 
yapıştırılması için de Scotchbond Mul t i - purpose 
dental adezıv sistem (3M, A B D ) ve üç farklı siman 
kullanılmıştır : 

1. Işıkla polimerize olan rezm siman; Ultra -
Bond, Den - Mat. A B D 

2. Dual etki mekanizması ile polimerize olan 
rezin siman; Vıvadent, Ivoclar A G , Liechtenstein 

3. Işıkla polimerize olan cam iyonomer siman; 
VariGlass V L C , L . D . Caulk, Dentsply Inc., A B D . 

Yapıştırma işlemi öncesinde porselen disklerin 
yapıştırılacak yüzeyleri hidroflorik asit (Colorlogie 
ceramıc etehant, Ceramco Inc., A B D ) ile 2 dakika 
eteh işlemine maruz bırakılmıştır. Hava - su spreyi 
ile asitten arındırılan yüzeylere, silan uygulanması 
amacıyla bir fırça yardımıyla üç kat Scotchprime 
ceramıc primer ( 3 M , A B D ) sürülmüştür. Diğer 
taraftan mine ve dentin yüzeylerine ise önce 15 
saniye süre ile Scotchbond multi - purpose sistem 

içerisinde bulunan % 10'hık malcik asit uygulanmış 
ve yüzeyler 15 saniye basınçlı su ile yıkanıp temiz 
hava ile kurutulmuştur. Eteh edilen yüzeylere daha 
sonra yine aynı sistem içerisinde bulunan H E M A 
solüsyonu ve polialkenoik asit polimeri içeren 
primer uygu lan ıp , takiben %37.5 H E M A ve 
%62.5 Bis - G M A içerikli bonding ajan sürülmüş 
ve 10 saniye süre ile bonding ajanın ışıkla polime-
rizasyonu gerçekleştirilmiştir. Bu işlemleri takiben 
kullanılacak olan rezin siman; muamele edilen diş 
ve porselen arasına yerleştirilip, taşan kısımlar tem
izlenmiş ve 20 saniye ışınlanarak öncül poiimeri-
zasyon sağlanmıştır. Daha sonra kontrol edilen 
örnekler nihai polimerizasyon için 60 saniye daha 
porselen disk üze r inden ı ş ın lanmaya maruz 
bırakılmıştır. Tüm örnekler aynı gün içerisinde 
simante edi lmiş ve 72 saat bekleme süresini 
geçmeyecek şeki lde teste tabı tutulmuşlardır . 
Örnekler bu süre içerisinde oda ortamında bek
letilmiştir. 

Bağlan t ı değer ler in i elde edebilmek ıçm 
örneklerin makaslama kuvvetlerine karşı direncine 
bakılmıştır. Bu amaçla; diş yüzeyine ve porselene, 
birbirine zıt ve paralel olacak şekilde eşit miktarda 
kuvvet uygulayacak bir aparey hazır lanmışt ı r . 
Aparey herhangi bir dönme kuvvetine izin ver
meyecek şekilde tasarlanmıştır (Resim 1). Apareye 
yer leş t i r i len örnekler Hounsfield Tcnsomcter 
(Tensometer Ltd. , İngiltere) cihazı kullanılarak 2 
mm/dakika hız ile makaslama iş lemine maruz 
bırakılmıştır. Elde edilen kopma değerleri kul
lanılarak, aşağıdaki formül yardımıyla her grubun 
gerilme direnci elde edilmiştir. 

Resim 1. Makas lama kuvveti uygulayan apareye yer leş t i r i lmiş 
test örneği . 
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T a b l o 2 . B a ğ l a n m a d a y a n ı k l ı l ı ğ ı testinden elde edilen veriler ( M P a ) ve standart ha t a l a r ı ( X ± S x ) 

Porselen İşıkla Polimerize Dual Etkili İşıkla Polimerize 
Materyal Rezin Siman Rezin Siman Olan CIS Toplam Toplam 

Mine Colorlogic 23.13±1.73 27.37il.86 22.94±1.40 24.48i 1.01 28.78Ü. 03 
İPS-Empress 31.24±1.71 38.86±2.77 29.65Ü.80 33.25Ü.41 

Mine Toplam 27.I8il.51 33.12i2.09 26.30Ü.35 

Dentin Colorlogic 13.19i0.86 24.27Ü.82 24.38Ü .83 20.6İÜ.31 23.27iO.83 
İPS-Empress 23.38i0.92 26.76Ü .02 28.25Ü .35 26.13i0.73 

Dentin Toplam 18.28Ü.32 25.51Ü.06 26.32Ü.19 
Toplam 22.73il.22 29.32Ü.31 26.3Ü0.89 

rj = F / A 
a : Gerilme direnci (MPa) 
F : Bağlantının koptuğu en yüksek yük değeri 

A : Bağlantı yüzeyinin alanı (m 2) 

T a r t ı ş m a 

Adeziv restorasyonlarda sıklıkla karşılaşılan 
bağlantının yetersizliği, ya diş ile ara bağlayıcı 
ajanın veya ara bağ lay ıc ı ajan ile res tora t ı f 
materyalin birbiri ile iy i bağlanamamasmdan kay-

Bulgular 

Bağlanma testi uygulanan 12 grup için tespit 
edilen kopma değerlerinden yararlanılarak örnek
lerin gerilme direnci elde edilmiştir (Tablo 2). Elde 
edilen gerilme dirençleri varyans analizine tabi tu
tulmuştur. Diş dokusu ile porselen materyal, porse
len materyaller ile siman ve doku - materyal -
siman interaksiyonunda anlamlı bir farklılık olma
masına rağmen diş dokusu ile sunanların interak-
siyonu anlamlı bulunmuştur (p<0,01). 

Anlamlı olan interaksiyon için farklı grupların 
tespiti Duncan çoklu karşılaştırma testinden yarar
lanılarak yapılmıştır. Buna göre mine yüzeyine 
yapılan yapıştırma işleminde; cam iyonomer siman 
(VariGlass V L C ) ile ışıkla polimerize olan rezin 
siman (Ultra - bond) arasında farklılık yokken, 
dual etki mekanizması ile polimerize olan rezin 
sıman (Vivadent)'in bunlara oranla daha iyi bir 
bağlantı sağlamıştır (Resim 2). Dentin yüzeyinde 
yapılan yapıştırma işleminde ise; cam iyonomer 
sıman ile dual etkili rezin siman arasında önemli bir 
farklılık gözlenmezken, ışıkla polimerize olan rezin 
siman diğer ikisine oranla daha az bağlanma 
sağlamıştır (Resim 3). Hem mine ve hem de dentin 
yüzeyinde dual etkili rezin simanın iy i bir bağlan
ma sağladığı görülmüştür. Tablo 2'den görüldüğü 
gibi sunanlar ın mineye bağlanmasın ın dentine 
oranla daha başarılı olduğu, ayrıca her üç simanın 
da IPS - Empress'e, Colorlogic porselenden iy i 
bağlandığı anlaşılmıştır. 

Resim 3. Porselen örneklerin dentin yüzeyine yapıştırılması 
sonucunda elde edilen gerilme dirençleri. 

102 T Klin Diş Hek BU 1999, 5 

http://27.37il.86
http://27.I8il.51
http://33.12i2.09
http://23.27iO.83
http://23.38i0.92
http://26.13i0.73
http://22.73il.22


HARKı.1 REZİN SİMANEAR İEE YAPIŞTIRILAN PORSELEN l.AMİNATE VENEERLERİN Mehmet Ali KIL1ÇARSLAN ve Ark 

naklanmaktadır. Bli tip restorasyonların yapımında 
dental porselen kullanıldığı takdirde, diğerlerinden 
farklı olarak porselenin asit ile muamele edilmesine 
bağlı olarak daha güçlü bir yapışma elde edilecek
tir. Porselene asit uygulanmasında hidroflorik asit 
gibi güçlü ajanlar veya birkaç asitin birleşiminden 
oluşan eteh materyalleri kullanılmakta ve porselen 
iç yüzeyinde mekanik retansiyon sağlayacak olan 
mikroporöz i te le r in o luşması sağlanmaktadır . 
Ayrıca restorasyonumuzun başarısı için, asit uygu
lamasını takiben porselen ile rezin arasındaki 
bağlantıyı arttıran kimyasal ajanlar da kullanıl
malıdır. Silan diye bilinen bu ajanların tutuculuğu 
%25 oranında arttırabildiği bilinmektedir (1,11-
15). 

Restorasyonlarda, yapı lan preparasyonlara 
bağlı olarak porselen materyalin mine, dentin ve se-
ment yüzeyine yapıştırılması söz konusu olmak
tadır. Rezin materyallerin diş dokusuna daha iyi bir 
bağlantı sağlaması için mine ve dentinin de tıpkı 
porselen materyalde olduğu gibi uygun bir asit ile 
eteh edilmesi gerekmektedir. Mine ve dentin bir
birinden farklı yapılar olduğu için asitlendirilmesi 
işlemleri de birbirinden farklıdır. Minenin asitle 
muamele edilmesi sonucunda, hidrofobik ve düşük 
enerjili olan mine yüzeyi , daha fazla ıslanabilir ve 
yüksek enerjili hale getirilir. Eteh işlemi; diş 
dokusu ile restoratif materyal arasındaki bağlantıyı 
kuvvetlendirdiği gibi, bunlar arasındaki mikro-
sızıntıyı da azaltır. Minenin eteh edilmesi için 
%35 ' l ik fosforik asitın 20-30 sn süre ile dişe tatbi
ki yeterli sonucu sağladığı bilinmektedir. Asi t 
uygulanan mine yüzeylerinde mine prizmalarının 
merkez ve periferlerinde inorganik komponentler 
çözünmekte ve mine yüzeyinin görünümü, asit et
kisinde kalmış prizmaların dizilimine bağlı olarak 
değişmektedir . Genel olarak mine yüzeyindeki 
tcbeşırimsi opak görüntü, yapılan eteh işleminin 
yeterli olduğunu belirleyen bir kriterdir (4,16,17). 

Deminin asitle muamele edilmesi konusunda 
ise farklı görüşler mevcuttur. B i r grup araştırmacı 
rezin materyalin retansiyonunun arttırılması için 
eteh işleminin gerekliliğini savunurken, bir diğer 
grup eteh sonrasında pulpada oluşabilecek hitan 
etkiye dikkat çekmektedir. Dentin permeabilitesini 
önemli ölçüde azaltan vc preparasyon sonrası çöke-
lcn debris birikintileri olan smear tabakası, rezin 
materyallerinin tutuculuğunu ise olumsuz yönde 

etkiler. Günümüzde bu tabakanın bakteri ve bakteri 
ümitleri için bir depo görevi oluşturduğu da göz 
önüne alınacak olursa eteh işlemi ile kaldırılması 
yönündeki düşünceler ağırlık kazanmaktadır. Bu 
amaca yönelik olarak, poliakril ik asit gibi yüksek 
molekül ağırlıklı ajanların veya oksalik asit, ferrik 
oksalat ve potasyum oksalat içeren ajanların kul
lanımı tercih edilmektedir. Potasyum oksalat'm, 
dentinde reaksiyona girerek hassasiyeti giderecek 
kalsiyum oksalat kristalleri oluşturduğu bilinmek
tedir (6,18). Ayrıca günümüzde , özellikle hem mine 
ve hem de dentini içine alan preparasyonlar için 
özellikle maleik asit içeren ajanlar kullanılmak
tadır. Maleik asit kullanıldığı takdirde; minede apa-
tit kristallerinin bir kısmı etkilenip ortamdan uzak
laşırken, dentinde ise dentin kanal ağızlarının açıl
masına karşılık kanal içerisinde kollajen fibrillcrin 
tıkaç görevi gördüğü bilinmektedir (19). 

Holtan ve ark. (20) farklı asitlerin ve farklı eteh 
sürelerinin makaslama bağlantı direnci üzerine 
yaptıkları çal ışmalarında eteh edilen yüzeylere 
Scotchbond Mul t i - Ptırpose dental adezıv sistem 
içerisinde bulunan bonding rezini uygulamışlardır. 
Bu işlemi takiben dişler üzerine kompozit materyal 
yerleştirilmiş ve örnekler termal siklus işlemine 
maruz bırakılmıştır. Makaslama stresi uygulanan 
örneklerden en yüksek bağlanma değeri 30 saniye 
%10 konsantrasyonundaki fosforik asit ile eteh 
edilen örneklerde (19,3 M P a ) elde edilmişt ir . 
Araştırmacılar, maleik asit uygulanan örneklerdeki 
en yüksek bağlanma değerini ise 15,8 M P a olarak 
15 saniye eteh edilen grupta ve en düşük değerleri 
ise oksalik asit grubunda elde etmişlerdir. 

Ağız ortamında makaslama kuvvetlerinden or
taya çıkan başarısızlıkların daha etkili olması ne
deniyle örneklere makaslama kuvveti uygulan
mıştır. Ancak, makaslama kuvvetim uygulayacak 
olan apareyin uygun bir şekilde dizayn edilmiş o l 
masına çok özen gösterilmiştir. Bu nedenle, apare-
yimiz örnekler üzerinde bir moment etkisi yarat
mayacak, dönme hareketi oluşturmayacak şekilde 
tasarlanmıştır. Hareketli parçalarından biri akriliğc 
gömülmüş dişi kavrayan, diğer parça ise porselen 
örneği yuvası içerisine oturtacak şekilde hazırlan
mıştır. Apareye yerleştirilen örneklere birbirine zıt 
ve paralel olacak şekilde eşit miktarda kuvvet 
uygulanarak makaslama hareketi sağlanmıştır (21, 
22). 
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Çalışmamızda yukarıda belirtilen genel yak
laşımlar da dikkate alınarak porselen materyaller, 
farklı rezin simanlar ile diş dokularına simante 
edilmişlerdir. Buna göre mine dokusuna bağlantı, 
dentine oranla; İPS-Empress porselenin bağlantısı 
da Colorlogic porselene oranla daha başarılı bulun
muştur. Genel olarak dual etki mekanizması ile 
polimerizc olan rezin siman kullanıldığında bağlan
tı, diğer rezin simanlara oranla daha üstün olarak 
tespit edilmiştir . IPS-Empress porselenin, 
Colorlogic porselene oranla mineral yapısına bağlı 
olarak daha iy i bağlantı değeri sağladığı bilinmek
tedir. Bu yapısal farklılıklar materyallerin asit ile 
muamele edilmesi sonucundaki yüzey yapılarım ve 
sılanın yüzey üzerindeki bağlantısını da etkilemek
tedir. 

Swift ve ark. (23) da, rezin modifıye cam iyo-
nomer sımanların makaslama bağlantı dirençlerini 
değerlendirdikleri çalışmalarında VariGlass V L C -
nin bağlanma değerini 5,4 M P a olarak tespit et
mişlerdir. Bu değer, b iz im ça l ı şmamızda elde 
edilen değerlerden son derece düşüktür. Ancak bu 
ça l ı şmada, b iz im ça l ı şmamızdan farklı olarak 
örneklerin bağlanma dayanıklılığı için de termal 
siklus i ş lemine maruz bırakı ldığı gözardı 
edilmemelidir. 

Attin ve ark. (24) da 1 czı 1 ı modifıye ve poliasit 
modif ıye cam iyonomer simanlarm bağlant ı 
dayanıkl ı l ığını karş ı laş t ı rdıklar ı ça l ı şmalar ında 
örneklere çekme kuvveti uygulamışlardır. İşlem 
görmemiş mine yüzeyinde VariGlass V L C ' n i n 
çekme direnci l , 3 M P a olarak tespit edilirken, bu 
değer mine yüzeyine %37 konsantrasyonunda fos
forik asit uygulandıktan sonra 17,7 M P a olarak bu
lunmuştur. Bu çalışmada da mine yüzeyine asit etch 
işlemi uygulamasının önemi açıkça görülmektedir. 
Bu çalışmadan elde edilen bağlantı değerlerinin 
bizim çalışmamızdan elde edilen değerlerden çok 
düşük olmasının nedeni test düzeneklerinin fark
lılığından kaynaklanmaktadır. 

Bilindiği üzere görünür ışıkla polimerizas-
yonun sağ lanmas ı , kimyasal olarak sağ lanan 
polimerızasyondan son derece daha etkilidir. Işıkla 
polımerizasyonu etkileyen en önemli faktör ise kul
lanılan materyallerin gerek yapışma, gerek kalın
lığına ve gerekse rengine bağlı olarak ışığın yete
rince derinliğine yayılamamasıdır. Çal ışmamızın 
sonuçlarından da görüleceği üzere ışığın yeterince 

polimerizasyonu sağlayamayacağı durumlarda çift 
etkili polimerizasyona ihtiyaç duyulmaktadır. Bu 
nedenle genel olarak dual etki mekanizması ile 
polimerizc olan rezin siman ile yapıştırılan örnek
lerde bağlanma dayanıklıl ığı, ışıkla polimerizc olan 
rezin siman ile yapıştırılan örneklere oranla daha 
iy i bulunmuştur. 

Mine ile dentine bağlanma arasında farklılık 
olmasının nedeni ise, bu ik i dokunun yapısal 
değiş ik l ik ler inden kaynak lanmaktad ı r . As i t ile 
muamele edilen mine yüzeyinde mikroçukurcuk-
larm oluşması ve bunlara rezinin infiltrasyonu 
sonucunda iy i bir bağlant ı sağlanabi lmektedir . 
Dentin yüzeyinde ise durum son derece farklıdır. 
Dentin kanalları içerisinde dentin sıvısının bulun
ması , tutuculuk açısından son derece risk taşımak
tadır. İn - vivo koşullarda dentin sıvısının m - vitro 
koşul lara oranla çok daha etkil i o lduğu 
düşünülürse, in - vitro olarak elde edilen değerlerin 
dentin yüzeyi için ağız or tamında daha farklı ola
cağı da göz önüne alınmalıdır. Tübüler basıncın ve 
denlinin nemli yapısının bağlantıyı olumsuz yönde 
etkilemesini önlemek içm, kullanılan materyallerin 
hidrofil ik özel l ik gös ter iyor o lması önemlidir . 
Dentine rezinin bağlanmasında kanallardaki kolla-
jen fıbriller ve dolayısıyla asit eteh işlemi sırasında 
fibriİlerin işlemden ne ölçüde etkilendiği de önem
li rol oynamaktadır. Bütün bunlar dikkate alındığın
da biz im çal ışmamızda da olduğu gibi mineye 
bağlanmanın, dentine oranla daha başarılı olması 
son derece normaldir. 

Sonuçlar 
İki farklı porselenin, üç değişik rezin siman ile 

mine ve dentin yüzey ine bağlanmalar ı değer
lendirildiğinde; 

1. Diş dokusu ile simanlar arasındaki interak-
siyon istatistiksel olarak anlamlı bu lunmuş tu r 
(p<0,01). Mine yüzeyine yapılan yapışt ırmada dual 
etki mekanizması ile polimerize olan rezin siman 
daha iy i bir bağlantı sağlarken, dentine yapılan 
yapıştırma işleminde ışıkla polimerize olan rezin 
siman daha zayıf bir bağlantı sağlamıştır. Mineye 
bağlanmanın dentine oranla daha başarılı olduğu 
görülmüş, ısı - basınç seramikleri tekniği ile elde 
edilen örnekler in kul lanı ld ığı grupta gerilme 
dirençleri, refraktör day tekniği ile elde edilenler
den daha yüksek bulunmuştur. 
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2. Tüm değer lend i rmele r sonucunda, tam 
porselen uygulanan çal ışmalarda refraktör day 
tekniği ile hazırlanan porselenlere oranla ısı -
basınç seramikleri tekniği ile hazırlanan restoras
yonlar tercih edilmelidir. Ayrıca restorasyonlar 
özellikle porselen kalınlığı fazla olan çalışmalarda 
dual etki mekanizması ile poliınerize olan rezinler 
kullanılarak simante edilmelidirler. 
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