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OZET

Toplumda seyrek olarak rastlanan koroner arter ano-
malilerinin  anjlyografl ile saptanmasi  bazen gligliikler
dogurabilmektedir. ~ Bu damarlardaki aterosklerotik plakla-
rin g0sterilmesi hastanin tedavisini yénlendirir.  Son yillar-
da koroner anjiyoplasti deneyimlerinin artmasi ve teknik
gelismeler, koroner arter anomalilerine bu tedavi ydnte-
minin uygulanabilmesini olasi hale getirmistir.

Biz de sag koroner arterden ayrilan sirkumfleks arter-
deki 6nemli bir darliga basarili koroner anjiyoplasti uygu-
ladik.
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Aterosklerotik kalp hastaligi dustnulen bir hastada
uygun tedavi planini yapabilmek igin tGm koroner sirki-
lasyonunun anjiyografik olarak gosterilebilmesi gerekli-
dir. Koroner anomalileri iginde en sik rastlanilani slr-
kumfleks arterin sag koroner sinlsten ¢ikmasidir (1,2).
Boyle bir damarda aterosklerotik plagin gosterilerek, ko-
roner bypass ameliyatina gére daha az invazlv bir yén-
tem olan koroner anjiyoplasti sansinin arastiriimasi, gu-
nimuizde olduk¢a 6nem tasimaktadir. Bu yuzden sir-
kumfleks arter ¢ikis anomalisi olan ve basari ile koro-
ner anjiyoplast' yaptigimiz bir vakayr sunmayi uygun
goérduk.

OLGU SUNUMU

42 yasindaki erkek hasta, stable angina pektoris
tanimliyordu. Gunde 1-1,5 paket sigara igen hastada
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SUMMARY

Coronary artery anomalies are uncommon in adults.
Angiographic recognition of the various anomalies may
be difficult An accurate description must be made to
ensure that the entire coronary circulation is visualized
angiographically so that proper therapy cart be selected.
The development of technical equipment in percutaneous
transluminal coronary angioplasty and Increased opera-
tor experience have provided an attractive alternative in
treating patients with ischemic coronary artery disease.

We report on one patient with the stenosis located in
the anomalous circumflex artery, who underwent suc-
cessful coronary angioplasty.
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angioplasty
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baska bir risk faktéri yoktu. Yapilan muayenesinde
KB: 150/85 mmHg, Nabiz: 76/dk idi. Oskultasyonda
apekste S84 duyuluyordu. Diger sistem muayeneleri nor-
maldi. EKG'sinde patolojik bulgu yoktu. Efor testi angi-
na pectoris sebebiyle sonlandirilarak pozitif olarak
degerlendirildi. Ekokardiyografide kalp kapak ve bosluk-
lari normal bulundu, duvar hareket bozuklugu gézlen-
medi. Yapilan koroner anjiyografide sirkumfleks arterin
sag koroner orijininden hemen sonra sag koroner arter-
den ¢iktigi, aortun arkasinda seyrettigi ve 1/3 proksima-
linde %85 darlik oldugu gézlendi (Sekil 1A).

Anormal sirkumfleks artere koroner anjiyoplasti ya-
piimasina karar verildi. 8FR4 kilavuz kateter sirkum-
fleks artere yerlestirildi. Lezyon 0.014 in. fleksibl énci
tel ile gegildi ve 3 mm'lik balon kateter ile dilate edildi
(Sekil 1B). iglem sirasinda herhangi bir komplikasyon
olmadi. Tam agiklik saglandiktan sonra isleme son ve-
rildi (Sekil 1C).

TARTISMA

Koroner arter anomalilerinin toplumun %0,2-
1,2'sinde rastlandig1 bildirilmistir (2,3). Koroner anjiyo-
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Sekil 1. A, Anormal sirkumfleks arter. 1/3 proksimalinde %85 darlik gésterildi. B, Anormal sirkumfleks arterdeki 6nemli darlik 3 mm lik

balon kateter ile dilate edildi.

Sekil 1. C, Koroner anjiyoplastiden sonra, anormal sirkumfleks
arterde tam agiklik goriliyor.

grafi yapilan hastalarin ise %0,64-1,2'sinde koroner ar-
terlerin ¢ikis anomalileri g&sterilmistir (4). En sik rastla-
nan anomali ise sirkumfleks arterin sag koroner sinis-
ten orijin almasidir. Koroner anjiyografi yapilan hastala-
rin %0.7'sinde, koroner arter anomalisi olanlarin da
%45'inde bu anomali tespit edilmistir (1). Bu sirkum-
fleks anomalisinin ani o6limle iligkisi tam ortaya kona-
mamakla birlikte, aterosklerozun bu damarda normal
sirkumfleks artere gére daha o6nemli darliklara sebep
oldugu gosterilmistir (2). Bazi arastiricilara gére bunun
sebebi anormal koroner arterin alisiimamis bir agi ile
ayrilmasi ve proksimal kisminin oldukg¢a kivrimli seyret-
mesidir. Ayrica anormal arterin sabit kismi ile aorta
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cevresinde seyreden serbest kismi arasindaki yerin li-
pid birikimine duyarli oldugu da ileri surtlmdstir (2).

Bugiine kadar anjiyoplasti uygulanan koroner arter
anomali olgusu oldukga azdir. Bunun sebebi damarin
orifisinin uygun olmayan sekli, aortadan asiri acili ayril-
masi ve damardaki aterosklerotik plagin yerinin uygun
olmamasidir (4). Bass ve aikadaslari 1986 da anormal
sirkumfleks arterde ve anormal sol 6n inen arterde
6nemli darliklar bulunan 2 hastaya basariyla koroner
anjiyoplasti uyguladiklarini bildirmiglerdir (1). Topaz ve
arkadaslari da koroner arter anomalisi bulunan 5 has-
taya (4'Unde sirkumfleks, 1'inde sad koroner arter ano-
malisi) basarili koroner anjiyoplasti uygulamislardir (4).
Ginumuzde deneyim ve teknik olanaklarin (uygun kila-
vuz kateter, 6ncl tel ve balon kateter) artmasiyla koro-
ner anomalilerine anjiyoplasti uygulanmasi da artmak-
tadir.

KAYNAKLAR

1. Bass TA, Miller AB, Rubin MR, Stowers SA, Perryman RA.
Transluminal angioplasty of anomalous coronary arteries.
Am Heart J 1986; 112:610-3.

2. Click RC, Holmes DR, Vletstra RE, Kosinski AS, Kron-
mal RA, Anomalous coronary arteries. Location, degree of
atherosclerosis and effect on sun/ival-A report from the co-
ronary artery surgery study. J Am Coll Cardiol 1989; 13:531-
7.

3. Angelini P. Normal and anomalous coronary arteries. Defini-
tions and classification. Am Heart J 1989; 117:418-34.

4. Topaz O, Disciascio G, Goudreau E, et al. Coronary angio-
plasty of anomalous coronary arteries. Notes on technical
aspects. Cathet Cardiovasc Diagn 1990; 21:106-11.



