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Summary-

Ozet
Kulauoz leishmaniasis, tilkemizde hasla Urla almak
lizere giineydogu il/erimle entlemik olarak goriilmekledir.

Bolgeye en wuzak il olan Edirne'de bir kuiauéz leishmaniasis

sapladik.
Olgu dolavisiv/e, tilkemizin her  bolgesindeki  polik-
liniklerde leishmaniasisin goriilebilecegini vurguladik.
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Sark ¢ibani Icishmania tropika'nm yaptigi vc
ozellikle tropikal vc subtropikal bdlgelerde goriilen
bir deri hastaligidir (1-6). Hastalik iilkemizde basta
Urfa olmak {izere giineydogu illerinde endemik
olarak gorilmektedir (3,7,8). Etken insan ve diger
memelilerin  viicudunda amastigot (kamg¢isiz),
arakonak olan tlcbotomlarin viicudunda promasti-
got (kamgili) olarak bulunur. Amastigotlar 2-4
mikron biyikliginde olup, polimorf ¢ekirdekli
I6kositler ve endotel hiicreleri ig¢inde kiimeler
halinde goriiliirler. Bu hiicrelerin pargalanmasi du-
rumunda ise hiicre disinda da goriilebilirler.
Preparat Giemsa ile boyandiginda, sitoplazma soluk

mavi, ¢ekirdekler pembe kirmizi renkte boyanir.

Olgu

M.O. Urfali, 13 yasinda 6grenci. Okullarin

tatile girmesinden yararlanarak Edirne'de bulunan
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fit our country cutaneous leishmaniasis is endemic at the
southeastern region, most commonly seen in Urfa and its vicin-
ity. We diagnosed a ease of'cutaneous leishmaniasis in Edirne
that is far from Urfa.

We indicate the existence of cutaneous leishmaniasis in

all regions of our country.
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bir yakininin yanma gelen hastamiz burun ucunda
olusan yara sikayeti ile ilk defa 5.8.1986 giinii po-
liklinigimize bagvurdu. Hasta, sikayetinin burun
ucunda bes ay Once bir nohut biyilikligiinde
basladigini ve biiyliyerek bugiinkii konumuna
ulagtigini ifade etti. Ancak doktora gitmedigini ve
¢evresindekilerin verdigi adin1 bilmedigi ¢esitli
kremleri uyguladigini anlatti. Sistem muayeneleri
normaldi. Dermatolojik muayenede burun ucunda,
deriden kabarik 3 cm ¢apinda yuvarlagimsi iizeri
yer yer ilsere, eritendi papiilo-nodiiler olusum
gorildi (Sekil 1 ve 2).

Laborattivar incelemesinde, lezyondan yapilan
yaymanin Giemsa ile boyanmasinda leishmanialar
goriilldii. Ayrica lezyondan alman biopsinin
histopatolojik incelemesinde: Epitel altinda yogun
plazmosit ve histiyositlerden olusan nodiiler yapilar
ve histiyositler iginde bol miktarda leishmanialar

gorildi.

Tartisma

Ulkemizde hep bir saglik sorunu olarak
siiregelmekte olan sark ¢ibaniyle ilgili ilk ciddi mii-
ilkemizi

cadeleler, zorlayan diger hastaliklarla
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ekil 1. Hastamizin burun ucundaki lezyonu.

yapildigi gibi, cumhuriyetin kurulmasi ile olmustur.
Bu yillarda biyiik bir 6zveri ile baslayan girisim-
lere ragmen ikinci diinya savasi yillarinda artiglar
saptanmistir. 1960'larda tekrar onii alinan hastalik,
1980'lcrden sonra yeniden sorun olmaya devam et-

mis ve etmektedir (7,9).

Basta Urla olmak iizere hemen hemen biitiin
glineydogu illerinde bdlgesel bir saglik sorunu olan
hastalik, son yillarda hizli niifus hareketleri para-
lelinde, diger sehirlerimizde de goriilmektedir.
Ozellikle Adana'da, giineydogu illerindeki kadar
hasta ile karsilasilmaktadir (8).

Sark ¢ibani viicudun ac¢ik kisimlarinda goriiliir.
Ozpoyraz vc arkadaslarinin yaptigi ¢alismada 2341
olgunun %51.5'inde bas vc boyunda, %34.5'inde
iust ekstremitede, %12.4'iinde alt ekstremitede,
%]1.6'smda govdede lezyon saptandigi bildirilmek-
tedir. 8 Isirik yerinde 2 haftadan 3 aya kadar degisen

bir kulugcka donenimden sonra kii¢iik bir papiil bc-
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Sekil 2. Lezyontin dnden goriiniimii.

lirir. Lezyon genellikle tektir. Papiil yavas bir
biiyiime ile nodiilc doniigiir. Daha sonra iizerinde
ilserasyon gelisir. Bunun da istiinde kurut olusur.
Bu kurut kaldirildiginda alt yiizde sivri, diken sek-
linde uzantilar goriilir. Bu goriinti Hulusi Behget
tarafindan ¢ivi Dbelirtisi olarak adlandirilmistir.
Lezyon 8-12 ayda sikatris birakarak iyilesir. Atipik
goriintiideki lczyonlarla da karsilasilir (9-11).
Ozpoyraz ve arkadagslarinin ¢aligmasinda lupoid ve
kronik tiplerin orani %0.1 olarak verilmektedir (8).

Olgumuz Urfa kdkenli olmakla birlikte, ilk de-
fa bir gezi nedeniyle geldigi sehrimizde poliklini-
gimize basvurmustur. Bir sene 6nce dc ilimizde
memur olarak c¢alisan Urfa kokenli bir baska
ailenin iki kizinda birden bélgeye yaptiklari gezinin

sonrasinda sark ¢ibani saptamistik (12).

Hastaligin tanisi, iyi bir anamnez alinmasi,
klinik ve laboratuvar tetkiklerin tamamlanmasiyla

konur. Fronkiil, bazal hiicreli karsinom, kera-
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toakantoma, lupus critematodes, derin mikozlar,
sifiliz ve tiiberkiiloz ile ayirimi yapilmalidir (1,2,
10,11).

Tedavide meglumin antimoniat (glukantim),
stiboglukonat (pentostam), sikloguanil pomoat
(camolar), pcntamidin (pentam) gibi spesifik kabul
edilen ilacglar yaninda metronidazol, ritampisin, ke-
tokonazol ve dapsonun da iyi sonuglar verdigi
bildirilmektedir (13,16). Ayrica kriyokotcr ve elck-
trokotcr ile de lokal yikim yaparak sonu¢ alinmak-
tadir (17-19).

Sark ¢ibani her ne kadar giineydogu bdlgesinin
endcmik bir hastalig1 ise de iilkemizin her tarafinda
goriilebilecegini, dolayisiylc polikliniklerde ayirici
teshis yoniinden daha dikkatli olunmasi geregini
vurgulamak amaciyla olgunun yayinlanmasini iste-
dik.
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