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OZET Amag: Otizm, belirtileri erken donemde baslayan, etkileri omiir
boyu siiren gelisimsel bir bozukluktur. Otizm hem ¢ocuklarin hem de
ebeveynlerinin yasaminda fiziksel, psikolojik ve sosyal sorunlara neden
olabilmektedir. Pediatri hemsireligi dersi alan dgrencilerin merhamet
diizeyleri ile otizm konusundaki tutumlarinin belirlenmesi, 6grenciler-
deki merhamet duygusu ile otizme yonelik tutumlari aralarmdaki ilig-
kinin ortaya ¢ikarilmasidir. Gere¢ ve Yontemler: Kesitsel olarak
yapilan bu arastirma, pediatri hemsireligi alan 139 6grenci ile gercek-
lestirilmistir. Arastirmanin gerceklestirilmesi igin gerekli izinler alin-
mustir. Arastirmada veriler hazirlanan “Ogrenci Sosyo-Demografik
Bilgi Formu”, “Otizm Spektrum Bozukluguna Y 6nelik Toplumsal Tu-
tumlar Olgegi” ve “Merhamet Olgegi” kullamilarak toplanmugtir. Bul-
gular: Calismada, dgrencilerin merhamet diizeylerinin oldukea yiiksek
oldugu ve otizme yo6nelik olumsuz tutumlarinin disiik oldugu belir-
lenmistir. Ayrica dgrencilerin Merhamet Olgegi’nden aldiklar1 puan or-
talamalar1 ile Otizm Spektrum Bozukluguna Yonelik Toplumsal
Tutumlar Olgegi aldiklar1 puan ortalamasi arasinda negatif yonde orta
diizeyde bir korelasyon oldugu goriilmektedir. Ogrencilerin merhamet
puanlari otizme yonelik tutumlarinim degisiminin %13,4’{inii agiklamig
vebu deger istatistiksel agidan anlamli bulunmustur. Sonug: Pediatri
hemsireligi dersi alan dgrencilerinde otizmli bireylere yonelik bakim
vermede diger etkenlerin yaninda merhamet duygusunun da etkili ol-
dugu diisiiniilmektedir. Hemsirelerin egitimi sirasinda profesyonel ge-
lisimlerinin desteklenmesi kadar insani duygularin gelisimi de son
derece onemli oldugu bu caligmada belirlenmistir. Bu nedenle 6gren-
cilerde merhamet duygunun gelistirilmesi ve otizmli bireylere yonelik
olumlu tutumlar gelistirilmesini destekleyici diger faaliyetlerin destek-
lenmesi onerilmektedir.

otizm; tutum

ABSTRACT Objective: Autism is a developmental disorder with
early symptoms and lifelong effects. Autism can cause physical, psy-
chological and social problems in the lives of both children and their
parents. The aim of this study is to determine the compassion levels of
the students who take pediatric nursing course and their attitudes to-
wards autism, and to reveal the relationship between the students' sense
of compassion and their attitudes towards autism. Material and Meth-
ods: This cross-sectional study was conducted with 139 pediatric nurs-
ing students. Necessary permissions were obtained to conduct the
research. The data in the research were collected using the "Student
Socio-Demo Graphic Information Form", "Social Attitudes Towards
Autism Spectrum Disorder Scale" and "Compassion Scale". Results:
In the study, it was determined that the students' compassion levels
were quite high and their negative attitudes towards autism were low.
In addition, it is seen that there is a moderate negative correlation be-
tween the mean scores of the students on the Compassion Scale and the
mean score of the Social Attitudes towards Autism Spectrum Disorder.
The students' compassion scores explained 13.4% of the change in their
attitudes towards autism, and this value was found to be statistically
significant. Conclusion: It is thought that the feeling of compassion is
also effective in providing care to individuals with autism, among other
factors, in the students who take the course of pediatric nursing. It has
been determined in this study that the development of human emotions
is as important as supporting the professional development of nurses
during their education. For this reason, it is recommended to support
other activities that support the development of compassion in students
and the development of positive attitudes towards individuals with
autism.

Keywords: Pediatric nursing; student nurse;
autism; attitude

Otizm, belirtileri erken dénemde baslayan, etki-
leri dmiir boyu siiren ¢ocuklarda konusma ve sosyal
etkilesim becerilerinde bozukluklar ile karakterize

olan ve ¢ocuklart etkiledigi kadar ailelerini de etkile-
yen gelisimsel bir bozukluktur. Otizm belirtileri ¢o-
cugun yasina ve gelisim diizeyine gore farklilik
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gostermektedir.'* Otizmli ¢ocuklarda goz goze temas
kurmada, sosyal uyaranlar1 anlamada, beden dilini
kullanmada yetersizlige bagli davranig sorunlari go-
rilmektedir. Sosyal etkilesimde bozukluk, sozel ile-
tigimi baslatmada ve siirdiirmede zorluk, stereotipik
ve yineleyici dil kullanimina bagl ekolalik konusma
ve hareketler otizm bozuklugu olan ¢ocukta goriilen
tipik belirtilerdir.'

Otizm hem ¢ocuklarin hem de ebeveynlerinin
yasaminda fiziksel, psikolojik ve sosyal gesitli so-
runlara neden olabilmektedir.> Pediatri hemsiresinin
otizmli ¢ocuklarin bakiminda 6nemli rolleri bulun-
maktadir. Pediatri hemsiresi yaptigi fizik muayene ve
gozlemlerle erken tanilamada, ilerleyen donemlerde
de damigmanlik ve egitim ile aktif rol almaktadir.
Hemgsire ¢ocuk ve aileye yaklagirken sabirli, hoggo-
riilii ve merhametli olmalidir.*?

Merhamet “bir kimsenin veya bir bagka canlinin
karsilastig1 kotii durumdan dolay1 duyulan iiziintd,
acima” olarak tanimlamaktadir. Insani bir deger olan
merhamet sadece zor durumdaki bireye acima hissi
degildir.'"” Merhametli bireylerde tiim canlilara kars
sevgi ve sefkatle bakma, onlar kétiiliiklerden koruma,
yardimci olma gibi niyet ve davraniglar goriillmekte-
dir.!" Merhamet duygusu saglik alanindaki temel de-
gerlerden birisi olarak kabul edildigi gibi hemsirelik
mesleginde de bakimin icinde yer almasi gereken
6nemli bir kavram olarak tanimlanmaktadir.'*"!

Merhamet duygusu hemsirelerin bakim verme-
sini kolaylastirmaktadir. Gereksinimlerini karsilaya-
mayan bireye yardim etmeyi amaglayan hemsirelik
meslegi hastalara karst merhametli olmay1 gerekti-
rir.'>13 Bu nedenle hemsirelik mesleginde yer alacak
bireylerin merhamet diizeyi bakimin kalitesi agisin-
dan 6nemlidir. Ozellikle pediatri kliniklerinde gali-
san hemsirelerin merhamet diizeyinin yiiksek olmasi
bakim kalitesinin, hasta memnuniyetinin ve hemsire-
lerde mesleki doyumun artirilmasinda énemlidir.'

Pediatri hemsireligi dersinde 6grencilere otizmli
cocuklara bakim verme konusunda egitim verilmek-
tedir. Ayrica ders 6grencileri kliniklerde aktif olarak
stajlara ¢cikmakta ve bireylere birebir bakim uygula-
malarma katilmaktadir. Bu nedenle hem 6grencilik-
leri doneminde hem de hemsirelik yaptiklar
donemde otizmli bireyler ile karsilasarak onlara
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bakim vermektedir. Ogrencilerin otizmli bireylere
yonelik tutumlar1 onlara bakim verme davraniglarini
etkileyebilecegi diisiiniilmektedir. Bu nedenle 6gren-
cilik doneminde tutumlarinin belirlenerek olumlu
tutum gelistirmelerine yardime1 olmak son derece
onemlidir. Bu ¢calismanin amaci, 6grencilerin merha-
met diizeyleri ile otizm konusundaki tutumlarmin be-
lirlenmesidir.

I GEREC VE YONTEMLER
ARASTIRMANIN AMACI VE TURU

Bu arastirma, pediatri hemsireligi dersi alan dgrenci-
lerin merhamet diizeyleri ile otizme yo6nelik tutum-
lar1 arasindaki iligkinin belirlenmesi, 6grencilerdeki
merhamet duygusu ile otizme yonelik tutumlar ara-
larindaki iligkinin ortaya ¢ikarilmasi amactyla tanim-
layici ve kesitsel olarak gerceklestirilmistir.

ARASTIRMANIN EVRENI VE ORNEKLEMI

Arastirma bir tiniversitenin saglik bilimleri fakiilte-
sinde 3. sinifta ¢ocuk saglig1 ve hastaliklart hemsire-
ligi dersi almakta olan hemsirelik Ogrencileri ile
gergeklestirilmistir. Bu grubun se¢ilmesinin temel
amac1, hemsirelik lisans egitimi boyunca otizm ile il-
gili bilgi bu dénemde verilmektedir. Aragtirmanin ev-
renini 173 dgrenci olusturmaktadir. Ayrica 6rneklem
secimine gidilmemis ve goniilli olarak katilan 6g-
rencilerin hepsi ¢aligmaya dahil edilmistir. Caligma
evrendeki 0grencilerin %80,3’{inii olusturacak se-
kilde 139 6grencinin katilimi ile gerceklestirilmistir.

VERILERIN TOPLANMASI

Arastirma verileri, 2020-2021 egitim 6gretim yil1 giiz
doneminde cocuk sagligi ve hastaliklart hemsireligi
dersinin herhangi bir haftasinda ders bittikten sonra
aragtirmanin amaci agiklanmis ve anket uygulanacagi
ile ilgili duyuru yapilmigtir. Anket doldurmaya go-
niillii olarak sinifta kalan 6grencilere anketlerin da-
Sitilmast ile veriler yliz yiize aragtirmacilar tarafindan
toplanmustir. Ogrencilerin anketi doldurmasi yakla-
sik 5-10 dk siirmtistiir.

VERI TOPLAMA ARAGLARI

Arastirma verileri arastirmacilar tarafindan hazirla-
nan “Ogrenci Sosyo-Demografik Bilgi Formu”
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“Otizm Spektrum Bozukluguna Yo6nelik Toplumsal
Tutumlar Olgegi (OYTTO)” ve “Merhamet Olgegi
(MO)” kullanilarak toplanmustir.

Ogrenci Sosyo-Demografik Bilgi Formu: Aras-
tirmacilar tarafindan hazirlanan 6grencilerin sosyo-
demografik 6zellikleri (yas, cinsiyet, yasadig1 yer) ile
ilgili sorular igeren formdur.

OYTTO: Flood ve ark. tarafindan gelistirilen
Olcek, otizmi olan bireylere yonelik toplumsal tu-
tumlar1 6lgmek amaciyla kullanilmaktadir. Yapilan
analizler sonucunda dl¢ek bilgi, toplumsal tutumlar
ve kigisel mesafe olmak {izere 3 alt boyuttan olus-
maktadir. Olgek maddeleri 0-2 arasinda puanlan-
maktadir. Olgekten almabilecek puan 0-52 arasinda
degismektedir. Olcekte ters madde bulunmamakta-
dir. Olgegin Cronbach alfa degeri 0,86 olarak hesap-
lanmustir."> Olgegin Tiirkge versiyonuna uyarlamasi
Batum ve Aydin tarafindan yapilmistir. Bu anketin
Tiirkce gegerlilik ve giivenilirlik versiyonunda Cron-
bach a degeri 0,87 olarak bulunmustur.'® Bu calig-
mada ise O6l¢egin Cronbach a degeri 0,84 olarak
bulunmustur.

MO: Pommier tarafindan gelistirilen 6lgek 24
maddeden olusmaktadir.'” Olgek; sevecenlik, umur-
samazlik, paylasimlarin bilincinde olma, baglanti-
sizlik ve bilin¢li farkindalik alt boyutlarindan
olusmaktadir. Olgegin Tiirkce gegerlik ve giivenirligi
Akdeniz ve Deniz tarafindan yapilmistir. Uyarlama
calismasinda i¢ tutarlik giivenirlik katsayisinin 6lge-
gin tiimii icin 0,85 oldugu goriilmiistiir.'* MO 24
maddeden olusmakta olup, 5’1li Likert (1=Hig¢bir
Zaman, 2=Nadiren, 3=Ara Sira, 4=S1k Sik, 5=Her
Zaman) tipindedir. Olgegin umursamazlik, baglant:-
sizlik ve iligki kesme alt boyutlari ters ¢evrilerek he-
saplanir. Bu hesap sonrasinda toplam puan ortalamasi
alinir. Olgekten alman toplam puan arttik¢a merha-
met diizeyi de artmaktadir. Bu ¢alismada ise 6l¢egin
Cronbach a degeri 0,86 olarak bulunmustur.

VERILERIN ANALIZI

Verilerin analizinde SPSS 21.0 (SPSS Inc., Chicago,
IL, ABD) paket programi kullanilmigtir. Stirekli de-
giskenler ortalamatstandart sapma ve kategorik de-
giskenler say1 ve ylizde olarak verilmigtir. Stirekli
degiskenler ortalama+standart sapma ve kategorik
degiskenler say1 ve yiizde olarak verilecektir. Verile-
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rin normal dagilim gosterme durumlar1 Kolmogorov-
Smirnov testi ile degerlendirilmistir. Gruplar arasi
farkliliklarin karsilastirilmasinda Iki Ortalama Ara-
sindaki Farkin Onemlilik Testi veya Mann-Whitney
U Testi; bagimli grup karsilastirmalarinda, Tekrarli
Olgiimlerde Varyans Analizi veya Friedman Testi
kullanilmistir. Ayrica siirekli degiskenlerin arasin-
daki iligkiler Pearson korelasyon analizleriyle ince-
lenmistir.

ARASTIRMANIN ETiK BOYUTU

Calismanin yiiriitiilebilmesi i¢in Pamukkale Univer-
sitesi Girisimsel Olmayan Klinik Arastirmalar Etik
Kurulu tarafindan etik kurul izni (tarih: 22 Eyliil
2021, no: E-60116787-020-106534) ve calismanin
yapilacagi kurumdan izin alinmistir. Caligmaya bas-
lamadan 6nce 6grencilere ¢alismanin konusu ve
icerigi hakkinda bilgi verilmistir. Aragtirmaya katil-
maya goniilli 6grenciler ile ¢alisma yiiriitilmiis ve
ogrencilerden sozlii onam alinmistir. Calisma, Hel-
sinki Deklarasyonu 2008 Prensipleri’ne uygun ola-
rak ylrGtilmistir.

I BULGULAR

Calismaya katilan Ogrencilerin yas ortalamasinin
20,61£1,37 oldugu goriilmektedir. Ayrica 6grencile-
rin %87,1’inin kadin, %98,6’sinin bekar, %74,8’inin
Anadolu/temel lise mezunu oldugu, %67,6’smin
hemsireligi isteyerek tercih ettigi goriilmektedir. Og-
rencilerden %4,3’linlin ailesinde ya da ¢evresinde
otizmli bir birey oldugu, %42,4’iiniin otizmli birey-
lerle karsilastig1, sadece %2,9 unun otizmli bir bireye
bakim verdigi ve %13,7’sinin otizm ile ilgili bir egi-
tim aldig1 tespit edilmistir (Tablo 1).

Ogrencilerin 6lgeklerden aldiklar1 puan ortala-
malar1 ile sosyodemografik 6zelliklerinin karsilagtir-
mas1 Tablo 1°de verilmistir. Ogrencilerin cinsiyet,
hemsireligi isteyerek tercih etme ve ailelerinde ya da
¢evrelerinde otizmli birey olma durumlari ile MO
puan ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli
bir farklilik bulunmaktadir. Medeni durumlart ile de
OYTTO puan ortalamasi arasinda anlamli bir farkli-
lik bulunmaktadir.

Calismaya katilan 6grencilerin OYTTO puan or-
talamas1 46,0£9,92°dir. MO’den aldiklar1 toplam
puan 99,42+11,98 iken; 7,0+2,51 puan ortalamasi ile
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TABLO 1: Hemsirelik 6grencilerinin sosyodemografik 6zellikleri ve élgek puanlarinin degerlendirmesi (n=139).

Merhamet Otizm Spektrum Bozukluguna Yonelik
Ozellikler Sayi Yiizde olgegi degeri Toplumsal Tutumlar Olgegi degeri
Cinsiyet
Kiz 121 87,1 p=0,017 p=0,897
Erkek 18 12,9 t=2,415 t=0,130
Medeni durum
Bekar 137 98,6 p=0,111 p=0,000
Evli 2 14 t=1,604 t=11,840
Mezun olunan okul
Saglik meslek lisesi 12 8,6 p=0,677 p=0,400
Anadolu/temel lise 104 74,8 X?=2,322 X?=4,043
Meslek lisesi 60 43
Fen lisesi 20 1,4
On lisans 15 10,8
Yasadigi bolge
[ 65 46,8 p=0,574 p=0,595
ilge 47 33,8 X=1,110 X?=1,038
Koy 27 19,4
Hemsireligi isteyerek tercih etme
Evet 94 67,6 p=0,048 p=0,053
Hayir 45 63,4 z=1,676 z=1,666
Ailede ya da tanidiklarinda otizm olan
Evet 6 43 p=0,000 p=0,335
Hayir 133 95,7 z=3,960 z=3,015
Otizmli birey ile karsilasma
Evet 59 42,4 p=0,282 p=0,538
Hayir 80 57,6 z=2,080 z=2,159
Otizmli bireye bakim verme
Evet 4 29 p=0,334 p=0,903
Hayir 135 97,1 z=1,920 7=2,565
Otizm ile ilgili egitim alma
Evet 19 13,7 p=0,389 p=0,278
Hayir 120 86,3 z=1,975 z=2,020

TABLO 2: Ogrencilerin dlgek puan ortalamalari.

Ogrencilerin dlgek puani X+SS

Olgekler oYTTO 46,0£9,92
Merhamet Olgegi 99,42+11,98

Merhamet élgegi alt boyutlari Sevecenlik 16,69+2,78
Umursamazlik 7,242,557
Paylagimlarin bilincinde olma 16,25+2,93
Baglantisizlik 7,23+2,32
Bilingli farkindalik 15,98+2,70
iliski kesme 7,0£2,51

OYTTO alt boyutlari Toplumsal tutum 26,92+5,69
Bilgi 10,86+2,62
Kisisel mesafe 8,21+3,20

OYTTO: Otizm Spektrum Bozukluguna Yonelik Toplumsal Tutumlar Olgegi; SS: Standart sapma.
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en diisiik puani iligski kesme, 16,69+2,78 puan ortalamasi ile
en yiliksek puani sevecenlik alt boyutlarindan almislardir T Lo me e @ o — o
_Qgg?)(‘go;oogx—m;oo
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MO alt boyutlarindan paylasimlarin bilincinde olma harig
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Tablolarda yer almamakla birlikte yapilan lojistik reg- =
resyon analizi sonucunda OYTTO aldiklar1 puan ortalamasi o
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(F=22,196, p=0,000). Ogrencilerin merhamet puanlar1 =
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s
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nin ya da otizmli aile liyeleri veya yakin arkadaslari olan ki- E e 3 &
silerin, olmayanlara gore otizm hakkinda daha fazla bilgi % o z
sahibi olmadiklar1 biliniyordu.'”?° Pediatri hemsireligi dersi 3 g . . =
> D ™M @©
alan 6grencilerin merhamet diizeyleri ile otizme yonelik tu- S 2SS g
.. s "7 =
tumlarini karsilastirmak amaci ile yapilmis bu ¢aligmada 8 £ 2
benzer bir sekilde 6grencilerin ailesinde ya da tanidiklarinda o x g
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o
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TABLO 4: Ogrencilerin Otizm Spektrum Bozukluguna Yénelik Toplumsal Tutumlar Olgegi ile Merhamet Olgegi puan
ortalamalari lojistik regresyon analizi.

B
0,375

Standart hata

Merhamet Olgegi 0,067

Wald istatistigi
22,196 1

Sd %95 GA

0,098-0,447

Odds orani
0,134

p degeri
0,000

Sd: Serbestlik derecesi; GA: Giiven araligi

Ogrencilerin merhamet diizeylerini etkileyen de-
giskenler ise cinsiyet, meslegi isteyerek tercih etme
ve otizmli aile liyeleri veya yakin arkadaslar1 olan ki-
siler olarak belirlenmistir. Ogrencilerden kadin olan-
larin, meslegi isteyerek gelenlerin ve otizmli aile
iyeleri veya tanidiklari olanlarin merhamet puan or-
talamalarinin daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Li-
teratiirde de benzer sekilde kadinlarin merhamet
diizeylerinin daha yiiksek oldugu bildirilmistir.?!*?
Tiirk Dil Kurumuna gore kadin “analik veya ev yo-
netimi bakimindan gereken erdemleri, becerileri
olan” olarak tanimlanmaktadir.'® Kadmlarin merha-
met puanlarinin yiiksek ¢ikmasinin onlarin bu doga-
sindan kaynaklandig diisiiniilmektedir.

Hemsirelik meslegini tanimlarken siklikla “mer-
hamet” kelimesi kullanilmakta ve hemsireler merha-
metli olarak tanimlanmaktadir. Bu calismada da
literatiir benzer sekilde hemsirelik 6grencilerinin
merhamet diizeyleri yiiksek bulunmustur.?!>> Merha-
met duygusu bireylerin ihtiyag hissettikleri sikintili
anlarinda onlara destek olmaya yonelik davranigsal,
biligsel ve duygusal bir tutumdur.>* Bu nedenle bi-
reylere kars1 tutumumuzu etkileyecek en dnemli yor-
dayicilardan bir tanesi merhamet duygusudur. Bu
caligmaya katilan 6grencilerin merhamet diizeyleri-
nin otizme yonelik tutumlar ile iligkili oldugu, mer-
hamet diizeyi yiiksek olan Ogrencilerin otizme
yonelik olumsuz tutumlarimin diisiik oldugu goriil-
mektedir. Ogrencilerin merhamet diizeyleri arttikga
otizme yonelik olumsuz tutumlarinin azaldig: belir-
lenmistir.

Literatiirde 1. stmif hemsirelik ve tip fakiiltesi
ogrencilerinin 1/4’{ine yakininin otizmin farkinda
olmadig1, otizm hakkindaki bilgi diizeylerinin 63-
rencilerin otizme yo6nelik tutumlarimi etkiledigini bil-
diren ¢alismalar bulunmaktadir.?**> Otizm hakkindaki
bilgi diizeyinin otizme yonelik tutumu etkilediginin
belirlenmis olmasina ragmen hemsirelerde ve hemsi-
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relik 6grencilerinde bilgi eksikliginin yaygin oldugu
goriilmektedir.’*2® Hatta pediatri hemsireleri ile ya-
pilan bir calismada, hemsirelerin %41 ’inin otizmi
dogaiistii nedenlere bagladig goriilmektedir.”® Lite-
ratlirdeki bilgilerden farkli olarak bu ¢alismada 6g-
rencilerin bilgi diizeyi puanlarinin ortalamada oldugu
goriilmektedir. Bunun dgrencilerin 3. siniftan olmasi
ve pediatri dersinde 6grencilere otizmli gocuklar ile
ilgili konu anlatiliyor olmasinda kaynaklanabilecegi
diisiinilmektedir. Otizme karsi tutumlarina bakildi-
ginda ise olumsuz tutuma yonelik 6l¢ek puanlarinin
ortalamanin 6nemli dl¢iide altinda oldugu goriilmek-
tedir. Literatiirdeki bilgiler 151g1nda bilgi puan orta-
lamalari nedeni ile ¢aligmadaki 6grencilerin olumsuz
tutum puan ortalamalarinin daha yiiksek olmasi bek-
lenebilirdi. Ancak OYTTO puan ortalamalarinin
diisiik olmasinin 6grencilerin merhamet diizeylerinin
yiiksekliginden kaynaklaniyor olabilecegi diisiintil-
mektedir.

Arastirmanin tek bir fakiiltenin hemsirelik bo-
limii 6grencilerinde gergeklestirilmis olmasi, otizme
yonelik tutumlarina ve merhamet diizeylerine iliskin
bilgilerin 6grenciler tarafindan bildirmis olmasi ¢a-
lismanin sinirliliklaridir.

[l SONUC

Calismadan elde edilen veriler 1s1g1nda 6grencilerin
bilgilerinin &tesinde merhamet duygularinin da
otizmli bireylere karsi olumlu tutum sergilemelerinde
etkili oldugu goriilmektedir. Bu da hemsirelerin egi-
timi sirasinda profesyonel gelisimlerinin desteklen-
mesi kadar insani duygularin gelisiminin de son
derece onemli oldugunu gostermektedir. Bu yonde
miifredatlarda degisiklikler, eklemeler yapilabilecegi
diisiiniilmektedir. Elde edilen verilerde 6grencilerin
otizme yonelik olumsuz tutumlarinin diistiik olmasi
bu bireylere bakim davraniglarini olumlu etkileyebi-
lecegi i¢in sevindiricidir. Ancak yine de olumlu
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tutum gelistirilmesi konusunda ihtiya¢ duyan 6gren-
cilerin fark edilerek desteklenmesi onerilmektedir.
Sonug olarak 6grencilerde merhamet duygunun ge-
listirilmesi ve otizmli bireylere yonelik olumlu tu-
tumlar gelistirilmesini destekleyici faaliyetlerin
artirilmasi onerilmektedir.

Finansal Kaynak

Bu ¢alisma sirasinda, yapilan arastirma konusu ile ilgili dogru-
dan baglantisi bulunan herhangi bir ilag firmasindan, tibbi alet,
gereg ve malzeme saglayan ve/veya iireten bir firma veya herhangi
bir ticari firmadan, ¢alismanin degerlendirme siirecinde, ¢alisma
ile ilgili verilecek karari olumsuz etkileyebilecek maddi ve/veya

manevi herhangi bir destek alinmamgstir.

Cikar Catismast

Bu ¢alisma ile ilgili olarak yazarlarin ve/veya aile bireylerinin ¢ikar
catismasi potansiyeli olabilecek bilimsel ve tibbi komite tiyeligi veya
tiyeleri ile iliskisi, danismanlik, bilirkisilik, herhangi bir firmada

calisma durumu, hissedarlik ve benzer durumlari yoktur.
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