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Tiirkiye’de Paramedik Meslegi ile Ilgili
Yayinlarin Incelenmesi (1996-2015)

Publications on Turkish Paramedics:
An Investigation Covering the Period 1996-2015

OZET Paramedik: hastane oncesi acil saghik hizmetlerinde galisan saglik profesyonelidir. 1k olarak
1970’li y1llarda Amerika Birlesik Devletleri'nde ortaya ¢ikan Paramedik meslegi, iilkemizde 1995
yilinda baglamistir. Paramedikler hastane 6ncesi alanda her tiir olguya miidahale ederler. Mes-
lege hazirlanmalarinda, mezuniyet sonrasi egitimlerde ve mesleki gelisimleri i¢in bu alandaki bi-
limsel yayinlarin énemi oldukga fazladir. Bu calismada Ulkemizde paramedik meslegi ile ilgili
olarak 1996-2015 yillar1 arasindaki yayinlarin incelenmesi amaglanmigtir. Bu kapsamda 20 kitap,
6 sempozyum kitabi, elektronik ortamda 1 kongre kitab, ulusal ve uluslar arasi dergilerde 56 ma-
kaleye ulagilmistir.

Anahtar Kelimeler: Acil tip teknisyenleri; acil tibbi servisler; tip tarihi

ABSTRACT Paramedics are medical stuff who works in prehospital emergency health services. The
paramedic profession rised at first in United States of America in the 1970’s and begun in 1995 in
our country. Paramedics respond every kind of medical emergency case. Scientific publications
about the professional field are very important for paramedics for being qualified and as well as ca-
reer development and postgraduate education. In this study it is aimed to investigate publications
between 1996-2015 about paramedic profession. In this context, twenty books, six syposium books,
one electronic congress book and fifty six articles were selected.

Key Words: Emergency medical technicians; emergency medical services; history of medicine
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aramedik; hastane 6ncesi acil saglik hizmetleri alaninda, hasta ve ya-

ralilara ileri acil tibbi ve travma bakimi veren saglik profesyonelidir.

Gorevleri acil tibbi yardim ¢agrisinin alinmasi ile baslar, olay yerinde
ve ambulansta gerekli acil tibbi miidahalelerin yapilarak hasta/yaralinin acil
servise teslim edilmesiyle sona erer.

Paramedik meslegi, 1970’li yillarda Amerika Birlesik Devletleri'nde
(ABD) ortaya ¢ikmistir. ABD’nin Kaliforniya Eyaleti'nde 14.07.1970 tari-
hinde ¢ikarilan Paramedik Kanunu ile bir takim hekim yetkileri de verile-
rek paramedikler i¢in ilk kez gorev tanimlar: olusturulmustur. Bu sayede
hastane 6ncesinde uygulanan Kardiyo Pulmoner Resiisitasyon, Solutma Uy-
gulamalar1 ve EKG degerlendirme paramedikler i¢in yasal hale getirilmis-
tir. ABD’de paramediklerin acil tibbi bakim1 daha hizli ve iyi bir duruma
getirmeleri ile meslek, kisa stirede basta Kanada olmak iizere diger tilke-
lerde yayginlagmgtar.!?
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Tiirkiye'de paramedik egitimi, 1993 yilinda
Dokuz Eyliil Universitesinde Kanada Cambrian
College egitimi model alinarak “Ambulans ve Acil
Bakim Teknikerligi Programi (AABT)” adi ile iki
yillik 6n lisans egitimi olarak baglamigtir. Sonraki
yillarda bu program sirasi ile Ege Universitesi ve
Eskisehir Osmangazi Universitelerinde agilmis ve
giiniimiize gelindiginde “Ilk ve acil Yardim Prog-
ram1 (IAYT)” ad ile 103 {iniversitede toplam 156
programla paramedik egitimine devam edilmekte-
dir3

Eskisehir Osmangazi Universitesi Saglik
Hizmetleri Meslek Yiiksek Okulu IAYT Programs,
Haziran 2002’de “Ambulans ve Acil Bakim
Teknikerligi Sempozyumu” adiyla bu alandaki ilk
bilimsel toplantiy1 yapmistir. Sonraki yillardan gii-
niimiize kadar ulusal ve uluslar arasi olmak {izere
alt1 Paramedik Sempozyumu ve ii¢ Paramedik
Kongresi diizenlenmistir. Bu bilimsel toplantilar
yeni bir meslek dali olan paramediklerin saglik ala-
ninda ve topluma tanitimlarinin yapilmasi, gérev
tanimlarinin olusturulmasi, egitim miifredatlarinin
gelistirilmesi konularinda oldukca basarili sonug-
lar saglamistir. Tiirkiye’de paramediklerle ilgili ya-
pilan bilimsel caligmalarin 6nemli bir bolimiiniin
paramedik meslegi ile ilgili bu ulusal ve uluslar
arasi bilimsel toplantilarda yapildigini gérmekte-
yiz.

Ulkemizde paramediklerle ilgili ilk yasal
diizenleme, Saglik Bakanligi'nin 11.05.2000 tarihli
“Acil Saglhik Hizmetleri Yonetmeligi” ile yapil-
mistir. YOonetmelikte ambulans ve acil bakim
teknikerlerinin (paramediklerin), acil saglik hiz-
metlerinde acil tibbi yardim ve bakim ile sinirh
kalmak kaydiyla, Bakanlikca belirlenen sertifikali
egitim programlarini tamamlamak suretiyle has-
taya miidahale ve bu hususta lazim gelen is ve ey-
lemleri yapabilecekleri ve acil yardim ve hasta
nakil ambulanslarinda saglik personeli, komuta
kontrol merkezlerinde ¢agr1 karsilama personeli ve
hastane acil servislerinde saglik personeli olarak,
gerektiginde ambulans aracimin siiriiciisii olarak
gorev yapacaklar belirtilmigtir.*

Tiirkiye’de acil saglik hizmetleri ile ilgili yasal
diizenlemelerin tamamlanmas: ile birlikte, para-
medikler 2004 yilindan itibaren 112 Acil Saglik

Hizmetleri ambulanslarinda ¢aligmaya baglamiglar-
dir. Bunun yaninda az sayida iiniversite hastanesi
acil servislerinde ve 6zellikle triaj birimlerinde ¢a-
lisma alani bulmuglardir.

Ulkemizde resmi adi ile ilk ve Acil Yardim
Teknikerleri, ancak meslek mensuplar: tarafindan
benimsenmisg adi ile Paramedikler, hastane 6ncesi
alanda her tiir hastalik ve yaralanmaya miidahale
ederler. Bu alanda hem tibbi hem de travma olgu
cesitliligi oldukeca fazladir. Ayrica benzer olgularla
kargilagma siklig1 da belirsizdir. Meslegin kendine
6zgl bu zorluklarinin iistesinden gelebilmek i¢in
paramediklerin her seyden 6nce iyi bir egitim almig
olmalar1 gerekmektedir. Paramediklerin egitimleri
ve mesleki gelisimlerinde, bu alanda hazirlanan bi-
limsel yayinlar kaynak tegskil etmektedir. Bilimsel
yayinlar, egitim asamasinda bilgi ve beceri kazan-
dirmanin yaninda egitimin planlanmasinda da yol
gostericidir. Bununla birlikte mesleki sorunlarin ve
¢ozlim Onerilerinin ortaya konulmasi, mesleki ge-
lisimlerin takip edilmesi yine bu yayinlar sayesinde
gerceklesebilecektir. Bu nedenle bilimsel yayinlar
paramedik mesleginin egitim ve gelisiminde
onemli bir belirleyicidir. Ulkemizde paramedik
meslegi ile ilgili 6nemli gelismeler tarih siralama-
sina gore tablo ile gosterilmistir (Tablo 1).

0 AMAC

Paramedik meslegi ile ilgili 1996-2015 yillar ara-
sinda iilkemizde hazirlanmis bilimsel yayinlar
sayl1, tiir, yayin yil1, konu alani ve benzer ¢alisma-
larda ulasilan sonuglar arasindaki iligkiler baki-
mindan degerlendirmek amaglanmistir.

I GEREC VE YONTEMLER

Veriler, Ulusal Akademik Ag ve Bilgi Merkezi
(ULAKBIM), YOK tez tarama veri tabanlari, google
akademik, Tiirkce yayinlanan online dergiler,
Ebsco HOST ve PubMed veri tabanlarindan elde
edilmigtir.

Konu alanlar ile ilgili degerlendirmeler bes yal-
ik dénemler halinde yapilacaktir. 1996-2000 yillar
arasi; 1. Donem, 2001-2005 yillar: arasi; 2. Donem,
2006-2010 yillar1 arasi; 3. Donem ve 2011-2015 y1l-
lar1 arasi; 4. Donem olarak adlandirilacaktir.
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TABLO 1: Ulkemizde paramedik meslegi ile ilgili yasanan dnemli gelismeler.
Donem Yillar Onemli Mesleki Gelismeler
1993 Paramedik egitimi on lisans olarak basladi.
1. Dénem 1996 1995 yilinda ilk mezunlar verildi. 7 tiniversitede IAYT programi agildi. Paramedikler toplum ve hatta diger sagik
1997 calisanlar tarafindan taninmamaktadir. Calisma tinvanlari, gérev tanimlari, ¢alisma usiil ve esaslari belirsizdir.
1998 Mezunlar is bulamamaktadir. Tiirkiye’de acil saglik hizmetlerinin isleyisi belirsizdir.
1999
2000 Acil saglik hizmetlerinin tlkemizde teskili ve ¢alisma usullerinin belirlendigi “Acil Saglik Hizmetleri Yénetmeligi”
yayinlandi. Acil saglik hizmetleri hizli bir sekilde yapilanmaya baglad. 1 iniversitede IAYT programi agild!.
2. Dénem 2001
2002 Meslek ile ilgili ilk sempozyum Eskisehir'de yapildi. Ayni yil izmirde ikini bir mesleki sempozyum yapildi.
1 Universitede IAYT programi agildi.
2003 2 Universitede IAYT programi agild.
2004 Paramedikler 112 Acil saglik hizmetleri ambulanslarinda sozlesmeli kadrolarda istihdam edildi. 3 Universitede
IAYT programi agild.
2005 Uglincll mesleki sempozyum yapildi.
3. Dénem 2006 “Ambulans ve Acil Saglik Araglari ile Ambulans Hizmetleri Yénetmeligi” yayinland. 3 iniversitede IAYT programi agild.
2007 2 liniversitede IAYT programi agild.
2008 Dérdincii mesleki sempozyum yapildi. 4 iiniversitede IAYT programi agild.
2009 “Ambulans ve Acil Bakim Teknikerleri ile Acil Tip Teknisyenlerinin Calisma Usul ve Esaslarina Dair Teblig” yayinland.
7 liniversitede IAYT programi agild.
2010 Besinci mesleki sempozyum yapildi. 6 iniversitede IAYT programi agildi.
4, Dénem 201 6 Universitede IAYT programi agild.
2012 1. Paramedik kongresi yapildi.
2013 17 niversitede IAYT programi agild.
2014 2. Uluslararasi Paramedik Kongresi ve Ambulans Rallisi yapildi. 24 (iniversitede IAYT programi agild.
2015 Altinc mesleki sempozyum ve 3. Uluslararasi Paramedik Kongresi ve Ambulans Rallisi yapildi.
8 (niversitede IAYT programi agild1.
I BULGULAR ve nakledilmesi” adiyla ¢evrilen kitabin, tilkemizde

Arastirma kapsaminda, iilkemizde paramedik
meslegi ile ilgili olarak 1996-2015 yillar1 arasinda
yayinlanan 20 kitap, 6 sempozyum kitabi, elek-
tronik ortamda 1 kongre kitabi, ulusal ve uluslar
arast dergilerde 56 makaleye ulasilmigtir. Ayrica
16. ve 17. Halk Saglig1 Kongre kitaplarindaki 7
makale degerlendirmeye alinmigtir. Yayin sayilar
donemler ve yillara gére Tablo 2’de gosterilmek-
tedir.

I TARTISMA

1. Dénem de 6 kitap ve 1 makale tiiriinde yayin ya-
pilmistir. Kitap tiiriindeki yayinlar incelendiginde,
Amerikan Ortopedik Cerrahlar Akademisi tarafin-
dan Ingilizce ilk baskis1 1986 yilinda yapilan, 1992
yilinda Tiirk¢e’ye “Hasta ve yaralilarin acil bakimi

paramedik egitiminde ilk temel kaynak oldugu ve
giiniimiizde de halen bu alanda yaygin olarak kul-
lanildigy goriilmektedir. “Acil olgularda tani ve te-
davi” kitabinda; acil tip sistemleri ve paramedikler
tanitilmakta; paramediklerin sistemdeki yeri vur-
gulanmaktadir. Ayrica tiirlerine gore tibbi ve
travma acillerinde yapilacak degerlendirmeler ve
acil bakim daha ¢ok acil servis kapsaminda anlatil-
maktadir. Ucan ve ark. tarafindan 2000 y1linda ya-
yinlanan “Paramedik” adli kitap, tilkemizde bu
alanda yazilmis ilk kitap olma 6zelligini tasimakta-
dir.> Ayn1 yil paramedik egitiminde uygulama ders-
leri i¢in hazirlanan, uygulamalarin detayl olarak
basamaklar halinde anlatildig1 “Paramedikler i¢in
mesleksel beceriler”, ve hastane 6ncesi alanda acil
bakimla ilgili EKG konularinin anlatildig: “Para-
medikler i¢cin EKG” kitaplar1 yayinlanmistir. Bu
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TABLO 2: Paramedik meslegi ile ilgili 1996-2015 yillar arasindaki yayinlar.

Donem Yillar Kitaplar
1. Dénem 1996 1
1997
1998 2
1999
2000 3
2. Dénem 2001
2002
2003 1
2004 1
2005 1
3. Dénem 2006
2007
2008 1
2009 2
2010
4. Dénem 2011 1
2012
2013 1
2014
2015 7
Toplam 20

Makaleler
1{1995)

Sempozyum ve Kongre Kitabi

donemde beden egitimi derslerinin paramedik 6g-
rencileri tizerindeki etkilerinin incelendigi bir ma-
kale bulunmaktadur.

Bu donemin son yilina kadar, paramedik mes-
leginde tam anlamiyla bir belirsizlik hakimdir.
1995 yilinda mezun olan ilk paramedikler ve 2000
yilina kadar olan mezunlar, invanlari, gorev ta-
nimlari, caligma usiil ve esaslarinin belirlenmemig
olmasi, toplum ve saglik alaninda bilinmemelerin-
den dolay1 is bulma konularinda biiyiik zorluklar
yasamiglardir. Ayrica 112 acil saglik hizmetlerinde
yasal diizenlemeler olmagindan bu alanda calis-
malar1 miimkiin olmamistir. 2000 yilinda “Acil
saglik hizmetleri yonetmeligi” nin yayinlanmasi
ile paramediklerin bu alanda ¢aligmalarinin; mes-
leklerini yapabilmelerinin yasal zemini olusturul-
mustur. Bu dénem yayinlarinin yeni baslayan
paramedik egitimi konularina, az da olsa diinya-
daki acil tip sistemlerinin degerlendirilerek para-
medik mesleginin acil saglik sistemindeki 6nemi
ve gerekliligini vurgulamaya odaklandig: deger-
lendirilmistir.

2. Dénem, 3 kitap, 3 sempozyum kitabi, 8 ma-
kale tiirtinde yayin yapilmistir. Medikal ve travma
olgularinin sunuldugu “Hastane 6ncesi acil bakim”
kitab: ile paramedik egitiminde vaka ¢aligmalari
olarak bilinen olgusal uygulamalar i¢in gesitli 6r-
nekler verilmistir. Eskisehir Osmangazi Universi-
tesi tarafindan, paramedik egitim konularindan biri
olan ambulanslardaki sabitleme ekipmanlarinin
ozellikleri ve uygulaniglarinin detayl olarak anla-
tildig1 ve birbiri ile kiyaslandig bir kitap yayinlan-
mistir. Paramedik egitimindeki gelismelere ragmen
bu doneme kadar tizerinde durulmamis bir konuda,
ambulanslar hakkinda “Ambulans kullanim1”
adinda bir kitap yayinlandigini gérmekteyiz.

Eskisehir Osmangazi Universitesi tarafindan
2002 yilinda yapilan paramedik meslegi ilk sem-
pozyumunda, diinyada acil tip sistemleri ve para-
medikler tanitilarak iilkemizde olusturulmaya
baglanan acil saglik hizmetlerinde paramediklerin
calisma alanlari, gorev ve yetkileri, mezunlarin is
bulamama sorunlari, iilkemizdeki paramedik prog-
ramlarinin tanitimlar ve egitim sorunlar ele alin-
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maktadir. Ayni y1l Dokuz Eyliil Universitesi’nin Iz-
mir’de yaptig1 sempozyumun kitabinda, Japonya ve
Kanada ambulans servisleri tanitimlari, paramedik
egitimi, egitimde vaka c¢aligmalari, iilkemizde para-
medik olmanin zorluklar1 ve tibbi aciller konu-
sunda makaleler bulunmaktadir. Paramediklerin
112 acil saglik hizmetlerinde ¢aligmaya baglama-
sindan sonra yapilan ti¢lincli sempozyumda, para-
medik egitimi, tibbi ve travma acillerinde acil
bakim, ambulans kazalar1 ve ambulans kullanan pa-
ramediklerin sorunlari, afetler, isyeri paramedikle-
rinin sorunlari, paramediklerin tiikenmislik ve is
doyumlar1 konularinda makale ve bildiriler sunul-
mustur.

Bu dénemdeki makaleler incelendiginde, 2002
yilinda; ambulanslarin tarihsel gelisimi ve tilke-
mizde paramedik mesleginin ortaya ¢ikisini konu
edindigi goriilmektedir. Sonraki yillarda acil tip sis-
temleri, ateller ve acil serviste caliganlarin i mem-
nuniyeti ele alinmigtir.*”?

Ambulansla hastaneye getirilen hastalarin de-
gerlendirildigi bagka bir caligma, ambulansta yapi-
lan miidahalelerin yetersizligini ortaya koymas:
bakimindan dikkat cekicidir.’® Tirkan ve Tug-
cu'nun yaptig1 acil servislerde tibbi uygulama ha-
talarinin incelendigi arastirmada 112 olgudan
55’inde hatali uygulamalarin oldugunu tespit edil-
migtir.!! Bu iki ¢aligma, bu dénemde acil saglik
hizmetlerinin durumunu gostermesi agisindan
onemlidir.

Acil saglik hizmetlerindeki yasal diizenlemeler
sonra, 2004 yilinda paramediklerin 112 Acil saglik
hizmetlerinde ¢alismaya baslamasi ve paramedik
programlarinin yayginlagmasi ile bu dénemdeki ya-
yinlarda; egitim kaynaklarinda konularin detay-
landirildig1 ve olgusal yaklagimlara yonelindigi
goriilmektedir. Ayrica iilkemizde 2002 yilinda ya-
pilan iki ayr bilimsel toplantida, paramedik egiti-
mindeki sorunlar, acil saglik hizmetlerinin mevcut
durumdaki yetersizlikleri, paramediklerin acil sag-
lik hizmetlerinde istihdam edilmesine yonelik mes-
legin tanitim1 ve gerekliligi konulari ele alinmigtir.
Bilimsel toplantilarin baglamas ile egitim ve is ha-
yati ile ilgili konularin degerlendirilmesi ve bu kap-
samdaki taleplerin Bakanliga iletilmesi saglan-

mistir. Uciincii sempozyumda, daha ¢ok is ve ¢a-
lisma kosullarina iliskin konular ve sorunlar ele
alinmigtir.

3. Donem, 3 kitap, 2 sempozyum kitabi, 17
makale tiirtinde yayin yapilmigtir. Paramedikle-
rin ambulansin siiriiciiliigiinii de yapiyor olmalar:
ve bu alanda okullarda konu ile ilgili bir egitimin
olmamasi, Saglik Bakanligi’'ni hizmet i¢i egitim-
lerle bu eksikligin giderilmesine yo6neltmistir.
2008 yilinda basimi yapilan “Ambulans siiriis tek-
nikleri egitimi” kitab1 ile bu alandaki kaynak
sorunu giderilmigtir. 2005 yilinda yayinlanan

»

“Ambulans kullanimi” kitabimin gelistirilerek
daha ¢ok siiriis giivenligi ve tekniklerine yer ve-
rildigi soylenebilir. “Ambulans ekipleri standardi-
zasyonu” ve “Alanda acil bakim: Paramedik”
kitaplar1 2009 yilinda yayinlanmigtir. Yeditepe
Universitesinin hazirladig1 “Alanda acil bakim”,
paramedik egitiminde yaygin olarak kullanilan

temel kaynaklardan biridir.

2008 yilinda Ankara’da yapilan IV. Paramedik
Sempozyumu kitabinda, tilkemizdeki acil saglik
hizmetlerinin acil saglik istasyonlar1 bazinda ince-
lendigi, mezuniyet sonrasi egitimlere; ambulans
stiriis teknikleri ve Saglik Bakanligi'nin sertifikali
hizmet ici egitimlerine yer verildigi, paramedik-
lerde tiikenmislik sendromunun konu alindig: go-
rilmektedir. Bildiriler kisminda tiitkenmiglik ve is
doyumu konularinin fazlalig1 dikkat cekicidir. Ozer
ve ark.nin, paramediklerin i doyumu tizerine yap-
tiklar1 caligmada katilimcilarin i doyumlarinin
yiiksek oldugu sonucuna ulagilmisgtir.'? Bir diger is
doyumu arastirmasinda katilimcilarin yarisinin
mesleki geleceklerini iyi olarak gordiikleri belirtil-
mektedir.”®

2010 yilinda Ankara’da yapilan V. Paramedik
Sempozyumu kitabinda, Saglik Bakanligi sozles-
meli personel alimlari, iilkemizde hava ambulans
sistemi, paramedik mesleginin daha iyiye gotiiriil-
mesi i¢in diinyadaki uygulamalar, paramedik okul
egitimleri konularina yer verilmistir. Ayrica kitapta
paramedik meslegi ile ilgili etik konulara ilk kez
deginildigi, ambulans hizmetlerinde etik yaklagim-
lar ve hasta mahremiyetinin ele alindigini gérmek-
teyiz.
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Bu donemdeki makaleler incelendiginde, Tiir-
kiye’de acil saglik hizmetleri ve paramedikler tize-
rine goriisler, ambulans rallisi, ambulans siiriig
glivenligi, ambulans ¢aliganlarinda anksiyete ve ige
bagli gerginlik diizeyleri, i doyumlari, psikolojik
degerlendirme, paramedik egitimi alan 6grencile-
rin 6grenme stilleri gibi konu bagliklar1 se¢ilmistir.
Edirne’de ambulans g¢alisanlar1 iizerinde yapilan
aragtirmada, katilimcilarin 45’i (%63,1) ¢alisma sis-
teminin, 34’4 (%47,9) hastalik bulagma riskinin,
30’u (%42,3) personelin az ve yetersiz olmasinin
kendilerinde gerginlik olusturdugunu ifade etmis-
lerdir." Eryilmaz, iilkemizdeki acil saglik hizmet-
lerini degerlendirdigi yazisinda hastane 6ncesi acil
saglik hizmetlerinde paramediklerin ¢aligtirilma-
sin1 son derece yerinde buldugunu belirtmekte-
dir.”® Kidak ve ark., iilkemizde ilk kez diizenlenen
ambulans rallisinin katilimcilara mesleki kazanim-
lar ve motivasyon sagladigini ifade etmektedir.'®
Ozcan ve Cetiner’in yazdiklar1 makalede, parame-
diklerin acil saglik hizmetlerinde kilit rolde olduk-
larini, gérev tanimlar1 yapilmasina ragmen unvan,
atama ve is kosullarina iligkin sorunlarin bulun-
dugunu ifade etmektedirler.'” Cinar ve Kavlak'in
[zmir'de paramediklerin is doyumlar:1 {izerine
yaptiklar1 arastirmada, paramediklerin is doyumla-
rinin orta diizeyde oldugu; ¢alisma siiresi arttikca
azaldiBi, calistiklar: kadrolara gore farklilik goster-
digi sonucuna varilmistir.'®

Paramediklerin ambulanslarda ¢aligmaya bas-
lamasiyla birlikte, egitim ile ilgili konulara mezu-
niyet sonrasi egitimler ve ozellikle de ambulans
stiriis teknikleri egitimlerinin eklendigini gérmek-
teyiz. Ayrica meslege heniiz baglamig paramedik-
lerde tiikenmislik ve is doyumu ¢aligmalarinin bir
onceki déneme gore arttig1 sdylenebilir. 2010 y1-
lindaki bilimsel toplantida, artik ambulanslarda is-
tihdam degil kadro tipleri tizerinde durulmaya,
yeni ig alanlar arayisina ve okul egitimlerinin ge-
listirilmesi konularina odaklanilmistir.

4. Donem, 9 kitap, elektronik ortamda 1 kon-
gre kitabi, cesitli dergilerde 30 ve Halk Saglig1
kongre kitaplarinda 7 makale tiiriinde yayin ya-
pilmistir. Ulkemizde paramedik meslegi ile ilgili
en fazla yaymnin bu dénemde yapildigini gor-
mekteyiz.

Kitaplarda, hastane 6ncesi acil bakimda 6zel-
likle EKG ve ileri yasam destegi konularina agirlik
verilmistir. Bu konularla ilgili hem kitap seklinde
hem de kart seklinde yayinlar yapilmistir. Kitap-
larda, niikleer kazalar ve kitlesel aciller bir diger
konu baglig: olmustur. Egitimde kaynak olabilecek
nitelikteki 7 kitabin 2015 yilinda yayinlanmis ol-
mast, bu alandaki ¢aligmalarda bir rekabetinde dog-
masina neden oldugu diisiintilmektedir.

Bu dénemdeki makaleler incelendiginde, 112
acil saglik hizmetlerinin ¢agri sayilari tek acil ¢agr1
numarasl, vaka sayilari ve tiirleri, istasyon ve per-
sonel sayilar1 vb. gibi konularda il bazinda deger-
lendirmeler, 112 ¢aligsanlarinin stres, tiikkenmiglik
ve is doyumlarinin arastirilmasi, olay yeri giiven-
ligi, kargilagilan tehlikeler ve is kazalari, temel ve
ileri yasam destegi konularinin ele alindig1 saptan-
mistir. Giineri ve ark.nin yaptigi Ankara 112 acil
saglik hizmetlerinde ¢aliganlarin is doyumlarinin
degerlendirildigi arastirmada, ¢aligma siireleri agi-
sindan isinden en memnun grup 1-3 yil aras1 ¢ali-
sanlar iken en az memnun grubu 10 yil ve {izeri
calisanlar olusturmaktadir.’® Gokgen ve ark., Atan
ve Tekingilindiiz’iin acil saglik hizmetlerinde ¢a-
lisanlarin titkkenmislikleri tizerine yaptiklari ¢a-
lismalarda, mesleklere gore degerlendirmede
paramedik katilimcilarin, doktor, hemsire ve
sofor katilimcilara gére Duygusal Titkenme, Du-
yarsizlagma diizeylerinin anlamli derecede diisiik

oldugu saptanmigtir.!

Zenginol ve ark.nin 2010 yilinda Gaziantep
ilinde, Toéziin ve ark.nin 2012 yilinda Eskisehir
ilinde, Benli ve ark.nin 2014 yilinda Karabiik il-
lerinde, 112 acil saglik hizmetleri i¢in yapilan
cagrilarin, hizmet sonuglar1 ve kullanimlarinin
degerlendirildigi ii¢ ayr1 calisma incelendiginde;
her {i¢ aragtirmada da cinsiyete gore erkek vakalar
bayan vakalardan fazla bulunmustur. Gaziantep ve
Eskisehir illerinde ¢agr1 nedenlerinde ilk sirada
tibbi vakalar yer alirken, Karabiik ilinde travmalar
ilk siray1 almigtir. Trafik kazalar her g ilde de

travmalarin ilk nedeni arasindadir.??%*

2013 yilinda yapilan 16. Halk Saglig: Kongresi
Kitabinda, paramediklerle ilgili olarak 112 acil sag-
lik hizmetleri ¢alisanlarinin mesleki riskleri, ca-
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lisma ortaminda karsilastiklar: riskler ve galisan gii-
venligi konular1 yer almaktadir. Senol ve ark.nin
Kayseri ilinde 112 acil saglik hizmetleri konusunda
yaptiklar: ¢alismada, halkin yaridan fazlasinin 112
hizmetlerinden memnun oldugunu, ancak ¢ok az
bir kisminin bu hizmetlerde paramediklerin gérev
yaptigini bildigini tespit etmislerdir.” Durmus ve
ark.nin, 112 Acil saglik hizmetleri istasyonlarinda
calisanlarin, Oksiizkaya ve ark.nin 112 Acil saglik
hizmetleri komuta kontrol merkezinde ¢aliganla-
rin saglik sorunlarini tespit etmek i¢in yaptiklar:
iki ayr1 aragtirmada, “bel agris1” katilimcilar tara-
findan her iki ¢caligmada da en 6nemli saglik so-
runlarindan biri olarak belirtilmigtir.2®?” 2014
yilinda yapilan 17. Halk Sagligi Kongresi Kitabinda,
paramediklerle ilgili olarak ise bagh gerginlik ve
depresyon konularinin iglendigi gériilmektedir.

Bu déneme gelindiginde paramedik program-
lar1 sayilarinin ve 6grenci kontenjanlarinin oldukga
fazla artmasi, egitimde kaynak kitap ihtiyacimi ve
cesitliligini de artirmistir. Kitap tiirii yayinlarda
konu ¢esitliliginin yani sira temel konulardan ¢ok
ileri seviye konulara agirlik verildigi gériilmekte-
dir. 112 acil saglik hizmetlerinin bir¢ok yo6nii ile

tehlikeler, saglik sorunlari ve is kazalarinin ince-
lendigi, diger donemlerde yapilan stres, titkken-
mislik ve is doyumu konularinin ele alindig:
gorilmektedir.

0 SONUC

Bilimsel toplantilarla birlikte yapilan yayinlarda say1
ve konu cesitliligi olarak bir artis gézlenmektedir.
En fazla yayinin 4. Dénemde (2011-2015) yapildigy,
ozellikle bu dénemde egitim kaynak kitaplarinin
diger donemlere gore sayica fazla oldugu tespit edil-
migtir. {lk dénem yayinlarinda daha ¢ok temel egi-
tim konulari, meslegin tanitimi ve istthdam konular1
islenirken, acil saglik hizmetlerinde ¢aligmaya bas-
lanmasi ile birlikte siiriis teknikleri konusunun
o6nem kazandigi, egitim konularinin cesitlendigi,
ileri seviye konulara odaklanildigi, ¢aligma sartlar
ve i kazalarinin degerlendirildigi goriilmektedir.
Paramedik programlarinin sayica hizl bir sekilde
artmasi ve aralarindaki akademik 6rgiitlenmenin ge-
lismesiyle birlikte mesleki alandaki yayinlarin da
arttig1 goriilmektedir. Meslekle ilgili bir stireli yay1-
nin olmasi, bu alandaki bilimsel arastirma ve yayin-
lara biiyiik destek olacak, bilgiye daha kolay ulagimi
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