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Tarih boyunca insanin gegirdigi biyo-kultirel
evrimde hayvanlarin gok énemli bir yeri oldugu bilinmek-
tedir. insan hayvani bircok amagcla kullanmis, ondan
yararlanmistir. Bu alanlarindan birisi de, hayvanlarin bi-
yolojik yonleriyle insana en yakin olmalari nedeniyle kul-
lanildiklari  g¢alismalardir. Bilimsel bilgi uretiminin
varsayimlarin sinanmasi asamasinda kosullarin 6zel
araglarla ve tekniklerle degistirilip, denetlendigi "bilimsel
deneylerde bugin birgok alanda hayvanlar kullaniimak-
tadir (1).

Hayvan deneyleri, kisaca "saglik ve hastaliklarla il-
gili alanlarda calismalar yapmak i¢in hayvanlarin kul-
lanildigi deneyler" olarak tanimlanmaktadir (2). Ancak
ginumizde hayvanlarin kullanildigi deneyler bu tanimi
asmaktadir. Konuyla ilgili bir bagka tanim da, arastirma
amaciyla yasayan hayvanlar (belki eskilerde insanlar)
Uzerinde cerrahi girisimlerin uygulanmasi anlamina gelen
vivisection'dir (3).

Hayvan deneylerinin kullanildigr alanlar gsoéyle
siralanabilir:

'Medikal bilimlerdeki (tip, dis hekimligi, farmakoloji,
veteriner hekimligi, temel biyolojik disiplinler) arastirmalar

'Ayni alanlardaki egitim ve pratik ¢calismalari
'Asilarin, toksinlerin, antitoksinlerin Gretimi

'llaglarin, biyolojik maddelerin ve yiyeceklerde kul-
lanilan katki maddelerinin standardizasyonu ve testleri

'Hastaliklar!" .anisi
'Kozmetik sanayii
'Ugak, otomobil, flize testleri

'Nukleer ve konvansiyonel silahlarin etkilerinin belir-
lenmesi (2,4).

Bu calismalarda kullanilan canlilar ultramikroskopik
virtuslerden, gorillere kadar genis bir yelpaze gizmektedir.
En sik olarak kullanilan laboratuvar hayvanlari; kurbaga,
fare, sican (rat), kobay, hamster, tavsan, tavuk, glvercin,
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képek, kedi, koyun, kegi, domuz ve maymundur. Yapilan
arastirmaya bagli olarak 6zel turler segilebilmektedir:

-Enzim calismalarinda tek hicreli organizmalarin
kullanilmasi,

-Meyva sineklerinin genetik arastirmalarinda kul-
laniimasi.

Deney hayvani olarak képekler birgcok alanda kul-
lanilmisgtir ve kullaniimaktadir. Cerrahide yeni tekniklerin
gelistiriimesinde, genellikle képekler tercih edilmektedir.
Kalp ve goégus cerrahisinin temel teknikleri bu hayvan-
larin Gzerinde gelistirilmistir. Beyin, kemik ve abdominal
cerrahinin gelismesinde de cok katkilari vardir. Ayrica
sokun 6nlenmesi ve denetlenmesi, giuvenli kan ve plaz-
ma Urunlerinin transflizyonu igcin gerekli tekniklerin
gelistiriimesinde de kopekler kullaniimigtir. Diyabet,
pernisiydz anemi ve adrenal korteks yetmezligi gibi in-
sanlardaki pekcok metabolik hastaligin anlasiimasinda
yine képekler rol almaktadir.

Potansiyel yeni ilaglarin test edilmesi icin ¢ok sayi-
da ve cesitli tirlerde hayvanlar kullanilmaktadir. Her an-
tibiyotigin ates yapip yapmadigi tavsanlar; toksik etki-
lerinin olup olmadidi fareler; kan basincini dugsuren bir
etkisinin bulunup bulunmadigi da kopekler Uzerinde
yapilan deneylerle gbézlenmektedir (2).

Kozmetik sanayiinde, yeni uretilen kozmetik mad-
delerin test edilmesi igin tavsanlar kullaniimaktadir. Bu
amacla kullanilan ve kornealarinda yapiimis testlerden
dolay! kér olan tavsan sayisi yilda 10 milyonu bulmak-
tadir (5).

Bu noktada tartismak istedigim birka¢ soruyu aktar-
mak istiyorum: Acaba hayvanlarin kullanildigi deneyleri,
iyi/anlamli/yararli ve koétu/anlamsiz/zararli  olarak
siniflandirabilir miyiz? Dogal olarak anlamli ve anlamsiz,
iyi ve kotu kavramlari o eylemi yapana, yapildigi zamana,
yapilan topluma goére degisecektir. Ama yine de, kaba da
olsa belli sinirlar getirilemez mi?

Deneylerde kullanilan hayvanlarin tiri bizim karar-
larimizi etkiler mi? Sorulmasi gereken sorulardan biri de
sanirim bu. Yani bir tavsan i¢in disundugumuiz haklan,
meyva sinegi icin duslnebilir miyiz? Cogumuz bu soruya
evet dememiz gerektigini bilsek de, insanlarin elestiri-
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lerinde, sanirim, hayvanlarin nitelikleri 6nemli rol oyna-
maktadir.

Hayvan deneyleriyle ilgili olarak tzerinde durulmasi
gereken diger bir konu da, eder bu deneyler yapilacaksa
ya da yapilmasi gerekiyorsa, bunu yapacak kisilerin 6zel
egitimlerinin gerekliligidir. Deney yapacak arastiricinin
hayvana hangi madde ile hangi dozda anestezi verebile-
cegdini, bu dozun Ust sinirlarini, girisimi yapabilecek dere-
cede hayvanin anatomisini, bir hayvandan bir kerede en
fazla "kag cc", genel olarak kag kere ve ne siklikta kan
alinabilecegi gibi pek ¢ok 6zelligi bilmesi gereklidir. Aksi
durumlarda daha deneye baslamadan ya da deney
sirasinda hayvanlar anlamsiz bir bigcimde kaybedilecek-
lerdir.

Hayvan deneylerinin yapildigi laboratuvarlarin
kosullari Gzerinde durulmasi gereken baska bir noktadir.
Yapilan Ulkeye ya da kuruma gore degisen uygula-
malarin oldugu bilinmektedir. Bu asamada laboratuvar
kosullari igin bir standardizasyona gidilmesi gerekmekte-
dir. En azindan hayvan tirine gore diizenlenecek yeter-
li bir alanda, iyi havalandirma ve isik vb. kosullarinin
saglanmasi gereklidir.

Deneylerde hayvan kullaniimasiyla birlikte dinyada,
buna karsit gorisler de gelismeye baslamistir. Igiltere'de
"Society for the Protection Liable to Vivisection" adli yasal
organizasyon 1875de kurulmustur. Bu kurulusun buginki
adi "National Antivivisection Society'dir. Daha sonra bu
amagcla birgok o6rgit kurulmustur. Amerika'da ilk anti-
viviseksion grubu olan "American Antivivisection Society"
1883 yilinda kurulmustur (2,5). Bugin Amerika'da yak-
lasik 7000 "hayvanlari koruma kurulusu" bulunmaktadir.
Bu gruplarin istekleri laboratuvar kosullarinin iyilestir-
ilmesinden, hayvanlarin tamamen serbest birakilmasina
kadar dedismekte, eylemleri de dilekge yazmaktan, bom-
ba koymaya kadar uzanmaktadir (6).

Ulkemizde de, bu diizeyde olmasa da, deneylerde
hayvan kullanimina karsi olan ve bu ydnde galisan kisi-
ler vardir. Bu konuda ilk akla gelen kisilerden biri olan,
doku kdulturleri ve bu kultirlerde virls tretimi ile ilgili calig-
malar yapan veteriner hekim Ord.Prof.Dr.Sureyya Tahsin
Aygin (1895-1981), hayvan deneylerinin zararlarini
sOyle siralamaktadir:

-Hayvan deneyleri insancil duygularimizi incitir,

-Hayvanlarda gizli hastaliklar bulunabilir. Bunlar
verecegimiz mikroorganizmanin etkisi ile karigabilir,

-Hayvanlarda kendileri igin zararli olmayan, ancak
insanlar igin zararli olan virlsler bulunabilir. Bunlar asi,
serum gibi materyallerle insanlara bulasabilir.

-insanlar, hayvanlar Ulzerinde ¢alisirken onlardan
birgok hastalik kapabilir,

-Hayvanlar testlerde buyuk farkhiliklar gésterebilir,

-Hayvanlar bazi hastaliklara karsi bagisiklik

gosterebilirler ve bdéyle hayvanlarin kullanildiklari
deneylerden yanlis sonuglar gikartilabilir,

-Hayvan deneylerinin maliyeti ylUksektir.
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Aygun ilag, asi ve serumlarla gesitli hastalik etken-
lerinin hicre ve organlar Ulzerindeki etkilerinin incelen-
mesinde, hlicre ve doku kdiltirlerinin kullaniimasinin,
hayvanlarda yapilan deneylerden daha Ustin oldugunu
belirtmistir (6).

Antivivisection akimlarinin 6nerdigi yontemler sun-
lardir:

1. Hicre kaltard, doku kultird, organ kaltara: Bu
yontemlerin baslica Gstinligi orijinal materyalin hayvan-
lar yerine insanlardan alinmasidir.

2. Tahlil yéntemleri: Laboratuvar tahlillerinde tavsan,
fare gibi hayvanlar kullanilmak yerine, radyoaktif
kimyasallar veya gaz kromatografisl yontemi kullanarak,
kanda ve idrarda cesitli maddelerin ne miktarda bulun-
dugu daha kesin ve dogru olarak saptanabilir.

3. Matematik/bilgisayar/mekanik modeller: Bu tir
modeller, biyolojik sistemlerin kimyasal maddelere reak-
siyonlari saptamada ve o6lgmede kullaniimis, hayvan
deneyleriyle karsilastirildiginda ayni sonuglari verdikleri
gorilmustir.

4. Tek hucreli organizma kullanimi ve bakteri kiltar-
leri: Bu organizmalar kimyasal maddelere insanlara ben-
zer sekilde tepki gosterdiklerinden, biyokimya alaninda
genis olgude kullanilirlar. Hizli uredikleri i¢in kisa slrede
birka¢ kusakla ilgili sonug¢ alinabilen tek hucreliler far-
makoloji ve toksikoloji alaninda bir¢cok biyokimyasal mad-
denin incelenmesinde kullanilabilir.

5. Plasenta: Insan metabolizmasini en iyi sekilde
yansittigi icin, kanser ve yaslanma arastirmalarinda, im-
munoloji alaninda, biyokimyada kullanilabilecek en
mikemmel arastirma aracidir.

6. Klinik vakalar: Uyusturucu, nikotin bagimliligr,
alkolizm, stres gibi insanlara 6zgl rahatsizliklarin
arastirilmasinda, maymun, fare, képek gibi hayvanlari
kullanmak yerine, dogrudan hasta insanlari goézlemle-
mek, daha dogru sonuglar verecektir.

7. insan benzeri robotlar: Tip &§reniminde ve
deneylerde kullanilmak lzere insan mekanizmasini, re-
flekslerini aynen yansitan robotlar gelistirilmistir. Fize,
ucak, otomobil ¢arpisma testlerinde bu robotlar kullanilir-
sa kemik yapisi ¢ok farkli olan hayvanlardan daha dogru
sonuglar verecektir.

8. Gonulli insanlar lUzerinde yapilan arastirmalar:
Son yillarda, kanser ilaglari, dogum kontrol haplari ve
allerji ilaglari goéndulliler Gzerinde denenmistir. Organ
bagislari da arastirma olanaklarini genisletecektir (4,7).

Acaba bu alternatif yontemler yeterli midir? Her
alanda bu yontemlerin yeterli oldugunu savunmak gigtir.
Organizmanin butininin izlemesi gerektigi durumlarda
deney hayvanlari kullanilmak zorundadir. Bu konuya
birgok o6rnek verilebilir; genetik alanindaki g¢aligsmalar,
yeni bir cerrahi teknigin denenmesi, yeni bir ilacin me-
tabolizmasi ve yan etkilerinin izlenmesi vb. Daha ayrintili
bir 6érnek olarak Alzheimer hastaliginin mekanizmasini
6grenmek ve yeni ilaglari denemek igin gelistirilen hay-
van modelleri gosterilebilir. Bunun igin fare modelleri
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gelistiriimektedir (8). Genetik alanindaki hemen hemen
tim caligmalar hayvanlar Gzerinde yapilmaktadir ve bu
bir gereklilik olarak gérilmektedir.

GlUnumizde bu karsit gorisleri kisaca aktardiktan
sonra, konuyu etik agidan ele almak istiyorum.

Bir ingiliz filozofu ve hukukgusu olan Jeremy
Bentham (1748-1932) hayvan deneyleri konusunda
"Sorun, onlarin dislinip, disinmedikleri ya da konusup
konusmadiklari degil; aci ¢ekip gekmedikleridir" demistir.

Gunlmizde hayvan haklari savunuculari, hayvan-
larin insanlarla esit haklara sahip olduklarinin degil, "on-
larin da en az insanlar kadar aci gekebilecegi" gergeginin
kabul edilmesini istemektedirler, Hayvan haklari
duslincesinin temelindeki ahlak anlayisi, "insan merkezli"
anlayistan farkh olarak, insani doganin sahibi ve tim
canlilarin efendisi olarak degil, "doganin bir pargasi”
olarak gérmektedir (6).

Geleneksel degerleri savunanlarca olusturulan
ahlak sistemlerinde hayvan haklarinin nasil reddedildigi-
ni goruriz:

"Dolayli 6dev" goérusu: Bu goérise goére insanlarin
dogrudan hayvanlara karsi ahlaki édev ve sorumluluklari
yoktur. Ancak hayvan sahiplerine karsi 6dev ve sorumlu-
luklari vardir. TCK'nin 521. maddesi de bu anlayisla
hazirlanmisgtir.

"Soézlegsme" gorisi: Bir toplumu olusturan kigilerin
aralarinda bir sézlesme yaparak, orada gegerli olacak
ahlak sistemini kabul etmeleri esasina dayanmaktadir. Bu
s6zlesmenin kosullarini anlayabilenler ve imzalayabllen-
ler dogrudan soézlesmeye Uye olurlar ve kurallara gore
belli haklara sahip olurlar. Hayvanlar s6zlesme kapsamini
anlayacak yetiye sahip olmadiklari igin s6zlesmeyi imza-
layamazlar ve bu haklardan da yoksun kalirlar.

Hayvan haklarini kabul eden ahlak sistemleri sdyle
siralanabilir:

"lyilik-kotuluk" gorusi: Bu goérise gbére hayvanlara
iyi davranma, onlara koétilik etmeme gibi temel ahlaki
odevlerimiz vardir. Ancak bu kavramlarin sinirlarini
cizmek her zaman olanakli degildir.

"Faydacilik" kurami: Bu goérise gore tim canlilarin
ortak gikarlari vardir. Batin insanlar acidan uzaklagsmak,
mutluluga ulagsmak ister. Her birinin ¢ikarlar esit dere-
cede Onemlidir. Cikarlar arasinda c¢atisma ortaya ¢ik-
tiginda bu gorise goére sodyle davranmak gerekir; "6yle
hareket et ki, sonugta davranisin olabildigi kadar biyuk
bir mutluluga ve olabildigi kadar kiglk bir mutsuzluga,
yalniz kendin igin degil bitin 6bir insanlar i¢in veya ola-
bildigi kadar ¢ok sayida insan igin meydana getirsin ve bu
hesaplamada, en aciz hayvanlara kadar bitin duygulu
yaratiklar da disarda kalmasin".

Faydacilik gorisi, herkese esit deger vermektedir.
Ancak buyuk bir gogunluk igin iyi sonug verecek olan her
birey igin iyi sonug vermeyebilir.

"Haklar" kurami: Buna goére, tum bilingli ve duyarl
canlilarin; tird, irki, zeka derecesi, yetenekleri ne olursa
olsun, hepsinin dogustan esit temel haklari vardir. Bu
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teori yalniz insanlara degil, hayvanlara da uygulanabile-
cek bir temeli icermektedir (6).

Yukarida siraladigimiz ahlak gorislerinden, 6zellik-
le son belirtilenden, temel alinarak Unesco tarafindan
hazirlanan "Hayvan Haklari Evrensel Bildirisi", 15 Ekim
1978'de Paris'de ilan edilmistir (9). Ond6ért maddeden
olusan bu bildirinin 8. maddesi dogrudan deneylerde kul-
lanilan hayvanlarla ilgilidir:

Madde 8: Hayvanlara fizik ya da psikolojik aci ¢ek-
tiren deneyler yapmak, hayvan haklarina aykirnidir. Tibbi,
bilimsel, ticari veya bagka bicimlerdeki her turli deneyler
icin de durum boyledir.

Bunun yerine baska birsey koyma tekniklerinden
yararlanilmali ve bu teknikler gelistiriimelidir.

Bunun disinda, 2. ve 3. maddelerden de konumuzla
ilgili gikarimlar yapilabilir.

Madde 2: Bitin hayvanlar saygi gérme hakkina
sahiptir.

Bir tir hayvan olan insan, obur hayvanlari yok ede-
mez, sémuremez, bilgilerini hayanlarin hizmetine sun-
makla gorevlidir.

Bitin hayvanlarin, insanlarca goézetilme, bakiima
ve korunma hakki vardir.

Madde 3: Higbir hayvana koétu davranilamaz, aci-
masiz ve zalimce eylem yapilamaz.

Bir hayvanin éldurilmesi zorunlu olursa bu bir anda
aci ¢ektirmeden ve korkutulmadan yapilmalidir.

Son yillarda dinyada bir¢gok (lkede tartisilan bu
konuyla llgili pekgok soru sorulmaktadir: Hayvan,
6numuzdeki deney icin en uygun deney yolu mudur?
Hayanin deney sirasinda herhangi bir zamanda uyanik
olmasi gerekiyor mu? Deneyin neden oldugu agri ya da
sikinti azaltilabilir ya da ortadan kaldirilabilir mi?
Kullanilan hayvan sayisi azaltilabilir mi? (10). Hayvan
deneyleri yapilmalh midir, yapilacaksa hangi amaglar igin,
hangi kosullarda yapilmalidir, segenek yontemler yeterli
midir? Bu ve benzeri bircok soruya aciklik getirmek igin
bazi Ulkelerde yasal dizenlemeler tamamlanmistir.
Ancak konunun hukuksal boyutuna geg¢meden o&nce,
Dinya Saglhk Orgitiinid'niin is yaptigi bir kurulus olan
Council for International Organizations of Medical
Sciences (CIOMS)'in bu konuda ortaya koydugu etk
yasaya deginmek istiyorum.

CIOMS'un hazirladigr bu yénetmelikte temel alinan
ilkeler su gorislere dayanmaktadir:

'Bilimsel amagla hayvan kullaniminin temelde hig
arzu edilmedigi,

'Olanak varsa baska yontemlerin kullaniimasinin
daha uygun oldugu,

'Buglinkiu  kosullarimizla deneylerde hayvan kul-
laniminin kaginiimazhigi.

Temelde ilkeler genis 6lgude uluslararasi niteliktedir.
Zaten Avrupa Tip Arastirma Konseyi 1984'de gekincesiz
olarak bunlari onaylamistir. ABD hukimeti de kendi
gelistirdigi projelerde bundan yararlanmistir.
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ilkeler, dort bolime ayrilmaktadir.

Birinci bélim 11 tana maddeden olugmaktadir ve
bunlar "Hayvan deneyleriyle ilgili etik yasa" basliginda
toplanmistir.

1. insan ve hayvanlarin yarari ile saghgin korun-
masinda en iyi yontemlerin bulunmasi ve biyolojik bilgi-
lerimizin artmasi gibi amaclar tam, saglam, degisik tir
hayvanlarda deneye basvurmayi zorunlu kilar.

2. Matematik ve bilgisayar modelleri ile invitro bi-
yolojik sistem arastirmalari gibi yontemler, daima dogru-
lugu kanitlandiktan sonra deney hayvanina uygulan-
malidir.

3. Hayvan Uzerindeki deneyler yalnizca insan veya
hayvan sagliginda ve biyolojik bilgilerin artmasi so6z
konusu oldugunda uygulanmalidir.

4. Deney icin secgilen hayvanlar uygun tir ve nitelik-
te olmali, sayilari bilimsel sonucu verebilecek minimumu
asmamalidir.

5. Arastirmacilar ve yardimcilari hayvanlara daima
duyarh islem yapmali; onlari en az agri, sikinti verecek
sekilde kullanarak, yerinde ve yararli olmalarini bir etik
zorunluluk gibi benimsemelidirler.

6. Arastiricilar, insanda agri ile sonuclanan islem-
lerin omurgali hayvan tirlerinde de agriya neden olacagi
kuramina uygun olarak, hayvanlarda agriya neden ol-
mayacak sekilde gok iyi bir bilgi ve algilama sahibi ol-
malidirlar.

7. Hayvanda agri, gegici veya minimal anguaz
yaratabilecek her islem, uygun veteriner hekimlik yon-
temlerine bagh kalarak sedasyon. analjezi veya anestezi
altinda yapilmahdir. Kimyasal ajanlarla paralize edilmis
hayvanlarda cerrahi operasyonlar veya agrili girisimler
yapilmamalidir,

8. Yedinci maddedeki kosula aykiri durumlarda
arastirma karari yalniz arastirmayi yapan tarafindan ve-
riimemeli, 4., 5. ve 6. maddelere uygun olarak ve bir yet-
kili kurula birakilmalidir. Bu aykiriliklar yalniz egitim veya
demonstrasyona yonelik olamaz,

9. Deney bitiminde veya uygun durumlarda deney
sirasinda, siddetli veya surekli agri ¢geken, sikinti, anguaz
veya yetersizlik gosteren ve ilagla tedavisi mimkin ol-
mayan hayvanlar, agri duymayacak sekilde éldirilmelidir.

10. Biyomedikal arastirma icin kafeste bulundurulan
hayvanlara mumkin olabilen en iyi kosullar saglan-
mahidir. Normal kosullarda hayvan laboratuvari deneyim-
li bir veteriner gézetiminde olmalidir. Gerektiginde veteri-
ner bakimi arttiriimahidir.

11. Arastirma kurum baskani, planlanan arastirma-
da yetkili personeli ve bunlarin hayvan deneylerinde
yeterli deneyimi olup olmadidini denetleyebilmelidir.
Elverigli kullanim kosullari yaratiimali ve ilgililere kendi-
lerine emanet edilen hayvanlarin dogru ve verimli kul-
lanilmasi 6gretilmelidir.

ikinci bélim, &zel kosullarda arastirici ve merkez
yoOneticilerinin sinirlandiriimasiyla ilgilidir. Bu 0Ozel
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kosullar; hayvanlarin alimi ve taginmasi kosullari, anima-
leri, ebersoli, yer koruma kosullari, haserelere karsi ko-
ruma, cgevre faktorleri, 1si, nem, aydilatma, sosyal inter-
aksiyon, tlire uygun beslenme, veteriner bakimi, kayit-
larin saklanmasi vb.'dir.

Uglincii bélimde, hayvan deneyinde gdzetimin
amagclari ve yararli yéntemler yer alir.

Doérdincli bodlimde ise hayvan deneylerinin yerini
tutan yontemler belirtiimektedir. Bu yontemlerle ya kul-
lanilacak hayvan sayisi azaltilmakta ya da denegin eksigi
tamamlanmaktadir. Burada biyolojik olmayan yapi-etkin-
lik iligkilerinin incelenmesi, mikroorganizmalarin kul-
lanildigi biyolojik yoéntemler, invitro hazirliklar ve bazen
hayvan embriyosunun kullanildigi yontemler
disundlmektedir (11). Genelde bu ilkeleri benimsemekle
beraber hayvan embriyolarinin kullanimini, hayvanlarin
deneylerde kullanilmamasi igin Onerilen bir segenek
olarak diustinemedigini belirtmek isterim.

Deney hayvanlarinin kullaniimasinin gerekliligi ya
da buguln igin segeneklerin yetersizligi bu konuda dusu-
nen kisilerin bu ¢calismalari en azindan belli standartlara
oturma istegi ile yeni skorlama sistemleri gelistirilmistir
(12). Bunlardan biri olan Davld G.Portner'in (Kanada,
Guelph Universitesi Biyomedikal Bilimler Sefi) énerdgi
sistem Ozetle soyledir:

Bu sistemde sekiz kategori belirtiimistir. Bunlardan
ikisi deneyle, kalan altisi deney hayvaniyla ilgilidir.

A. Deneyin hedefi

B. Deneyin amacina ulasabillrligi
C. Kullanilan hayvan tiri

D. Beklenen agri

E. Hayvan rahatsizliginin siresi

F. Deneyin suresi (Kullanilan hayvan tarinin kendi
yasam siresiyle orantili olarak saptanmaktadir)

G. Kullanilan hayvan sayisi
H. Hayvan bakiminin kalitesi

Her kategoride 1-5 arasinda puanlar verilen derece-
lendirmeler yapilmigtir. Puanlar toplandiginda en az sek-
iz, en ¢ok 40 puanhik bir sonug elde edilmektedir.
Duzenlenen deneye gore, hangi kategorilerin kullanila-
cagi ve deneyin sonlandirilmasi igin belirtilen en Ust skor
diizeyi degismektedir. Ornedin daha énceden hayvan
deneyi yapilmamis bir konuda hayvan deneyi planlani-
yorsa, A;B;C;G ve H kategorileri kullaniimakta ve toplam
puan 16'nin Gzerine ¢iktiginda, deneyin bitiriimesi 6neril-
mektedir. Sonug olarak bu sisteme gore, elde edilen sko-
run  mimkin oldugunca distik olmasi istenmektedir.
Ayrica bu konuda daha caligilmasi gerektigi ve yeni kate-
gorilerin de eklenebilecegi belirtiimektedir.

Konuyla ilgili yasal gelismeler kisaca soyle
Ozetlenebilir. Cesitil Ulkelerdeki deney hayvanlarinin kul-
lanimiyla ilgili farkli gelismeler ve yasalar vardir. Ornegin
ABD'de dlzenlemeler sehirlere ve eyaletlere goére
degismektedir. Bazi sehirlerde képeklerin belediye bakim
yerlerinde O6lmelerindense, tip fakiltelerinde kullanil-
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malari tercih ediliyordu. Ancak hayvan deneylerini
yasalarla onaylayan eyaletlerde bile, bu bicimde hayvan
elde edilmesi hakkindaki kanun tasarilari yasalasa-
mamigtir.

1984de ABD hukumetinin "Interagency Research
Animal Comittee"si tarafindan "arastirma ve formasyon
kazanmada kullanilan omurgali deney hayvanlarinin ko-
runma ve kullanim projesi" hazirlanirken CIOMS'in
yukarida belirttigim temel ilkelerinden genis dlctde yarar-
laniimistir (11).

ingiltere: Hayvaniara zuliimle ilgili yasa 1875'de
yapimistir. Kullanigsiz olmamakla birlikte sikici bir serti-
fikasyon sisteminin disinda, hayvan deneylerinin ¢ok
dedisen durumlarina uygulanabilen gevsek bir yasadir.

Bu yasa; memelileri, kuslari, siiriingenleri, amfibileri
ve baliklari kapsamaktadir, omurgasizlari icermemekte-
dir. Kapsamindaki batin hayvan deneylerinin mutlaka ya
fizyolojik bilgiler edinmek ic¢in, ya da insan-hayvan
yasamini uzatmak ve korumakla ilgili bilgiler igin yapil-
mas| gerekmektedir. Deneyi yapan Kisilerin yetkili yerler
tarafindan verilen lisanslari ve ayni zamanda ameliyat
sirasinda hayvanlara anestezi verebilme yeterliliklerini
gosteren sertifikalarinin olmasi gereklidir.

Operasyon sirasinda, etkili anestezi ve tim aseptik
kosullar mutlaka saglanmalidir. EJer deneyin bir asa-
masinda hayvan ciddi ve devamli agri cekmeye baslarsa
ve deneyin temel sonucu elde edilmigse, arastirmaci der-
hal hayvani éldirmelidir. Eger ciddi ve devamli olan agri
ilerliyorsa, deneyin asamasina bakilmaksizin hayvan
mutlaka éldurilmelidir.

Atlar, esekler ve katirlar ve birgok vakada képekler
ve kediler Uzerinde deney yapabilmek igin, ek sertifika
gereklidir.

Lisans ve sertifikalar kisiseldir. Kullanma yetkisine
sahip olan kisi tarafindan bir baskasina verilemez.

Bu yasa, el becerisini gelistirmek igin yapilan hay-
van deneylerine izin vermemektedir. Ancak cerrahi
tekniklerle ilgili arastirmalar bu kapsama alinmamaktadir.

Ayni zamanda deneylerin halka sergilenmesi de
yasaklanmigtir. Biri 1875, digeri 1906'da kurulan iki tane
"Kraliyet Viviseksiyon Komisyonu" vardir. Bunlar, hayvan
deneylerinin gerekli olduguna inanmaktadirlar (2).
ingiltere'deki bu yasa geredi, deney sonrasi yasayan
veya Oldurulen hayvanin agri cekmedigine tanik olan res-
mi bir gézlemci atanmaktadir (11).

Kuzey irlanda'da benzer bir yasa vardir.

Kanada: 1968 yilina kadar, laboratuvar hayvanlarini
koruyan bir yasa yoktur. Bu tarihte Kanada Hayvanlari
Koruma Konseyi (CCPA) kurulmustur. Bu konsey, hay-
vanlari koruma komiteleri olusturmaktadir. Olusturulan
bu komitelerin Uyeleri, deney hayvanlarini kullanan kuru-
luglara periyodik ziyaretler yapmakta ve caligsmalarini
degerlendirmektedir.

Hindistan, Pakistan, Guney Afrika ve Yeni
Zelanda'da deney hayvanlarini koruyan bir yasa yok-
tur.

KUTLAY
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Avustralya'nin her eyaletinde bu konuyla ilgili yasa
vardir ama go6zlemci bulunmamaktadir.

Kenya'da yalnizca lisansli kisiler deney hayvani kul-
lanabilir.

Jamaika'da; go6zlemci, deney yapanin lisansh ol-
masini, laboratuvar kayitlarinin bulunmasini ve kayitlarin
korunma zorunlulugunu getiren yasa 1949'da kabul
edilmistir. Benzer yasalar 1957-1958 yillarinda Bahama
Adalari, Honduras, Fiji, Uganda gibi birgok ingiliz
kolonisinde de benimsenmistir.

Danimarka: 1953'de kapsamli bir yasa kabul
edilmistir. Bu yasa geregince omurgali hayvanlarin kul-
lanimint  bir komite kontrol etmektedir. Bu komitenin
gorevleri arasinda; lisans vermek, arastirmacilara danis-
manlik yapmak (6zellikle anestezi ve Otanazinin tim
ayrintilari hakkinda), habersiz olarak hayvanlarin kon-
trolu ve deneysel slregler vardir. Bu yasa ayni zamanda
hayvanin operasyondan sonra iyilesmesi gerekiyorsa,
dikkatli bakilmasini ve agrisinin hafifletiimesini de zorun-
lu kilmaktadir. Bu calismalar, hayvan anestezi altinda ol-
madikga ve bilinci yerinde oldugu sirece yasayan hay-
van Uzerinde uygulanamamaktadir.

isveg: Hayvan laboratuvarlarini kontrol yetkisi, 1944
ve 1958'deki yasalarla isve¢ Veteriner Kurulu'na ve-
rilmistir. Bu kurul arastirmacilara lisans verir ve her labo-
ratuvar icin gézlemci belirlemektedir.

isvicre'de uygulamalar kantonlara gére degismekte-
dir. Bir o6rnek olarak Zurih'de kayitlarin saklanmasi ve
lisans zorunludur, gbézlemci yoktur. Bir hayvan, birden
fazla, agri veren deneyde kullanilamamaktadir (Avustur-
ya, Cekoslovakya, italya'da oldugu gibi),

Almanya: 1933'de kabul edilen kanun, 1934'de ve
1951'de yeniden diizenlenmistir. Omurgalilarin yanisira,
omurgasiz hayvanlarda korunmaktadir. Devletin doktorlari
ve veteriner cerrahlar tarafindan gozlem yapilmaktadir.

italya'da gézlem igin bazi kosullar vardir. Avusturya,
Norve¢ ve Polonya'da arastirmalar lisanslidir. Belcika ve
Norveg'te laboratuvarlar kayithdir. Avusturya ve
Danimarka'da yasa en az sayida hayvan kullaniimasina
zorunluluk getirir. Liechtenstein'da deney hayvanlari kul-
lanilmamaktadir (2).

Ulkemizde heniiz deney hayvanlarinin kullanimi ile
ilgili bir duzenleme yoktur. Tibbi Deontoloji Nizamna-
mesi'nin (13) 11. maddesinde (...Klasik metodlarin has-
taya bir fayda vermeyecegi klinik veya laboratuvar
muayeneleri neticesinde sabit olundugu taktirde, daha
once, mutat tecribe hayvanlari lUzerinde kafi derecede
denenmek suretiyle faydali tesirleri anlasiimis olan bir te-
davi usuliiniin tatbiki caizdir...) ve llaglarin Klinik
Arastirma Yonetmeligi'nde (14) (Madde 7-a... deney hay-
vanlari Uzerindeki farmakokinetik... arastirmalarin ...tam
olarak yapilmis olmasi gerekir) deney hayvanlarinin kul-
laniimasi gerektigi belirtiimekle beraber bu konuda bir
aciklama yapilmamistir.

TCK'da hayvanlara koti davranmakla ilgili iki
madde bulunmaktadir (15):
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Madde 521: (Hayvan 6ldirme ve zarara ugratma)
"Her kim bilamucip baskasina ait olan bir hayvani éldirir
veya ise yaramayacak hale koyarsa sahibinin sikayeti u-
zerine dort aya kadar hapis ve on-sekiz bin (yirmi bin)
(180) liraya kadar agir cezayl nakdiye mahkum olur.

Egder ika olunan zarar hafif ise yalniz besbindértylz
(181) (yirmibin) liraya kadar agir cezay nakdi ile iktifa o-
lunabilir.

Eger hayvanin yalniz kiymetine noksan gelmigse hapis
cezasl bir aya ve cezayl nakdi besbindortyliz (182) kadardir."

Madde 577: "Bir kimse hayvanlara kargi insafsizca
hareket eder veya llizumsuz yere yaralar veyahut asikar
surette haddinden fazla yorulacak derecede zorlarsa binse-
kizylz (244) liraya kadar hafif cezay! nakdiye mahkum olur."

521. madde, zarar goéren hayvan sahibinin
sikayetine dayanmaktadir. Konumuz agisindan bakildigi
zaman (deney hayvanlari) genelde bu hayvanlar sahipsiz
oldugundan ya da sahipleri bu laboratuvarlar veya bagh
olduklari kuruluglar oldugundan zaten bir sikayet s6z
konusu olamayacaktir. Sonug¢ olarak bu maddeden
deney hayvanlari ic¢in yararlanilmasi mimkin degildir.
Acaba 577. madde kullanilabilir mi? TCK'nin kabullGinden
bu yana bu maddenin heniiz hi¢ kullanilmamis olmasi il-
gingtir! Aslinda bu madde de yik tasimaciliginda kul-
lanilan ya da binek hayvanlari i¢in hazirlanmigtir. Ama
maddenin baslangicinda "bir kimse hayvanlara karsi in-
safsizca hareket eder" bigiminde bir agiklama vardir.
Buradan yola cikilarak "deney hayvanlarina yapilan
uygulamanin nasil oldugu" sorgulanabilir. Hukukta, 6zel-
likle ceza hukukunda maddelerde genellikle tam acik ol-
mayan ifadeler kullaniimakta ve bunlarin yorumu yargica
birakilmaktadir, "insafsizca hareket" nedir? "Herkese
gore degisir" dense de, deney hayvanlari ya 6lmekte ya
da Uzerlerinde yapilan girisimlerle (fiziksel/ruhsal) biyuk
travmalara ugramaktadir. Bu davranislarin "insafsizca"
oldugu konusunu herhalde kimse tartisamaz. O zaman,
acaba deney hayvanlarina bu sekilde davrananlar 577.
maddeye goére sorumlu tutulabililer mi? Bu asamada
hukuk, "zaruret hali'ni g6zénine almaktadir. Zaruret hali,
hukuka aykiri nedenleri, hukuka uygun hale getiren ma-
zeret sebeplerindendir (kanunun emrini icra, mesru savun-
ma gibi). Ancak bu da tipta, insan yarari i¢in kullanilan hay-
vanlar sdzkonusu ise olabilmektedir. Ancak 6rnegin
kozmetik i¢in kullaniiyorsa? ya da deneyin sonucu o
derece yararl degilse (ki burada kisilerin deger yargilari
girmektedir, kesin bir olgitli yoktur) bu madde de zorla-
narak kullanilabilir. Bu kadar ¢abayla verilebilecek ceza da
ufak bir para cezasidir. Sonug¢ olarak llkemizde hukuk
agisindan hayvanlarin deneyde kullaniimasini deger-
lendirip cezalandiracak yeterlilikte bir madde yoktur. Bu
asamada 577. maddede gecen insafsizca hareket eger
temel aliniyorsa "acaba insanlarin hayvanlari beslenmek
icin 6ldirmeleri insaflica midir?" sorusuna kadar gidilebilir.
Dogada yasamak igin canlilar birbirlerini 6ldirmektedir.
Belki, gunimuzde kullanilan kesim ydntemleri burada
tartigsiimalidir. Ama konunun digina tagmak istemiyorum.

Prof.Dr.Ilsmet Sungurbey tarafindan hazirlanan
Hayvanlari Koruma Yasasi Ontasarisinin 15. maddesi
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deney hayvanlariyla ilgilidir ve séyle denmektedir:

"Hayvanlara fizik ya da psikolojik aci gektiren
deneyler yapmak, hayvan haklarina aykiri olup yasaklan-
mistintibbi, bilimsel, ticari ve baslica bigimlerdeki her tir-
I deneyler icin de durum bdyledir.

Bunun yerine "bagka birsey koyma" tekniklerinden
yararlaniimali ve bunlar gelistiriimelidir.

Ceza kurallari bélimiinde ise. bu maddeye aykiri
davranan kimselere 1 yil hapis ve 3 yila kadar meslekten
yasaklama cezasinin verilmesi 6nerilmektedir (7).

Ozetle son olarak deginmek istedigim noktalar sunlar:
Hayvan haklarini kabul eden ahlak sistemlerinden sayilan
"faydacilik kurami'Yia gére sonug olarak biiyiik gogunluk igin
iyi sonug verecek bicimde hareket edilmelidir. O zaman bel-
li sayida hayvanin kullaniimasi ¢ok daha fazla sayida can-
linin (ki temelde insan, bazen diger turler igin de) yararina
olacaksa, bu kuram hayvan haklarina temel alinmaktan da-
ha ¢ok karsi gorisu desteklemeyecek midir?

Antivivisection gruplar tarafindan onerilen segenek
yoéntemlerinin bugiin icin yeterliligine inanmadigim igin belli
alanlarda deneylerde hayvanlarin kullaniimasinin gerekli
oldugunu dusiinmekteyim (insan merkezli distindigimin
farkindayim). Ama deneylerde hayvanlar kullanilacaksa
bunun belli dlgutlerinin olmasi gerektigine inanmaktayim:

-Deneyin amaci ¢ok iyi degerlendirilmelidir.

-Varsayiminin bu deney sonucunda dogrulanablime
sansi degerlendirilmelidir.

-Yeterli sayida hayvan, mimkinse aci gekmeden,
degilse en az aciy! ¢cekecek bigimde kullaniimalidir.

-Arastirmacilar hem biyoetik kavrami baglaminda,
hem de laboratuvar hayvanlarinin kullanimi konusunda
egitilmelidir. Boylece bu deneyler hem daha bilingli, hem
de daha duyarli olarak yapilacak ve sonugta hayvanlarin
gereksiz yere israfi énlenmis olacak ve en az aci ¢ek-
melerine neden olunacaktir.

-Hayvan tirGne gore laboratuvar ve bakim kosullari
dizenlenmelidir.

-Bu konuda ilgili yasal duzenlemelerin bulunma-
masindan ben de kaygi duymaktayim. Deney hayvanlari
kullaniminin amaglarini, kosullarini kapsamli olarak
igeren bir yasanin diizenlenmesi gerektigine inaniyorum.
Ama Sungurbey'in hazirladigi yasa O&ntasarisma,
segcenek yodntemlerin bugln icin yetersiz oldugunu
disindugim igin katilmiyorum. Ama hayvan deney-
lerinin yapilma kosullari belirlendikten sonra bunlarin
disinda davranan Kkisiler igin, énerdigi cezaya katiliyo-
rum.

-Segenek yontemler bulmak igin c¢alisilmasi gerek-
tigini dasundyorum.

-Etik kurullarin hayvan deneyleri yapilan her kurum-
da gerekli olduguna inanmaktayim. Bu kurullarin goérevi
de yalnizca bir deneyin yapilip yapilmamasina, deneyin
amagclari dogrultusunda karar vermekle sinirh olma-
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malhidir. Deney boyunca hayvanlarin kullanimini
denetleyebilmen ve gerektiginde danigsmanlik gorevini de
Ustlenmektedir.

Unutulmamasi gereken son nokta belki de sudur:
Ne kadar ¢ok hayvan deneyi yapilirsa yapilsin, bu dene-
nen ilacin ya da yéntemin ilk uygulandigi insani denek ol-
maktan kurtarmayacaktir.
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