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OZET Amag: Calismada, kisilerin empatik egilimleri, ahlaki olgun-
luklar1 ve hayvan haklarma bakislar1 arasindaki iliski ile kisilerin, de-
mografik 6zelliklerine gére empatik egilim, ahlaki olgunluk ve hayvan
haklarina yonelik tutumlarinda anlamli bir farklilik olusup olusmadig:
arastirllmistir. Gere¢ ve Yontemler: Toplam 230 katilimeryla gergek-
lestirilen aragtirmada, veri toplama araglar olarak “demografik bilgi
formu”, “empatik egilim 6lgegi”, “ahlaki olgunluk dl¢egi” ve “hayvan
haklarna iliskin tutumlar 6lgegi” kullanilmustir. Veriler, SPSS’in 23.0
stirtimii ile analiz edilmistir. Hipotezlerin stnanmasinda korelasyon ana-
lizleri, ¢oklu regresyon ve bagimsiz érneklem t-testleri kullanilmigtir.
Bulgular: Calismamizda, empatik egilim, ahlaki olgunluk ve hayvan
haklarina yonelik tutumlar arasinda anlamli ve pozitif yonde bir iliski
bulunmustur. Bireylerin ahlaki olgunluklarmm, hayvan haklarina y6-
nelik tutumlarmin anlamh bir yordayicisi oldugu, fakat empatik egi-
limlerinin hayvan haklarina yonelik tutumlarini anlamli bir sekilde
yordamadigi belirlenmistir. Cinsiyet agisindan inceledigimizde, kadin-
larin hayvan haklarina yonelik puan ortalamalari erkeklerden daha yiik-
sek bulunmus olsa da empatik egilim ve ahlaki olgunluk agisindan
aralarinda bir fark bulunamamistir. Senuc: Elde ettigimiz bulgulara
gore empatik egilimin bircok degiskende etkisinin oldugu gorilmis-
tiir. Bu agidan baktigimizda, daha ¢ok dogustan gelen ve kiigiik yas-
larda edinildigi ve gelistigi diistiniilen empatik egilim, bir kisilik
Ozelligi olarak diistiniilmiistiir. Bundan dolayi, empatik egilim, ahlaki
olgunluk ve hayvan haklarina yonelik tutumu yiiksek bireyler yetistir-
menin, empatik egilimi yiiksek ¢ocuklar yetistirmeye bagli oldugu sdy-
lenebilir.

Anahtar Kelimeler: Empatik egilim; ahlaki olgunluk; hayvan haklar

ABSTRACT Objective: In this study, it is aimed to investigate if there
is a meaningful difference at the individuals towards empathic ten-
dency, moral maturity and animal rights. Also it is aimed depending on
their demographic characteristics, to trying to reveal the link between
empathic tendencies and moral maturity of the individuals and the view
of animal rights. Material and Methods: The reseach sample consist
0f 230 participants. In this study the material set included Demographic
Information Form, Empathic Tendency Scale, Moral Maturity Scale
and Attitudes to Animal Rights Scale. Data was analyzed by using SPSS
23.0 version with correlation analyses, multiple regression tests and in-
dependent samples t-tests. Results: In our study, it was determined that
there is significant relationship between empathic tendency, moral ma-
turity and attitudes to animal rights. It has been determined that moral
maturity levels of persons are significant predictor of their attitudes to
animal rights but empathic tendency levels do not significant predict
attitudes to animal rights. When we examined the results in terms of
gender, we found women's average scores on animal rights to be higher
than men, but there was no difference between men and women in
terms of empathic tendency and moral maturity. Conclusion: Accord-
ing to the findings, it is learned that empathic tendency has effects on
many variables. When we look at it from this point of view, the em-
pathic tendency that is mostly congenital and thought to be acquired
and developed at a young age is considered as a personality. Therefore,
it can be said that raising individuals with high empathic tendency,
moral maturity and high attitude towards animal rights depends on rais-
ing children with high empathic tendency.

Keywords: Empathic tendency; moral maturity; animal rights

Empati kavrami, insanin kendisini karsisindaki
kisinin yerine koymasi, onun duygularimi ve diisiin-
celerini diizgiin bir sekilde anlamasi, hissetmesi ve

bu durumu ona iletmesi siireci olarak tanimlanmak-
tadir.! Empatik egilim kavrami ise bireylerin, diger-
lerinin yasantilarim1 ve duygularini anlama ve
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hissetme potansiyeli olarak tanimlanmaktadir.? Em-
patik egilim, bireyin empati yapabilme potansiyeli
olarak tanimlanabilir.> Empatinin temellerinin biyo-
lojik mi gevresel mi oldugu tartigma konusudur. Pis-
kin’e gore ise empatik egilim, kisiligin bir pargas1
olarak dogustan gelmekle birlikte uygun ¢evresel ko-
sullar ile gelistirilebilmektedir.*

Insanlik tarihi kadar eski olan ahlak kavramia
baktigimizda, ahlak kavraminin ilk ¢aglardan beri
iizerine diisiiniilen bir olgu oldugunu gérmekteyiz.
Hayata yon veren bir boyut olan ahlak, insanca yasa-
manin kurallarini gostermektedir.’ Ahlak tanimindan
bahsettigimizde, kurallar, bunlarin gerekli olmasi ve
bireylerin kurallara uyma ihtiyaci sorunlar1 giindeme
gelmektedir.® Iyi-kotii gibi birgok kavram, ahlakla il-
gili durumlar1 anlatirken kullanilabilir.” Ahlaki ol-
gunluk kavrami ise ahlaki duygu, diisiince, yargi,
tutum ile davranig bakimindan yetkin ve zirvede olma
durumunu; bu duruma en zengin, gerekli, dolgun an-
lamin1 veren ahlaki niteliklerin biitliniinii ifade eder.
Bir diger tanimda ise ahlaki olgunluk, ahlaki duygu,
diisiince, davranig ve tutum gibi ¢esitli ahlaki 6zel-
liklerde kisinin tamamen donanimli ve yetkin olma-
sin1 igeren ahlaki degerlerin biitiinii olarak
diistiniilmektedir.® Ahlaki olgunluga sahip kisilerden
giivenilir, sorumlu, saygili, adaletli, 6z kontrolii ge-
lismis, empati yetenegi gelismis, kurallara uyan iyi
bir insan olmasi beklenir.’ Kendini kontrol edebilme,
Ozgeci davranis sahibi olabilme ve empati yetenegine
sahip olma, 6grenilmis davranislarin igerisindedir ve
bunlarin tiimii ahlaki olusturur.

J| TOPLUMSAL TARIHTE

INSAN-HAYVAN ILISKISI
Bulliet’e gore, insan ve hayvan iliskilerinde 3 donem
biiyiik 6nem tasimaktadir. Bunlar; evcillestirme 6ncesi
doénem, evcillestirme donemi ve evcillestirme sonrasi
donem olarak 3 kisma ayrilmaktadir. Evcillestirmeyle
birlikte insan ve hayvan arasindaki gii¢ dengesi bozul-
mustur. Ayn1 zamanda insanlar ve hayvanlar, eskisine
gore ¢ok daha fazla i¢ ice yasamistir. Hem hayvanlar-
dan tistiin hem de onlarla birlikte yasamis olmalari;
hayvanlar iizerinde siklikla gozlem yapmalarina, 61-
diirme, siddet, cinsellik gibi durumlar1 hayatlarinin bir
pargasi haline getirmelerine sebep olmus ve ayni za-
manda bu durumu olaganlagtirmiglardir.'°
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Insanin, hayvana iliskin bakisinin felsefi temel-
lerine baktigimizda, hayvan ve hayvana kars1 yapi-
lan davranis her ne kadar kiiltiirden kiiltiire degisse
de temelde 2 yaklasim oldugunu gérmekteyiz. Bun-
lar, antroposantrizm ve fizyosantrizim yaklasimlari-
dir. Antroposantrizm, insan merkezlidir ve insan
disindaki varliklarin degerini, insana faydasi ile 6lger.
Antroposantrizm, kendi i¢inde 2’ye ayrilmaktadir.
Bunlar; kat1 antroposantrizm ve yumusak antropo-
santrizmdir. Ornegin Descartes’in 6gretileri, kat1 bir
antroposantrizm tasimaktadir. Descartes’a gore insa-
nin ruhu vardir, fakat hayvanlarin bir ruhu yoktur.
Kant ise yumusak antroposantrizmi savunur ve
Kant’a gore hayvanlar aci ¢ekebilir, fakat haklar1 ve
degerleri yoktur.!" Antroposantrizm i¢in insan mer-
kezdedir ve insan disindaki tiim varliklar, insana hiz-
met etmek amactyla vardir.!?

Jeremy Bentham’a dek filozof ve birgok yazar
hayvanlar1 biyolojik tiiriimiiziin disinda kabul etmis,
c¢ikarlarin esit onemsenmesi ilkesinin hayvanlar i¢in
de gecerli oldugunu kabul etmemislerdir. Fakat Bent-
ham, hayvanlara eziyet edilemeyecegini ¢iinkii hay-
vanlarin da ac1 ve haz duyabildigini, deney sirasinda
bicakla karni yarildiginda insan gibi aciya tepki ver-
digini ve tlim bunlarin onlara kars1 davraniglarimiza
ahlaki bir statli kazandirdigindan bahsetmigtir. Daha
sonra insanlarin ve hayvanlarin ayni kdkene dayan-
masinin fark edilmesi, insanlarda olan birgok yetene-
gin hayvanlarda da olmasi gibi sebepler, hayvanlara
yonelik kotii muameleyi mesru hale getirmis goriis-
leri tartismali hale getirmistir.'

I ULKEMIZDE VE BATIDA HAYVAN HAKLAR)

Hayvan haklar1 denilince, hayvanlarin ekosistemde
saglikli bir sekilde yasamini siirdiirmesinin saglan-
mas1 akla gelir.'* Tiirklerin hayvanlara verdigi onemi
edebi alanlarda oldugu kadar, sosyal ve ekonomik ha-
yatta da gorebiliriz. Tiirkler, kimi zaman hayvanlar
totem kabul edip kahramanlagtirmis, kimi zaman da
sanat eseri ve mezar taglarinda hayvanlar1 resmet-
mislerdir."”® Tiirklerin, hayvanlarla i¢ i¢e olusuna kanit
olarak gosterilebilen, 12 hayvanl Tiirk takviminde
her yil, bir hayvan adiyla 6zdes duruma gelmistir.
Tiirkler hayvan, bitki gibi canlilarin insan hayatinda
ve toplumsal yapida etkisi oldugunu distinmiistiir.'®
Hayvanlara verilen énem, Osmanli déneminde de
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stirmiistiir. Bu donemde, islam dininde hayvana 6nem
verildigi goriilebilir. Islam dininde, hayvanlarin
yasam haklarinin oldugu belirtilmis ve buna saygi
duymamanin, hayvanlara eziyetin biiyiik giinah ol-
dugu kabul edilmistir. Eziyetten kasit, sadece hayvani
oldiirme ile smirl degildir. Hayvani a¢ birakmak, do-
viiglere katmak, korkutmak gibi hem fiziksel hem de
ruhsal olarak ac1 ¢ektiren tiim davraniglar1 kapsadigi
sOylenebilir.'” Ronesans doneminde, Avrupa’ya bak-
tigimizda hayvanlar asagilanirken; Osmanli’da hay-
vanlar 6nemli sayiliyordu ve giinah olabilecegi
diistiniilerek 6ldiiriilmityordu. Bu déonemde Osman-
Ir’da hayvanlar icin vakiflar, hayvanlarin barinmasi
icin yerler ve gesitli yerlerde hastaneler olusturulmus,
hayvanlarin beslenmesi i¢in bakicilar ayrilmis, bazi
miraslar hayvanlarin beslenmesi i¢in birakilmais,
sokak hayvanlari i¢in kebap giinleri diizenlenmis,
Bursa’da “Gurabahane-i Laklakan” adinda, diinya-
daki ilk ve tek leylek hastanesi kurulmus, cami ve
mezarliklarda suluklar bulundurulmustur. Tiirklerin
hayvanlara kars1 bu tutumlari, Avrupalilari sagirtmis
ve zaman zaman Tiirklerin bu tavirlar ile dalga geg-
mislerdir.'®

Daha sonra Istanbul’da képeklerin sayisinin art-
mas1 ve sorunlara sebep olmasi ile 1. Ahmet done-
minde, kopekler toplanip Anadolu yakasina atilmis,
fakat ise yaramamistir. Hayvanlara eskisi gibi deger
verilmemis ve Sultan 2. Mahmut ve Sultan Abdiilaziz
donemlerinde, kopekler Hayirsiz Ada’ya siirgiin edil-
mistir. Ardindan, tilkede olumsuz durumlar yagsanmis
ve halk ugursuzluk olarak gordiigii bu duruma tepki
gOstermistir.'® 2. Megrutiyet ilan edildikten sonra, ko-
pekler yine Istanbul sokaklarindan toplatilarak, Ha-
yirsiz Ada’da oliime birakilmiglardir. Bu durum
karsisinda, hayvanseverler tepki gostermis ve 1912
yilinda, iilkemizde hayvanlarin korunmasina karsi
olusturulmus ilk dernek olan “Istanbul Himaye-i
Hayvanat Cemiyeti” kurulmustur. 1. Diinya Sava-
sinda faaliyetlerini durduran bu dernek, 6 Mart 1924
tarihinde faaliyetlerine tekrardan baslamis ve giinii-
miizde “Tiirkiye Hayvanlar1 Koruma Dernegi” adiyla
calismalarma strdiirmistiir.!” Tirkiye’de bu konuda
ilk yasal adim, Avrupa Birligine gecis siireci ile 4934
sayili kanun ve 1999 yilinda Strazburg’da imzalanan
Ev Hayvanlarinin Korunmasina Dair Avrupa So6zles-
mesi’nin 15 Temmuz 2013 tarihinde onaylanmasiyla
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atilmistir. “Hayvanlari Koruma Kanunu” 24 Haziran
2004 tarihinde yiiriirliige girmistir. Bu kanun, su an
icin yeterli goriilmemektedir, fakat resmi bir dayanak
oldugundan 6nemlidir.?°

Antik Yunan filozoflarinin ise hayvan haklari
konusunda indirgemeci bir diigiincede oldugu sdyle-
nebilir. Aristoteles’e gore hayvanlar ac1 ve aglik his-
sedemezdi. Descartes’a gore tiim hayvanlar akilsizdu.
Fransiz filozof Nicolas Malebranche ise hayvanlarin
zevk almadiklarini, ac1 ¢gekmeden agladiklarini, bir
sey bilmeden biiyiidiiklerini ve higbir seyden kork-
may1p higbir seyi istemediklerini agiklamist1.>! 1789
yilinda Jeremy Bentham’in, hayvanlarin da ac1 his-
sedeceklerini agiklamasi ile daha 6nce bilingsiz var-
liklar
kesimlerine kars1 orgiitlenmeler olusmaya bagladi.'
1972 yilinda Avrupa’da, Charles Darwin’in “Insan ve

olarak goriilen hayvanlar i¢in hayvan

Hayvanlarda Duygularin Ifadesi (The Expressions of
the Emotions in Man and Animals)” isimli kitabinda,
hayvanlar ve insanlarin birgok fiziksel ve ruhsal 6zel-
likleri paylagtigini gérmekteyiz, fakat Darwin’in dii-
siinceleri bulundugu doénem igerisinde ciddiye
alinmamustir.”' Avrupa’da kentlesme ile hayvanlara
daha ¢ok dnem verilmeye baslanmis ve evcil hayvan
kavrami 6nem kazanmigtir. Hayvanlar, ailenin birer
iiyesi olarak kabul edilmeye baglanmistir. Hayvanla-
rin bilimsel aragtirmalarda, sirklerde veya kozmetik
sirketlerinde kullanimi gibi konular giindem olmaya
baslamigtir. Daha sonralar1 hayvanlarin etinden, kiir-
kiinden faydalanan kisilere karsi, hayvan haklar1 ey-
¢ikmaya baslamistir.?>  Bu
hareketlerden sonra Londra’da, “The Victoria Street

lemcileri ortaya
Society” ve “Frances Power Cobbe” isimli dernekler
kurulmus olup, bu derneklerin katkisi ile ingiltere’de
hayvanlar i¢in ilk etik yasa olusturulmus oldu."* Daha
sonralar1 Avrupa’da hayvan deneyleri ile ilgili ¢esitli
yasal diizenlemeler olusturulmus ve 15 Ekim 1978
yilinda Paris’te “Insan Haklar1 Evrensel Bildirisi”
ilan edilmistir.?

Avrupa’da yasal diizenlemeler 19. ylizyilda bas-
lamis olup, tilkemizdeki hayvan haklaria yonelik ilk
yasal diizenlemeler 2004 yilinda Tiirk Ceza Kanunu
ile saglanmistir.”* 2004 yilinda Hayvanlar1 Koruma
Kanunu ¢ikmis bulunmaktadir. Tiirkiye’de, hayvan-
larin korunmasi konusunda diizenlenmis en temel
kanun budur.?® Su anki duruma baktigimizda tilke-
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mizde sokak hayvanlarinin, yabani hayvanlarin ve
deniz hayvanlarinin Egya Kanunu kapsaminda de-
gerlendirildigini gérmekteyiz. Bundan dolayi hay-
vanlara yonelik suclar, kanun yetersizliginden dolay1
neredeyse ceza verilmeden sonuclanmaktadir. Ulke-
mizde hayvanlara kotli davranmak ve hayvanlarin
yasam hakkini elinden almak, 5326 sayil1 Kabahat-
ler Kanunu kapsaminda degerlendirilmekte ve 5199
sayili Hayvanlar1 Koruma Kanunu, Kabahatler kanu-
nunu kapsadigindan durum kisir dongiiye girmekte-
dir. Bundan dolay1r Hayvanlar1 Koruma Kanunu
hiikmiinii yitirmektedir. Kabahatler Kanunu’na gore
hayvanlara yapilan eziyetin karsilig1 sadece para ce-
zas1 olmaktadir.**

Her insana gore kendi degerleri iyi, dogru ve ah-
lakidir, fakat bu degerlere olan bagliligimizin ne
kadar oldugu bir tartigma konusu olusturabilir. Hay-
vanlara yonelik tutumlar, insanlarin ahlaki degerleri-
nin ig¢ine girmektedir.”?> Ahlak, daha ¢ok yazili
olmayan, uygulamaya yonelik olarak kabul edilen,
kars1 gelindiginde ise toplum tarafindan kinama ve
ayiplama ile karsilagilan bir kavram olarak kabul edil-
mektedir.”® Bununla birlikte, yazili kurallarin 6nemi
de goz ontine alinmalidir. Yasalarda gortilmekte olan
birtakim eksiklikler, hayvan haklarinin korunmasina
yonelik en biiyiik problem olarak karsimiza ¢ikmak-
tadir. Toplumdaki diizenin saglanmasinda, hukuk uy-
gulamalarinin 6nemi inkar edilemez. Bu ¢aligmanin
amaci, ahlaki olgunluk ve empatik egilim ile hayvan
haklarina bakis arasindaki baglantiy1 ortaya ¢ikar-
maktir. Elde edilecek bulgularin ise bu baglamda li-
teratiire katki saglamasi beklenmektedir.

Bu baglamda ¢aligmanin hipotezleri su sekildedir;

Hipotez 1: Empatik egilim diizeyi ve ahlaki ol-
gunluk diizeyi, hayvan haklarina iligkin tutumun bir
yordayicisidir.

Hipotez 2: Kadin ve erkek bireylerin, hayvan
haklarina iligkin tutumlari arasinda anlamli bir fark
vardir.

Hipotez 3: Kadin ve erkek bireylerin, empatik
egilim diizeyleri acisindan aralarinda anlamli bir fark
vardir.

Hipotez 4: Kadin ve erkek bireylerin, ahlaki ol-
gunluk diizeyleri agisindan aralarinda anlamli bir fark
vardir.
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I GEREC VE YONTEMLER

Tanimlayici ve iliski arayici olarak yapilan arastirmanin
orneklemini, 2018 yilinda Istanbul’da tesadiifi 5rnek-
lem yoluyla se¢ilmis 115 kadin ve 115 erkegin oldugu,
230 kisilik grup olusturmaktadir. Orneklem grubunda-
kiler, 18 yasindan biiyiik ve bilgilendirilmis onamlari
alinmug goniilli katilimeilardan olugmaktadir.

VERI TOPLAMA ARAGLARI

Demografik Bilgi Formu

Arastirmaci tarafindan gelistirilmis demografik bilgi
formu, kisilere yaslarini, ekonomik diizeylerini, egi-
tim durumlarini, mesleklerini ve evcil hayvan sahibi
olup olmadiklar1 gibi demografik bilgilerini 6gren-
mek lizere uygulanmistir.

Empatik Egilim Olgegi

Gegerlilik ve giivenirliligi, Dokmen tarafindan yapil-
mis olan Empatik Egilim Olcegi (EEO), kisilerin
giinliik yasamlarindaki empatik egilimlerini 6lgmek
iizere gelistirilmistir. Olgek, 20 ciimleden olusmakta
olup; dl¢ekte “duygularimi bagkalarina iletmekte giic-
likk ¢cekerim, sinirli bir insanim” gibi ciimleler bulun-
maktadir. “Tamamen aykiri”dan “olduk¢a uygun”a
dogru degisen cevaplar, Likert tipi besli dereceleme
Ol¢egi seklindedir. Yirmi maddeden olusan 6lgekte 3,
6,7,8,11,12, 13 ve 15. sorular ters maddeden olus-
maktadir. Bu durumun nedeni, kisilerin “evet” deme
egilimlerini dengelemektir. Olgek sonucunda alinan
puanlarin yiiksekligi, empatik egilimin yiiksek ol-
masi, diisiikliigii ise egilimin diisiik olmasi ile agik-
lanabilir. Dokmen tarafindan uygulanan Olgekte,
testin test-tekrar test giivenirlilik katsayis1 0,82 olarak
bulunmustur. Tek ve ¢ift maddeler arasindaki yari-
lama giivenirliligi ise 0,86 olarak bulunmustur. Dok-
men tarafindan, 24 kisilik bir gruba EEO ve Edwards
Kisisel Tercih Envanteri’nin “duygular1 anlama” bo-
[imii uygulanmis ve 6lgek puanlar1 arasindaki kore-
lasyon 0,68 olarak bulunmustur.?

Ahlaki Olgunluk Olgegi (AOO)

Bireylerin ahlaki olgunluk diizeylerini belirlemeye
yonelik gelistirilen Ahlaki Olgunluk  Olgegi
(AOO)’nin giivenirlilik ve gecerlilik calismasi, Sen-
giin ve Kaya tarafindan yapilmis olup, dl¢ekte besli
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Likert tipinde hazirlanan 66 madde bulunmaktadir.
Olgegin test-tekrar test giivenirlilik katsayis1 0,88;
test-yar1 test glivenirlik katsayis1 0,89; Cronbach
Alfa giivenirlilik katsayis1 ise 0,93 olarak bulun-
mustur.?’

Kaya ve Aydin’in, 606 {iniversite 6grencisi iize-
rinde yaptig1 arastirmadan elde edilen veriler sonrasi,
faktor yiikleri ve korelasyon sayilar: 0,30’un altina
diisen 6 madde 6lgekten cikartilmis ve boylece dlgek
60 maddeden olusturulmustur. Olcekte 12 madde ise
ters yonden puanlanmistir. Alinabilecek en yliksek
puan 300, en diisiik puan ise 60’tir. Olgekten alman
puan yiikseldikge, ahlaki olgunluk diizeyinin arttig
sonucuna ulasilmistir. Olgegin test-yari test giivenir-
lik katsay1s1 0,87 ve Cronbach Alfa giivenirlilik kat-
sayis1 0,92 olarak bulunmustur. Verilere gore 6l¢egin,
giivenilir ve gecerli oldugunu séyleyebiliriz.®

Hayvan Haklarina fliskin Tutum Olcegi (HHITO)

Akoglu tarafindan yiiksek lisans tezi kapsaminda ge-
listirilen Hayvan Haklarma liskin Tutum Olgegi
(HHITO)’nde 32 ciimle bulunmaktadur. Likert tipi ola-
rak 5 kademeli sekilde diizenlenmistir. Olgekte bulu-
nan 5, 8, 11, 14, 16, 22, 25, 27 ve 32. maddelerin ters
kodlanmas: gerekmektedir. Olcegin, gegerlilik ve gii-
venirlilik caligmasi toplam 432 katilimei {izerinde ya-
pilmustir. Olgegin ayirt edici ve homojen maddelerden
olusmasini saglamak i¢in madde test korelasyonu ana-
lizi yapilmis olup, her maddenin toplam puanla kore-
lasyonu belirlenmistir. Olgekte Kaiser-Meyer-Olkin
(KMO) degeri 0,91 olarak bulunmustur. Bu durum da
verilerin, faktor analizine uygun oldugunu gostermek-
tedir. Olgek igin 2 faktorlii bir yapinin uygun oldugu
diistiniilmistiir. Iki faktdre zorlanan maddelerin ana-
lizi sonucunda, toplam varyansin %32,05’ini acikla-
yan, 0z degerleri 6,43 ve 3,50 olan 2 faktor elde
edilmistir. Olgegi olusturan maddelerin igerikleri ince-
lendiginde ilk faktore “Hayvan Haklarina Sayg1”,
ikinci faktore ise “Hayvan Haklarina Miidahale” de-
nilmistir. {lk faktériin altinda 1, 2, 3, 6, 7,9, 10, 11, 12,
14, 15,17, 18, 19, 20, 21, 23, 24, 28 ve 30. maddeler
toplanirken; 5, 8, 13, 16, 22, 25, 29, 31 ve 32. madde-
lerin de 2. faktdriin altinda toplandig1 goriilmiistiir. Tlk
faktoriin Cronbach Alfa i¢ tutarlik katsayist 0,89; 2.
faktoriin Cronbach Alfa i¢ tutarlilik katsayist ise 0,68
olarak hesaplanmis olup, 6l¢egin tamamindaki Cron-
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bach Alfa i¢ tutarlik katsayisi 0,90 olarak bulunmustur.
Olgegin iki ayr1 uygulamasi sonucundaki test-tekrar
test giivenirlilik katsayisi ise 0,69 olarak hesaplanmig-
tir. “Hayvan Haklarina Saygi” ve “Hayvan Haklarma
Miidahale” alt 6lgekleriyle, 6l¢egin biitlinii bu aras-
tirma ile hesaplanmis, Cronbach Alfa ig tutarlik katsa-
yilar1 sirastyla 0,88; 0,67; 0,89 olarak bulunmus,
“Hayvan Haklarina Saygi1” alt 6l¢egi bu ¢aligsma ve 6n
calismada hesaplanmig Cronbach Alfa ictutarlik kat-
sayisi 0,70’in altinda oldugundan, sonraki analizlerde
Olgegin tek faktorlii olarak kullanilmasi kararlastiril-
mistir /Caglar Akoglu, S. Ekolojik ikilemler ve Hay-
van Haklari: Yetkecilik, Sosyal Baskinlik Yonelimi ve
Degerler Agisindan Bir Inceleme (Yiiksek Lisans Tezi).
(2014).].

VERILERIN ANALIZI

Caligmadan toplanan veriler, SPSS programinin 23.0
versiyonuna girilmis ve analiz edilmistir. “Normallik
testi” sonucuna gore verilerin normal dagildigi belir-
lenmis olup, hipotezlerin sinanmasinda “korelasyon
analizi”, “bagimsiz drneklem t-testi” ve “coklu reg-
resyon analizi” uygulanmistir. Demografik 6zellikler
belirlenirken ise “frekans” analizi uygulanmistir.

I BULGULAR

Arastirmamiza katilan 230 katilimecinin 115 (%50,0)’1
kadin, 115 (%50,0)’1 erkektir. Arastirmaya, 18-67 yas
araligindaki kigiler katilmis ve katilimcilarin yas or-
talamalar1 32,9; standart sapma ise 9,621 olarak bu-
lunmustur. Yas, farkli bir degisken tanimlanarak 0-20
yas aras1, 21-29 yas arasi, 30-45 yas aras1 ve 46 ve
lizeri yas olarak 4 kategoriye ayrilmistir. Katilimcila-
rin meslekleri ¢alismayan, ¢alisan, 6grenci ve emekli
olarak 4 gruba ayrilmistir. Calismayan 7 (%3,0) kisi-
nin, c¢alisan 191 (%83,0) kisinin, 6grenci olan 31
(%13,5) kisinin ve emekli 1 (%0,4) kisinin oldugu be-
lirlenmistir.

Katilimcilarin medeni durumlarna baktigi-
mizda, 82 (%35,7) kisinin “bekar, iligkim yok”, 37
(%16,1) kisinin “bekar, iliskim var”, 98 (%42,6) ki-
sinin “evli”, 10 (%4,3) kisinin “bosanmis”, 2 (%0,9)
kisinin “dul”, 1 (%0,4) kisinin ise ayr1 yasiyor sek-
linde ankete katildiklarini sdyleyebiliriz. Arastirma-
miza katilanlardan 4 (%1,7) kisinin ortaokul, 29
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(%12,6) kisinin lise, 17 (%7,4) kisinin yiiksekokul,
115 (%50) kisinin lisans, 49 (%21,3) kisinin yiiksek
lisans ve 16 (%7,0) kisinin doktora mezunu oldugu
belirlenmistir (Tablo 1).

Kadin ve erkek bireylerin, hayvan haklarina
iligkin tutumlar1 arasinda anlamli bir fark olup ol-
madigina yonelik regresyon analizini yapmadan
once empatik egilim, hayvan haklarina yonelik
tutum ve ahlaki olgunluk arasindaki iligkiyi incele-
mek iizere Pearson korelasyon analizi yapilmistir.
Tablo 2’de goriildigii gibi empatik egilim ve ahlaki
0,366 diizeyinde
(p<0,001), empatik egilim ve hayvan haklarina yo-

olgunluk diizeyi arasinda
nelik tutum arasinda 0,156 diizeyinde (p<0,05) ve
ahlaki olgunluk diizeyi ile hayvan haklarina iliskin
tutum arasinda ise 0,485 diizeyinde (p<0,001) pozi-
tif yonde istatistiksel olarak anlamli bir iligki bu-
lunmustur (Tablo 2).

TABLO 1: Katilimcilarin demografik 6zellikleri.
Degisken n=230 (%)
Cinsiyet

Kadin 115 50,0
Erkek 115 50,0
Yas
0-20 arasi 9 3,9
21-29 arasi 97 42,2
30-45 arasl 97 42,2
46 ve (izeri 27 1,7
Meslek
Galismayan 7 3,0
Galisan 191 83
Ogrenci 31 13,5
Emekli 1 0,4
Medeni durum
Bekar, iliskim yok 82 357
Bekar, iliskim var 37 16,1
Evii 98 42,6
Bosanmig 10 43
Dul 2 0,9
Ayri yagiyor 1 0,4
Egitim diizeyi
Ortaokul 4 1,7
Lise 29 12,6
Yiiksekokul 17 74
Lisans 15 50
Yiiksek lisans 49 21,3
Doktora 16 7,0
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TABLO 2: Empatik egilim, hayvan haklarina iligkin tutum
ve ahlaki olgunluk arasindaki iliski.

EE HHIT
1.EE _
2. HHIT 0,156* _
3.A0 0,366** 0,485

n=230; *p<0,05; **p<0,01.
EE: Empatik egilim, HHIT: Hayvan haklarina iliskin tutum; AO: Ahlaki olgunluk.

Empatik egilim diizeyi ve ahlaki olgunluk diize-
yinin, hayvan haklarina iligkin tutumun bir yordayi-
cist oldugu seklindeki hipotezimiz sinanirken, ¢oklu
regresyon analizi uygulanmistir. Daha once arala-
rinda pozitif yonlii (0,366) ve anlamli bir korelasyon
bulunan empatik egilim ve ahlaki olgunlugun, hay-
van haklarina iliskin tutumu yordayip yordamadigi
incelenmistir. Tablo 3’te goriilen ¢oklu regresyon so-
nuglarina bakildiginda, arastirmaya katilan kisilerin,
empatik egilim diizeyleri, ahlaki olgunluk diizeyleri
ve hayvan haklarina iligkin tutumlari arasinda anlaml
bir iligki oldugu bilgisi elde edilmistir. R=0,486;
R?=0,236; p<0,05. Yapilan regresyon analizi sonu-
cunda elde edilen verilere gore, arastirmaya katilan
kisilerin, ahlaki olgunluk diizeylerinin hayvan hakla-
rina iliskin tutumlarinin anlamli bir yordayicisi ol-
dugu neticesine ulagilmistir (p<0,05). Ancak empatik
egilimin, kisilerin hayvan haklarina iliskin tutum dii-
zeyleri iizerinde dnemli bir etkiye sahip olmadigi so-
nucu elde edilmistir (p>0,05). Kisilerin empatik
egilimlerine ve ahlaki olgunluk diizeylerine beraber
bakildiginda, kisilerin, hayvan haklarma yonelik tu-
tumlarinin %23,6’s1n1 agikladigi bulgusuna ulasil-
mistir (R2=0,236).

Kadin ve erkek bireylerin, hayvan haklarmna ilis-
kin tutumlar arasinda anlamli bir fark oldugu seklin-
deki hipotezimiz sinanirken, bagimsiz 6rneklemler
t-testi uygulanmistir. Uygulanan testin sonucunda
kadin bireyler (Ort.=140,73; SS=11,83) ve erkek bi-
reylerden (Ort.=132,42; SS=14,68; t (218,16)=4,727;
p=0,000) elde edilen puanlar arasinda anlamli bir fark
oldugu bilgisine ulagilmistir. Kadinlarin, hayvan hak-
larma ydnelik puan ortalamalarinin, erkeklerden daha
yiiksek oldugu goriilmiistiir (Tablo 4).

Kadin ve erkek bireylerin empatik egilim dii-
zeyleri agisindan aralarinda anlamli bir fark oldugunu
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TABLO 3: Empatik egilim diizeyi ve ahlaki olgunluk diizeyinin, hayvan haklarina iliskin tutumu yordamasina yonelik
coklu regresyon analizinin sonuglari.
Degisken B Ss [ t p ikili R Kismi R
Sabit 63,657 9,227 6,899 0,000* -
EE -0,035 0,087 -0,025 -0,397 0,692 0,156 -0,26
AO 0,301 0,038 0,494 7,930 0,000* 0,485 0,466
R=0,486 R?=0,236
F= (2,227)= 35,078 p = 0,000
EE: Empatik egilim, AO: Ahlaki olgunluk. * p<0,05.
TABLO 4: Kadin ve erkek bireylerin hayvan haklarina yonelik ortalama standart sapma ve t degerleri.

HHIT n ort. ss t sd p
Kadin 15 140,73 11,83 4728 218,16 0,000
Erkek 15 13,42 14,68

savunan hipotezimizin sinanmasi i¢in bagimsiz or-
neklemler t- testi uygulanmistir. Uygulanan testin so-
nuglarima gore kadin (Ort.=68,96, SS=9,99) ve
erkeklerden (Ort.=69,15; SS=10,01; t (228)=-0,145;
p=0,885) elde edilen puanlar arasinda anlamli bir fark
bulunamamustir.

Kadin ve erkek bireylerin, ahlaki olgunluk dii-
zeyleri agisindan aralarinda anlamli bir fark olduguna
iligkin hipotezimizin sinanmasina yo6nelik, bagimsiz
orneklemler t- testi yapilmistir. Uygulanan testten
elde edilen verilere gore kadin (Ort.=250,86;
SS=21,09) ve erkeklerden (Ort.=249,73; SS=24,68;
t (228)=0,373; p=0,709) elde edilen puanlar arasinda
anlaml bir fark bulunamamustr.

I TARTISMA

Tartigma bolimiinde empatik egilim, ahlaki olgunluk
ve hayvan haklarina yonelik tutum arasindaki iliski-
ler ele alinmustir. Elde edilen arastirma sonuglari, li-
teratlirde konu ile ilgili arastirma sonuglartyla
kargilastirilarak yorumlanmistir. Bununla beraber, de-
mografik bilgilerden elde edilen veriler, aragtirmanin
temel degiskenleri ile karsilastirilmis, istatistiksel
analizler sonucu elde edilmis ve sonuglar tartigilmis-
tir. Katilimcilarin empatik egilimleri, Dokmen tara-
findan gelistirilen EEO ile ahlaki olgunluk diizeyleri
Sengiin ve Kaya tarafindan gelistirilen ve daha sonra
Kaya ve Aydin’in 60 maddeden olusan formu gelis-
tirdigi AOQO’yii, hayvan haklarina yénelik tutumlart
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ise Akoglu tarafindan gelistirilen HHITO araciligiyla
incelenmistir.®2%27 Arastirmaci tarafindan gelistiril-
mis “demografik bilgiler formu” ile de arastirmaya
katilan kisilerin yaslari, egitim durumlari, meslekleri
gibi sorular ile birlikte demografik bilgiler elde edil-
mistir.

Kadin ve erkek sayilarimin esit tutulmus oldugu
calismamizda, kadinlarin, hayvan haklarina yonelik
puan ortalamalarinin erkeklerden daha ytiksek oldugu
bilgisine ulasilmistir. Elde ettigimiz bulgu, Ozkul ve
ark. ile Taylor ve Signal’in bulgularini desteklemek-
tedir.?®* Akoglu’nun yiiksek lisans tezi kapsaminda
yaptigi ¢aligmasinda da benzer bigimde, cinsiyet de-
giskeninin hayvan haklarini anlamli bir bigimde yor-
dadig1 bilgisi edinilmistir.

Bakioglu’nun (2013) ahlaki olgunluk agisindan
kadin ve erkekler arasinda fark oldugunu gosteren ca-
lismasindan farkli olarak bizim ¢alismamizda kadin-
lar ve erkekler arasinda ahlaki olgunluk yoniinden bir
fark bulunmamustir. Keser (2017), Senkaya (2018) ve
Giirsel’in (2016) calismalarinda kadinlarin empatik
egilim diizeyleri erkeklere gore daha yiiksek bulun-
mus olsa da elde ettigimiz bulgularda kadinlar ve er-
kekler arasinda empatik egilim yoniinden bir fark
elde edilememistir.

Regresyon analizi yapmadan dnce empatik egi-
lim, hayvan haklarina yonelik tutum ve ahlaki ol-
gunluk arasindaki iliskiyi incelemek iizere Pearson
korelasyon analizi yapildi ve aralarinda pozitif yonde
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ve anlaml bir iliski oldugu bilgisi edinildi. Empatik
egilim ve ahlaki olgunluk arasinda, pozitif iliski ol-
duguna yonelik bulgumuz, daha 6nce yapilmis benzer
caligmalar destekler niteliktedir.*3! Ahlaki olgunluk
sahibi kisilerin, empatik egilime sahip olmasini bek-
ledigimizden, elde edilen veri sasirtict degildir. Ca-
lismamizda, kisilerin empatik egilim ve hayvan
haklarina yonelik tutumlari arasinda elde ettigimiz
pozitif yondeki anlamli iliski, Taylor ve Signal’in ¢a-
lismalarinda elde ettigi empati diizeyi ve hayvan sa-
hiplenme ile hayvanlara yonelik davranislar arasinda
buldugu anlamli iliskiyi desteklemektedir.”” Calis-
mada bekledigimiz gibi, ahlaki olgunluk diizeyi ve
hayvan haklarina yonelik tutum arasinda da pozitif
yonde ve istatistiksel olarak anlamli bir iliski oldugu
goriilmiistiir. Insan merkezli ahlak anlayiglari, insan-
larin hayvanlara eziyet etmesi gibi konularda yasak-
lar koyar; fakat konu burada hayvandan ¢ok insanin
nitelikleridir. Hakkinda ¢esitli goriislerin oldugu ah-
laki olgunluk, ahlaki degerleri i¢sellestirmeyi kapsar
ve kisilik 6zelligi olarak kabul edilir. Bu yonden ah-
laki olgunluk sahibi bireylerden, ahlak dis1 davranis-
larda bulunmasini beklemeyiz.®

Calismada elde ettigimiz 6nemli bulgulardan
biri, regresyon analizi yaparak, empatik egilim dii-
zeyi ve ahlaki olgunlugun hayvan haklarina iliskin
tutumu yordayip yordamadigi idi. Bulgular, katilim-
cilarin ahlaki olgunluk diizeylerinin, hayvan hakla-
rina iliskin tutumlarinin anlamli bir yordayicisi
oldugunu; fakat empatik egilimin, kisilerin hayvan
haklarina iligskin tutumlarini anlamh bir sekilde yor-
dayamadigimi gostermistir.

Insan ya da hayvan ne olursa olsun, tiim canlila-
rin, hukukun 6znesi olmasi gerektigi diistiniilmelidir.
Bu goriis birgok filozof tarafindan da savunulmus-
tur.® Adli baglamda incelendiginde, bireylerin hay-
van haklarina iligkin tutumlarinin ve empatik
egilimlerinin ¢esitli degiskenler ile incelenmesinin,
hayvan haklarina iliskin yapilacak diizenlemeler iize-
rinde katki saglayacagi diistiniilmektedir.

I SONUG

Orneklemini, Istanbul’daki 115 kadin ve 115 erkegin
olusturdugu bu calismada; empatik egilim, hayvan
haklaria yonelik tutum ve ahlaki olgunluk arasin-
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daki iliski ile demografik bilgilerden elde ettigimiz
kadin ve erkeklerin hayvan haklarina yonelik tutum-
lar1, ahlaki olgunluklar1 ve empatik egilimleri arasin-
daki farklar incelenmistir.

Netice olarak, katilimcilarin empatik egilimleri,
ahlaki olgunluk diizeyleri ve hayvan haklarina yone-
lik tutumlar1 arasinda iligki oldugu bilgisine ulagil-
mistir. Onemli bir bulgu olarak ise arastirmaya
katilan kisilerin, ahlaki olgunluk diizeylerinin, hay-
van haklarina iliskin tutumlariin anlamli bir yorda-
yicist oldugu bilgisi elde edilse de kisilerin, empatik
egilimlerinin, hayvan haklarina iligkin tutumlarini an-
laml bir sekilde yordamadig: bilgisinin edinilmesi-
dir. Ozellikle ahlaki olgunlugun, hayvan haklarina
yonelik bakisi etkiledigi diistiniildiigiinde, egitim fak-
toriiniin 6nemi lizerinde durulmasi gerektigi sdylene-
bilir. Empatik egilim, ahlaki olgunluk ve hayvan
haklarina yonelik tutumlar arasinda ¢ikan iligki ise bu
degiskenlerin, hayvanlara yonelik tutumu etkilemis
olabilecegini gostermektedir. Bu bulgularin, Tiirk
Ceza Kanunu ve Hayvanlar1 Koruma Kanunu’nda ya-
pilacak degisikliklere yardimci olmasi beklenmekte-
dir. Hayvanlara yonelik sug¢ isleyen bireylerin, empati
ve ahlaki olgunluk agisindan yetersiz oldugu diisii-
niildiiglinde, elde edilen bulgularin adli bilimlere
katki saglayacag diisliniilmektedir.

Elde edilen bir diger bulguya bakildiginda, ka-
dinlar ve erkekler arasinda hayvan haklarina yonelik
tutum agisindan anlamli bir fark bulunmustur. Empa-
tik egilim ve ahlaki olgunluk acisindan ise cinsiyet
yontinden bir fark bulunamamastir.

Yaptigimiz ¢alismada, empatik egilimin bircok
degiskende etkisinin oldugunu gérmekteyiz. Daha ¢ok
dogustan gelen ve kii¢ilik yaslarda edinildigi diistiniilen
empatik egilimin, bir kigilik 6zelligi olabilecegi diisii-
niildiigiinden; empatik egilimi yiiksek ¢ocuklar yetis-
tirildiginde yetistirilen ¢ocuklarin, gelecekte, arala-
rinda iligki oldugu desteklenen ahlaki olgunluk ve hay-
van haklarma yonelik tutumlar: yiiksek bireyler ola-
cag diisiiniilmektedir. Bu acidan bakildiginda, ahlaki
olgunluk sahibi bireylerin yetistirilmesinin, hayvanlara
yonelik olumsuz tutumlari engelleyecegi diisiiniilebilse
de yasalar ile yaptirimlarin artmasinin da bilyiik oranda
hayvana yonelik olumsuz davranislarin azalmasina
destek olacagi sdylenebilir.
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Finansal Kaynak

Bu ¢alisma sirasinda, yapilan arastirma konusu ile ilgili dogru-
dan baglantist bulunan herhangi bir ilag¢ firmasindan, tibbi alet,
gere¢ ve malzeme saglayan ve/veya iireten bir firma veya herhangi
bir ticari firmadan, ¢alismanin degerlendirme siirecinde, ¢alisma
ile ilgili verilecek karari olumsuz etkileyebilecek maddi ve/veya

manevi herhangi bir destek alinmamigtir.

Cikar Catismast

Bu ¢alisma ile ilgili olarak yazarlarin ve/veya aile bireylerinin
¢tkar ¢atismasi potansiyeli olabilecek bilimsel ve tibbi komite

iiyeligi veya iiyeleri ile iliskisi, danismanlik, bilirkisilik, her-

hangi bir firmada ¢alisma durumu, hissedarlik ve benzer du-

rumlart yoktur.
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