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Anti-Aging Check-Up
Anti-Aging Check-Up

OZET Bugiin artik biliyoruz ki kalp krizinden kanserlere kadar gok cesitli hastaliklar saglikli yasam
ve zamaninda alinabilen 6nleyici girisimlerle, daha ortaya ¢ikmadan 6nlenebiliyorlar. Bu bakis agist
ile hastaliklar1 ve bozukluklar1 daha olusmadan 6nlemek, olusanlari ise diizeltip, tekrar olusmamas:
icin 6nlemler almak tibba yeni bir anlays getirdi. Antiaging.

Antiaging, énleyici tip bilgilerini uygulayip kisileri hastaliktan ve yipranmadan koruyup, eger varsa
eksik veya bozukluklar diizeltip, saglikli, kaliteli ve olmas: gerektigi gibi uzun bir 6mrii, saglikh bir
sekilde yasatmay1 amaglayan ciddi bir tip anlayisidir. Artik “en iyi tedavi erken teghistir” slogani
onleyici tip ve saghkl yasamla ugrasan hekimlere yetmez oldu, artik “en iyi tedavi hi¢ hasta
olmamaktir” slogam giincel tibba hakim oldu.

Check-Up kisilerin kendilerini saglikli hissettikleri bir anda, hakikaten saglikli olunup
olunmadiginin, bir takim tibbi incelemelerle, doktor tarafindan tesbitidir.

Check-Up ve Anti-Aging programlar bir cok konuda i¢ ige girmektedir. Antiaging programda ilk
muayene olan klinik degerlendirme, aslinda detayli bir klinik muayene ve onun sonunda gerek
goriilen tahlil ve tetkiklerdir. Yillik Check-Up ve Antiaging Program birlikte uyguladiginda, zaten
bir ¢ok test hem Check-Up ta, hem de Antiaging Programin inceleme boliimiinde ayni oldugundan,
bu uygulama ile ¢ok daha ekonomik bir sekilde ileri hasta memnuniyetine ulasilabilmektedir.
Sigortalar her ikisini de 6demediginden, ticretleri kisiler tarafindan 6denen bu programlarin ikisinin
kombinasyonu olan bir yol, kisiler tarafindan ¢ok olumlu kargilanmakta, uygulamay1 yapan hekim
agisindan da tatmin edici olmaktadir.

Bugiin artik biliyoruz ki kalp krizinden kanserlere kadar ¢ok ¢esitli hastaliklar saglikli yasam ve
zamaninda alinabilen 6nleyici girisimlerle, daha ortaya ¢tkmadan 6nlenebiliyorlar. Bu bakis agist ile
hastaliklar1 ve bozukluklar: daha olugsmadan 6nlemek, olusanlari ise diizeltip, tekrar olusmamas:
i¢in 6nlemler almak tibba yeni bir anlayis getirdi. Antiaging.

Antiaging, 6nleyici tip bilgilerini uygulayip kisileri hastaliktan ve yipranmadan koruyup, eger varsa
eksik veya bozukluklar diizeltip, saglikli, kaliteli ve olmas: gerektigi gibi uzun bir 6mrii, saglikl bir
sekilde yasatmay1 amaglayan ciddi bir tip anlayisidir. Artik “en iyi tedavi erken teghistir” slogani
6nleyici tip ve saghkli yasamla ugrasan hekimlere yetmez oldu, artik “en iyi tedavi hi¢ hasta
olmamaktir” slogan giincel tibba hakim oldu.

Check-Up kisilerin kendilerini saglikli hissettikleri bir anda, hakikaten saglikli olunup
olunmadiginin, bir takim tibbi incelemelerle, doktor tarafindan tesbitidir.

Check-Up ve Anti-Aging programlar bir ¢ok konuda i¢ ige girmektedir. Antiaging programda ilk
muayene olan klinik degerlendirme, aslinda detayl bir klinik muayene ve onun sonunda gerek
goriilen tahlil ve tetkiklerdir. Yillik Check-Up ve Antiaging Program birlikte uyguladiginda, zaten
bir ¢ok test hem Check-Up ta, hem de Antiaging Programin inceleme boliimiinde ayni oldugundan,
bu uygulama ile ¢ok daha ekonomik bir sekilde ileri hasta memnuniyetine ulasilabilmektedir.
Sigortalar her ikisini de demediginden, ticretleri kisiler tarafindan 6denen bu programlarin ikisinin
kombinasyonu olan bir yol, kisiler tarafindan ¢ok olumlu kargilanmakta, uygulamay1 yapan hekim
acisindan da tatmin edici olmaktadar.
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