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OZET Amag: Bu calisma ile yaslya yonelik tutumlar ve bu tutumlari
etkileyen etmenlerin incelenmesi amaglandi. Gereg ve Yontemler: Ca-
lisma 2018 yilinda yapildi. Tanimlayicr tipte yapilan galismanin evre-
nini, Artvin, Agri, Erzincan il merkezinde yasayan bireyler
olustururken, 1.328 kisinin olusturdugu 6rneklemi belirlemede ise ola-
siliklt 6rnekleme yontemlerinden biri olan tabakali 6rnekleme yonte-
mine basvurulmustur. Arastirma i¢in etik kurul izni ve bilgilendirilmis
onam alinmustir. Veriler “kisisel bilgi formu” ve “Genya Yasliya Yo-
nelik Tutum Olgegi” kullanilarak toplanmustir. Veriler SPSS 23 orta-
minda, sayi, ortalama, yizde, “t-testi”, “varyans analizi”,
“Kruskal-Wallis H testi”, “basit dogrusal regresyon analizi” ile ¢6-
ziimlenmistir. Bulgular: Orneklemin Genya Yasliya Yénelik Tutum
Olgegi puan ortalamasi 65,4+,399, Cronbach alfa degeri ise ,88 olarak
hesaplandi. Kadinlarin Genya Yasliya Yonelik Tutum Olgegi puan or-
talamas1 64,3+,486, erkeklerin ise 66,9+,675 olup aradaki fark anlam-
lidir. Medeni durumu evli olanlarin puan ortalamasi 69,0+,747 iken,
bekar olanlarin 64,0+,465 olup, aradaki fark anlamlidir. Evinde yash
birey bulunanlarin puan ortalamasi 64,3+,877, bulunmayanlarin
65,7+,447 puan olup, aradaki fark anlamli degildir. Yash bir bireyle
yasamay1 isteyenlerin puan ortalamasi 63,5+,509, istemeyenlerin ise
67,7+,621 olup, aradaki fark anlamli bulundu. Daha 6nce huzurevi zi-
yareti yapmus olanlarin puan ortalamasi 62,6+,820, yapmamis olanla-
rin ise 66,4+,450 olup aradaki fark anlamlidir. Sonug: Yasliya yonelik
tutumlarin olumlu ugta oldugu, ancak bireylerin yasi arttik¢a yasliya
yonelik olumsuz tutumlarmin arttig1, gelir ve egitim diizeyi arttikca ise
olumlu tutumlarin arttig1 belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Yashlik; yaglanma; tutum

ABSTRACT Objective: In this study, it was aimed to investigate the
attitudes towards the elderly and the factors affecting these attitudes.
Material and Methods: This study was made in 2018. The sample of
the descriptive study consisted of 1,328 people. In sampling, stratified
sampling method, which is one of the probable sampling methods, was
determined. Ethics committee approval and informed consent were ob-
tained for the study. Data were collected using Personal Information
Form and Genya Attitude Scale towards the Elderly. Data were ana-
lyzed by number, mean, percentage, t-test, variance analysis, Kruskal-
Wallis H test, and simple linear regression analysis. Results: The mean
score of the Genya attitude towards the sample was 65.4+.399 and the
Cronbach alpha value was .88. The mean score of the Genya Attitude
Scale towards the Elderly was 64.3+£.486 points for women and
66.9+.675 points for men. The difference was significant. The mean
score of married women was 69.0+.747 and the mean score of single
women was 64.0+.465 and the difference was significant. The mean
score of those who had an elderly person in home their was 64.3+.877,
and those were not found were 65.7+.447, and the difference is not sig-
nificant. The mean score of those who wanted to live with an elderly in-
dividual was 63.5+ .509 points and 67.7+.621 points for those who did
not and the difference was significant. The mean score of those who
have visited a nursing home before was 62.6+.820 and 66.4+.450 for
those who did not and the difference is significant. Conclusion: Atti-
tudes towards the elderly were found to be positive.

Keywords: Old age; aging; attitude

Bilimsel ve teknolojik gelismeler demografik
degisimler lizerinde etkili olmaktadir. Hastaliklarin
erken donemde teshis ve tedavisinin saglanarak on-
lenmesi, koruyucu saglik hizmetlerinin gelistirilmesi,
dogurganlik hizinin ve bebek 6liimlerinin azalmasi
ve ortalama yasam siiresinin artmasi sonucunda top-

lumda yasl niifusu da artmaktadir. Degisen demo-
grafik yapiya gore yasli, yaglanma ve yasliligin hic-
bir donemde simdiki kadar ilgi odagi olmadigi
gorilmektedir.!

2018 yil1 verilerine gore Tiirkiye’de yasl niifu-
sunun son 5 yilda %16 arttig1, toplam niifus i¢indeki
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oraninin ise 2014 yilinda %8 iken, 2018 yilinda %8,8‘e
yiikseldigi tespit edilmis ve yasl niifus oraninin 2023
yilinda %10.2 olacagi tahmin edilmektedir.

Sosyal ve ekonomik ag¢idan refah diizeyine ula-
san gelismis tilkeler kademeli olarak yaglanma siire-
cinden gecerken, Tiirkiye gibi gelismekte olan tilkeler
bu siirece hazirlikli olmadigindan ani olarak karsi-
lagmaktadirlar. Bu nedenle Tiirkiye, bireysel ve top-
lumsal yashligin farkli algilara yol actig1 bir iilke
olarak goriilmektedir.?

Yaslanma, hem toplumsal hem de bireye 6zgii
bir siire¢ iken, yaslilik tamamen goreli ve toplum-
sal tasarimlara dayanan bir yasam donemidir. Bir
toplumun yaslilik olgusunda algiladig1 seylere yiik-
ledigi anlamlar, yashlikla ilgili bilgiler, tasavvur-
lar, gelenekler, degerler, normlar ve beklentiler
toplumsal tasarimlari olustururken, zaman i¢inde
birbiriyle baglantili olarak devamli degisen alg1 ve
yorumlar bu kavramin goreli oldugunu agiklamak-
tadir.*

Toplumda yaslilik kavramiyla ilgili pozitif ve
negatif arasinda cesitlenen bir alg1 s6z konusudur.
Pozitif olan algilar daha saglikl, 6zgiir, ise yarar,
iiretken, mutlu, yaratici, politik ve cinsel olarak aktif
yaslilar1 icermektedir. Negatif olan algilar ise huy-
suz, ise yaramaz, hatirlama ve 6grenme yetenegi
azalmis, esnek olmayan, adapte olamayan, pasif, yar-
dima muhta¢ ve ben merkezli, umutsuz, mutsuz, fi-
ziksel ve zihinsel olarak kotiye giden, yalniz,
basarisiz, liretken olmayan insanlar olarak degerlen-
dirilmektedir. Bu negatif algilama, toplumda 6zellikle
yaglilara, yaglanmaya ve yasliliga yonelik olumsuz
tutum gelistirilmesine neden olmaktadir.>®

Tutumlar bellekte yer almakta ve biligsel, duy-
gusal ve davranissal bilesenlerden olusmaktadir. In-
sanin tutum sahibi oldugu her seye de “tutum
nesnesi” denir. Tutum nesnesinin bellekteki yerinde
nesneye yonelik etiket, kurallar, 6zet degerlendirme
ve bu degerlendirmeyi destekleyen bilgi yapist bu-
lunmaktadir.” Tutum nesnesi “yash, yaslanma, yasl-
lik” olursa, “kambur, hasta, gozIikli, sagir, depresif,
bunalimli, huzursuz, huysuz, cimri, giigsiiz, yalniz”
gibi kavramlar olumsuz etiketi, “bilge, ding, tecrii-
beli, deneyimli, uyumlu, sevecen, olgun, sorumluluk
sahibi, giivenilir” gibi kavramlar ise olumlu etiketi

254

gostermektedir. Bunun yani sira “Yagh birey yeter-
sizdir, ¢calisamaz, liretemez, bu yiizden emekli olma-
lidir.”, “Yaglilar baskalarina bagimhdir ve yiiktiir.”,
“Yash birey bir kenarda sessiz sakin oturmali, bir
seye karismamali-konugmamali ya da torun biiyiit-
melidir.”, “Yaglilik hastaliktir.”, “Yaslilik hayatin so-
nuna gelmektir.” seklindeki diigiinceler olumsuz iken,
“Yasllar tecriibelidir, deneyimlerinden faydalanmak
gerekir.”, “Yaslilar sorumluluk sahibidir.”, “Yagh
birey gérmiis ge¢irmis, fikirleri 6nemli, bilge kisi-
dir.”, “Maddi ve manevi gii¢ kaynagidir.”, “Yaglhlik
altin ¢agdir, yesil yillardir, her insana nasip olmayan
ticlincii yas donemidir.” seklindeki diigiinceler olum-
ludur ve bu diisiinceler tutum nesnesine iligkin kural-
lar1 gostermektedir. “Mutlu-mutsuz, huylu-huysuz,
sakin ya da korkulu endiseli, uyumlu ya da alingan
inat¢1, neseli ya da depresif, caresiz, yalniz, 6fkeli,
suclu” gibi kavramlar tutum nesnesine yonelik duy-

99 ¢

gular1 ve “Yaslanmak kotii bir sey.”, “Yaglanmamak
icin elimden geleni yapmaliyim, spor yapmaliyim,
estetik yaptirmaliyim, ¢alismaliyim, param ¢ok ol-
mali, kimseye muhta¢ olmamaliyim,..”, “Yaslilik sir-
timda bir yilik, mezara kadar benimle.”, “Yaslilik
saglik, giic, is ve ese yonelik bir kayiptir.” seklindeki
yaklasimlar ise tutum nesnesine iligkin bilgi yapisini
gostermektedir. >80

Tutumlarin ¢ogu tutum nesneleri hakkinda edi-
nilen bilgiye yanit olarak insa edilmektedir.” Yagli-
liga yonelik tutumlar degerlendirilirken bireylerin
yaslilig1 algilama, kabullenme ve anlamlandirma du-
rumlart 6nemlidir. Tufan, yashligin sadece olumlu ya
da olumsuz yonlerini gérmeye ¢aligmanin dogru ol-
mayacagini savunarak yashiligin “son” yerine “yeni
bir basglangi¢” da olabilecegini, bunun i¢in toplumsal
yapi igerisinde “insanlarin dogru bir sekilde yaslan-
may1 bagarabilmeleri” gerektigini ve “toplumun na-
zarinda yaslihigin degeri yiikselmedikce, yaslinin
kendisini bir kay1p olarak algilama” olasiliginin daha
fazla olacagini belirtmektedir."!

Yaslhilik iilkemizde genelde negatif olarak de-
gerlendirilse de gelecekte beklenen “yaglanan toplum
fenomeni” nedeni ile yasliligin algilanisinda bir fark-
lilagma olmasi kaginilmaz goriilmektedir.’

Yaghlik tizerine yapilan c¢aligmalarin genel
amagclarindan biri toplumlarda egemen olan yaslili-
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&1n olumsuz algilanisi kligesini yitkmaktir. Bunun igin
yasli, yaslanma ve yaglilik kavramlarinin toplumsal,
kiiltiirel ve tarihsel siiregler igerisinde olusan anlam do-
kusu bilinmeli ve bireye bunlari kendisi agisindan de-
gerlendirme firsatlar1  yaratilmali ve olanaklar
kapsaminda kendi yagliligina bilingli bir sekilde hazir-
lanmas1 saglanmalidir.* Bu nedenle, toplumun yaghliga
iliskin tutumlarmin belirlenmesinin énemli oldugu ve
gelecek neslin yasli, yashlik ve yaslanmaya iliskin daha
olumlu, saygili ve hosgoriilii tutum ve davranis gelis-
tirmeleri gerektigi diistiniilmektedir.>®!2 Bu galisma
genis bir evren iizerinde yasli, yaslanma ve yashiliga
yonelik tutumlart belirlemek ve bu durumu etkileyen
faktorleri incelemek amaciyla yapilmigtir. Bunun so-
nucunda toplumun, yash bireylere kars1 tutumu tahmin
edilebilecek ve olumsuz tutumlara yonelik gerekli giri-
simler saglanarak yagl bireylerin, kabul ve destek gor-

meleri saglanabilecektir.

I GEREC VE YONTEMLER

ARASTIRMANIN TiPi

Arastirma, tanimlayici arastirma deseninde yapildi.

ARASTIRMANIN YAPILDIGI YER VE ZAMAN

Bu ¢aligma, 2018 yilinda Artvin, Agr1 ve Erzincan il-
lerinde yuiriitiilmiistiir.

ORNEKLEM

TUIK 2018 yili verilerine gére ¢aligmanin yiiriitiil-
diigii Artvin il merkezi niifusu 34.926, Agri il mer-
kezi niifusu 149.581 ve Erzincan il merkezi niifusu
159.589 kisiden olugsmakta olup, ¢aligmanin evrenini
toplam 344.096 kisi olusturmaktadir.

Orneklem  biiyiikliigiiniin  hesaplanmasinda
literatiire dayanarak, hedef kitlenin bilindigi durum-
larda o6rneklem biyiikliigiiniin hesaplanmasi i¢in

n=(N.t%p.q)/(d>.(N-1)+(t2.p.q)) formiilii kullanilmustir."®

Yapilan hesaplama sonucu 344.096 kisilik bir
evrende, %99 giiven aralig1 ve %S5 hata payi ile ali-
nabilecek minimum 6rneklem sayisinin 664 kisi ol-
dugu belirlendi. Bunun yaninda 6rneklemin degisik
egitim seviyelerinden olugmasi ve ayrica drneklemde
yaslt bireylerin de yogun olarak bulunmasindan do-
lay1 bazi kisilerin soru formlarini eksik ya da yanlis
doldurma ihtimalleri g6z oniinde bulundurularak bu
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TABLO 1: Birimlere gére érnekleme alinmasi planlanan
kisi sayisl.
Ornekleme
alinacak kisi
Birim Birey sayisi k sabiti sayIsl
Agri 149.581 0,003859 578
Artvin 34.926 135
Erzincan 159.589 615
Toplam 344.096 1.328

caligmada Orneklemin %100’den fazlasi ¢alismaya
dahil edildi.

Ek orneklemin hesaplanmasindan elde edilen
say1 minimum Orneklem sayisina eklenerek bu calis-
manin Orneklemi elde edilmistir. Bu hesaplamalar
sonrasinda, (664+664)=1.328 kisinin ¢aligsma kapsa-
mina alinmasina karar verilmistir.

Orneklem sayisinin hesaplanmasinin ardindan
calismada kullanilacak 6rneklem se¢imi yonteminin
belirlenmesi asamasina ge¢ilmistir. Bu ¢alismada, or-
neklem sec¢imi yontemi olarak ¢alismanin amacina
uygun olacag diisiiniildiiglinden olasilikl 6rnekleme
yontemlerinden biri olan tabakali 6rnekleme yonte-
mine bagvurulmustur.'* Bu ¢alismada evren, Artvin
il merkezi, Agr1 il merkezi ve Erzincan il merkezi bi-
rimlerine gore tabakalanmistir. Tabakalama islemi
icin Oncelikle “k sabiti (k=6rneklem sayisi/evrendeki
birey say1s1)” elde edilerek daha sonra bu sabite gore
birimlerden alinacak birey sayist belirlenmistir. Bu
calismada tabakalama islemi i¢in elde edilen “k” sa-
biti 0,003859 olarak hesaplanmistir. Tablo 1°de, ta-
bakalamaya ait bilgiler goriilmektedir.

Calismada toplamda 1.328 kisiye ulasilmis
ancak soru formlarina eksik yanitlar veren kisiler ol-
mas1 sebebi ile ¢calismanin érneklemi 1.273 kisiden
olusturulmustur. Orneklemi olusturan bu kisiler de-
gisik yas, cinsiyet, meslek grubundan kisiler olup yas
aralig1 15-80 yil arasinda degismektedir.

VERILERIN TOPLANMASI

Veriler arastirmacilar tarafindan yiiz ylize goriisme
yontemi ile toplanmistir. Calismada goniilliiliik esas
alimmis ve calismaya katilmay1 kabul eden bireyler
calismaya dahil edilmistir.
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VERi TOPLAMA ARACLARI

Calismanin veri toplama agamasinda “Kisisel Bilgi
Formu” ve “Genya Yasliya Yénelik Tutum Olgegi”
kullanilmustir.

Kisisel Bilgi Formu: Literatiir taramalar1 so-
nucu, yasliliga yonelik tutumlarn etkileyebilecegi dii-
ozellikler ile sorularin

siinilen kisisel ilgili

bulundugu tanimlayici bilgileri igeren formdur.

Genya Yashya Yonelik Tutum Olcegi: Dort alt
bilesen ve 23 maddeden olugsmakta olup Cronbach
alfa degeri ,88, agikladig1 varyans ise %50,3 olarak
belirlendi. Bilesen 1; 9 maddeden olusmakta olup (2,
4,8,9,10, 15,19, 20 ve 23. maddeler), Cronbach alfa
degeri ,84’tiir. Bilesen 2; 6 maddeden olusmakta olup
(3,6, 12, 14, 18 ve 22. maddeler), Cronbach alfa de-
geri ,78°dir. Bilesen 3; 5 maddeden olusmakta olup
(1,7, 11, 16 ve 21. maddeler) Cronbach alfa degeri
,687dir. Bilesen 4; 3 maddeden olusmakta olup (5, 13
ve 17. maddeler) Cronbach alfa degeri ,68°dir. Ol-
cekten aliabilecek puan 23 ile 115 arasinda degis-
mektedir. Olgekten alan puan yiikseldikce yasliya
yonelik olumsuz tutumun arttig1 sdylenebilir. Ayrica
Olcekten alinan puanin 69 puan iistii olmasi yagliya
yonelik tutumun olumsuz ugta oldugunu, 69 puan al-
tinin ise olumlu ugta oldugu seklinde yorumlanabilir.
Calismalarda yiiksek diizeyde gegerlilik ve giivenir-
lilik isteyen arastirmacilara Genya Yasliya Yonelik
Tutum Olgegi’nin toplam puani iizerinden islem yap-
malar1 6nerilmektedir. Clinkii 6l¢cegin bazi alt bile-
senlerinin Cronbach alfa giivenirlilik katsayilar
,060-,70 arasinda degismekte ayrica 6lgegin 4 alt bile-
seni birlikte toplam varyansin %50,3’linli agikla-
maktadir. Olgek 6z degeri 1’den biiyiik 4 bilesen
tasisa da agiklanan varyansin biiylik kismini Bilesen
I’in tasidig1 ve bu bilesenin 6z degerinin ve agikla-
dig1 varyansin diger bilesenlerden oldukga fazla ol-
dugu goriilmektedir. Bu nedenle dlgegin tek boyut ve
4 bilesenden olusan bir 6l¢ek olarak degerlendiril-
mesinin dogru olacag: diistiniilmektedir.

VERILERIN DEGERLENDIRILMESI

Calismanin verileri SPSS 23 ortaminda ¢oziimlen-
mistir. Tanimlayici istatistikler olarak say1, ortalama
ve yiizde, farklarin aranmasinda “t-testi”, “varyans
analizi (ileri analiz olarak ise Tukey testi)” ve “Krus-
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kal-Wallis H testi”, iliskilerin belirlenmesinde ise
“basit dogrusal regresyon analizi” kullanilmistir.
Basit dogrusal regresyon, bagimsiz degiskenlerin
yasliya yonelik tutumlar1 yordayip yordamadiginin
belirlenmesi agamasinda kullanilmistir. Bu yolla ba-
gimsiz degiskenlerin bagimli degisken iizerine etkisi
formiile edilmis ve Y=A+BX esitligi seklinde tabloda
ilgili yerde belirtilmistir. Regresyon analizi yapabil-
mek i¢in degigskenlerin dogrusal olmasi, ug verilerin
bulunmamasi ve normal dagilimin olmas1 gerekmek-
tedir. Bu nedenle bu ¢aligmada regresyon analizi 6n-
cesi ug veriler kontrol edilmis, normallik incelenmis
ve bagimli degisken ile bagimsiz degiskenlerin dog-
rusal iligki gosterip gostermedigi arastirilmigtir.

Verilerin degerlendirme asamasinda pek ¢ok
istatistik islem ve ayrica regresyon analizi i¢in veri-
lerin normal dagilim gostermesi gerekmektedir. Bu
amagcla verilerin normal dagilima uyup uymadigi in-
celenmis ve ¢caligmada kullanilan Genya Yasliya Y6-
nelik Tutum Olgegi verilerine ait Q-Q Plot grafigi,
Kolmogorov-Smirnov ve Shapiro-Wilk testleri ile
carpiklik (Skewness) ve basiklik (Kurtosis) degerleri
incelenmistir (Sekil 1).

Normallik sinamasi i¢in kullanilan yontemler-
den olan Q-Q Plot grafigi 6rnekleme ait verilerin reg-
resyon dogrusu boyunca diziliminden yola ¢ikarak
yorum yapmay1 saglar. Orneklem sayis1 29°dan az ol-
dugunda kullanilan Shapiro-Wilk testi ve drneklem
sayis1 29’dan fazla oldugunda kullanilan Kolmogo-
rov-Smirnov testi ortalama ve standart sapma ile bir-
likte Orneklemden elde edilen puanlarin normal
dagilip dagilmadigimi karsilastirir. Bu testlerden elde

o

Beklenen normal

2+

T T T T T
40 60 80

Gozlenen normal

SEKIL 1: Genya Yasliya Yonelik Tutum Olgegine ait Q-Q Plot grafigi.
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TABLO 2: Genya Yagliya Yonelik Tutum Olgegine ait
normallik analizi.

Normallik analizi Test degeri df p
Kolmogorov-Smirnov 142 1273 p=0,154
Shapiro-Wilk ,994 p=0,252

edilen deger istatistiksel olarak anlamsiz (p>,005) ise
bu durum dagilimin normal olabilecegini ifade eder.
Normallik sinamasi i¢in kullanilmis olan bir diger
yontem olan ¢arpiklik ve basiklik degerlendirmesi ise
carpiklik ve basiklik katsayilarinin kendilerine ait
standart hata degerlerine boliinmesi ilkesine dayan-
maktadir. Bu ilkeye gore 6rneklemin normal dagildi-
g1 sOyleyebilmek i¢in carpiklik ve basiklik
katsayilarinin kendilerine ait standart hata degerle-
rine boliinmesiyle elde edilen sonucun +1,96 ile 1,96
araliginda olmasi gerekmektedir.'®!15:1¢

Genya Yasliya Yonelik Tutum Olgegi’ne ait Q-
Q Plot grafigi incelendiginde, popiilasyona ait orta-
lama degerlerin regresyon dogrusu boyunca ufak
sapmalar gostermekle beraber genel olarak regresyon
dogrusu boyunca dizildigi goriilmektedir. Ortalama
degerlerin regresyon dogrusu boyunca gostermis ol-
duklar1 bu dizilim, 6rneklemin normal dagilim gos-
terdigini diisiindiirmektedir.

Genya Yasliya Yonelik Tutum Olgegi’ne ait
normallik analizi incelendiginde hem Kolmogorov-
Smirnov hem de Shapiro-Wilk test degerinin anlam-
siz (p>0,05) oldugu, yani 6rnekleme ait puanlarin
homojen oldugu goriilmektedir (Tablo 2). Ayrica 6r-
nekleme ait garpiklik ve basiklik katsayilarinin ken-
dilerine ait standart hata degerlerine boliinmesiyle
elde edilen sonucun normal dagilim i¢in gerekli kosul
olan +1,96 ile 1,96 araliginda oldugu belirlenmistir.

Ornekleme ait Q-Q Plot grafigi, Kolmogorov-
Smirnov ve Shapiro-Wilk testi, ¢arpiklik ve basiklik
degerlerinin incelenmesine dayanarak Orneklemin
Genya Yasliya Yonelik Tutum Olgegi puan ortala-
malarmin normal dagilim gosterdigi sdylenebilir.

ARASTIRMANIN ETIK YONO

Calisma igin gerekli etik izinler Artvin Coruh Uni-
versitesi Bilimsel Arastirma ve Yaym Etigi Kurulun-
dan alimmustir (13.09.2018 tarih ve 2018/8 No.lu
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oturum). Ayrica ¢alismanin katilimeilarindan bilgi-
lendirilmis onam alinmis ve ¢aligma Helsinki Bildir-
gesi 2008 Prensipleri’ne uygun olarak yapilmistir.

I BULGULAR

Genya Yasliya Yonelik Tutum Olgegi’ne ait degerler
incelendiginde Bilesen 1’in Cronbach alfa degerinin
,84 oldugu bu faktérden alinan ortalama puanin ise
28,54,193 puan oldugu goriilmektedir. Bilesen 2, Bi-
lesen 3 ve Bilesen 4’iin Cronbach alfa degeri sirasiyla
,79; ,68 ve ,68 degerini alirken, bu faktorlere ait or-
talama puanlar ise 15,5+,139; 13,2+,111 ve 8,24+,079
olarak belirlenmistir. Bu ¢aligma i¢in Genya Yagliya
Yénelik Tutum Olgegi’nin Cronbach alfa degeri ,88
olarak hesaplanirken dlgekten alinan toplam puan
65,4+,399 puandir (Tablo 3).

Analiz sonuglari incelendiginde yas degiskeni-
nin yasliya yonelik tutumun anlamli bir yordayicisi
oldugu (R*=0,023, F=27,538,
p<0,001). Yashya yonelik tutuma iligkin varyansin
%2’sinin bireylerin yasi ile agiklandig: ifade edilebi-
lir. Bireylerin yas1 arttik¢a yasliya yonelik olumsuz

goriilmektedir

tutumlar1 artmaktadir. Bulgulara gore gelir diizeyi,
yasliya yonelik tutumun irdelenmesinde anlamli bir
etkendir (R=0,011, F=13,185, p<0,001). Yaslhya yo-
nelik tutuma iliskin varyansin %1°1 bireylerin gelir
diizeyiyle agiklanmaktadir. Bireylerin gelir diizeyi
arttikca yaslhya yonelik olumlu tutumlar: artmakta-
dir. Egitim diizeyi ile yashya yonelik tutum iliskisi
incelendiginde, egitim diizeyinin yasliya yonelik tu-
tumun anlamh bir yordayicist oldugu gériilmektedir
(R>=0,026, F=31,323, p<0,001). Yasliya yonelik tu-
tuma iligskin varyansin %2’si bireylerin egitim dii-
zeyleri ile aciklanabilir. Egitim seviyesindeki her
birim artis (ilkdgretim, ortadgretim, lisans, lisans-

TABLO 3: Genya Yasliya Yonelik Tutum Olgegine ait
degerler.
*Genya olcegi n  Madde sayisi Cronbachalfa X SS
Bilesen 1 1.273 9 ,84 285 ,193
Bilesen 2 6 79 155 139
Bilesen 3 5 ,68 132 111
Bilesen 4 3 ,68 82 079
Toplam 23 ,88 ,399

*Genya Olgegi: Genya Yasliya Yénelik Tutum Olgegi.
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listii), Genya Yasliya Yonelik Tutum Olgegi’nde
1,785 puanlik diigme saglamaktadir. Bu bulguya gore
bireylerin egitim diizeyleri arttik¢a yasliya yonelik
olumlu tutumlar1 da artmaktadir. Anne egitim du-
rumu ile yasliya yonelik tutum arasindaki iligkisi in-
celendiginde, anne egitim diizeyinin yasliya yonelik
tutumunun anlamli bir yordayicist oldugu goériilmek-
tedir (R>=0,017, F=20,041, p<0,001). Yasliya yone-
lik tutuma iligkin varyansin %1°1 bireylerin anne
egitim durumlariyla agiklanmaktadir. Anne egitim se-
viyesindeki her birim artis (ilkdgretim, ortadgretim,
lisans, lisansiistii), Genya Yaslya Yonelik Tutum Ol-
cegi’nde 1,245 puanlik diigme saglamaktadir. Bu bul-
guya gore bireylerin anne egitim diizeyleri arttik¢a
yasliya yonelik olumlu tutumlar1 da artmaktadir.
Ayni sekilde, baba egitim diizeyinin yasliya yonelik
tutumun anlamli bir yordayicisi oldugu goriilmekte-
dir (R*=0,037, F=45,082, p<0,001). Yashya yo6nelik
tutuma iliskin varyansin yaklasik %4’tinii bireylerin
baba egitim diizeyi ile agiklamak miimkiindiir. Baba
egitim seviyesindeki her birim artig (ilkogretim, or-
ta0gretim, lisans, lisanstistii), Genya Yasliya Yone-
1,771
saglamaktadir. Bu bulguya gore bireylerin baba egi-

lik Tutum Olgegi’nde puanhk diisme

tim diizeyleri arttik¢a yasliya yonelik olumlu tutum-
lar1 da artmaktadir (Tablo 4).

Kadmlarin Genya Yasliya Yonelik Tutum Ol-
¢egi puan ortalamasi 64,3+ ;486 puan erkeklerin ise
66,9+,675 puan olup, aradaki fark istatistiksel ola-
rak anlamli bulunmustur (p<0,05). Kadinlarin yas-
liya yonelik tutumlart erkeklere goére daha
olumludur. Medeni durumu evli olanlarin Genya
Yasliya Yonelik Tutum Olgegi puan ortalamasi
69,04,747 iken, bekar olanlarin puan ortalamasi
64,0+,465 olup aradaki fark istatistiksel olarak an-
lamlidir (p<0,001). Bekar bireylerin yasliya yone-
lik tutumlar1 evli bireylere goére daha olumludur.
Cekirdek aileye sahip bireylerin Genya Yagliya Yo6-
nelik Tutum Olgegi puan ortalamasi 63,3+,456,
genis aileye sahip olanlarin 65,3+,899 ve diger aile
tipine (bosanmig, parcalanmig vb.) sahip olanlarin
ise 66,712,099 olup, aradaki farklar istatistiksel
olarak anlamsizdir (p>0,05). Kdyde yasayanlarin
Genya Yasliya Yonelik Tutum Olgegi puan ortala-
mast 66,6+,770 puan,
62,441,491 puan ve sehirde yasayanlarin 65,4+

ilgede yasayanlarin
,488 puan olup kdy veya sehirde yasayanlarin puan
ortalamalari ilgede yasayanlardan istatistiksel ola-
rak anlamli bir sekilde yiiksektir (p<0,05). Bu bul-
guya gore ilgede yasayanlarin yasliya yonelik
tutumlar1 kdy veya sehirde yasayanlardan daha
olumludur (Tablo 5).

TABLO 4: Bazi degiskenlerin yasliya yonelik tutumlar dzerine etkisi.
Bagimsiz degisken B SSB Beta F Anlamlihk
Sabit 60,240 1,065 27,538 R2=0,023
Yas ,195 ,037 0,151 p=0,001
Model Genya=60,240+(0,195 * Yas)
Sabit 67,587 729 13,185 R2=0,011
Gelir miktari -0,001 ,000 -0,105 p=0,001
Model Genya=67,587-(0,001 * Gelir miktari)
Sabit 74,913 1,748 31,323 R2=0,026
Egitim diizeyi -1,785 0,319 -0,161 p=0,001
Model Genya= 74,913-(1,785 * Egitim diizeyi)
Sabit 68,620 ,828 20,041 R2=0,017
Anne egitim diizeyi -1,245 ,278 -0,129 p=0,001
Model Genya=68,620-(1,245 * Anne egitim diizeyi)
Sabit 71,699 1,022 45,082 R2=0,037
Baba egitim diizeyi -1,771 ,264 -0,192 p=0,001
Model Genya=71,699 -(1,771 * Baba egitim diizeyi)

Genya: Genya Yasliya Yénelik Tutum Olgegi.
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TABLO 5: Bazi demografik ézelliklere gére Genya Yasliya Yonelik Tutum Olgegi puan ortalamasi farklari.
Dedgisken n % X SS Anlamlilhk
*Cinsiyet Kadin 759 59,6 64,3 ,486 t=-3,172
Erkek 514 40,4 66,9 675 p=0,002

*Medeni durum Evii 347 273 69,0 747 t=5,588
Bekar 926 72,7 64,0 465 p=0,001

Aile tipi Cekirdek aile 960 75,4 63,3 456 f=,221
Genis aile 263 20,7 65,3 ,899 p=0,802
Diger 50 39 66,7 2,099

*Yasadigi yer aKdy 298 234 66,6 770 f=3,200
blige 104 82 62,4 1,491 p=0,041
2Sehir 871 68,4 65,4 488

*p<0,05, *p<0,001, asb.

TABLO 6: Yagliyla ilgili bazi 6zelliklere gore Genya Yagliya Yénelik Tutum Olgedi puan ortalamalari farki.

Degisken

Evinizde yasli birey var mi? Evet
Hayir

“*Yasli bir bireyle yasamak ister miydiniz? Evet
Hayir

**Bugline kadar hi¢ huzurevi ziyareti yaptiniz mi? Evet
Hayir

n % X SS Anlamlilik
298 234 64,3 877 t=-1,527
975 76,6 65,7 447 p=0,253
71 55,8 63,5 ,509 t=-5,256
562 442 67,7 ,621 p=0,001
347 27,3 62,6 ,820 t=-4,246
926 72,7 66,4 ,450 p=0,001

**p<0,001.

Evinde yasli birey bulunanlarin Genya Yasliya
Yénelik Tutum Olgegi puan ortalamasi 64,3+,877
puan, evinde yasli birey bulunmayanlarin puan orta-
lamasi 65,7+,447 puan olup aradaki fark istatistiksel
olarak anlamli degildir (p>0,05). Bu bulguya gore su
an evinde yasl birey bulunanlarla bulunmayanlarin
yasliya yonelik tutumlar benzer 6zellik gdstermek-
tedir. Yash bir bireyle yagsamayi isteyenlerin Genya
Yasliya Yénelik Tutum Olgegi puan ortalamasi
63,5+,509 puan, yasli bireyle yagsamak istemeyenle-
rin ise 67,7+,621 puan olup aradaki fark istatistiksel
olarak anlamli bulunmustur (p<0,001). Yaslh bir bi-
reyle yasamayi isteyen bireylerin yasliya yonelik tu-
tumlar1 yash bireyle yasamak istemeyenlere gore
daha olumludur. Daha 6nce huzurevi ziyareti yapmis
olanlarin Genya Yasliya Yénelik Tutum Olgegi puan
ortalamasi 62,6+,820 puan, yapmamis olanlarin ise
66,4+,450 puan olup aradaki fark istatistiksel olarak
anlamli bulunmustur (p<0,001). Bu bulguya gore
daha 6nce huzurevi ziyareti yapmis olan bireylerin
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yasliya yonelik tutumlari huzurevi ziyareti yapmamis
olanlara gore daha olumludur (Tablo 6).

I TARTISMA

Gerontoloji literatiiriine gore, degismekte olan niifus
yapisi yasli bireyleri daha goriiniir hale getirmekte ve
bu durum toplumun yasliya yonelik tutumlarini
olumlu veya olumsuz bir sekilde etkilemektedir. Ya-
yinlarda genel olarak yasl bireylere ve yaslanmaya
yonelik tutumlarin yagh ayrimciligi, algi, goriis, ina-
nis, tavir, 6n yargi gibi kavramlar ¢ergevesinde de-
Yash
Olgegi’nin kullanildig1 goriilmektedir.

gerlendirildigi  ve Ayrimciligt - Tutum

17-20

Genis bir drnekleme sahip bu ¢alismada toplu-
mun yasl, yaglanma ve yasliliga yonelik tutumlari-
nin nasil oldugu ve bu tutumlarin gelisiminde
“cinsiyet, yas, egitim, medeni durum, ekonomi,
mekan” gibi unsurlarin ne denli etkili oldugunu be-
lirlemek amaglanmustir.
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Aragtirmada Genya Yasliya Yénelik Tutum Ol-
¢egi’nden alinan ortalama puana (65,4+,399) gore,
calismaya katilan bireylerin yasliya yonelik tutumla-
rinin olumlu yonde oldugu soylenebilir. Bu ¢alismaya
benzer sekilde toplumun farkli kesimlerinde yasliliga
yonelik tutumlart belirlemek i¢in yapilmis olan bir-
¢ok caligmada katilimcilarin yaslilara iliskin olumlu
tutumlara sahip oldugu goriilmektedir,!>!7-33:34

Bu sonuglar, yaglilara yonelik olumlu tutum ge-
listirmede Tiirk toplumunun benimsedigi yasliya
sahip ¢ikma, saygi duyma gibi degerlerin etkili oldu-
gunu, bu durumun ise kiiltiirel ve geleneksel deger-
lere bagli olmanin dogal bir sonucu oldugunu
diisiindiirmektedir.

Calisma bulgulari incelendiginde, bireylerin yasi
arttik¢a yasliya yonelik olumsuz tutumlarinin arttigi
goriilmektedir (R?=0,023, F=27,538, p<0,001). Lite-
ratlirdeki ¢aligmalara bakildiginda, genellikle yas art-
tikca yash bireylere daha olumlu bir tutumla
yaklasildigi gbzlenmektedir,!%!18:21:22:2332.35 Buna kar-
sin yapilan kimi ¢caligmalarda ¢aligmamiza kosut bi-
¢imde, yas arttikca meydana gelen kusak ¢atismasi,
calisan bireylerin zaman baskisi ve is yiikii fazlaligi
sebebiyle yorgunluk yasamasi, yaslilarda meydana
gelen hastalik, fiziksel yetersizlik, gii¢siizliik vb. ne-
denlerle bireylerin yashlara yonelik daha olumsuz tu-
tumlara sahip oldugu belirlenmistir.!%>%3¢3% Ayrica
yapilan aragtirmalarda yas faktorii agisindan daha ¢ok
homojen gruplarla ¢alisildigi, bu ¢alismada ise genis
bir evren ve 15-80 yas aralig1 olan bireylerle calisil-
dig1 i¢in yas faktorliniin tutumlar tizerindeki etkisi-
nin daha belirgin olarak ortaya ¢iktig1 soylenebilir.

Bulgulara gore bireylerin gelir diizeyi arttik¢a
yasliya yonelik olumlu tutumlari artmaktadir. Litera-
tiir incelendiginde ¢alismamiza benzer sekilde, gelir
durumu iyi olan bireylerin yasliya yonelik tutumlari-
nin daha olumlu oldugu sonucunu elde eden calis-

malar mevcuttur.?>¥*3%4°  Buna
durumunun yagliya yonelik tutumlar tizerinde etkili

olmadigini ya da gelir diizeyi diisiik olanlarin yagliya

karsin  gelir

yonelik tutumlarinin daha olumlu oldugunu tespit
eden ¢alismalar da bulunmaktadir.?**! Gelir durumu,
yasam kalitesinin arttiritlmasinda ve siirdiiriilmesinde
onemli bir etkendir. Dolayistyla gelir diizeyi yiiksek
olan bireyler, yash bireyin artan hastane, ila¢ ve
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bakim masraflarin1 daha rahat bir sekilde karsilaya-
bileceginden, bu kisilerin yasliya yonelik tutumlari
da daha olumlu yonde etkilenecektir.

Egitim diizeyi ile yasliya yonelik tutum iligkisi
incelendiginde, bireylerin egitim diizeyleri arttik¢a
yasliya yonelik olumlu tutumlarinin da arttigi goriil-
mektedir. Literatiir incelendiginde egitim diizeyi art-
tikca yagliya yonelik olumlu tutumlarin arttigini
bildiren ¢aligmalar goriilmekte ve bu ¢alismanin so-
nuglariyla benzerlik gostermektedir 202334364144 Ay
rica bazi ¢aligmalarda, egitim diizeyi yiikseldikge
Ogrencilerin yaglh bireylere yonelik tutumlarinin
olumlu yonde gelistigi goriilmektedir.®%!12222* Egitim
seviyesi arttik¢a yasliya iliskin daha olumlu tutumlar
sergilemek, yaslilik donemi hakkinda daha fazla bilgi
ve deneyim sahibi olmanin bir sonucu olarak agikla-
nabilir.

Bu ¢alismada bireylerin, anne ve baba egitim dii-
zeyleri arttikca yagliya yonelik olumlu tutumlari da
artmaktadir. Vefikulugay Yilmaz ve Terzioglu ile
Yilmaz ve Ozkan’n yaptig1 calismalarda anne-baba-
nin egitim diizeyi diistiik¢e bireylerin yasliya yonelik
olumsuz tutumlarinin arttigini bildirdikleri sonuglar
ile bu ¢aligmanin sonuglart uyumludur.®?? Bu duru-
mun, ¢calismanin yapildigi bolgelerde 6grenim diize-
yinin yiikselmesiyle birlikte yaglilik siirecine iliskin
duyarl1 ve bilingli bir yaklagim kazanilmasindan kay-
naklandigi diisiiniilmektedir. Ayni zamanda egitim
diizeyi arttik¢a yasliya yonelik olumlu tutumun art-
masinin, bireylerin ¢ekirdek aile yapisina sahip olsa-
lar bile yaslilarla evlerinin bir sokak 6tede olacak
kadar yakin olmasindan, onlardan siirekli haberdar
olmalarindan ve aksam yemeklerinde bir arada olmak
gibi paylasimlarmin bulunmasindan, kisacasi degisen
yasam sekillerine ragmen geleneksel yasam bigimi-
nin siirdiiriilmesinden kaynaklandigini1 diistinmekte-
yiz.

Bu arastirmada kadinlarin yashya yonelik tu-
tumlari erkeklere gore daha olumlu bulunmustur. Ca-
lismamiza benzer sekilde kadinlarin erkeklere gore
yaslilara yonelik daha olumlu tutuma sahip oldugunu

gosteren galigmalar vardir,3-20-2433.34

4446 Sonuglarm bu
sekilde olmasinin kadmin kiiltirlimiizde yer alan
bakim verici roliinden ve fedakar olma 6zelliginden

kaynaklandigi sdylenebilir. Literatiirde erkeklerin tu-
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tumlarinin kadinlara gére daha olumlu oldugunu
ifade eden bu ¢alismayla uyusmayan calismalar da
bulunmaktadir.?*3%47 Ayrica cinsiyet faktoriiniin
yasliya yonelik tutumlar: etkilemedigini belirten ¢a-
lismalar da vardir.3%354 Yukarida belirtilen aragtir-
malarin ortak yonii ise cinsiyet faktoriine bagl
bulgularm birbirine ¢ok yakin olmasidir. Tiirk toplu-
munun kiiltiirel mozaiginin farkli dokulara sahip ol-
masi, sonuglarin farklilagsmasinda etkili oldugunu
diistindiirmektedir.

Medeni durum degiskeni degerlendirildiginde,
bekar bireylerin yasliya yonelik tutumlarinin evli bi-
reylere gore daha olumlu oldugu sonucu elde edil-
mistir. Bu ¢aligmanin bulgular ile benzer sonuglar
elde eden ¢alismalar bulunmaktadir.'®2%3446 Bunun
nedeninin evli kisilerin yasam sartlarindaki oncelik-
lerinin degismesi ile yaslilara kars1 sorumluluk alma
ve toleranslarinin azalmasindan kaynaklandigi soy-
lenebilir. Caligmalarda evlilerin bekarlara gore yas-
liya yonelik tutumlarinin olumlu oldugunu gosteren
calismalar oldugu gibi medeni durumlarindaki degi-
sikliklerin yasliya yonelik tutumlar1 degistirmedigini
belirten ¢alismalar da bulunmaktadir.'>2%21:404° Neti-
cede yasliya yonelik tutumlarin gerekgelerinin daha
temel mekanizmalarda aranmasi gerektigi soylenebi-
lir.

Bu caligmada aile tipinin bireylerin yasliya yo-
nelik tutumlarim etkilemedigi bulunmustur. Benzer
sonuclarin elde edildigi ¢aligmalar bulunmakla bir-
likte, cekirdek aileye sahip bireylerin genis aileye
sahip bireylere gore yasliya yonelik tutumlarinin daha
olumsuz oldugunu ifade eden caligmalar da var-
dir. 3122122243435 Cekirdek aile yapisiyla birlikte kadi-
nin bakim verici roliine ¢aligma hayati da eklenince,
artan sorumluluk ve yiike bagl olarak yasliya yone-
lik tutumlarimin olumsuz sekilde etkilendigi sdylen-
mektedir.?>*

Bu arastirmada ilgede yasayanlarin yasliya yo-
nelik tutumlar1 kdy veya sehirde yasayanlardan daha
olumlu bulunmustur. Bazi ¢alismalarda ilde yasa-
yanlarin yasliya yonelik daha olumlu tutumlar1 var-
ken, bazisinda ise koyde yasayanlarin daha olumlu
tutuma sahip oldugu belirtilmektedir.'>?>?*4 Ky ha-
yatinda yasam gii¢liikleri, ulagim ve ihtiyaclarin gi-
derilmesinde yasanan sikintilardan, sehir yasaminda
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ise kalabalik, trafik, zaman kaybu, is yiikii fazlalig1 ve
stres gibi faktorlerden dolay: yagliya yonelik olum-
suz tutumlar gelistirilebilir. Buna kargin giiniimiizde
kalabalik olmayan, islerin daha kolay ilerleyebildigi,
dokusunda geleneksel ile yenilik¢i 6zellikleri bir
arada tasiyan ilgelerdeki bireylerin sorumluluklarini
daha kolay yerine getirebilmesi ve bunun yaninda
yasli bakimini daha kolay bir sekilde iistlenebilmesi,
bu bolgelerde yasayanlarin yagliya yonelik daha
olumlu tutumlar gelistirmesine sebep olabilecegini
diistinmekteyiz.

Bu c¢aligmaya gore su an evinde yaslt birey bu-
lunanlarla bulunmayanlarin yasliya yonelik tutumlari
benzer dzellik gostermektedir. Yaglhilarla ayni evde
yasayanlarla yasamayanlarin yagliya yonelik tutum-
lar1 arasinda 6nemli bir fark bulunmadigimn bildiren
calismalar bu ¢aligmayla uyumludur.®%!22134 Bu ¢a-
lismalarin aksine yasl ile birlikte yagayanlarin daha
olumlu tutuma sahip olduklarini gosteren ¢aligmalar
da Vardlr. 19,22,24,33,40

Aragtirmada yagsli bir bireyle yasamayi isteyen
bireylerin yagliya yonelik tutumlari yash bireyle ya-
samak istemeyenlere gore daha olumludur. Konu ile
ilgili caligmalarda ileride anne babalariyla yasamak
isteyen bireylerin, istemeyenlere gore yasliya iliskin
tutumlarinin  daha olumlu oldugu goriillmekte-
dir.%12.18.22.334049.50 Epidemiyolojide nedensellik kav-
ramindan bahsedebilmenin olmazsa olmaz kosulu
zamansallik olgusudur. Yani sebebin sonugtan dnce
oldugunu gostermek gerekir. Kesitsel arastirmalarda
zamansallik olgusu dogru bir bigimde gosterileme-
digi i¢in birbiriyle iligkili 2 faktérden hangisinin
sebep, hangisinin sonug¢ oldugundan emin olunamaz.
Bireyler yasliliga iligkin olumlu bakis acis1 ve tu-
tumlara sahip olduklar1 i¢in yaglandiklarinda da yal-
niz kalmak istemiyor olabilirler ya da yashlikta yalniz
kalmak istemedikleri i¢in tutumlar1 daha olumlu ola-
bilir. Burada nedensellik iliskisini kurmak giictiir.
Ancak istek kavrami, kaynagini igsel bir giicten al-
maktadir. Bu istegi olusturan nedenler ¢ok farkli ola-
bilir. Ornegin calismalarda ebeveynleri ile yasamak
isteyenlerin yaglilara kars1 sevgi, saygi, sefkat duy-
dugu, yasliya bakmay1 sorumluluk olarak gordiigi,
yasliy1 bilge kisi olarak gordiigi, aile baglarim gelis-
tirmek istedikleri belirtilmektedir. Buna karsin kisi-
lerin yasllarla birlikte yasamak istememe nedenleri
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incelendiginde, kendi diizeninin bozulmasini iste-
meme, iletisim catigmalari, konut kiicikligi ve
yogun hayat sartlar1 ifade edilmektedir.?*

Caligma, huzurevi ziyareti a¢isindan degerlendi-
rildiginde, daha 6nce huzurevi ziyareti yapmis olan
bireylerin yasliya yonelik tutumlar1 huzurevi ziyareti
yapmamig olanlara gore daha olumludur. Huzurevi
ziyareti yapanlarin daha iyimser bakis agisina sahip
oldugu diistiniiliirse, bu baglamda yasliya yonelik tu-
tumlarinin da olumlu olacagi sdylenebilir.

0 SONUC

Yagsliya yonelik tutumlar ve bu tutumlarn etkileyen et-
menlerin incelendigi bu ¢alismada su sonuglara ula-
silmustir:

Ormeklemin yasliya yonelik tutumlarinin olumlu
ucta oldugunu sdylemek miimkiindiir. Bireylerin yas1
arttik¢a yaslya yonelik olumsuz tutumlari artarken,
gelir diizeyi, egitim diizeyi, anne baba egitim diizeyi
arttik¢a tutumlar olumlu yonde artig gdstermektedir.
Kadinlar erkeklerden, medeni durumu bekar olanlar
evli olanlardan, il¢ede yasayanlar koy ve sehirde ya-
sayanlardan, yash bir bireyle yasamay1 isteyenler is-
temeyenlerden, daha 6nce huzurevi ziyareti yapmis
olanlar huzurevi ziyareti yapmamis olanlardan yas-
liya yonelik daha olumlu tutuma sahiptirler. Aile tipi
ve evinde yagli bir bireyin bulunmasi degiskenleri ise
yasliya yonelik tutumu degerlendirmede 6nemsiz bu-
lunmustur. Bu sonuclara dayanarak yasliya yonelik

tutumlarin ve bu tutumlar etkileyen etmenlerin farkli
orneklemlerde incelendigi tekrarlayici caligmalarin
yapilmasi 6nerilmektedir.

Finansal Kaynak

Bu ¢alisma sirasinda, yapilan aragtirma konusu ile ilgili dogru-
dan baglantisi bulunan herhangi bir ilag firmasindan tibbi alet,
gere¢ ve malzeme saglayan ve/veya iireten bir firma veya herhangi
bir ticari firmadan, ¢alismanin degerlendirme siirecinde, ¢alisma
ile ilgili verilecek karart olumsuz etkileyebilecek maddi ve/veya

manevi herhangi bir destek alinmamigtir.

Cikar Catismast

Bu ¢alisma ile ilgili olarak yazarlarin ve/veya aile bireylerinin,
¢tkar ¢atismasi potansiyeli olabilecek bilimsel ve tibbi komite iiye-
ligi veya iiyeleri ile iligkisi, danigsmanlik, bilirkisilik, herhangi bir

firmada ¢alisma durumu, hissedarlik ve benzer durumlart yoktur.
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