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Geleneksel ve Yeni Nesil Akigkan
Kompozit Rezinlerin Mikromakaslama
Baglanma Dayanimlarinin
Degerlendirilmesi

Evaluation of Microshear Bond Strength of
Conventional and New Generation Flowable
Composite Resins

OZET Amag: Bir geleneksel ve bir yeni nesil akigkan kompozit rezinin mikromakaslama baglanma
dayanmimlarinin in vitro degerlendirilmesidir. Gereg ve Yéntemler: Calismada 60 adet giiriiksiiz ge-
kilmis insan ti¢tincii molar: kullamldi. Okluzal yiizeyler diizgiin dentin yiizeyi elde etmek i¢in kal-
dirildi. Ornekler uygulanan adeziv sisteme gére ii¢ gruba ayrildi (Group I:Tetric N Bond; Group II:
Adper Single Bond 2; Group III: Clearfil SE Bond ) ve her grup uygulanan akiskan kompozite gore
(Group A: Aelite Flo LV; Group B: Surefil SDR Flow) tekrar iki gruba ayrildi. Her bir grupta or-
neklerin yarisina termal yaslandirma islemi uygulanirken, diger yaris1 kontrol grubu olarak kabul
edildi. Orneklerin mikromakaslama baglanma dayanimlar: test edildi ve veriler One-way ANOVA
ve Tukey HSD testi ile istatistiksel olarak analiz edildi (p<0,05). Bulgular: Genel olarak, kontrol ve
yaslandirma yapilmis gruplarda Clearfil SE Bond uygulanan gruplarin mikromakaslama dayanimi
degerleri Adper Single Bond 2 ve Tetric N Bond uygulanan gruplardan anlamh sekilde yiiksekti. Bu-
nunla birlikte, hem kontrol hem de yaslandirma yapilmis gruplarda Surefil SDR Flow uygulanan
gruplarin mikromakaslama baglanma dayanimi degerleri Aelite Flow LW uygulanan gruplardan
anlamh sekilde yiiksek bulundu. Sonug: Tki asamali “self-etch” adezivle birlikte yeni nesil akigkan
kompozitin birlikte kullanimi baglanma dayanimini anlamh sekilde artirmastir.

Anahtar Kelimeler: Yapistiricilar; akiskan hibrid kompozit; dentin; kayma mukavemeti

ABSTRACT Objective: To evaluate microshear bond strength of conventional and new generation
flowable composite resins. Material and Methods: Sixty noncarious extracted human third molar
were used in this study. Oclusal surfaces were removed to obtain flat dentinal surfaces. Specimens
were divided into three groups according to adhesive system applied (Group L: Tetric N Bond; Group
II: Adper Single Bond 2; Group III: Clearfil SE Bond ), and each group was divided into two sub-
groups according to flowable composite resins used (Group A: Aelite Flo LV; Group B: Surefil SDR
Flow). In each group, while half of the samples was applied thermal aging, the other half of the sam-
ples was considered as the control. Microshear bond strength were tested and data were statistically
analyzed by One-way ANOVA and Tukey HSD test (p<0.05). Results: Generally, in control and
aging applied groups, the bond strength values of the Clearfil SE Bond applied groups were found
significantly higher than the Adper Single Bond 2 and Tetric N Bond applied groups. However, in
both control and aging applied groups, the values of the microshear bond strength in SDR applied
groups were found significantly higher than the values of the Aelite Flow LW applied groups. Con-
clusion: The use of the new generation fluid composite and two-step self-etch adhesives at the same
time has increased the bond strength significantly.

Key Words: Adhesives; flowable hybrid composite; dentin; shear strength
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996 yilinda iiretime sunulan akigkan kompozitler, diger kompozit re-
zinlere oranla daha az doldurucu partikiil icerirler, dolayisiyla recine
matriks miktarlar1 fazladir.! Doldurucu oranlarinin az olmas: nede-
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niyle diisitk mekanik 6zellikler gosterirler. Bu ne-
denle okluzal stresin yogun oldugu alanlardaki ka-
vitelerin restorasyonunda sadece kaide materyali
olarak kullanilmalar: tavsiye edilir. Buna karsin
modifiye kavitelerde, okluzal kuvvetlerin ¢ogu,
kalan dig yapilar tarafindan karsilandig icin akis-
kan kompozitler tek basina restoratif materyal ola-
rak kullanilabilir.!3

Surefill SDR, arka bolgede tek parca halinde
uygulanabilen, tek komponentli, florid iceren,
1s1kla sertlesen, radyoopak rezin kompozit dolgu
materyalidir. Sinif I ve II restorasyonlarda kaide
materyali olarak kullanilmak iizere tasarlanmigtir.
SDR, yapisal 6zelligi olarak tipik bir akigkan kom-
pozit gibi davranmasina ragmen, en az polimeri-
zasyon stresi olusturarak 4 mm’lik tabakalar
halinde uygulanabilir.* SDR’nin kaviteye kendi
kendine yayilma 6zelligi, hazirlanmis kavite du-
varlarina ¢ok iyi adapte olmasini saglar. Kullanila-
bilir tek bir rengi vardir. SDR kaide maddesi olarak
kullanildiginda, iist tabakada son katman olarak ok-
luzal/fasiyal ytizeydeki minenin yerini almak amaci
ile metakrilat bazli iiniversal/posterior kompozit
kullanilmasi 6nerilmektedir.

Aelite Flo LV radyoopak mikrohibrid bir kom-
pozittir. Uygulamasi kolaydir ve diisiik viskozitesi
nedeniyle kavite duvarlarina adaptasyonu ¢ok iyi-
dir. Aelite Flo LV’un 2 tane Vita rengi (A, ve A3 )
vardir. Andirkatlarin kapatilmasinda, pit/ fissiir
sealent ve dentin liner olarak kullanilabilir.®

Dental adezivler adezyon stratejilerine gore
“etch-and-rinse” ve “self-etch” adezivler olarak s1-
niflandirilirlar. “Etch and rinse” adezivler digs do-
kusunun %37’1ik fosforik asit ile daglanmasinin
ardindan dentin yiizeyinin primer ile hazirlanma-
sinin sonrasinda adeziv reginenin uygulanmasini
kapsayan ii¢ basamakli isleme sahiptirler. Her ne
kadar ti¢ agsamali sistemler “altin standart” olarak
degerlendirilse de, bu sistemlerin uygulama kolay-
Iigin1 saglamak i¢in zaman igerisinde ve giinii-
miizde siklikla kullanilan adeziv ve primerin bir
soliisyon i¢inde toplandig tek siseli sistemler gelis-
tirilmigtir.” “Self-etch” adezivler, adezivlerin uygu-
lama agamalarimi azaltarak ve teknik duyarlilig:
ortadan kaldirarak, “etch-and-rinse” adezivlerin
kullanimi esnasinda ortaya ¢ikan uygulayici hata-
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larini ortadan kaldirmak amaciyla gelistirilmistir.
Son yillarda gelistirilen “self-etch” adezivler ile ka-
ristirma agamasi da ortadan kaldirilmig, rezin mo-
nomer, fotoinisiyator, tersiyer amin hizlandiricilar
tek sisede toplanmigtir.®

Baglanma dayanim testleri, restoratif ve ade-
ziv sistemlerin klinik performansini degerlendir-
mede siklikla kullanilan yontemlerdendir.’ Dis
dokulari ile restoratif materyaller arasindaki bag-
lanma dayanimim belirlemek i¢in klasik makas-
lama ve gerilme test metotlarinin yani sira ortalama
1 mm? lik ylizey alaninin kullanildig: mikro test
yontemleri de kullanilmaktadir.!® Mikro-gerilme
ve mikro-makaslama test metotlarinda kiiciik
ylizey alanina sahip érneklerin kullanilmasi saye-
sinde, adeziv sistem ile dis dokusunun ara yiize-
yinde homojen olmayan stres dagilimlarinin

elimine edilebilecegi belirtilmigtir.'®!!

Kompozit rezin restorasyonlarin klinik bagari-
sini etkileyen 6nemli faktorlerden biri, adeziv sis-
temlerdir. Ayrica kompozit restorasyonlarda akig-
kan kompozitler kaide maddesi olarak kullanildi-
ginda polimerizasyon ile olusan stresleri azaltarak
dis ve restorasyon arasindaki ayrilmalar: engelledi-
gini gosteren ¢aligmalar mevcuttur.'>!® Bu nedenle
hipotezimiz iki basamakli “self-etch” adeziv sistem
ve yeni nesil akigkan kompozit kullaniminin bag-
lanma dayanimini arttiracag: yoniindedir. Bu ¢alis-
manin amaci, bir geleneksel ve bir yeni nesil akis-
kan kompozit rezinin mikromakaslama baglanma
dayanimlarini in vitro degerlendirmektir.

I GEREC VE YONTEMLER
DENTIN YOZEYLERININ ELDE EDILMESI

Caligmada 60 adet yeni ¢ekilmis ciiriiksiiz insan
tctincii molar disi kullanilmigtir. Cekimden sonra
disler tizerindeki debris ve yumusak doku artiklar
kretuvar ve pomza-lastik yardimiyla uzaklagtirilds,
ardindan digler kullanilana kadar 4°C’de, %0,01’lik
timol iceren serum fizyolojik igcerisinde maksimum
bir ay bekletildi.

Disler 1,5 cm yiiksekligindeki plastik kaliplar
kullanilarak otopolimerizan akrilik (Panacryl, Et-
hicon, Westwood, MA, ABD) icerisine kronlar1 di-
sarida kalacak sekilde gomiildii. Daha sonra yakla-
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stk mine-dentin sinirindan disglerin uzun aksina dik
bir sekilde bir kesme cihaz1 (StruersMinitom, Stru-
ers, Kopenhag, Danimarka) yardimi ile kesildi.
Mine dokusu tamamen uzaklasana kadar #400 grit
zimpara kagid ile agindirildi. Daha sonra siras: ile
#600 ve #800 grit zimpara kagitlar:1 kullanilarak
standart smear ytizeyleri olusturuldu.

Elde edilen dentin érnekleri 6nce kullanilacak
adeziv sisteme gore rastgele ti¢ gruba (n=20) sonra
da kullanilacak akigkan kompozit rezine gére her
birisi ikiser alt gruba (n=10) ayrildi. Alt gruplar ter-
mal siklus uygulanan ve uygulanmayan (kontrol)
seklinde iki alt gruba ayrildi (n=5).

ADEZIV AJANLARIN UYGULANMASI

Grup I: Tek agamali bir “self-etch” adeziv olan
Tetric N Bond (Ivoclar-Vivadent, Schaan, Lihtens-
tayn) iretici firmanin 6nerileri dogrultusunda den-
tin yiizeyine 30 sn boyunca firca ile uyguland:
(Tablo 1). Hafif hava ile inceltildi ve LED g1k ci-
hazi (Valo, Ultradent Products, South Jordan, UT)
ile 10 sn polimerize edildi.

Grup II: %32’1ik fosforik asit (Bisco Inc., Scha-
umburg, IL, ABD) iiretici firmanin 6nerileri dog-
rultusunda dentin yiizeyine 15 sn uygulands, 10 sn
yikama ve 5 sn pamuk peletlerle kurutma islemi-
nin ardindan iki agamali “etch-and-rinse” adeziv

sistem olan Adper Single Bond 2 (3M ESPE, St.
Paul, MN, ABD) dentin yiizeyine 15 sn boyunca
firca ile uyguland: (Tablo 1). Hafif hava ile incel-
tildi ve LED 1g1k cihazi ile 10 sn polimerize edildi.

Grup III: iki agamal bir “self-etch” adeziv olan
Clearfil SE Bond (Kuraray, Osaka, Japonya) iiretici
firmanin 6nerileri dogrultusunda uyguland: (Tablo
1). i1k olarak primer dentin yiizeyine 20 sn uygu-
landi. Hafif hava ile kurutuldu. kinci olarak bond
kism1 uygulandi. Hafif hava ile inceltildi ve LED
151k cihazi ile 10 sn polimerize edildi.

KOMPOZIT REZININ UYGULANMASI

Bonding ajan uygulanmis her bir dentin yiizeyine
Aelite Flo LV (Bisco Inc., IL, ABD)(Grup A) ve Su-
refil SDR Flow (Dentsply, Konstanz, Almanya)
(Grup B) 0,75 mm i¢ ¢apa sahip, 1 mm yiiksekli-
gindeki tiipler (Tygon, Norton Performance
Plastic Co, Cleveland, OH, ABD) igerisine tepile-
rek uygulandi (Tablo 1) ve bir LED 151k cihazi
(Valo, Ultradent Products, UT, ABD) ile 20 sn po-
limerize edildi. Her dentin yiizeyde {i¢ adet olmak
iizere her bir grupta toplam 30 6rnek elde edil-
migtir.

Her grup i¢in 6rneklerin yarisina 5 + 1°C ve 55
+ 1°C arast 151 banyolarinda 5000 kez termal siklus
islemi uygulanmstir.

TABLO 1: Calismada kullanilan akigkan kompozitler ve adeziv sistemler.

Kimyasal igerigi
Etoksile bisfenol A dimetakrilat, TEGDMA

Akigkan Kompozit/Adeziv Sistem
Aclite Flo LV

SureFil SDR Flow Matriks: SDR patentli Uretan dimetakrilat,
dimetakrilat, etoksile bisfenol A dimetakrilat,

pigment, fotoinisiatér

Clearfil SE Bond

dl-Kamforokinon, N,N- Digtanol-p-toluidin, su

Doldurucu: Baryum ve stronsiyum aluminyum-floro-silikat camlar
Primer: 10-Metakriloiloksidadesil dihidrojenfosfat {(MDP),
2-Hidroksietil metakrilat (HEMA), hidrofilikdimetakrilat,

Bond: MDP, bisfenol A diglisidilmetakrilat (Bis-GMA),
HEMA, hidrofobikdimetakrilat, di- Kamforokinon,

N,N-Digtanol-p-toluidin, silanlanmis kelloidal silika

Uretici Firma Seri Numarasi
Bisco Inc., Schaumburg, ABD 1200011257
Dentsply, Konstanz, Almanya 1103000171

Primer: 01041A
Bond: 01552A

Kuraray, Osaka, Japonya

Adper Single Bond 2 HEMA, Bis-GMA, etanol, metakrilat, fonksiyonel poliakrilik asit kopolimeri, 3M ESPE, St. Paul, MN, ABD N151635
nanodoldurucu, fotoinisiatér
Tetric N Bond Bisakrilamit, su, bis-metakrilamit dihidrojen fosfat, Ivaclar-Vivadent, Schaan, Lihtengtayn P32733
amino asit akrilamit, hidroksi alkil metakrilamit,
yaydin silikon dioksit, katalizérler ve stabilizérler
Turkiye Klinikleri ] Dental Sci 2013;19(3) 187
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MiKROMAKASLAMA BAGLANMA DAYANIMI TESTI

Hazirlanan 6rnekler 37 °C’de %100 nemli ortamda
24 saat bekletildikten sonra ilk olarak hazirlanan
kompozit build-up’larin etrafindaki tiipler bir bis-
tlri yardimiyla ¢ikarildi. Daha sonra 6rnekler bir
universal kirma cihazina (Instron Model 3345, Ins-
tronCorp, Canton, MA, ABD) yerlestirildi. Ornek-
leri kirmak i¢in 0,25 mm kalinhiginda ince bir tel
kompozit silindirin yarisini saracak sekilde yerles-
tirilerek ilmik halkasi olusturuldu. Telin, baglanma
ylizeyine bitisik olmasina ve ara yiiziin, telin ve
yiik merkezinin ayn1 hizada olmasina dikkat edildi.
Makaslama kuvveti 0,5 mm/dak hizla uygulandi.
Kopma meydana gelinceye kadar kuvvet uygulan-
maya devam edildi ve kopmanin oldugu deger
Newton olarak okundu ve asagidaki formiil yardi-
miyla MPa’ya gevrilerek kaydedildi.

Baglanma kuvveti (MPa)= Elde edilen kuvvet
(N)/Baglanma yiizey alan1 (mm?)

Baglanma yiizey alami= 1 x r? (1= 3,14 ve r=
0,75/2=0,375)

KOPMA TiPLERININ DEGERLENDIRILMESI

Mikromakaslama testi uygulanan her bir 6rnegin
kirilma yiizeyleri stereomikroskopta (SMZ 800,

Nikon, Tokyo, Japonya) 30x biiyiitmede incelendi.
Kopma tipleri, adeziv i¢cinde olmusgsa ‘adeziv kopma
(A)’; dis dokusunda olmugsa “dentin yapisinda ko-
hesiv kopma (DK)”; kompozit icerisinde olmussa
“kompozit yapisinda kohesiv kopma (KK)”; hem dig
dokusunu hem de adezivi veya hem kompoziti hem
de adezivi kapsarsa ‘miks kopma (M)” olarak kabul
edildi."

Gruplarin ortalama mikromakaslama bag-
lanma dayanimlarinin karsilagtirilmasi tek yonlii
varyans analizi (ANOVA) ve ¢oklu karsilagtirma-
lar Tukey testi ile yapildi. Kirilma tiplerinin kargi-
lastirilmas: ise ki-kare testi ile yapilda.

I BULGULAR

Gruplarin kontrol ve yaslandirma sonrasi mikro-
makaslama dayanimi degerleri arasinda istatistik-
sel olarak anlaml fark goriilmiistiir (p<0,05) (Tablo
2).

Kontrol grubunda Clearfil SE Bond uygulanan
orneklerin baglanma dayanimi degerleri Adper
Single Bond 2’den anlaml olarak yiiksek bulundu
(p<0,05) (Tablo 3). Clearfil SE Bond ile Tetric N
Bond ve Adper Single Bond 2 ile Tetric N Bond ara-
larinda ise anlaml bir fark gériilmemistir (p>0,05)

TABLO 2: Gruplarin yaslandirma 6ncesi ve sonrasi mikromakaslama dayanimi degerleri.

Kontrol Yaslandirma
Gruplar Ortalama+S$S OrtalamaxSS
Grup |A (Aelite + Tetric N Bond) 24,146,3 13,243
Grup I1A (Aelite + Adper Single Bond 2) 16+3,9 13,148,9
Grup lIA {Aelite + Clearfil SE Bond) 21,5+8,4 15,4+3,9
Grup IB (SDR + Tetric N Bond) 21,246,2 14,6+4,4
Grup |IB (SDR + Adper Single Bond 2) 23,377 14,456
Grup 1B (SDR + Clearfil SE Bond) 30,6+7,2 23,44

TABLO 3: Adeziv sistemlerin ve akiskan kompozitlerin yaslandirma éncesi ve sonrasi mikromakaslama dayanimi degerleri.

Kontrol Yaslandirma
Adeziv Sistemler/Akiskan Kompozitler Ortalama+SS Ortalama+SS
Tetric N Bond 22,646,3 13,9+3,8
Adper Single Bond 2 19,6+7,1 13,8+7,3
Clearfil SE Bond 26,119 19,4+5,6
Aelite Flo LV 20,5+7,2 13,9+5,8
SDR 25,181 17,56,3
188 Turkiye Klinikleri ] Dental Sci 2013;19(3)
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(Tablo 3).Yaslandirma sonrasinda ise Clearfil SE
Bond uygulanan 6rneklerin baglanma dayanimi
degerleri Adper single Bond 2 ve Tetric N Bond uy-
gulanan 6rneklerden anlamli olarak yiiksek bulun-
mustur (p<0,05) (Tablo 3).

Hem kontrol hem de yaslandirma yapilmis
gruplarda akigkan kompozit rezinlerin baglanma
dayanim degerleri kargilagtirildiginda SDR uygula-
nan tiim gruplarin mikromakaslama baglanma da-
yanimi degeri Aelite Flow LW uygulanan gruplar-
dan anlaml sekilde yiiksek bulunmustur (p<0,05)
(Tablo 3).

Gruplar arasinda kopma tipleri agisindan ista-
tistiksel olarak anlamli bir fark goriilmemistir
(p>0,05) (Tablo 4). Gruplarda adeziv kopma anlamh
sekilde yiiksek bulunmustur (p<0,05).

I TARTISMA

Bu caligmada geleneksel ve yeni nesil akigkan kom-
pozit rezinler ti¢ farkli adeziv sistemle birlikte den-
tin yiizeyine uygulanmis ve mikromakaslama
baglanma dayanimlar: kargilagtirilmigtir. Yaglan-
dirma iglemi gruplarin baglanma dayanim degerle-
rini diigirmistiir.

Genel olarak Clearfil SE Bond uygulanan grup-
larin Tecric N Bond ve Adper Single Bond 2 uygu-
lanan gruplardan daha iyi bir baglanma perfor-
mansi gosterdigi gortilmistiir. Bunun yaninda, SDR
uygulanan gruplarin baglanma dayanimi degerleri
hipotezimizi dogrular sekilde Aelite Flow LW uy-
gulana gruplardan daha yiiksek bulunmustur.

Kompozit rezin ile dentin arasindaki baglan-
manin uzun donem dayaniklili§1 tam olarak ay-
Oral kavitede

dinlatilamamagtir.’ restoratif

materyaller siirekli olarak 1s1 ve pH degisimlerine

1617 Bu nedenle dental bir

maruz kalmaktadirlar.
restorasyonun dogal yaglanma siirecini taklit etme
girisiminde, termal siklus in vivo kosullarin in vitro
ortamda taklidini saglamak icin etkili bir yontem
olarak onerilmigtir.’>!® Termal siklus yontemi, en
stk kullanilan yapay yaslandirma yontemlerinden
biridir. Bu yontem, sicak ve soguk maddelerin dig-
lere etki etmesini taklit eder ve dis ve restoratif ma-
teryal arasindaki dogrusal termal genlesme katsa-
yisinin iligkisini gosterir.!”” Termal siklus ile elde
edilen yapay yaslandirmanin etkisi iki sekilde go-
riilebilir: (1) Sicak su korunmasiz kollajenlerin hid-
rolizini cabuklastirabilir ve yetersiz polimerize olan
rezin oligomerlerin aciga ¢ikmasina neden olabi-
lir.(2) Restoratif materyallerin termal genlesme ve
biiziilme katsayisinin dis dokularindan yiiksek ol-
mas1 dig-biyomateryal ara yiizeyinde tekrar eden
genlesme ve biiziilme streslerine neden olabilir.”
Bu calismada hazirlanan 6rneklerin yarisi termal
siklus ile yapay yaslandirma iglemine tabi tutulmus
ve yaslandirma isleminin gruplarin mikromakas-
lama baglanma dayanimini kontrol grubuyla kar-
silastirildiginda anlamli derecede digiirdigi goril-
miusgtur.

Baglanma dayanimn testleri, restorasyon mater-
yallerinin etkinlikleri ve adeziv sistemlerin klinik
bagarilar hakkinda 6n bilgi elde edinebilmek ama-
cyla kullanilmaktadir.”® Makaslama baglanma da-
yamimi testi, materyallerin farkli dis dokularina
baglanma dayanimlarinin degerlendirilmesinde ge-
cerli olarak kullanilan giivenilir bir test metodudur.”
Ancak testlerde kullanilan baglanti alam biiyiik ol-
dugunda, nispeten daha diisiik bir kuvvette, kohe-
siv kirilma egilimi vardir ve bunun sonucunda

TABLO 4: Gruplarin yaslandirma 6ncesi ve sonrasi kopma tipleri.
Kontrol Yaslandirma
Gruplar Adeziv Koheziv Mikst Adeziv Koheziv Mikst
Grup |A (Aelite + Tetric N Bond) 11 1 3 15 0 0
Grup I1A (Aelite + Adper Single Bond 2) 12 0 3 14 0 1
Grup I1A (Aelite + Clearfil SE Bond) 11 0 4 14 0 1
Grup IB (SDR + Tetric N Bond) 13 1 1 14 0 1
Grup IIB (SDR + Adper Single Bond 2) 13 1 1 13 0 2
Grup 1B (SDR + Clearfil SE Bond) 10 1 3 13 1 1

Turkiye Klinikleri ] Dental Sci 2013;19(3)
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gercek adeziv baglanma degerleri 6l¢iilememekte-
dir. Kiictik modellerde stres dagilimi daha homojen-
dir ve stres birikimi daha azdir. Bu sayede koheziv
kirilmalar yerine daha ¢ok adeziv basarisizlik gozle-
nir ve bu sayede yapilan test, materyalin baglanma
dayanim kuvveti acisindan daha net bilgi verebilir.
Bu sebeple son yillarda geleneksel yontemlere gore
daha kiigiik baglant1 alanlarinda ¢alisilan mikro-ge-
rilim ve mikro-makaslama testleri geligtirilmigtir.?
Bu nedenlerle bu calismada da mikromakaslama
baglanma dayanimu testi kullanilmistir.

Adezivlerin baglanma dayanimina etkinligi
onemlidir. Bu ¢alismada ti¢ farkli adeziv sistem kul-
lanilmistir. Kontrol grubunda iki basamakli “self-
etch” adeziv olan Clearfil SE Bond uygulanan 6r-
neklerin baglanma dayanimi degerleri “etch-and-
rinse” adezivden anlaml olarak yiiksek bulunur-
ken, tek basamakli “self-etch” adezivle aralarinda
anlaml bir fark goriilmemistir. Yaglandirma son-
rasinda ise Clearfil SE Bond uygulanan 6rneklerin
baglanma dayanimi degerleri “etch-and-rinse” ade-
ziv ve tek basamakl “self-etch” adezivlerden an-
lamh olarak yiiksek bulunmustur.

Clearfil SE Bond, biiziilme streslerine kars: ade-
zivin gerilme kapasitesini arttirdig1 diistiniilen dol-
durucu partikiiller (silikon dioksit) igerir.”® pH’sinin
klasik fosforik asitten daha diigiitk olmasi nedeni ile
demineralizasyon derinligi 1 pm’dir. Bu yiizeyel de-
mineralizasyonda hem mikromekanik tutuculuk
icin yeterli derecede yiizey porozitesi elde edilir
hem de kimyasal baglanmaya katki saglayabilen
hidroksiapatitler ortamdan tamamen uzaklagmaz-
lar. Bunlara ek olarak iceriginde, phenyl-p yerine
hidroksiapatitin kalsiyumuna baglanma potansiyeli
olan MDP (10-Metakriloiloksidodesil dihidrojen
fosfat) icerir.?* Tiim bu 6zellikler bu ¢aligmada Cle-
arfil SE Bond'un daha iyi baglanma dayanimi gos-
termesinde etken olabilir. Iki tane “self-etch” ve bir
tane “etch-and rinse” adeziv sistemlerin dentine
baglanma dayaniminin belirlenmesi i¢in {i¢ farkh
test metodonun etkinliginin degerlendirildigi daha
once yapilmig bir ¢aligmada, bizim ¢alismamiza
benzer olarak Clearfil SE Bond'un Prime &Bond NT
ve G Bond’dan daha yiiksek baglanma dayanimi
gosterdigi bulunmustur.” Yine Harnirattisai ve ark.,
dort “self-etch” adeziv sistemin uygulamadan 24
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saat sonraki baglanma dayanimlarini degerlendir-
dikleri ¢aligmalarinda Clearfil SE Bond yine en iyi
baglanma dayanimini gostermistir.?

Iki basamakli “etch-and-rinse” adeziv sistem-
lerin su ve oksijen kontaminasyonuna daha hassas
olmalari, adeziv rezinin eksik polimerizasyonuna ve
diigiik baglanma dayanimina neden olabilir.?”?® Bu
tlir adezivlerde polimerizasyondan 6nce, nano dol-
durucu partikiiller bir araya gelerek adezivin hibrit
tabakasinin interfibriler bogluklarina infiltre olma-
sin1 engelleyecek biiyiiklitkte kiimeler olusturabi-
lir. Buna ek olarak, adezivin ana maddesi olan akici
monomer demineralize intertiibiiler matrikse daha
once infiltre olarak bu partikiillerin infiltrasyonunu
onleyebilir. Bu durum baglanmay1 olumsuz etkiler.
Ayrica bu sistemler dentinde, infiltre olabildikle-
rinden daha derin demineralizasyona neden olabi-
lirler.” Yikama iglemini takiben yiizeyin hava
spreyi ile kurutulmasi, kollajen liflerin biiziilmesine
neden olarak monomerin eksik infiltrasyonuna ve
zayif baglanma dayanimina neden olabilir.?>** Bu
caligmada, Adper Single Bond 2 uygulanan grup-
larda diisitk baglanma dayanimi goriilmesi bu ne-
denlere bagli olarak gelismis olabilir. Roh ve Chung
ayni {ireticilerin regine-bazli kompozit ve adeziv
kombinasyonlarinin farkl tireticilerin diger diger
kombinasyonlarindan daha yiiksek mikromakas-
lama baglanma dayanimi gosterip gostermedigini
test etmek icin yaptiklar: ¢alismalarinda, bizim ¢a-
ligmamiza benzer sekilde “total-etch” adezivlerin
“self etch” adezivlerden daha diisiik baglanma de-
geri gosterdigini belirtmiglerdir.3! Korkmaz ve ark.
2010 yilinda yaptiklar1 ¢calismalarinda nanokompo-
zitlerle “etch-and-rinse” adezivler birlikte kullanil-
diginda, “self-etch” adeziv kullanimina gore daha
dustiik bir baglanma dayanimi gostermistir.>

Tek basamakl “self-etch” adezivler, dentin yii-
zeyinin yeterince piiriizlendirilmesi i¢in gelenek-
sel adezivlere kiyasla daha yiiksek konsantras-
yonlarda asidik monomer, su ve organik ¢oziiciiler
icerirler ve bu nedenle daha hidrofiliktirler.3%
Hidrofilik yapilar1 nedeniyle bu adezivler gecirgen
bir membran gibi davranmakta ve polimerizasyon
sonrasi énemli 6l¢iide su absorbe etmektedirler.3*3
Bu da uzun dénem baglanma dayanikliligini azal-
tabilir. Bu durum, yapilan bu ¢alismada kontrol
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grubuna gore yaslandirma sonrasi tek basamakl
“self-etch” adeziv rezin uygulanmig gruplarda bag-
lanma dayaniminin iki basamakh “self-etch” ade-
zivden daha diisiik olmasina neden olmus olabilir.
Okada ve ark. yaptiklari bir ¢caligsmada, bizim ¢alis-
mamiza benzer sekilde tek basamakli “self-etch”
adezivlerin, iki basamakli “self-etch” ve iki basa-
makl “total-etch” adezivlerden daha diisiik bag-
lanma degeri gosterdigini bulmuslardir.®® Sit ve
daimi dislerde “total-etch” ve tek basamakli “self-
etch” adezivlerin baglanma dayanimlarinin karsi-
lagtirildig1 bagka bir caligmada da tek basamakl
“self-etch” adezivin “total-etch” adezivden daha
diigiik baglanma degeri gosterdigi belirtilmigtir.

SDR, agirlikca %68 (hacimce %45) oraninda
doldurucu partikiil icerir.®® SDR rezin polimerizas-
yon biiziilmesi ve stresinin azalmasindan sorumlu
iiretan dimetakrilat yapidadir. SDR geleneksel kom-
pozitlerle kargilagtinnldiginda diistik polimerizasyon
biiziilmesine (%3-5) sahiptir. Hacimsel biiziilmenin
distik olmasi biiziilme stresinin de daha diisiik ol-
masina katkida bulunur.’ Gintimiizde kullanilan
kompozit rezinler reaktif organik rezin ve mineral
dolduruculardan olusur. Bir rezin sistemi 1s18a
maruz kaldiginda, polimerizasyon es zamanh ha-
cimsel biiziilme ile hizli bir sekilde baglar. Bunun

sonucunda hizli polimerizasyon ve biiziilme, poli-
merizasyon stresinde biiyiik bir artiga yol agar. Buna
karsin, SDR’de benzer kogullarda streste artis za-
manla biiyiik 6l¢iide azalir. SDR rezin geleneksel
kompozit rezinlerle karsilastirildiginda polimeri-
zasyon stresinde %60-70 azalma saglar.*** Yapilan
bu calismada SDR uygulanan gruplarda Aelite Flow
LW uygulananlara gore daha yiiksek baglanma da-
yanimi gostermesi azalan polimerizasyon streslerine
baglanabilir. Clinkii kompozit rezinlerin polimeri-
zasyonu sirasinda meydana gelen biiziilme stresleri
baglanma problemlerine neden olabilir.

Calismamizda gruplarin hata tipleri incelendi-
ginde adeziv tip kopmalar seklinde oldugu go-
rilmistiir. Karigik tip kopmalarin yiiksek, adeziv
tip kopmalarin ise diisitk baglanma dayanimi gos-

tergesi oldugu soylenmektedir.*#2

0 SONUC

Bu ¢aligmanin sinirlamalari iginde baglanma daya-
nimi1 goz 6niine alindiginda yiiksek baglanma da-
yanimi gosteren yeni nesil akigkan kompozit rezin
olan Surefil SDR Flow ve iki agamali self-etch ade-
ziv olan Clearfil SE Bond'un birlikte kullanim1 tav-
siye edilebilir.
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