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Farkli Konsantrasyonlarda Hazirlanmis
Sodyum Hipoklorit Sollisyonlarinin
Kobay Cilt Alti Bag Doku Reaksiyonlari

OF  GUINEA PIG
DIFFERENT

REACTIONS
EXPOSURE TO

SUBCUTANEOUS
CONCENTRATIONS

TISSUE  FOLLOWING
HYPOCHLORITE

CONNECTIVE
OF  SODIUM

Berna ASLAN*, Aylin KALAYCI*, Celal ILGAZ**, Lale ZAIMOGLU***

OzZET

Amag: Calismamizin amaci degisik konsantrasyonlarda hazirlanmis
sodyum hipoklorit soliisyonlarinin kobay cilt alti bag dokusunda
olusturdugu inflamatuar reaksiyonlarin incelenmesidir.

Materyal ve Metod: 9 adet kobayin sirtinda belirlenen bélgelere 0.1
ml. test materyalleri enjekte edildi. Kobaylar 2 saat. 2 giin ve 2
hafta sonra O6ldiriildi. Deney ve kontrol grubunu olusturan
ornekler hazirlanarak histopatolojik olarak degerlendirildi.

Bulgular: Tim gruplarda 2 saat sonra herhangi bir inflamasyon
g6zlenmezken, 2 giin sonra deney gruplarindan %0.5 ve
%2.5'Hk NaOCI gruplarinda hafif inflamasyon izlenirken %5'lik
NaOCI grubunda orta derecede inflamatuar reaksiyonlar sap-
tandi. Ancak 2 hafta sonra tiim gruplarda bag dokusunun nor-
mal yapisinda oldugu tespit edilmigtir.

Sonug: Calismamiz sonucunda (¢ farkll konsantrasyonlarda hazir-
lanan sodyum hipoklorit sollisyonlarinin bag dokusunda olug-
turdugu reaksiyonlar arasinda 6nemli bir fark olmadigi ve doku
tarafindan tolere edilebilecegi gbzlendi.

Anahtar Kelimeler: Doku reaksiyonlari, Sodyum hipoklorit

GIiRIS

K&k kanallarinin kemomekanik preparasyonunda irri-
gasyon soliusyonlarinin bliyiuk 6nemi vardir. Cunki bu
maddeler koék kanallarini islatarak egelerin dentini
kesmesini ve debrisin uzaklastiriimasini kolaylastirirlar
(1). Ayrica buyuk bir kismi antibakteriyel etkiye sahiptir-
ler. Bir kismi ise organik dokulari ¢ozebilirler (2). ideal bir
irrigasyon solisyonunun antibakteriyel etkisi kuvvetli ol-
mali ancak periapikal doku Uzerine irritan etkisi olma-
malidir (1,3-5). Sodyum hipoklorit yillardir endodontide ir-
rigasyon solisyonu olarak kullaniimaktadir (1,5-8).
Kemomekanik preparasyon esnasinda nekrotik ve canli
dokular igin ¢6zlcu etkiye sahip olmasi ve antiseptik
6zelliginin bulunmasi nedeniyle genellikle sodyum hipo-
klorit tavsiye edilmektedir (3,9,10). Ancak sodyum hipo-
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SUMMARY

Purpose: The aim of this study was to gaim some insight into the
degree and the reversibility of the inflamatory response in
guinea pig subcutaneous connective tissue following exposure
to different concentrations of sodium hypochlorite.

Materials and Methods: Nine animals (between 300 to 500 g) were
used to assess short term toxic effects. Test material (0.1 mi)
was injected into the back of the animals. Three animals were
killed at each test time period. Test times were 2h. 2 days and
2 weeks. After the animals were killed, tissue specimens were
prepared and histopathologically evaluated.

Results: All test materials exhibited no inflammation at 2h; In the
saline group 2 days after the injection there was no any
inflammation at all. However, in the 0.5% and 2.5%, and 5%
NaOCIl groups, a mild and moderate inflammation was
observed respectively. At the end of second week, inflammation
was absent in all groups.

Conclusion: In this study, it was observed that there is no significant
difference in the inflammatory response sodium hypochlorite in
the concentrations ranged between 0.5 to 5 percent.

Key Words: Tissue reactions. Sodium hypochlorite

klorit periapikal dokulara tasirildiginda siddetli doku reak-
siyonlarina ve dayanilmaz agrilara neden oldugu
bildirilmistir (11,12). Rutin olarak klinikte sodyum hipo-
klorit %5 konsantrasyonda kullaniimaktadir. Senia ve
arkadaslari (13) ve Spanberg ve arkadaslari (1) sodyum
hipokloritin %5'lik konsantrasyonunun kuvvetli bakterisit
ozellige sahip oldugunu bildirmiglerdir. Yine Spanberg ve
arkadaslari (1) %5 konsantrasyondaki sodyum hipo-
kloritin antibakteriyel etkisinin kuvvetli oldugunu ancak
toksisitesinin de fazla oldugunu bildirmislerdir. Thé ve
arkadaslari (7) %2'den %8'e kadar degisen konsantrasy-
onlarda hazirlanmig sodyum hipoklorit sollsyonlarinin
kobay cilt alti bag doku reaksiyonlarini incelemislerdir, ir-
rigasyon sollusyonlarinin antibakteriyel 6zelliklerine
ilaveten irritan olmamasi gerektidi diUsincesinden
hareketle daha dusuk konsantrasyonlarda hazirlandigin-
da sodyum hipokloritin daha az toksik etkisi olabilir.

Calismamizin amaci degisik konsantrasyonlardaki
sodyum hipoklorit solisyonlarinin kobay cilt alti bag
doku reaksiyonlarinin histopatolojik olarak karsilastirii-
masidir.
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MATERYAL VE METOD

Cahsmamiz A.U.Veteriner Fakultesi Cerrahi Ana
Bilim Dali'nda yurutuldu. Arastirmamizda 300-500 gr
agirliginda 9 adet kobay kullanildi. Kobaylara kilogram
basma 0.3 mgr ketalar anestezi uygulandi (Parke-Davis,
Ketamin hidroklorur, 50 mgr/mlt). Kobaylar anesteziye
ahndiktan sonra sirt bolgeleri traslanarak tenturdiyotla
dezenfekte edildi ve sabit kalemle 1 cm capinda ve ara-
lannda 2 cm mesafe olacak sekilde herbir kobaym sirtin-
da 4 adet daire olusturuldu. Bir kobaym sirtmda bu
dairelerin disinda bir bolgede herhangi bir enjeksiyon
yapilmadan sadece igne batirildi. Kobayiarin sirtmdaki
bu bolgelere %5'lik, %2,5'lik ve %0.5'lik 0.1 mlt sodyum
hipoklorit enjekte edilerek 3 degisik zaman periyodunda
incelendi. Salin pozitif kontrol olarak kullanildi. 2 saat, 2
gun ve 2 hafta sonra hayvanlarolduruldu ve kalemle cizili
alanlar kobayiarin sirtlan tekrar traslanarak bir bisturi
yardimiyla cikanldi. %10'luk notral formalinde 24 saatfik-
sasyon icin bekletildi. Standart histolojik islemlerden son-
ra parafin blok igerisine gomulen orneklerden 5-6 |j. kalm-
hginda kesitler elde edildi ve hematoksilen ve eosin ile
boyandi. Fotomikroskopta (Olympus BH-2) histolojik
olarak incelenen orneklerden daha sonra fotograflar
almdi.

BULGULAR

Qahsmamizda cevre doku ile beraber cikanlan 37
adet ornekten 29 tanesi inflamatuar reaksiyonlar yontin-
den histopatolojik olarak degerlendirilebildi. incelenen
orneklerde inflamasyonun derecesi turn gruplar icin
Tablo'da gosterildi.

2 saatlik periyot: Bu grupta kontrol olarak igne deligi
oiusturulan (Resim 1) ve salin uygulanan doku ornek-
ierinde bag dokusu hucrelerinin ve liflerinin normal yapi-
da olduklari gozlendi.

Deney grubumuzu olusturan orneklerimizde (%5,
%2.5, %0.5 NaOCl) bag dokusu hucrelerinin sayismda
arti§la birlikte fibroblastik aktivite izlenmekteydi. Turn
gruplarda bag dokusu yapismm normal oldugu gozlendi
(Resim 2).
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Resim 1. [gne defigi uygulanan 2 saatlik kontral #rnegi
(H.E. X100}
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2 gunluk periyot: Kontrol grubunu olusturan ornek-
lerde bag dokusunda herhangi bir enflamasyon gozlen-
medi. %0.5 ve %2,5 NaOCI iceren orneklerin olusturdugu
grupta bag dokusunda fibroblast aktivitesinde artisla bir-
likte inflamasyon mevcuttu (Resim 3). Yine %5 NaOCI
iceren grupta fibroblast aktivitesinde artis ve bag
dokusunda makrofaj hucreleri gozlendi (Resim 4). Deney
grubunu olusturan orneklerin hepsinde hafiften orta dere-
ceye kadar degisen inflamatuar reaksiyonlar tespit edildi.
Fakat cok siddetli inflamatuar hucrelere hicbir ornekte
rastlanmadi,

2 haftalik periyot: Bu grupta kontrol grubu ve deney
grubunu olusturan turn orneklerde bag dokusunda enfla-
masyonun kayboldugu ve inflamatuar hucrelerin yerini
normal bag dokusu hucrelerine biraktigi tespit edildi
(Resim 5,6).

TARTI§MA

Kemomekanik preparasyon esnasmda uygun irri-
gasyon solusyonunun kullanilmasi buyuk onem ta§imak-
tadir. ideal bir irrigasyon solusyonu antimikrobiyal etkiye
sahip olmasmin yaninda organik ve inorganik doku artik-
lanni da cozucu etki gostermeli (4) ve canh dokular uzeri-
ne irritan etkisi olmamahdir (1,3,5,14). Endodontik tedavi
esnasmda irrigasyon solusyonlari foramen apikaleden
cikarak periapikaldeki canh dokular ile temasa gecebilir
(5). Sodyum hipoklorit endodontide kullanimi en yaygin
olan irrigasyon solusyonudur. Sodyum hipokloritin irri-
gasyon solusyonu olarak antibakteriyal etkisinin kuvvetli
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Tablo
Irrigasyon maddesi 2 saat Z gin 2 hafla
%0.5 NaQC! - + -
%2.5 NaQCi - + R
%5 NaQCl - +t -
Salin - - -
{-) reaksiyon yok; {+) hafif inflamatuar reaksiyon;
(++) orta derecede inflamatuar reaksiyon
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Resim 2. %2.5 NaQCl uygulanan 2 saatlik drnek (M.E. X200
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Resim 3. Salin uygulanan 2 gunlik kontrol 6rnegi (H.E.X200)
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Resim 4. %5'lik NaOCl| uygulanan deney grubuna ait 2 glnliuk
ornek (H.E.X200)

Resim 5. %0.5'lik NaOCl uygulanan 2 haftalik 6rnek (H.E.X200)

oldugu bilinmektedir (1,5,8,15). Nekrotik ve canli doku
¢ozucl oOzelligi gibi avantajinin yanisira canli dokular u-
zerine irritan etkisinin oldugu ileri suridlmustur (1,5,7,16-
18). Endodontik tedavi esnasinda sodyum hipoklorit fora-
men apikaleden ¢ikarak canli dokular ile temasa
gectiginde bu dokularda hasara yol agabilir. Bdyle olgular
az sayida da olsa literatlrde bildirilmistir (11,12). Sodyum
hipoklorit klinikte rutin olarak %0.5 ile %5 arasinda
degisen farkli konsantrasyonlarda kullaniimaktadir. 3
farkli konsantrasyonda hazirlanan NaOCI solisyonunun
canli dokular uzerine etkilerini histopatolojik olarak in-
celedigimiz calismamizda 2 saat sonunda kontrol ve
deney grubumuzu olusturan 6rneklerde inflamatuar reak-
siyonlara rastlanmazken, 2.ginin sonunda kontrol grubu
haric diger oOrneklerde hafif ile orta derece arasinda
degisen inflamatuar reaksiyonlar tespit edildi. 2.hafta so-
nunda inceledigimiz deney ve kontrol grubu &rneklerinde
bag dokusunun normal yapida oldugu izlenerek, herhan-
gi bir inflamatuar reaksiyona rastlanmadi.

Yesilsoy ve arkadaslari (5) calismamizda kullanilan
solusyonlarla ayni konsantrasyonlarda hazirlamis olduk-

Resim 6. %5'lik NaOCI uygulanan 2 haftalik érnek (H.E.X200)

lan sodyum hipoklorit solisyonlarinin kobay cilt alti bag
dokusunda 2 saat sonunda higbir reaksiyon olustur-
madigini, 2.ginde gorilen orta derecede inflamatuar
reaksiyonlarin 2 haftalik periyot sonunda kayboldugunu
bildirerek bulgularimiza paralel sonuglar vermislerdir.

Thé ve arkadaslari (7) %2'den %8'e kadar degisen
konsantrasyonlarda hazirlanmis NaOCI solisyonlarini
kobay cilt altina polietilen tipler vasitasiyla yerlestirerek
7 ve 14 ginlik periyotlarda doku reaksiyonlarini in-
celedikleri in vivo c¢alismalarinda gruplar arasinda
histopatolojik olarak 6nemli bir farkliigin olmadigini
bildirmiglerdir. Bu arastiricilar 7 giinde gorilen orta dere-
celi inflamatuar reaksiyonlarin 14 ginde kullanilan tim
NaOCI solisyonlari igin azaldigini fakat timuyle kaybol-
madigini bildirmiglerdir. Bu sonucun NaOCIl'in %8 gibi
ylUksek konsantrasyonda kullaniimasindan kaynaklanmis
olabilecegini sdyleyebiliriz.

Spanberg ve arkadaslari (1) hicre kiltiri meto-
dunu kullanarak yapmis olduklari bir arastirmalarinda %5
konsantrasyondaki NaOCI'nin kuvvetli antibakteriyal etki-
sinin yanisira toksik ve irritan bir madde oldugunu



50

bildirmislerdir. Ayni arastiricilar %0,5 konsantrasyonda
kullandiklari NaOCI'in nekrotik dokulari gézmesine karsin
vital dokulari ¢6zmedigini ancak bu konsantrasyonda an-
tibakteriyal etkisinin azaldigini ileri sidrmuslerdir. Bu
arastiricilarla ¢alismamiz bulgulari arasindaki farkhiligin
her iki arastirmada kullanilan metodlarin farkliligindan
kaynaklandig: ileri sdrilebilir. CuUnkd bu arastiricilar
sodyum hipokloriti hiicre ile direk olarak temas ettir-
mislerdir.

Yesilsoy ve arkadaslari (5) %0.5, %2.5 ve %5.25
konsantrasyonlarda hazirlanmis NaOCI solisyonlarinin
antibakteriyel karsilastirmis ve  %5.25'lik
NaOCI'in deneylerinde kullanilan tim mikroorganizmalar
Uzerine etkili oldugunu ancak dilue edildikge bu etkisinin
azaldigini bildirmiglerdir. Bu noktadan hareketle bir irri-
gasyon solisyonundan beklenen antibakteriyel 6zellik ve
doku ¢o6zilicl etkisi nedeniyle ve ayni zamanda dokulara
irritan etkisinin kabul edilebilir dizeyde olmasindan
dolayr %5 konsantrasyonda NaOCI'nin klinikte kullanil-
masi tavsiye edilebilir.

etkisini

SONUGLAR

1. Calismamizda kontrol grubunu olusturan saline
kars! kobay cilt altt bag dokusunda her lGi¢ zaman periyo-
dunda herhangi bir inflamatuar reaksiyon gézlenmedi.

2. Deney grubunu olusturan %5, %2.5, ve %0.5
konsantrasyonlarda hazirlanan sodyum hipoklorit solis-
yonlarina kargi 2.ginde goérilen orta derecede infla-
masyonun 2. hafta sonunda kayboldugu ve dokunun nor-
mal goérinimini kazandigr saptandi.

3. %5 konsantrasyonda sodyum hipokloritin fora-
men apikaleden tasirilmadigr slrece endodontik teda-
vide kullanimini tavsiye edebiliriz.
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