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Abstract

Amag: Akil hastaligi nedeni ile agilmig bosanma davalarinda yasada belirtilen
sekilde hastaliginin varligi arastirmak ve bunun diger bosanma nedenleri
arasindaki yerini tartigmaktir. Bogsanma en genel anlamda evlilik aktinin
(sozlesmesinin) mahkeme tarafindan sonlandirilmasidir. Hastalik kural
olarak bir bosanma nedeni olusturmaz. Akil hastaliginin bosanma sebebi
olarak kabul edilmesi bir istisnadir.

Gereg ve Yontemler: Bosanma sebebi sayilabilecek derecede akil hastaligt olup
olmadigimin tespiti i¢in mahkemesince muayene edilmek tizere 2000-2001
yillarinda Adli Tip Kurumu 4. Ihtisas Kurulu’na gonderilen toplam 33
kisiye (21 kadm, 12 erkek) muayenelerini takiben Onceden hazirlanan
formlardaki sorular yoneltildi. Dava dosyasindaki bilgiler ile muayene
bulgular1 ve tanilar1 kaydedildi.

Bulgular: Muayeneleri sonucu akil hastalig1 saptanan kisi sayist 19 (%57.6)’dur.
Akil hastast oldugu ileri siiriilerek aleyhlerinde bogsanma davasi agilanlarin
cogunlugu (% 63) kadin olup bunlarmn % 45°i ev hanimudir. Egitim diizeyleri-
ne bakildiginda %57.6’smin temel egitim, %27.3’iiniin lise, %15.2’sinin yiik-
sekokul ve tiniversite mezunu olduklari saptandi.

Sonug: Tirkiye’de bosanmanin zor ve nedenlerinin farkl olarak belirlenmesi
kisilerin degisik sekilde bogsanma davalar1 agmalarina yol agmaktadir. Tiirk
Medeni Yasast’nda olan farkli bosanma nedenleri ayrimi kaldirilmali, bati
toplumlarinda oldugu gibi ayr1 ayri bosanma nedenleri saymaktan
vazgegilerek evlilik birliginin temelden sarsilmasi sarti aranmalidir.
Boylece akil hastaligi nedeniyle bosanma davalar diger gelismis iilkelerde
oldugu gibi istisnai bir durum olarak kalacak, birgok kiginin akil hastalig
varligi gibi farkli iddialara maruz kalmasi Onlenerek evlilikte birlikte
yasamanin kosullari sorgulanacaktir.

Anahtar Kelimeler: Akil hastaligi, bosanma, adli tip,
adli psikiyatri
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Objective: To investigate the presence and prevalence of mental disease among
divorce trials and its importance in divorce cases. Divorce in general,
means ending the marriage consensus by judicial authorities. Illness, as a
rule does not constitute a reason for divorce. Mental disease is an exception
in this regard.

Material and Methods: Prepared forms with standard questions related to
divorce were submitted to 33 persons (21 female, 12 male) who were in-
vestigated in the 4" Specialty Department of Council of Forensic Medicine
during the year 2000-2001. The findings and diagnosises were also noted
from their trial files.

Results: The number of persons diagnosed as having mental disease was 19
(57.6%). The majority of persons accused as having mental disease investi-
gated in divorce trials were female (63%) and 45% were housewife. The
education status were as follows: 57.6% primary school, 27.3% high
school, 15.2% college and university graduates.

Conclusion: In current regulations separate entities related to divorce is an
obstacle to marital seperation and this in effect gives a complexity to the
divorce trials. In regard to current Turkish Civil Act, amendments should
be made reflecting the deep marital conflict rather than mentioning separate
virtual causes diverting from this main issue. Finally mental diseases would
remain as exceptional causes like in western societies and a great number
of people would not be accused of being insane but the main marital con-
flict would remain as the principal cause of divorcement.
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osanma en genel anlamda evlilik aktinin
(sozlesmesinin) mahkeme tarafindan son-
landirilmasidir. Her iilke medeni yasala-
rinda bunun kurallarint belirlemistir. Tiirk Medeni
Yasasi’na gore bosanma nedenleri 1. Zina, 2. Haya-
ta kast, pek kotii veya onur kirici davranis, 3. Sug
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isleme ve haysiyetsiz hayat siirme, 4. Terk, 5. Akil
hastaligi, 6. Evlilik birliginin sarsilmasi seklinde
stralanmistir.”™

Hastalik kural olarak bir bosanma nedeni
olusturmaz. Eslerin hastalik ve saglik gilinlerini
aralarinda paylagsmak ve saglikli olanin, hasta
olana yardim etmek ve gozetmek gorevi vardir.
Akil hastaliginin bosanma sebebi olarak kabul
edilmesi bir istisnadir. Bu istisnayr mesru kilan
nedenler ise; akil hastaligimin evlilik birligi i¢in
tahripkar tesirleri, gelecek nesiller ve cocuklarin
yetistirilmesi i¢in tasidigi tehlike ve zararlaridir.
Ruhi bozukluklar, dogustan ya da sonradan ka-
zanilmis olabilir. Eger dogustansa “akil zaafi, nok-
sanlig, geri zekalilik veya zeka seviyesi diisiik-
[igl” adm alir, eger sonradan kazanilmigsa “ruhi
hastalik veya hastalik’tir. Bu simirlamalar ¢ok ke-
skin sinirlarla ayrilmamistir. Burada dikkat edil-
mesi gereken; olaylar1 dogru bir sekilde deger-
lendirip onlardan saglikli sonuglara varabilme
yetisinin var olup olmadigidir.” "

Tiirkiye’de bosanmak uzun ve karmasik bir
islemdir. Bosanmanin gergeklesebilmesi igin
bosanmanin nedenleri yasada belirtilen nedenlerle
ortismelidir. Evliligin temelden sarsilmasi ilkesi-
nin tespiti i¢in kanunda sayilan nedenlerin gergek-
lesmesi sart1 aranmaktadir. Bunun kanitlanmasinda
bazan giicliikle karsilasilabilmektedir. Kigiler
zaman zaman bosanabilmek icin esinde bir akil
hastaligi oldugunu iddia edebilmektedirler. Bu
calismadaki amag akil hastalig1 nedeniyle bosanma
davasi acan kisilerin eslerinde yasada belirtilen
sekilde hastaliginin varligi arastirilarak bunun
bosanma igindeki yerini tartigmaktir.

Gerec¢ ve Yontemler

Akil hastalig1 varlig1 iddiasiyla esleri tarafin-
dan bosanma davasi agilan ve medeni yasamizda
belirtilen bosanma sebebi sayilabilecek derecede
akil hastalig1 olup olmadiginin tespiti i¢in mahke-
mesince muayene edilmek iizere 2000-2001 yil-
larinda Adli Tip Kurumu 4. Ihtisas Kurulu'na
gonderilen (21 kadin 12 erkek) kisilere muayene-
lerini takiben 6nceden hazirlanan formlardaki soru-
lar yoneltildi. Dava dosyasindaki ve muayenesinde
tespit edilen bilgiler disindaki veriler sahsin beyani

6

ADLI TIP KURUMU’NA 2000-2001 YILLARINDA AKIL HASTALIGI ACISINDAN MUAYENE EDILMEK...

esasina gore alindi. Dava dosyasindaki bilgiler ile
muayene bulgular ve tanilar1 kaydedildi.

Bulgular
Tablo 1°de olgularn cinsiyete, meslek grupla-
ria ve gelir diizeylerine gore dagilimi ile yas ve
evlilik siirelerinin aritmik ortalamalari standart
sapmalari ile birlikte goriilmektedir.

Vakalarin 6nemli bir kisminin (15 kisi, %45.5)
ev kadmi olduklar1 ve herhangi bir gelirleri ol-
madiklar1 saptandi. Toplam 25 kisi (%75.7)
kendisini fakir ya da orta sinifta gordiigiinii beyan
etti (Tablo 1).

Olgularin 24 (%72.7) “liniin il merkezleri ve
ilgelerde ikamet ettikleri goriildii. Egitim diizeyler-
ine bakildiginda 19 (%57.6)’unun orta 6gretimi, 9
(%27.3)’unun lise, 5 (%15.2)’inin yiiksekokul ve
tiniversite mezunu olduklar1 saptandi. Bosanma
istegi 24 (%72.7)’lnde esinden, 5 (%15.2)’inde
kendisinden, 4 (%12.1)’linde de her ikisinden
gelmektedir. Hi¢ ¢ocuklari olmayanlar 16 (%48.5)
iken tek ¢ocuk sahibi olanlar 6 (%18.2), 2 ¢ocuklu
olanlar 9 (%27.3), 3 ¢ocuklu olanlar 2 (%6.1)
kisidir.

Mahkemede dava ac¢ilmasi agsamasinda One
stiriilen iddianin 6nemli kismi esinin akil hastasi
oldugudur (22 kisi % 66.7). Diger olgular ise daha
sonraki bir agamada esinde akil hastaligi oldugunu

Tablo 1. Olgularin cinsiyet, meslek, gelir dagilim
ile yas ve evlilik siirelerinin ortalamalari.

Ozellik Sayi(N) Yiizde(%)
Cins(N=33)
Erkek 12 36.4
Kadin 21 63.6
Meslek
Ev Hanimu 15 45.5
Is¢i-memur 6 18.2
Serbest M. 5 15.2
Caligmiyor 4 12.1
Diger 3 9.1
Gelir
Fakir 11 333
Orta 14 42.4
Iyi 8 24.2
Yas 31.2 8.3*
Evlilik Siiresi 7.87 6.89*

*Aritmik Ortalama, Standart Sapma
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Tablo 2. Mahkemedeki iddialar, siddet varlig1 ve
kisiler hakkinda verilen kararlar.

Ozellik Sayi(N) Yiizde(%)
One Siiriilen iddia
Esinin akil hastalig 22 66.7
Gegimsizlik 9 27.3
Cinsel iktidarsizlik 2 6.0
Esler Arasinda Siddet
Var 12 36.4
Yok 21 63.6
Karar
Akil hastalig1 var 19 57.6
Akil hastaligr yok 14 42.4

ileri siirmiiglerdir. Bu nedenle Adli Tip Kurumu 4.
Ihtisas Kurulu’nca yapilan muayeneleri sonucu
akil hastalig1 saptanan kisi sayis1 19’dur (% 57.6)
(Tablo 2).

Tartisma ve Sonug¢

Akil hastaligit nedeniyle bosanma tim
iilkelerde genel kabul goren bir uygulamadir.
Fransiz bosanma hukukunda, Alman Medeni
Kanunu’nda kusursuzluk ilkesinin istisnasi olarak
akil hastaligi bosanma nedenleri arasinda yerini
almistir. Avusturya’da Isve¢ hukukunda, Isvicre-
Danimarka’da, Finlandiya’da, Hindistan, Japonya,
Cin, ABD, Cekoslovakya, Portekiz, Fas ve Liibnan
vb diger iilkelerde akil hastaligi nedeni ile
bosanmak miimkiindiir. Bosanmanin ¢ok kolay
oldugu Sovyet Rusya’da ise, eslerden birinin akil

hastast olmast halinde, mahkemeye
bagvurmaksizin “sahsi sicil kiitiik biirosuna”
yapilan miiracaat ile evlilik sona

erdirilebilmekteydi.”

Evlilik birliginin bozulmasi demek olan
bosanmanin nedenleri, medeni yasamizda (TMY
madde 161-166) belirlenmistir. Buna gore yargicin
bosanmaya karar verebilmesi i¢in eslerden birinin
zinada bulunmasi1 (TMY 161. madde); diger esin
canina kast etmesi, esine koti muamelede
bulunmas: (TMY 162. madde); namus, seref ve
haysiyet kavramlar1 ile bagdasmayan bir yasam
stirdiirerek evliligi ¢ekilmez hale getirmesi (TMY
163. madde); ortak yasamu siirdiirmemek igin evi
terk etmesi (TMY 164. madde); iyilesmesi olanagi
bulunmayan akil hastaligina yakalanmasi (TMY
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165. madde), esler arasinda siddetli ge¢imsizlik ve
uyumsuzluk bulunmasi-evlilik birliginin sarsilmasi
(TMY 166. madde) gibi durumlarin ortaya
konmasi gerekir. Gortildiigl gibi yasa; oldiriici de
olsa herhangi bir hastalig1 degil, yalnizca iyilesme
olanagi bulunmayan bir akil hastaliginin varlig
karsisinda eslerden saglam olanina bosanabilme
hakkini vermektedir.'®

Yeni Tirk Medeni Yasasi ile bosanma
nedenlerinin sistematiginde bir degisiklik olmadi.
Eskiden olan sistem; genel; 6zel, nisbi ve mutlak
bosanma nedenleri ayrimi kalkmadi. Bugiin, biitiin
ileri  toplumlarda o&zellikle batida, Avrupa
iilkelerinde ayr1 ayr1 bosanma nedenleri saymaktan
vazgecildi. Bir tek bogsanma nedeni var, temelden
sarsilma. Deniliyor ki, terk de olsa bu evlilik
birligini temelden sarsmustir ki birey bosanma
davasi aciyor, akil hastalifi olsa da temelden
sarsilma gergeklesmistir. Eslerden biri yoniinden
evlilik cekilmez hale gelmisse bosanma davasi
acilir.'*'

Tirkiye’de bosanmanin zor ve nedenlerinin
farkli olarak belirlenmesi kisilerin degisik sekilde
bosanma davalar1 agmalarma yol a¢maktadir.
Tiirkiye’de kaba bosanma oram1  %00.92dir.
Nedenlerine gore bosanma sayilar ise zina 217,
cana kast ve fena muamele 119, ciirim ve
haysiyetsizlik 89, terk 735, akil hastaligi 96,
gegimsizlik ve diger nedenler 30911°dir.'” Bu
calismada evlilik siiresi ortalamasmin 7,8 yil
olarak saptanmasi eski yasada bosanma davasi
agmak i¢in en az 3 yil slire gegmesi sarti ile
aciklanabilir. Ailelerin  gelir  diizeylerine
bakildiginda aralarinda ciddi bir fark olmadig
goriilmektedir. Kadinin tiim toplumlarda aile
icinde siddete maruz kaldig: bilinmektedir."**' Bu
calismada da esler arasindaki siddetin orani dikkat
cekicidir (%36.4). Bu siddet nedeniyle bosanma
davalarinin bu ¢alismada yer almadigi da dikkate
alindiginda olduk¢a anlamlidir. Bu tiir davalar
siddetli ge¢imsizlik ad1 altinda agilmaktadir.

Eski medeni yasaya gore akil hastalig
nedeniyle bosanma i¢in akil hastaliginin ii¢ yildan
beri slirmesi, siirekli olarak goriilmesi gerekiyordu.
Donemler bi¢iminde zaman zaman ortaya ¢ikan bir
akil hastaliginda, 6rnegin psikoz manyak depresifte
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donemler arasinda kisi tamamen normal oldugu,
ceza sorumlulugu ve medeni yetenegi tam
olduguna gore; bu gibi hastaliklarda yukarida
sayilan kosullar olusmayacak; yani saglam es
bosanma hakkina sahip olamayacakti. Bu siire
kosulu yeni yasayla kaldirildi. Akil hastaliginin
saglikli esi ortak yasamda gerektiginde tehlikeye
sokabilecek nitelikte ¢ekilmez bir durum yaratmis
olmas1 gerekir. Akil hastaligmin tibbin tiim
olanaklarinin kullanilmas: ile tedavisinin miimkiin
olmadigmin bilirkisi raporu ile kesin olarak
saptanmasi gerekir.

Akal hastasi oldugu ileri siirtilerek aleyhlerinde
bosanma davasi agilanlarin ¢ogunlugu (% 63)
kadin olup bunlarin % 45’1 ev hanimidir. Yani
ckonomik oOzgiirliikleri olmayan parasal yonden
eslerine bagimli kimselerdir. Bunlarin 12’si (% 57)
ilkokul ve daha az bir seviyede egitim almislardir.
Bu siniftaki kadinlarin istismarmin daha kolay
oldugu bilinmektedir. Kadinlarin is sahibi olmasi
ve yeterli bir egitim almalar1 bu tiir iddialara maruz
kalmalariin 6nlenmesinde etkili olabilir.

Esinde evliligin devaminmi karsi taraf igin
cekilmez hale getirecek derecede akil hastaligi
bulundugu iddias1 g6z oniine alindiginda boganma
isteginin 24 (%73)’tnde saglikli esden gelmesi
dogaldir. Esleri tarafindan akil hastaligi bulundugu
iddia edilen kisilerin yapilan muayenelerinde
bosanmaya olanak saglayacak mahiyet ve derecede
akil hastalig1 saptananlarin oran1 % 58’dir. Bagka
bir deyisle %42’si akil hastasi olmadigi halde
esleri tarafindan bdyle bir iddiaya maruz
kalmiglardir. Bu bosanma igin-her zaman olmasa
da-bagvurulan bir yontem oldugunu diisiindiir-
mektedir. Bunun nedeni bosanmanin tlkemizde
zor olmasiyla da aciklanabilir. Tirk Medeni
Yasasi’nda olan farkli bosanma nedenleri ayrimi
kaldirilmali, bati1 toplumlarinda oldugu gibi ayr1
ayr1 bosanma nedenleri saymaktan vazgecilerek
evlilik  birliginin temelden sarsilmasi  sarti
aranmalidir. Boylece akil hastaligi nedeniyle
bosanma davalar1 diger gelismis iilkelerde oldugu
gibi istisnai bir durum olarak kalacak, birgok
kisinin akil hastaligi varlig1 gibi farkli iddialara
maruz kalmasi Onlenecek evlilikteki birlikte
yasamanin kosullar1 sorgulanacaktir.
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